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  خلوت، قلمروپايي، و فضاي شخصي نظريه همجواري

  

قطعه اي از مبلمان، يك كار هنري، يك اتاق، يك ساختمان، يا محدوده اي از فضاي سبز 

هر چند كه از نظر انسان سنجي خوب طراحي شده باشـد، ممكـن اسـت بـراي اسـتفاده      

توجـه بـه   هدف اين فصل كتاب جلـب  .  (Hall 1963)به نظر برسد » ناراحت«كنندگان 

اين عوامل . معيارهاي خاص تري چون خلوت، فضاي شخصي، و رفتار قلمروپايي است

نيـاز بـه خلـوت، فضـاي     . ادراك راحتي و كيفيت محيط را تحت تـأثير قـرار مـي دهنـد    

شخصي و قلمروپايي در انسان عموميت دارد و به ارضاي نيازهاي ديگري چون امنيـت ،  

   .خودشكوفايي، و عزت نفس ربط دارد

Hall 1959 , goffman 1963, Lyman and scott 1967, skaburskis sommer 

1969, Altman 1975 

  .چگونگي بيان نيازها و نحوه دست يافتن به آنها، در جوامع مختلف متفاوت است

(Hall 1966 , Aluman and Chemers 1980) 

وت و قلمروپـايي را  بعضي از ساختمانهايي كه توسط معماران تحسين شده اند نياز به خل

در اغلب موارد اين رفتارها بـه  . دليل اين مسئله ساده است. به خوبي برآورده نمي سازند

بدون شناخت يك رفتـار نمـي تـوان آن را در طراحـي در     . طور ناخودآگاه بروز مي كنند

يكي از وظايف رفتارشناسان جلب توجه طراحـان بـه ايـن گونـه رفتارهـا و      . نظر گرفت

يكـي از اهـداف نظريـة طراحـي محـيط،      . نظر گرفتن آنها در طراحي اسـت  چگونگي در
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توصيف و تبيين چگونگي پاسخگويي تركيب كالبدي محيط بـه ايـن رفتارهـا و اهميـت     

  .طراحي محيطهايي است كه تأمين كننده و حمايت كننده آنها مي باشند

  خلوت

ايـروين آلـتمن   . ارنـد مفاهيم خلوت، قلمروپايي و فضاي شخصي با هم ارتباط نزديكي د

مدلي مفهومي را پيشنهاد كرده است كه در آن فضاي شخصي و قلمروپايي سـاز  ) 1975(

ماهيـت پويـاي    1-14شـكل  . و كارهاي اصلي دست يافتن به خلوت قلمـداد شـده انـد   

مردم تلاش مـي كننـد در انجـام فعاليتهـا بـه سـطح مناسـبي از        . خلوت را نشان مي دهد

  .تيجه دانستن معنا و مفهوم خلوت اهميت زيادي دارددر ن. خلوت دست يابند

نكتة اصـلي ايـن تعـاريف،    . در تعاريف مربوط به خلوت يك ويژگي مشترك وجود دارد

براي . توانايي كنترل افراد يا گروهها بر تعامل ديداري، شنيداري و بويايي با ديگران است

تماعي، حق انتخـاب و امكـان   خلوت را توانايي كنترل تعامل اج) 1977(مثال، راپاپورت 

خلـوت نبايـد بـه گوشـه اي از جمـع و      . تعامل اجتماعي دلخواه فرد تعريف كرده اسـت 

  .(Schwartz 1968). تمايل به انزوا منجر شود

وستين . انواع مختلفي از خلوت وجود دارد، كه هر كدام مقصد متفاوتي را تأمين مي كنند

انزوا، آزاد بودن از مشاهده : خيص داده استچهار نوع خلوت را به شرح زير تش) 1970(

شدن توسط ديگران؛ قرابت، معاشرت با فردي ديگر و رها بودن از محيط خارج؛ گمنامي 

، ناشناخته بودن در ميان جمع؛ و مدارا به كار گرفتن موانـع روان شـناختي بـراي كنتـرل     

شـوند، تشـخيص   مزاحمت هاي ناشناخته، وستين چهار مقصد را كه با خلوت تأمين مي 
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خلوت، استقلال فردي را تأمين مي كند، هيجانـات را تخفيـف مـي دهـد، بـه      . داده است

بنـابراين  . خود ارزيابي كمك مي كند و ارتباطات را محدود و از آن محافظـت مـي كنـد   

  .خلوت از جهت رابطة بين فرد و گروه و ما بقي جامعه قابل اهميت است

  

  

  

  

  مدل پوياي خلوت

  

  

  

  

  

  از تأمين نيازهاي خلوتعدول 

نوع و ميزان خلوت مطلوب به الگـوي جـاري فعاليـت، زمينـة فرهنگـي، و شخصـيت و       

استفاده از ديوار، پرده و نشانه گذاري هاي نمادين و واقعي . انتظارات فردي وابسته است

براي تعيين قلمرو مكاني و فاصله ها همگي روشهايي براي تأمين خلوت هسـتند كـه تـا    

  .ت كنترل طراحان محيط مي باشندحدودي تح
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كمابيش جريـان اطلاعـات را از فضـايي بـه فضـاي      ) مات، شفاف، جاذب صدا (سطوح 

يكي از دلايل اصلي نارضايتي از محـيط سـاخته شـده، عـدم تـأمين      . ديگر قطع مي كنند

  .سطح مطلوبي از خلوت است

ز مسائل مربوط بـه  از يك مجموعه مسكوني در انگلستان بعضي ا) 1953(تحليل لئوكاپر 

نشـان   2-14در خانه هاي نيمه مجزا كـه در شـكل   . تأمين خلوت را روشن ساخته است

خلوت ديداري قابل تأمين است ولي خلوت شنيداري وضعيت مطلـوبي  . داده شده است

ديوارهاي جدا كننده براي اين منظور كافي نيستند و محل قرارگيري پنجره و درها . ندارد

كه تغيير مكان تختخواب ها را به غير از وضعيت موجـود ممكـن نمـي    به گونه اي است 

ساكنين اين خانه ها از شنيدن اتفاقات منزل همسايه شكايت داشتند و معتقد بودند . سازد

  .كه حضور همسايه ها رفتارهاي شخصي آنها را محدود مي سازد

  ازدحام

به احساس ذهني ازدحام خلوت بيش از اندازه به احساس انزواي اجتماعي، و خلوت كم 

ازدحام به دليل محدود ساختن استقلال و بيـان فـردي   .  (Altman 1975)منجر مي شود 

. موجب فشار عصبي مي شود و زمينه هاي برقراري ارتبـاط دلخـواه را مشـكل مـي كنـد     

) مثل نفر در هكتـار (ازدحام با تراكم جمعيتي كه معمولا با ميزان جمعيت در واحد سطح 

ازدحام با احساس عدم كنترل بر محيط همراه اسـت  . ري مي شود متفاوت استاندازه گي

و تحت تأثير ادراك فرد از ميازن كنترلي است كه ديگران بر مزاحمت هـاي خـود دارنـد    

(Rapoport 1977)  .    بنابراين، صداي راديو يا حمل اثاث نسبت به صـداي رفـت و آمـد
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كه صداي راديو قابـل كـم كـردن اسـت و     اتومبيل مزاحمت بيشتري دارد، دليل آن است 

  .اثاث منزل را مي توان در زمان مناسبتري جا به جا كرد

راسـل  . ازدحام به دليل ربط مستقيم به فشار اجتماعي موجب رفتارهاي منفـي مـي شـود   

معتقد است كه رفتارهايي چون تنبيه كـودك توسـط والـدين بـه ازدحـام      ) 1976(موري 

. نظر نمي رسد تراكم با اينگونه رفتارها رابطة قلبي داشته باشددر حاليكه به . بستگي دارد

قرارگاهها يا مكانهاي رفتاري نبايد بيش از اندازه شلوغ باشند؛ به اين معنا كه تعداد افـراد  

بايد با الگوي جاري رفتار تناسب داشته باشد و مردم بايد فضاي شخصي كافي و كنتـرل  

  .(Bechtel 1977)شند قلمروپايي دلخواه خود را داشته با

  فضاي شخصي

فضـاي  . تأمين فضاي شخصي يكي از ساز و كارهاي اصلي دست يافتن به خلوت اسـت 

شخصي نبايد با فضاي شخصي شده اشتباه شود، اگر چه ممكـن اسـت ايـن دو واژه بـه     

اولي به فاصله اي گفته مي شود كه حيوانات هـم گونـه، بـه    . جاي يكديگر استفاده شوند

  .ردي كه تماسهاي خصوصي بين آنها جريان دارد بين خود رعايت مي كنندجز در موا

(Hall 1966, Horowitz , Duff and stratton 1970, Becker and Mayo 1971) 

دومي به محدوده اي از محيط طبيعي يا مصنوع كه به عنوان قلمرو تعيين شده باشد گفته 

  .(Becker 1978)مي شود 
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بنيـان  : شار كتاب رابرت سامر تحـت عنـوان فضـاي شخصـي    مفهوم فضاي شخصي با انت

در ايـن كتـاب سـامر    . مورد توجه طراحان محـيط قـرار گرفـت   ) 1969(رفتاري طراحي 

  .فضاي شخصي را اينگونه تعريف كرده است

. فضاي شخصي محدوده اي غير قابل رؤيت در اطراف است كه مزاحمي به آن راه نـدارد 

پن هاور ، مردم دوست دارند به اندازه اي نزديـك باشـند   مانند جوجه تيغي در افسانة شو

كه گرما و دوستي يكديگر را احساس كننـد و بـه انـدازه اي دور باشـند كـه يكـديگر را       

فضاي شخصي نه الزاماً شكل حجمي دارد و نه به طـور مسـاوي در تمـام    . آزرده نسازند

ون، تشعشعي نوراني و بلكه شبيه صدفي حلزوني، حبابي از صاب. جهات گسترش مي يابد

  .يا يك چادر اكسيژن است

اگر شخص ديگري وارد اين فضا شود، فرد احساس مزاحمت مي كنـد و عـدم رضـايت    

حتي اگر علائم بيرونـي عـدم رضـايت پنهـان     . (Coffman 1963)خود را نشان مي دهد 

در . بماند، در مقابل مزاحمتها، واكنشـهايي چـون سـرخ شـدن پوسـت بـروز مـي نمايـد        

 Evans and)قعيتهاي كاري ايـن آزردگـي هـا انجـام وظـايف را مختـل مـي سـازند         مو

Howard 1973) .     وقتي كه فرد به كار خود علاقمند باشد يـا در زمانهـايي كـه همكـاري

مـردم ، دوسـتي و همنشـيني بـا ديگـران را      . نزديكي لازم باشد، شرايط عوض مي شـود 

  .د دعوت مي كننددوست دارند و افراد ديگر را به فضاي شخصي خو

اگر چه فضاي شخصي متغير رفتاري جلب توجهي است، ولي آن قدر كه سامر فكر مـي  

به هر حال براي طراحي عناصر تثبيت شده . كرد به درك محيط و طراحي كمك نمي كند
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مثال ايـن  . محيط و طراحي فضاهاي نشستن، بايد ويژگيهاي فضاي شخصي را درك كرد

رودگاهها و پايانه هاي اتوبوس، سـالن هـاي نمـايش و نيمكـت     گونه فضا، سالن انتظار ف

در موقعيت هاي ديگر، مردم خود را با شرايط آسـايش تطبيـق   . (Hall 1963)پاركهاست 

صندليهاي قابل حركـت از  . مي دهند و يا مبلمان را براي آسايش خود جا به جا مي كنند

  .(Whyte 1980)عناصر مكان هاي عمومي مورد علاقه مردم هستند 

ايـن  . (Hall 1966)در برخي از موارد، ورود ناخواسته به فضاي شخصي تحمل مي شود 

مطلب در مكانهايي چون آسانسور، فضاهاي ورودي سـالن هـاي اجتماعـات، قطارهـاي     

در اين موارد ورود به فضاي . زيرزميني و پيشخوان ساندويچ فروشي ها امكان وقوع دارد

  .(Helmreich 1974)است  شخصي افراد در حد قابل قبول

وقتـي از تمـاس رو در   . از سوي ديگر ساز و كارهايي از رفتار به حفظ خلوت نياز دارند

بسياري از افراد در اين موقعيتهـا  . رو و گفت و گو خودداري شود، افراد احتياط مي كنند

  .احساس ناراحتي مي كنند

  شخصي سازي و فضاي شخصي شده

يا يكپارچگي و همساني اشياي يـك مكـان كـه موجـب      شخصي سازي به نشانه گذاري،

فراينـد شخصـي سـازي مـي توانـد      . احساس ماكليت بر آن مكان است گفتـه مـي شـود   

شخصي سازي جلـوه اي از  . خودآگاه باشد، ولي در اغلب موارد فرايندي ناخودآ؛اه است

ري بهتـر  تمايل به كنترل قلمرو مكاني و بيان سليقة زيباشـناختي و تلاشـي بـراي سـازگا    

  .محيط و الگوهاي رفتار است
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بعضي از محيط ها بـدون خسـارت و دخـل و تصـرف، قابـل شخصـي سـازي هسـتند؛         

  .محيطهاي ديگري كه سامر آنها را معماري سخت ناميده مشكل تر شخصي مي شوند

ميزان شخصي شدن يك مكان به قابليت مصالح به كار رفته در سـاخت آن، شـدت نيـاز    

ن، منافعي كه در آن مكان دارند و هنجارهاي اجتماعي و قوانين رسـمي  ساكنين به تغيير آ

در منـاطقي كـه   . (Rapopart 1967, Goetze 198\68)رايـج در آن مكـان بسـتگي دارد    

جمعيت همگون است، خيابانها و محلات به گونه اي شخصي مي شوند كـه كـل منطقـه    

ز مثالهاي تطبيـق پـذيري و   محيط ساخته شده پر است ا. نمادي از فرهنگ آن گروه شود

در مورد تغييرات ايجاد شـده در طـرح مجموعـه    ). 1972(فليپ باودون . شخصي سازي

مجموعه پساك . مسكوني پساك لوكوربوزيه در بوردو فرانسه گزارشي را تهيه كرده است

ديوارها بـا  . شامل هفتاد سازه همگون مكعبي است كه قابليت شخصي سازي بالايي دارد

تلفي رنگ شده و بسياري از تراس ها و فضاهاي سرپوشيده بسته شـده انـد،   رنگهاي مخ

اوليه تغيير كرده و مجموعه اي كه قرار بود داراي معماري سخت باشـد بـه   » خالص«فرم 

تغييرات مشابهي در تمام گونه هـاي مسـكن شـهرك    . يك معماري نرم تبديل شده است

  :مي نويسد) 1967(هربرت گنز . لويتاون نيوجرسي انجام شده است

مردم تنوع ظاهري خانه ها را ترجيح مي دهند، آنها در مورد علاقه به نقل مكان بـه خانـه   

اي سنتي صحبت مي كنند، در عين حال براي تقليل يكنواختي ظاهري خانه هـا و ايجـاد   

  .نشانه هاي شاخصي براي خانه خود، تغييراتي در داخل و خارج آن ايجاد كرده اند
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صي سازي مكانها، مقاصد زيادي چون امنيت رواني، زيبايي نمادين و تطبيـق  بنابراين شخ

از همه مهمتر قلمرو مكاني با شخصي سـازي  . محيط با نيازهاي خاص را تأمين مي سازد

  .قابل تشخيص است

  قلمروپايي

اولـين كسـاني بودنـد كـه      Nice 1961 , Howard 1920رفتارشناسان حيوانات از قبيـل  

مطالعـه قلمروپـايي در رفتـار انسـان     . ي حيوانات را مطالعه و ثبت كردنـد رفتار قلمروپاي

راجع به قلمرو مكاني انسان تعريف زير ارائه كـرده  ) 1970(لئون پاستالان . جديدتر است

  .است

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  محدوده هاي نمادين قلمرو مالكيت
چگــونگي تعيــين محــدودة قلمــرو مالكيــت توســط مــردم 

عوامـل محـدود كننـده ممكـن     . تفاوتهاي قابل توجهي دارد
  يي ها است موانع واقعي مثل در و ديوار باشند و يا محدوده

  يا بنايي باشد كه  -١نمادين چون يك نشانه را شامل شوند 
يا تغييري در مصالح كـف   -٢معرف يك گروه قومي است 

اين نشانه ها همگي بين يك ناحيـه   -٣يا خط كشي خيابان 
يا ناحيه ديگر تفاوت ايجاد مي كننـد و يـا مردمـي كـه بـه      
شكل فردي يـا گروهـي آنهـا را كنتـرل مـي كننـد هويـت        

نشانه هـاي غيـر قابـل تشـخيص از عوامـل مـؤثر       . ابندي مي
  .محيط زندگي مردم به حساب مي آيند
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قلمرو مكاني فضاي محدود شده اي است كه افراد و گروههـا از آن بـه عنـوان محـدوده     

قلمرو يا يك مكان، هويت روان شناختي مي يابـد و  . ع مي كننداختصاصي استفاده و دفا

  .با احساس مالكيت و تركيب كالبدي به صورت نماد در مي آيد

از قلمرو مكاني ساز و كاري بـراي فـراهم آوردن خلـوت    ) 1975(تعريف ايروين آلتمن 

  :است

 ـ   ا شخصـي  رفتار قلمروپايي سازوكاري است براي تنظيم حريم بين خود و ديگـران كـه ب

سازي يا نشانه گذاري يك مكان يا يك شيء و تعلق آن به يك فرد يا يك گروه بيان مي 

احسـاس  . اين تعاريف بعضي از ويژگيهاي اصلي قلمرو مكاني را پيشنهاد مي كننـد . شود

. مالكيت و حق انسان نسبت به يك مكان ، شخصي سازي و نشانه گذاري يـك محوطـه  

تأمين كاركردهايي كه از نيازهاي فيزيولوژيك تا نيازهـاي  حق دفاع در مقابل مزاحمت و 

  .شناختي و زيباشناختي را شامل مي شود

 Altman)انسان و حيوان رفتار قلمروپايي را از راههاي متفاوتي به نمايش مـي گذارنـد   

در حيوانات ايـن نمـايش مبنـاي زيسـت شـناختي دارد و ابـزاري اسـت بـراي         .  (1975

ني؛ نشـانه گـذاري حيوانـات بـا ادرار يـا ديگـر ابزارهـاي        تصـاحب يـك محـدودة مكـا    

بـه نمـايش در   ) بـه صـورت نمـادين   (فيزيولوژيك انجام مي شود و دفاع آنها با جنگيدن 

  .آيد مي

در انسان، رفتار قلمروپايي حتي اگر مبناي زيسـت شـناختي داشـته باشـد بـاز هـم تـابع        

قلمروهاي انساني .  (Dubos 1965 , Ardrey 1966)هنجارها و معيارهاي فرهنگي است 
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از جهت اندازه و مكان تفاوتهاي زيادي دارند؛ نـه تنهـا مفهـومي مكـاني بلكـه محصـول       

ساخته ها و انگاره هاي انسان هستند و با دامنة وسيعي از موانـع فيزيكـي و نشـانه هـاي     

انسـان قلمروهـاي مكـاني بيشـتري دارد و از راههـاي      . نمادين علامتگـذاري مـي شـوند   

  .لفي از آنها محافظت مي كندمخت

  عملكرد قلمروهاي مكاني

تأمين خلوت و كنترل قلمرو مكاني در طراحي محيط اهميت ويژه اي دارد، زيـرا بعضـي   

. از نيازهاي اساسي انسان از قبيل هويت، انگيزش و امنيت از اين طريق قابل ارضا هستند

داوري بـه ايـن نيازهـا     نياز چهارمي را تحت عنوان چـارچوب ) 1979(حسن الشركاوي 

اگر چه در ادبيات معماري راجع بـه ايـن مـوارد بحـث شـده اسـت، ولـي        . افزوده است

  .عملكرد قلمروپايي خارج از محدوده مفهوم عملكردگرايي در معماري جديد است

هويت كه در مدل مازلو مترادف نياز به احساس تعلق، عـزت نفـس و خودشـكوفايي در    

نياز به انگيـزش  . ناسه براي فرد و تعيين نقش او در جامعه استنظر گرفته شده، ايجاد ش

نياز به امنيـت صـورتهاي مختلفـي دارد؛ آزاد بـودن از     . همان نياز به خودشكوفايي است

چـارچوب  . سرزنش، آزاد بودن از حمله هاي بيروني و اطمينان قلـب از جملـة آنهاسـت   

رفتارشناسان حيوانات، ايـن  . است داوري مراقبت از رابطه فرد با ديگران و محيط اطراف

نيازها را براساس سابقه زيست شناختي، رفتارشناسان، با توجه بـا الگوهـاي فرهنگـي، و    

  .تبيين مي كنند» حقيقت رواني«روان شناسان يونگي، براساس جستجوي 
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شماري از نوشته هاي نظري نياز به قلمرو را از نظر ساز و كارهاي تنظيم حـريم خـود و   

. اين ديدگاه به مفهوم خود در روان شناسـي يونـگ شـباهت دارد   . تبيين كرده اندديگران 

قلمرو مكاني را نه تنها تـأمين كننـده خلـوت بلكـه تثبيـت كنـده روابـط        ) 1965(آلتمن 

قرارگاه يا مكان رفتاري مورد استفاده انسان، چه يك فضـاي مسـكوني   . اجتماعي مي داند

 , Becker 1981)ز قلمروپـايي را در خـود دارد   مفهـومي ا  و چه يك مكان كاري باشـد، 

زنـدگي مـا در   . بعضي از جنبه هاي قلمروپايي مهمتر از جنبه هاي ديگر هستند.  (1982

  .نظامي از تعاريف قلمروهايي سپري مي شود

  نظام قلمروهاي انساني

كوششهاي انجام شده براي تشخيص گونه هـاي قلمـرو انسـاني، بـه دليـل پـرداختن بـه        

. ت مردم در كنترل و شخصي سـازي فضـا و رفتـار مـورد علاقـه طراحـان اسـت       تمايلا

مقياس . سه مقياس فضايي در درون هم را تعريف كرده است) 1977(داگلاس پورتيوس 

اول فضاي شخصي است كه قبلا توضيح داده شده است؛ مقياس متكـي بـه خانـه يعنـي     

اي كار، مسكن و محله است و فضايي كه از آن به طور فعال دفاع مي شود و شامل فضاه

 Anderson)مقياس فضاي در دسترس خانه كه قرارگاه يا مكان رفتاري زندگي فرد است 

and tindall 1972) .       بعضي از نويسندگان مفهـوم قلمـرو فضـايي موقـت را بـراي بيـان

معناي مالكيت موقت يو كنترل يك قرارگاه يا مكان رفتاري در مقابـل مكانهـاي رفتـاري    

  .قلمروهاي فضايي موقت عموماً شخصي نشده اند. معرفي كرده اند دائمي
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براي ساختن مدلي كه به طور مستقيم به طراحي محـيط ربـط   ) 1979(حسين الشركاوي 

داشته باشد، چهار گونه قلمرو مكاني را تحت عنوان قلمـرو پيوسـته ، مركـزي، حـامي ،     

قلمروهـاي  . متعلق به فرد استقلمرو پيوسته حباب فضايي . پيراموني تعريف كرده است

مركزي مكانهايي چون خانه، اتاق دانشجو، فضاي كار شخصي هستند كه بشدت شخصي 

افراد از اين . مي شوند، مگر اين كه در مقابل شخصي سازي آنها مانعي وجود داشته باشد

ايـن مكانهـا را فضـاي    . (1979 , 1972)اسـكار نيـومن  . مكانها بشدت محافظت مي كنند

نـوع اول  . قلمروهاي حامي، نيمه خصوصي يا نيمه عمومي هستند. ناميده است خصوصي

اسـتخر شـناي مجموعـه هـاي مسـكوني، يـا        فضاهايي چون نشيمن عمومي خوابگاهها ،

محوطه هاي باز با مالكيت خصوصي مثل ايوان جلويي خانه ها را شامل مـي شـود؛ نـوع    

بـر  . خانه ها را در بـر مـي گيـرد    دوم فضاهايي چون مغازهاي محلي و پياده روي جلوي

فضاهاي نيمه خصوصي مالكيت وجود دارد، در حاليكه استفاده كننـدگان فضـاهاي نيمـه    

قلمروهاي پيراموني . عمومي مالك آن نيستند، ولي به نوعي آن را متعلق به خود مي دانند

و گروهها  اين قلمروها مكانهايي هستند كه مورد استفاده افراد. همان فضاهاي عمومي اند

قلمروهاي پيراموني شخصي نمي شوند و نسـبت بـه   . هستند ولي كسي مالك آنها نيست

ادراك مردم از نوع فضا به شـدت تحـت تـأثير چگـونگي     . آنها ادعاي مالكيت نمي شود

  .اين ادراكات در فرهنگهاي مختلف تفاوت دارند. ساماندهي محيط كالبدي آن است
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  قلمروپايي و محيط ساخته شده

براي نشان دادن قلمروهاي مكاني با روشهاي مختلف از عنصـر كالبـدي محـيط اسـتفاده     

ايـن  .  (Newman 1975)يك خانه تك خانواري مثالي از قلمـرو مركـزي اسـت    . ميشود

نوع خانه ها در كشورهايي چون آمريكا، كانادا، انگليس و استراليا بيانگر تصـوري ذهنـي   

قلمرو . (cooper 1974)ي خصوصي انسان هستند و محافظت از زندگ از خلوت، وحدت،

حصارها و پرچين ها بـه ويـژه   . قابل درك خانه تا حدودي اين تصور را تداوم مي بخشد

  .در حياط خصوصي و ديگر حريم هاي نمادين خانه به آساني قابل درك هستند

 ـ  . خانه هاي تك خانواري قلمروهاي حامي را نيز فراهم مي آورنـد  ه قلمروهـاي حـامي ب

صورتهاي مختلفي چون، يك حياط رو به خيابان ، يك ايوان، يـا حتـي پلـة ورودي كـه     

كلـر كـوپر   . بوجـود مـي آينـد   . قلمرو عمومي و خصوصي را از هم تفكيـك مـي سـازد   

اين دو ويژگي فضاي داخلي صـميمي و  . دو ويژگي اصلي براي خانه قائل است). 1974(

منظر دروني و ديگري خودي است كـه  فضاي خارجي عمومي است، يكي خود انسان از 

بعضي مواقع اين تمـايز در  . انسان انتخاب مي كند و در معرض ديد ديگران قرار مي دهد

آستانه خانه ايجاد مي شود و در مواقع ديگري تمـايز در مكـاني اسـت كـه فضـاي نيمـه       

  .خصوصي داخلي از فضاهاي كاملا خصوصي تفكيك مي شود

لب موارد سلسله مراتب روشني از قلمروها، از عمـومي تـا   خانه هاي تك خانواري در اغ

اسـكار نيـومن   . خصوصي، يا به گفته الشركاوي از مركزي تا پيراموني را فراهم مي آورند

معتقد است كه سلسله مراتب قلمرو مكاني يا زمينه هاي بوجود آورنـده   (1979 , 1972)

. يت انسان كمـك مـي كننـد   خلوت، براي احساس بهزيستي مهم هستند و به احساس امن

  .اين نتيجه گيري در مورد عموم مردم كشورهاي امريكاي شمالي درست به نظر مي رسد
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آپارتمان هاي با راهروي دو طرفه ماننـد خانـه هـاي وان دايـك در نيويـورك از جهـت       

فضـاي خصوصـي يـا قلمـرو     . (Newman 1972). تعريف قلمرو مكاني بسيار ضـعيفند 

بر خلاف خانه هاي تـك  . اصلي هر واحد مسكوني شروع مي شود مركزي، از آستانه در

خانواري، هيچ فضاي واسطه اي بين فضاي عمـومي راهـرو و فضـاي خصوصـي واحـد      

اينگونه سازماندهي فضايي بـراي طراحـي سـاختمانهاي مسـكوني     . مسكوني وجود ندارد

  .بلند مرتبه قابل قبول نيست

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  سلسله مراتب قلمرو پايي
ايجــاد سلســله مراتــب روشــن ) ١(مطــابق شــكل 

  درقلمرو و حريم خانه تك واحدي به نسبت آسان 
  آست در خانه هاي چند واحدي ايجاد اين سلسله 

ــر اســت   ــب مشــكل ت ــر دو ) ٢(مرات ــورد در ه م
گيري فضاي نيمه عمومي بـه ارتبـاط خانـه و     شكل

خيابان و همچنين به تراكم رفت و آمد سوارة خيابان 
اگر رفت و آمد سواره متراكم باشد ) ٣(بستگي دارد 

  .استفاده از فضاهاي بيروني به شدت كاهش مي يابد
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يادي از ساختمانهاي بلند مرتبه را كه سلسله مراتـب روشـني از   مثالهاي ز) 1972(نيومن 

مجموعـه مسـكوني   . قلمرو مكاني را در ساختار اصلي خـود دارنـد فـراهم آورده اسـت    

استپلتن در جزيـرة اسـتيتن و مجموعـه مسـكوني ريوربنـد در منهـتن دو نمونـه از ايـن         

طه كـوچكي را بـين   در اولي درهـاي ورودي راهروهـا فضـاهاي واس ـ   . ساختمانها هستند

مثـال دوم پيچيـدگي   . قلمروهاي نيمه عمومي و قلمرو خصوصي بـه وجـود مـي آورنـد    

هـر  . بيشتري دارد و شامل واحدهاي مسكوني دو طبقه در جوار راهروهاي يكطرفه است

يـك ديـوار   . آپارتمان يك نورگير داخلي دارد، كه به عنوان فضاي واسطه عمل مـي كنـد  

چند پله مقابل . ت نورگير را از پياده روي عمومي جدا مي سازدوداخلي به ارتفاع چهار ف

در واحد مسكوني وجود دارد كه ارتفاع ديوار نورگير را از پياده رو به شش فوت افزايش 

مي دهد، پله ها به عنوان يك دروازة نمادين عمل مي كنند و اختلاف ارتفاع بين نـورگير  

مي كند و هم كنتـرل بصـري پيـاده رو را ميسـر     نورگير را تأمين  و پياده رو ، هم خلوت،

  .سازد مي

خوابگاههاي دانشجويي مثال ديگـري از سـاختمانهاي مسـكوني انـد كـه در آنهـا ميـزان        

ايجـاد قلمروهـاي مجـزا    . رضايت ساكنين به شدت تحت تأثير كنترل قلمرو مكاني است

ي تثبيـت مـي شـود    براي دو دانشجوي هم اتاق مشكل است، زيرا اثاث اتاق ها به گونه ا

كه دسترسي به حوزه هاي مختلف اتاق را غير قابـل كنتـرل مـي سـازد و اغلـب روشـن       

. (Sommer 1974b)نيست كه هر حوزه فضايي متعلق به كدام يك از ساكنين اتاق است 

  .اين نوع سازماندهي نيز موفق نمي باشد
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  قلمروپايي در ساختمانها

تركيب فضايي واحدهاي . مانها رفتار قلمروپايي را آسانتر مي كندتركيب فضايي بعضي از ساخت

قلمروهاي خصوصي، نيمه خصوصي، و نيمه عمـومي را  ) 1(مسكوني مركز بين المللي فيلادلفيا 

در حاليكه معمولا در طرح خوابگاهها چنين تفكيكي وجـود نـدارد   . بروشني تفكيك كرده است

به دليل استفاده از اثاث ثابـت،  ) 3(مثل نمونه شكل فضاهاي واحدهاي مسكوني دانشجويي ) 2(

در مطالعـه  . نحوه قرارگيري درها و پنجره ها براي ايجاد قلمرو شخصي به سختي قابـل تغييرنـد  

جمعيت مورد مطالعـه  % 94 (Vander Ryn and silverstein 1967)خوابگاههاي دانشگاه بركلي 

  .قلمرو شخصي بودند خواستار آزادي بيشتر فضاي خوابگاه براي ايجاد
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در ايـن  . اتاقهاي خانه بين الملل در فيلادلفيا، فضاهاي نشيمن و سرويس مشـترك دارنـد  

مورد اتاقها فضاهاي خصوصي انـد، و فضـاي نشـيمن كـه تنهـا مـورد اسـتفاده سـاكنين         

سـاكنين اتاقهـا بـه فضـاي نشـيمن      . اتاقهاست فضاي نيمه خصوصي به حساب مي آيـد 

سـيم  . (El-sharkawy 1979)ولي ديگران بايد به اتاق دعوت شوند  دسترسي آزاد دارند

در مطالعـه خوابگاههـاي دانشـجويي دانشـگاه     ) 1967(ون در رين و موري سيلورسـتين  

در محيط چند فرهنگي خانه هـاي بـين المللـي    . بركلي به مشكل مشابهي اشاره كردهاند

، ولي سلسله مراتب قلمروهـا را  بعضي از ساكنين از استفاده مشترك حمام ها ناراضي اند

  .درست مي دانند

در جوامعي كه نياز به امنيت بيشتر حس مي شود سلسله مراتب قلمروها اهميت بيشتري 

براي مثال، در بسياري از مناطق ايالات متحـدة آمريكـا سـاز و كارهـاي اجتمـاعي      . دارند

ايي را براي بهبود ايـن  اسكار نيومن فرضيه ه. اثري بر جلوگيري از جرم و جنايت ندارند

ساز و كار از طريق افزايش كنترل قلمروهاي مكاني زندگي افراد و گروهها پيشنهاد كـرده  

مجموعه اين ساز و كارهاي كنترل در تدوين مفهوم فضاي قابل دفاع به كار گرفتـه  . است

  .شده اند
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  فضاهاي قابل دفاع

  :ندفضاي قابل دفاع را اينگونه تعريف مي ك) 1972(نيومن 

فضاي قابل دفاع واژه اي است براي سلسله اي از نظامهاي فضايي شامل، موانع واقعـي و  

نمادين، حوزه هاي نفوذ تعريف شده و امكان مراقبت بيشتر، كه به همراه هم يك محـيط  

فضاي قابل دفاع در يك محـيط مسـكوني بـه گونـه اي     . را به كنترل ساكنين در مي آورد

  .منيت خانواده ها، همسايگان و دوستان را تأمين كندسامان داده مي شود كه ا

بنابراين فضاي قابل دفاع، فضايي است كه تشخيص و كنتـرل فعاليتهـا را بـراي سـاكنين     

فرض بر اين است كـه حـداقل در فرهنـگ آمريكـايي تمايـل بـه چنـين        . آسان مي سازد

تمايلي را ايجـاد   طراحي محيط ساخته شده نمي تواند چنين. كنترلي بر محيط وجود دارد

  .كند ولي مي تواند با ايجاد امكان و زمينه لازم تمايلات پنهان را فعال سازد

نيومن براي توجيه اين كه در ساختار بعضي از محيطها ، بافـت اجتمـاعي بهتـر از ديگـر     

ايـن داده هـا و   . مدارك آمـاري قابـل تـوجهي ارائـه كـرده اسـت      . محيطها جلوه مي كند

ه با ساكنين مناطق مسكوني و مديران مجموعـه هـا، اطلاعـات ثبـت     اطلاعات از مصاحب

شدة انواع جرم و جنايـت در سـازمان مسـكن نيويـورك، و الگوهـاي مختلـف طراحـي        

از مطالعه رابطة ويژگيهاي طراحي و آمار جـرم  . مجموعه هاي مسكوني به دست آمده اند

طور نسبي زمينـة بهتـري    و جنايت، اين نتيجه به دست آمده است كه بعضي از طرحها به

  .را براي وقوع اعمال جنايي ايجاد مي كنند
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نيومن چهار ويژگي را در طراحي محيط تشخيص داده است، كـه بـه همـراه هـم يـا بـه       

  :اين ويژگيها عبارتند از. تنهايي مي توانند فضا را قابل دفاع سازند

ي، نيمه خصوصي تـا  تعريف روشني از سلسله مراتب قلمرو، از عمومي تا نيمه عموم -1

  .خصوصي

قــراردادن درهــا و پنجــره هــا بــراي ايجــاد امكــان مراقبــت طبيعــي از ورودي هــا و  -2

  هاي باز محوطه

استفاده از فرم ها و مصالح ساختماني كه براي جمعيت هاي آسيب پذير غيـر عـادي    -3

  نيستند

در آن  مكان يابي مجموعه هاي مسكوني در منـاطقي سـازگار بـا محـيط اطـراف كـه       -4

  .ساكنين احساس تهديد نكنند

مورد اول مي تواند با استفاده از موانع نمادين، مثـل بافـت سـطوح، پلـه هـا ، تابلوهـاي       

ايجاد اين عرصه ها روشـي مـؤثر   . روشن، و برجستگي ها يا با موانع واقعي به وجود آيد

دام ميتوانند است زيرا در مجموعه هاي مسكوني زير تقسيماتي را ايجاد مي كند كه هر ك

مـورد دوم وقتـي تـأمين مـي شـود كـه مـردم        . علايق خـاص مـردم را بـرآورده سـازند    

هاي عمومي و نيمه عمومي محيط مسكوني را مكان فعاليتهاي روزمره خود بدانند  محوطه

(Jacobs 1961, Angel 1968, Newmen 1972) .    اين نگرش امكـان وقـوع رفتارهـاي

مورد سوم وقتي عملي مـي شـود كـه فرمهـاي     . مي دهد ضد اجتماعي پنهان را نيز تقليل

ساختماني ، برنامه ريزي محوطه، و مصالح ساختماني طبق پيش بيني مـدل هـاي نظريـة    
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مـورد چهـارم منـابع ضـد     . (F. Helder 1964)تعادل براي مردم مفهومي مثبت پيدا كنند 

يط نمـي توانـد بـه    بايد توجه داشتكه طرح كالبدي مح ـ. اجتماعي رفتار را تقليل مي دهد

وجود آورنده يا مانع فعاليتهاي خلاف باشد، ريشه فعاليتهاي جنايي در ساختار فرهنگي و 

  .محيط هر جامعه است

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  فضاي قابل دفاع

مفهـوم  ) 1(در نمـودار  . براي بيان فرضيه خود از سه نمودار استفاده كـرد ) 1972(اسكار نيومن 

قلمرو مالكيت سلسله مراتب . اقبت طبيعي نشان داده شده استتلفيق تعريف قلمرو مالكيت و مر

از عمومي تا خصوصي كه نيومن براي امكان كنترل مردم بر محيط زندگي ضروري دانسته اسـت  

نشان داده ) 3(و استفاده از سلسله مراتب در بناهاي مسكوني بلندمرتبه در نمودار ) 2(در نمودار 

  .شده است
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هد كه موانع نمادين در مناطق با تهديد بـالامؤثر نيسـتند، مگـر    تحقيقات اخير نشان مي د

 brower 1980 , dockett and taylor)اينكه حضور فيزيكي ساكنين نيز مشـهود باشـد   

در شرايط اجتماعي نامطلوب براي تعيين محدوده ها، نشانه گذاري هاي بيشـتري   (1983

ي تركيبـي نشـانه هـاي تفكيـك     عناصري چون گياهان نسبت به ديوارها. مورد نياز است

گياهان به دليل اين كه درجه بالاتري از ارتباط با محيط را نشـان  . كنندة قوي تري هستند

مي دهند موانع مطلوب تري هستند؛ آشغال، علف هرز و زباله نشانه هاي عدم نگهـداري  

  .پرچين ها از بهترين موانع جدا كننده اند. محيط مي باشند

ي نيومن مهم اند، زيرا طبق نظر آبراهام مازلو، امنيت يكي از نيازهـاي  مطالعات و يافته ها

براي بسياري از گروههاي كم درآمد، به تناسب شرايط زندگي آنهـا،  . اساسي انسان است

نيومن نتايج مطالعات خود را بسيار . (Rainwater 1966)برقراري امنيت نياز مهمي است 

اس ناامني كند، نگرش منفي او به افراد، محيط و اگر فردي در محيطي احس. مهم مي داند

  .امكانات، در مسائل اجتماعي ديگري چون كاريابي جلوه گر مي شود

  تفاوتهاي فردي در خلوت جويي

. نياز به خلوت و ساز و كارهاي ارضاي آن در افراد و گروههاي مختلف متفـاوت اسـت  

شده اند و بقيه به عنوان فرضيه هايي بعضي از اين تفاوتها با تحقيقات سازمان يافته تبيين 

  .آزموده نشده باقي مانده اند

افرادي كه ضعف هاي اخلاقي دارند به رفتارهاي ضـد اجتمـاعي روي مـي آورنـد و بـه      

فضاي قابل دفاع . (Lawton 1975)ميزان زيادي تحت تأثير شرايط محيط قرار مي گيرند 
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عي قابل دفـاع بـراي ايـن افـراد اهميـت      فواصل اجتما. براي اين افراد اهميت زيادي دارد

فواصل اجتماعي افرادي كه نظام ادراكي معيوبي دارند تقليل مي يابـد، دليـل   . زيادي دارد

اين است كه مقدار اطلاعات كسب شده از محيط در يك فاصله مشـخص در ايـن افـراد    

. يشتر باشدنياز به خلوت ممكن است در افراد با نقص فيزيكي ب. كمتر از افراد سالم است

به نظر بعضي از پژوهشگران اين نظر تحت تأثير پيش قضاوتيهاي افراد سالمي اسـت كـه   

  .مايل نيستند افراد با نقص عضو در معرض ديد عموم باشند

مطالعـاتي  . (Marshall 1970)نياز به خلوت تحت تأثير تفاوتهاي شخصيتي افراد اسـت  

در مورد اينكه گسترة فضـاي  . نشان نمي دهدكه در اين زمينه انجام شده نتايج روشني را 

ولـي  . (Kinzel 1970)شخصي افراد شرور و وسيع تر است توافق عمـومي وجـود دارد   

يافته هـاي ديگـر تحقيـق نيـز نتـايج      . اين نتيجه گيري ربط اندكي به طراحي محيط دارد

  .متناقضي را نشان مي دهند

اد برونگرا نسبت به افراد درونگرا نياز بر خلاف انتظار، تحقيقات نشان مي دهد كه در افر

معتقـد اسـت كـه افـراد     ) 1970(دانيل كاپن . (Mikelides 1980)به خلوت بيشتر است 

برونگرا تماس با محيط را دوست دارند، افراد درونگرا خانه هاي حياط دار را ترجيح مي 

يرونـي روشـن را   افراد انسان گريز ساختمانهاي با روابط دروني پيچيده و قلمـرو ب . دهند

. ترجيح مي دهند و افراد اهل معاشرت به خانه اي با نقشه مركزي قوي علاقمنـد هسـتند  

 Wvans and Howardتحقيقاتي نيز وجود داردكه اين نتايج را تأييـد نمـي كنـد ماننـد     

تفاوت نتايج تحقيق در مورد خلوت و همجواري مي توانـد بـه دليـل وضـعيت     ) . 1973
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براي مثال، افراد در زماني كـه تحـت فشـار    . در زمان مطالعه باشدروحي و شخصي افراد 

عصبي اند نسبت به زماني كه چنين فشاري بر آنها وجود ندارد نياز بيشـتري بـه خلـوت    

  .(Klopfer 1969)نشان مي دهند 

نتـايج  . ترجيح فرم خانه و تطبيق پذيري با آن نيـز نمايـانگر تفاوتهـاي شخصـيتي اسـت     

ورد راههاي تربيت فرزند انجام شده نشان داده است كـه مـادراني كـه    مطالعه اي كه در م

رفتار كودكان را محدود مي كنند نسبت به آنهايي كه چنين محدوديتي را ايجاد نمي كنند 

اينگونـه كودكـان در    (Parke and sawin 1979)بر خلوت كودكان كنترل بيشتري دارند 

تعميم ايـن مطالعـات بـه    . ا مي پذيرندمكان خواب خود خلوت و كنترل قلمرو كمتري ر

  .محيط و به كار گرفتن آنها در طراحي بسيار مشكل است

تفاوت در نياز به خلوت تا حدودي به نگرشهاي گروههاي اجتماعي و نقشـي كـه مـردم    

نگـرش افـراد بـه    . در جامعه و پايگاه اقتصادي اجتماعي خود ايفا مي كنند باز مي گـردد 

وقتـي  . جتماعي شدن آنهاسـت و ارزشـي قابـل آمـوختن اسـت     خلوت بخشي از فرايند ا

كودكان بزرگتر مي شوند به خلوت بيشتري نياز دارنـد و بيشـتر از نشـانه هـاي خلـوت      

اين تحولات با رشد . (Guardo 1969 , Meisels and Guardo 1969)استفاده مي كنند 

ودكـان در سـنين   ك.  (Parkd and sawin 1979)بچه ها در سنين بلـوغ همبسـتگي دارد   

رشد، هنگام گفت و گو با كودكان هم سن خـود نسـبت بـه بچـه هـاي بزرگتـر فاصـله        

  .(Willis 1969)فيزيكي كمتري را رعايت مي كنند 
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بايـد در نظـر   . در گونه هاي مختلف مسكن، فضا شاخص و نماد شـأن اجتمـاعي اسـت   

اقتصـادي   –اجتماعي  داشت كه معيارهاي خلوت بيانگر انطباق هر گروه اجتماعي با نظام

براي مثال در گروههاي كم درآمد، محيط پر ازدحام، خلوت زندگي را . حاكم بر آن است

بنابراين نسبت به گروههاي پردرآمـد رعايـت معيارهـاي خلـوت كمتـر      . مختل مي سازد

بعضي از گروههاي پردرآمـد نسـبت بـه تـأمين خلـوت حساسـيتهاي       . مورد توجه است

  :مي نويسد) 1966(كيرا  الكساندر. خاصي دارند

در بعضي شرايط، تمام اشكال زندگي روزمره هنر محسوب مي شـوند، بـه گونـه اي كـه     

فقط تصاوير ذهني كاملا كنترل شده كه گاهي نشانه رفتار خوب و مدني به حسـاب مـي   

در اين شرايط، نقش ها و نسبت ها تعيين كننده انـد و منجـر بـه    . آيند اجازة جلوه دارند

اگر افراد دور هم جمـع  . تاق هاي خواب، حمام ها و اتاق هاي نشيمن مي شوندتفكيك ا

در اين شرايط نياز به خلوت ممكـن اسـت   . شوند آمادگي كامل حضور در جمع را دارند

  .اساس زيباشناختي داشته باشد

 ,Altman and chemers 1980نيازهاي به خلوت به ميزان زيادي به فرهنگ ربـط دارد  

watson 1970  . طراحي محله ها، ساختمانها و اتاقها براساس رفتار انسان انجام مي شود

و  1977(راپــاپورت . و در نتيجــه در فرهنگهــاي مختلــف تفاوتهــاي قابــل تــوجهي دارد

معتقد است كه در ديد مردم نسبت به خلوت تفاوتهاي اساسـي فرهنگـي وجـود    ). 1969

. و خارجي مسكن جلوه گـر مـي شـوند    اين تفاوتها در سازماندهي فضاهاي داخلي. دارد

فضاي داخل خانه هايي كه براي مردم راحت هستند بـه ميـزان زيـادي تـأثير نگرشـهاي      
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 ,Rapoport 1969, Zeisel 1974, Brolin 1976)فرهنگي به خلوت را نشان مي دهنـد  

Porteous 1977         ،بعضي از مردم هـر رابطـه اي را بـين فضـاهاي نشـيمن، پخـت و پـز

مردم ديگري نيازهاي خاص دارند كه نه تنها ممكن . خواب خانه مي پذيرند غذاخوري و

است مكان اتاق را تحت تأثير قرار دهد، بلكه مانند خانه هاي عربسـتان سـعودي امكـان    

در اين مورد خلوت مورد نياز بانوان ). (Baleela 1975دارد مكان در اتاقها نيز تغيير كند 

  .شرايط ويژه اي دارد

آستانه خانه را در به وجود آوردن و رعايت هنجارهـاي خلـوت و قلمروپـايي     راپاپورت

نقطه اي كه در آن ساكنين خانه نسبت بـه ورود افـراد غريبـه عكـس     . بسيار مهم مي داند

در خانه هاي سنتي كشورهاي . العمل نشان مي دهند در فرهنگهاي مختلف متفاوت است

در اين مورد قلمرو نيمه عمـومي و نيمـه   . داسلامي تفكيك در ورودي خانه انجام مي شو

. انتقال از قلمرو عمومي بـه قلمـرو خصوصـي انجـام مـي شـود      . خصوصي وجود ندارد

  . طراحي خانه هاي سنتي حومه هاي شهرهاي آمريكا به شدت متفاوت است

تفاوتهـاي  ) 1980(و سعيم نالكايـا  ). 1969و  1977(، آموس راپاپورت )1967(كلر كوپر 

وت مورد انتظار و نحوه شخصي سازي محـيط جلـويي و پشـتي خانـه هـاي      ويژگي خل

جلويي براي نمايش بيروني خانـه هسـتند و فعاليتهـاي كمـي در آنهـا رخ مـي دهـد، در        

در آمريكا تمام خـرده فرهنگـه   . حاليكه حياطهاي پشتي مكان فعاليتهاي خصوصي هستند

به اينكه حياط جلويي چگونه بايد از حياط جلويي اينگونه استفاده نمي كنند و در نگرش 

اين تفاوتها اغلـب بـه اخـتلاف نظـر در     . اقتصادي نيز مؤثرند –باشد تفاوتهاي اجتماعي 
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چنين اخـتلاف  . مورد چگونگي استفاده از حياط جلويي و نگهداري از آن منجر مي شود

در كشورهايي چون اسرائيل كه مـردم بـا فرهنگهـاي بسـيار     . نظري خاص آمريكا نيست

. (Nesher 1981)متفاوت در كنار هم زندگي مي كنند نيز چنـين اختلافـاتي وجـود دارد    

  :نگرش به خلوت و مشكل خانه را به شرح زير خلاصه كرده است) 1977(راپاپورت 

از نمايش ظاهري تا خلوت كامل طيف وسيعي بـا عملكردهـاي مشـابه وجـود دارد، كـه      

. ان زيركي آنها موانع پذيرفته يـا رد مـي شـوند   بسته به رابطة مردم و شأن اجتماعي و ميز

اين پذيرش به توافق عمومي و قواعدي چـون عمـومي و خصوصـي شـدن خيابـان نيـز       

بستگي دارد قواعد پيش گفته به سازمانهاي عمومي و تعريـف گروههـاي اجتمـاعي نيـز     

ي مربوط مي شوند، به طوري كه اگر تمام اهالي يك محله خويشاوند باشند فضاي عمـوم 

كوچكي براي پذيرش غريبه ها ايجاد مي شود، در حاليكه در مناطق مسكوني كه خانواده 

بـه تعـداد   (هاي هسته اي زندگي مي كنند شمار فضاي عمومي و خصوصي بسـيار زيـاد   

مي شود و فضاي عمـومي مـورد توافـق جمـع از مجموعـه ايـن فضـاهاي        ) خانواده ها 

  .عمومي تشكيل مي شود

و نقل شهري رابطة بين خيابان و خانه را در بسـياري از شـهرهاي   فن آوري جديد حمل 

اصـطبل هـايي كـه زمـان در فضـاي پشـتي و       . قديمي آمريكا و اروپـا تغييـر داده اسـت   

  .خصوصي خانه ها ساخته مي شد به عملكردهاي ديگري اختصاص يافته اند

 Griffitt 1970 , griffit)رفتارهاي فردي تا حدوي تحت تأثير آب و هواي محيط است 

and veitch 1971)     در مكانهاي مختلف جغرافيايي، آسايش مسكن بـا اولويـت دادن بـه
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مردمي كه به مناطق آب و هـوايي ديگـر مهـاجرت مـي     . خلوت و قلمرو تأمين مي شود

بـه  ) 1969(راپاپورت . كنند الگوهاي رفتاري يك منطقه را به منطقه ديگر انتقال مي دهند

ت كه مردم در موارد زيادي براي پاسخ به نيازهاي فرهنگـي خـود از   اين نتيجه رسيده اس

اين علايق فرهنگـي در شـهرهاي كشـورهايي كـه     . آسايش جسماني صرف نظر مي كنند

  .مستعمره بوده اند بيشتر ديده شده است
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  نتيجه گيري 

ساختار محيط ساخته شـده  . هر الگوي جاري رفتار نيازمند سطح مطلوبي از خلوت است

قابليت شخصـي سـازي محـيط    . د به فضاي شخصي و نيازهاي قلمروپايي پاسخ گويدباي

بين توانايي مالكيت بر يك مكان، احسـاس آسـايش   . تحت تأثير عناصر سازندة آن است

  .در آن و تمايل به محافظت از آن همبستگي وجود دارد

در . ثر اسـت طراحي ساختمانها و فضاي بين آنها در درك مردم نسبت به كنترل مكان مـؤ 

جنبـه هـاي مختلـف ايـن     . ميزان و نحوة كنترل قلمرو مكاني سلسله مراتبي وجـود دارد 

. سلسله مراتب با درجات مختلفي از شخصي سازي، مالكيت و كنترل حاصـل مـي شـود   

  .كيفيت محيط ساخته شده تا حدودي با ميزان خلوتي كه فراهم مي آورد تعيين مي شود

ارها به دليل ناخودآگاه بـودن و عـدم وضـوح كـافي، شـناخت      تا سالهاي اخير از اين رفت

معماران به طور شهودي يا اتافقي عوامل تأمين كننده ايـن رفتارهـا   . ضعيفي وجود داشت

، رابـرت سـامر   (1966 ,1965)مطالعـات ادوارد هـال،   . را در ساختمانها طراحي كرده اند

(1969, 1974a , 1974b)    (1979 , 1972)ر نيـومن  و اسـكا  (1975)، ايـروين آلـتمن 

معمـاران،  . مطالبي را براي درك بهتر رابطه شكل و اتاق و رفتار انسـان فـراهم آورده انـد   

طراحان شهري و معماران محيط و منظره مي تواننـد از طريـق طراحـي موانـع واقعـي و      

نمادين و تعريف قلمروهاي داخلي سـاختمانها و فضـاهاي بـاز بيرونـي بـراي نيازهـاي       

  .سان پاسخهاي بهتري بيابندخلوت ان
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در حاليكه ميل به داشتن خلوت از طريق ايجاد فضاي شخصـي و كنتـرل قلمـرو مكـاني     

بعضي از . امري عمومي است، ولي شيوه پاسخ به آن در فرهنگهاي مختلف متفاوت است

 , 1969)مطالعـات راپـاپورت   . فرهنگها به طور نسبي نيازهاي خلوت پيچيده تري دارند

چارچوب خوبي براي درك اهميت تـأمين خلـوت در    (1980)آلتمن و چمرز و  (1977

  .طراحي ساختمانها و فضاهاي باز بيروني در فرهنگها و مكانهاي جغرافيايي مختلف اند

  :منابع براي مطالعه بيشتر

Mehrabian, Alber, Public places and private space: the psychology of work 

, play and living environments.  

New York: basic Books, 1976. 

Newman, Oscar. Community of Interest. New York: 

Anchor, 1979. 

Saarinen, Thomas E. personal space and Room Geography. In 

Environmental Planning: erception and Behavior. Boston: Houghton 

Mifflin, 1976, pp. 19-43. 

Sommer, Rober. Looking back at personal space In Jon skaburskis, 

Jacqueline. Territoriality and its Relevance to Neighborhood Design : A 

Review. Architectural Research and teaching 3, No. 1, (1974): 39-44. 



  ٣١

Altman, Irwin, and Martin Chemers. Culture and environment. Monterey, 

Ca: brooks/ Cole, 1980. 

Becker, Franklin D. Personalization In Housing Messages stroudsburg Pa 

dowden Hutchinson and Ross, 1977, pp. 51-69. 

Gardiner, Richard A. Design for safe Neighborhoods.  

Washington, D.C.: U.S. Government Printing Office, 1978. 

Hall, Edward T. the Hidden dimension, New York: Doubleday, 1966. 

Meeting Man’s Basic Spatial Needs in Artificial Environments. In Jon 

Lang et al., Designing for Human Behavior: Architecture and the 

behavioral sciences: stroudsbur, Pa: Dowden < Hutchinson and Ross, 1974, 

pp. 210-220. 

 



Filename: Document1 

Directory:  

Template: C:\Documents and Settings\hadi tahaghoghi\Application 

Data\Microsoft\Templates\Normal.dotm 

Title: خلوت، قلمروپايي، و فضاي شخصي نظريه همجواري 
Subject:  

Author: H.H 

Keywords:  

Comments:  

Creation Date: 3/22/2012 12:32:00 PM 

Change Number: 1 

Last Saved On:  

Last Saved By: hadi tahaghoghi 

Total Editing Time: 0 Minutes 

Last Printed On: 3/22/2012 12:32:00 PM 

As of Last Complete Printing 

 Number of Pages: 31 

 Number of Words: 4,744 (approx.) 

 Number of Characters: 27,043 (approx.) 

 


