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  آموزش كودكان معلول 

  مقدمه 

درهرجامعه و فرهنگي ظاهر شخص اولين چيزي است كه تا حدودي نمايانگر 

پذيرش اجتماع از او مي باشد و مي توان گفت كه جسم سالم ضرورت 

سلامت جسم و توانايي حركت با خود .پيشرفت همه جانبه فردي مي باشد

ارتباطات اجتماعي و  - نه انجام فعاليتهاي روزا - اعتماد به نفس -پنداري 

فعاليتهاي اموزشي ونيز كميت و كيفيت مهارتهاي حركتي با ميزان رشد كلي 

  .فرد ارتباط مستقيم دارد

كودكان استثنايي كودكاني هستند كه يا فاقد سلامتي كامل هستند و يا با 

كودكان عادي از لحاظ ضريب هوشي تفاوت دارند و به گروههاي مختلفي 

كم بينا و نا بينا  -عقب مانده ذهني  -تيز هوش : دكه عبارتندازتقسيم مي شون

چند  -اختلالات ويژه يادگيري  -اختلالات تكلم  -كم شنوا و نا شنوا  -

  )جيمز ام كافمن - دانيل پي هالان.(معلوليتي و معلوليتهاو بيماريهاي جسماني 

  تعريف
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ي تعريف مي شوند مبتلايان به معلوليتها و بيماريهاي جسمي به عنوان كسان

كه محدوديتهاي جسماني غير حسي يا مشكلات سلامتي شان موجب مي شود 

كه در امر تحصيل و يادگيري به خدمات ويژه در حد اموزش تجهيزات مطالب 

  )جيمز ام كافمن-دانيل پي هالان.(يا تسهيلات نيازمند باشند

  اموزش مبتلايان به اختلالات حركتي و ناتوانائيهاي جسماني

بق گزارشات متعددافراد مبتلا به اختلالات و ناتوانائيهاي جسماني شخصيت ط

  .خاصي نداشته و تفاوتي با ساير هم قطاران ندارند

تعليم و تربيت دانش اموزان ناتوان معلول و بيماريهاي جسمي همانند اموزش 

ويژه كودكان استثنايي نيست بلكه كم و بيش شبيه به تعليم و تربيت جمعيت 

  .لي است معمو

مدارس روزانه  -انواع و اقسام روشهاي اموزشي مانند مدارس ويژه نگهداري 

مدارس بيمارستاني و كلاسهاي مخصوص در مدارس عادي  -مخصوص 

بيشتر كودكان . براي اين كودكان به وجود امده و در حال تكوين نيز هستند 

ا يا پرورشگاهها با ناتوانائيهاي جسماني كه سالها در منازل يا بيمارستان ه

نگهداري مي شدند فعلا به علت درمان صحيح و به موقع پزشكي در مدارس 
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هدف از اموزش ناتوانائيهاي شديد رفع . عادي مشغول به تحصيل مي شوند

  ) 1370 -ميلاني فر .( احتياجات روزمره مي باشد

يكي از روشهايي كه در رابطه با اموزش كودكان استثنايي و به ويژه 

  يتهاي جسمي پيشنهاد معلول

بهنجار سازي كه اول بار در اسكانديناوي در . مي شود بهنجار سازي است 

ابداع شديك باور فلسفي است مبني بر اين كه شخص  1967- 68سالهاي 

ناتوان بايد حتي الامكان از تعليم و تربيت و محيط زندگاني نزديك به بهنجاري 

يا سطح ناتواني فرد اعلان مي  بهنجار سازي به رغم نوع. برخوردار باشد

يكي از . دارد كه او بايد تا ان جا كه ممكن است در جامعه بزرگتر ادغام شود 

اصلي ترين روشهاي بهنجارسازي ناتوان جسماني روش عادي سازي مي 

عادي سازي عبارت است از ادغام دانش اموزان معلول در كلاسهاي . باشد 

  . تعليم و تربيت عمومي 

  :افزايش شانس عادي سازي توصيه هاي متنوعي وجود دارد در زمينه

ترغيب معلمان تعليم و تربيت عادي به استفاده از تجارب تدريس به دانش  -1

اموزان معلولي كه معلوم شده است ادغام انها با دانش اموزان نا معلول موثر 

  .است 
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علم براي استفاده از متخصصان تعليم و تربيت ويژه به عنوان مشاوران م -2

كمك به معلمان تعليم و تربيت عادي در مواجهه با مشكلات ويژه اي كه 

  .كودكان معلول دارند 

ايجاد تيم هاي ارجاعي جهت كسب اطمينان از اين كه تنها كساني كه واقعا  -3

  .به خدمات تعليم و تربيت ويژه نيازمندند به اين كلاسها بروند

س براي ترغيب يادگيري همكارانه بين ساختار بندي فعاليتهاي كلاس در -4 

  . دانش اموزان داراي توانائيهاي مختلف 

ساختار بندي فعاليتهاي كلاس درس به گونه اي كه دانش اموزان نامعلول  -5

  .به عنوان اموزشيارني براي همسالان معلول خود عمل كنند 

برنامه درسي كه به منظور تغيير نگرشهاي دانش استفاده از مطالب و  -6

دانيل . (اموزان نامعلول در مورد همسالان معلولشان تهيه و تدوين شده است

  )جيمز ام كافمن - پي هالان 

واكنش ناتوان به ناتواني بستگي به واكنش اطرافيان اولياء مدرسه رفقا و 

اق در بنا سازي طرحهاي ساده و انطب. همكاران و افراد در اجتماع دارد

  تزئينات لوازم منزل و پوشاك به فرد معلول امكان 
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مي دهد تا به اندازه يك شخص توانا در يك محيط مشخص خانه مدرسه يا 

اين واقعيت كه خصوصيات اصلي كودكان . اجتماع كنش كارامدي داشته باشد 

مبتلا به ناتوانائيهاي جسماني يك وضعيت پزشكي يا مشكل بهداشتي يا 

دوديتهاي جسماني است ضرورت همكاريهاي ميان رشته اي را اشكار مي مح

بايد بين پزشكان و متخصصان تعليم و تربيت براي حفظ سلامتي و . سازد 

  .نيز توسعه توانمنديهاي كودك ارتباط تنگاتنگي وجود داشته باشد

براي مبتلايان به ناتوانائيهاي جسماني بر حسب احتياج وسايلي مانند دست و 

يا پاي مصنوعي يا بست وبندهاي مخصوص دردست يا پا و يا صندلي 

براي كار بردن لوازمي كه به طور روزانه مورد . چرخدار استفاده مي شود 

احتياج است بندهاي مخصوص در ليوان يا چنگال و يا لوازم مدرسه و محل 

ين به ا.كار و منزل جهت حمام كردن لباس پوشيدن و راه رفتن به كار مي رود

  .گويند -وسايل ارتوزيس مي

توجه به امر اموزش و تهيه وسايل كمكي افراد معلول خصوصا كودكان 

به طوري . معلول از ديرباز در ايران از اهميت ويژه اي برخوردار بوده است 

براي نخستين بار در متن تعليمات اجباري ضمن ائين نامه  1312كه در سال 

امده است كه وزارت فرهنگ  11يك ماده در تبصره ( اجرايي شماره يك ان 

براي اطفالي كه نقص عضو دارند يا كودكاني كه هوش و استعدادشان كم 



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com ٦

در . به اين نكته توجه شده است .) است اموزشگاههاي مخصوص تهيه كند

با تصويب و تشكيل وزارت بهداري و بهزيستي تامين خدمات توان  1355سال 

  )1370 -ميلاني فر.(مزبور تلقي شده استبخشي نيز از جمله وظايف وزارت 

براي يك معلم كلاس درس معمولي كه داراي دانش اموزاني با ناتواني  

جسماني است اطلاع از چندين دوره عمل كه ممكن است ضرورت يابد بسيار 

  .حائز اهميت است

لازم است اطلاعات پزشكي در مورد وضع كودك و شيوه هايي كه ان  -1

  .را در مدرسه محدود ميسازد به دست ايد وضعيت مشاركت او

اگر . به كودك بايد همه گونه فرصتي براي ادامه كار در مدرسه داده شود -2

كودك بايد در طول سال تحصيلي بستري گرددلازم است در مورد برنامه 

  .درسي بيمارستان كندوكاو كرده وبا معلمان بيمارستان همكاري شود

  .ماند يك معلم سرخانه مي تواند بسيار مفيد باشداگر كودك بايد در خانه ب -3

همكاري و .بايد با خانواده كودك ارتباط خوب و مناسب برقرار شود -4

ترغيب والدين و ديگر اعضاي خانواده براي اطمينان يافتن از اين كه هر كودك 

معلول از حداكثر فرصتها براي موفقيت درزندگي برخوردار است ضروري 

لي هدف بايد حمايت و استمرار تماس كودك با مدرسه باشدو به طور ك. است 
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سعي شود كه از كار مدرسه عقب نماندو در همان حال به كودك فشاري 

فراتر از محدوديتهايي كه به خاطر وضعيت پزشكي بر او تحميل شده است 

  .وارد نيايد

وقتي كودكان ناتوان پس از دوره بستري شدن يا در خانه ماندن به  -5

سه باز مي گردند به انان بايد خوش امد گفت و وضعيت ناتوان ساز انان مدر

را براي هم كلاسيهايش شرح داد و با انان حتي الامكان برخوردي چون 

  .كودكان توانا داشت 

شايد مشاوره با ديگر متخصصان در باب ان چه مي توان يا نمي توان از  -6

  .چنين كودكاني انتظار داشت لازم باشد

  ) جيمز ام كافمن -يل پي هالان دان( 

 


