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  رابطه معلم و دانش آموز

و نشـاط و   يو شـاداب  تياحساس رضـا  يكلمه به معنا قيدر مفهوم دق يسلامت روان

و ارائه پاسخ سازگارانه و مؤثر در برخـورد بـا    تهايدرك درست از واقع ،يتعادل روان

    .است رامونيپ يايفرد با دن يدرون يايآنها، تعامل سالم دن

  بس استوار  يسخنها كلام و/ آدم ز پروردگار اموختيب

  از او توبه را از خطا  رديپذ/ خدا كتايباعث كه  ديگرد كه

   رينظ يمهربان است آن ب يبس/ ريو توبه پذ مستيرح يخدا

نگـرش عمـوم روانشناسـان آن اسـت كـه ملامـت        ،يدر مورد مفهوم سلامت روان ـ ●

و  يماز رفـاه كامـل جس ـ   يبرخـوردار  يعن ـي يسلامت عمـوم  ياز جنبه ها يكي يروان

 يكلمـه بـه معنـا    قي ـدر مفهـوم دق  يسـلامت روان ـ . اسـت  يو معنو يو اجتماع يروان

و ارائـه   تهـا يواقع ازدرك درسـت   ،يو نشاط و تعادل روان يو شاداب تياحساس رضا

 ياي ـفـرد بـا دن   يدرون يايپاسخ سازگارانه و مؤثر در برخورد با آنها، تعامل سالم دن

  . است رامونيپ

. خانواده اسـت  يدر دانش آموزان، متأثر از سبك رفتار يراباضط يهايژگيوجود و ●

تفـاوت، موجبـات بـروز     يو ب ـ رمنسجميآشفته، مستبد، غ يمعنا كه خانواده ها نيبه ا

 اني ـدر م يپرخاشـگر  يژگ ـيو. كننـد  يرا در فرزندان خود فراهم م ياضطراب اتيروح

A-PDF WORD TO PDF DEMO: Purchase from www.A-PDF.com to remove the watermark

http://www.a-pdf.com/?wp-demo


www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com ٢

 رمنسـجم يو غ يگآشـفت  يعن ـي يپـرور  زندفر يدانش آموزان، متأثر از دو سبك رفتار

  . بودن خانواده است

 يمتـأثر از سـبك رفتـار    زي ـدانش آمـوزان ن  انيدر م يافسردگ اتيوجود خصوص ●

... تفـاوت و  ينامنسجم، ب ـ رپاسخگو،يآشفته، غ يخانواده ها بيخانواده است و به ترت

دانـش آمـوزان بـه     اني ـدر م ينگـرش اجتمـاع  . شـوند  يدر فرزندان م يباعث افسردگ

در  يو اسـتبداد  ييپاسـخگو  ريغ يآشفتگ ،يتفاوت يب يرفتار ياز سبكها يناش بيترت

  . خانواده است

 دهيد ياز همه در افراد شيدر مدرسه ب ينگرش مثبت دانش آموزان به روابط انسان●

كه آشـفته،   ييخانواده ها. و پاسخگو دارند يميمنسجم، صم يشود كه خانواده ها يم

نگـرش را نسـبت بـه روابـط      نيتر يدارند كه منف يتفاوت و مستبد هستند، فرزندان يب

  . كنند يدر مدرسه ابراز م يانسان

نگـرش ضـد    ،يدچـار اضـطراب، افسـردگ    بي ـآن دسته از دانش آموزان كه بـه ترت  ●

نگـرش را نسـبت بـه     نيتـر  يهسـتند، منف ـ  يخلافكـار  هيو روح يپرخاشگر ،ياجتماع

  . دهند يدر مدرسه از خود نشان م يروابط انسان

دانش آموزان و هم در نگرش آنان بـه   يروان تيخانواده هم در وضع يبك رفتارس ●

تـوان   يكه م يشنهاديپ نيروشنتر. گذارد يم ريدر مدرسه تأث يروابط انسان يچگونگ

 ،يمختلـف اجتمـاع   ياسـت كـه نهادهـا    ني ـارائـه كـرد، ا   يپژوهش يها افتهيبر اساس 
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را در بهبـود مناسـبات    يشـده ا  يزي ـكوشـش برنامـه ر   دي ـبا ينيو د يفرهنگ ،يتيترب

  . به عمل آورند يفرزند پرور يها وهيو ش يرفتار يدرون خانواده و سبكها

  و شما  ديآفر انينيشيكه پ/ مردمان آن خدا يا ديپرست

  به پروردگار  يراه دييايب/ زگاريپره ديآنكه گرد بود

  ز مهر  نانيرا بگسترد ا نيزم/ سپهر يليكه افراشت ن ييخدا

نوع رابطه معلمان و شاگردانشان در  ريكه در موضوع تأث قيدر چند تحق "نستور" ●

گـرفتن   يدر فزون ـ يكننـده ا  نيـي گرفت كه نگرش معلم، عامل تع جهيداشت، نت تيخلاق

آن است كه  انگريانجام شده، ب قاتيتحق جيرود، نتا يدانش آموزان به شمار م تيخلاق

 يتيكه از شخص ـ يمعلمان نيهمچن. دهند يم رشپرو يمعلمان خلاق، شاگردان خلاقتر

  . آورند يرا فراهم م تيخلاق شيبرخوردارند، امكان افزا رندهيو پذ يميگرم، صم

در كـلاس را بـه    تيموانع خلاق شيانجام شده معلمان گروه آزما قاتيبر اساس تحق●

  : صورت برشمردند نيا

   يكتب درس اديحجم ز) 1

   گريكديدانش آموزان با  سهيمقا) 2

  توسط معلمان  يا شهيآموزش كل) 3
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   ريانعطاف ناپذ نيضوابط و قوان) 4

  شدن دانش آموزان خلاق  يمزاحم تلق) 5

توسـط   سيخلاق تدر يكلاس و معلمان راهنما معتقد بودند استفاده از روشها معلمان

 شيآنان به كلاس، افـزا  شتريدانش آموزان را به سبب رغبت ب يريادگيمعلمان كلاس، 

 جـاد يكاملاً متفاوت از گذشته در كلاس ا يقبل، جو يبا سالها سهيو در مقا داده است

كـاملاً   زي ـدانـش آمـوزان ن   يبـر معلمـان و رو   رهدو ني ـا قي ـعم راتيتـأث . نموده است

  . مشهود است

 لي ـو تحل هي ـبه دست آمـده از تجز  جيو با توجه به نتا يپژوهش يها افتهيبر اساس  ●

 شينگـرش و افـزا   ريي ـدانش، تغ شيدر افزا يمثبت ريتأث تيدوره آموزش خلاق ،يآمار

درصد معلمان اعتقـاد   90از  شيب ن،يعلاوه بر ا. معلمان داشته است سيتدر يمهارتها

گذاشـته، بلكـه آنهـا را     ريدوره نه تنها بر دانش، نگرش و مهـارت آنهـا تـأث    نيداشتند ا

  . شده است و كار آنها يدر زندگ يعوض كرده و باعث تحولات ينسبت به زندگ

 زي ـدانـش آمـوزان آنهـا ن    يدوره بر معلمان، به نوبه خـود بـر رو   نيا قيعم راتيتأث●

 زهي ـداشتند كـه از آن پـس دانـش آمـوزان بـا انگ      يمعلمان اظهار م. كاملاً مشهود بود

دادنـد   يم ـ حيكردند، چنانكه ترج يكلاس شركت م يتهايدر كلاس و فعال ييبالا اريبس

  .خود ادامه دهند تيو به فعال ماننددر كلاس ب زيرا ن حيساعات تفر يحت

  : زهيانگ جادينقش رابطه معلم و دانش آموز در ا
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مثبـت   يارتباط  عاطف يعدم برقرار  ياضيمهم موجود در آموزش ر ياز چالشها يكي

امر باعث به وجـود آمـدن    نيمتأسفانه ا. درس و دانش آموزان است  نيمعلمان ا  نيب

آنهـا نسـبت بـه درس     نيدر اذهان دانـش آمـوزان و والـد    يمنف يها دگاهيتفكرات و د

- يدر ارتباط مؤثر منجر بـه ب ـ  يناسازگار يعنيروند  نيو ادامه ا.شده است  ياضير

.    شـده اسـت   ياض ـياز افـراد نسـبت بـه درس ر    ياريتنفر و انزجار بس يو حت يعلاقگ

 يار كـردن رابطـه   برقـر  دي ـدرس ،با نيدر جو حاكم بر ا ياضيمعلم ر كيهدف  نياول

فقـط بـا تعامـل     يهـدف  نيچن ـ. كننده با دانش آموزان باشد  تيمطلوب دوستانه و حما

 يدارهاي ـد نيچنـد روز اول مدرسـه و اول ـ  .   دي ـآ يمعلم و دانش آموز حاصل م انيم

بـه آن توجـه خـاص د     ني ـبنا بـر ا . مهم است  ارينظر بس نيدانش آموزان با معلم از ا

كـه   يشنوندكه تا هنگام يتر م يميبه طور معمول از معلمان قد معلمان تازه كار.اشت 

باورنـد   نيبر ا شانيا رايز. در برابر آنها نخندد انددانش آموزان به او احترام نگذاشته 

پـردازان   هياما نظر. بترسند ياز و دياحترام گذاشتن به معلم با يكه دانش آموزان برا

تواننـد   يو م ـ دي ـبه آنها علاقه دار دكهيده به دانش آموزان نشان ندكهيگو يم زشيانگ

  .  نديبه شما رجوع نما يهر كمك يبرا ازيبه شما اعتماد كنند و در صورت  ن

 يدر مهارتهـا  يجراحهـا ، آمـوزش فشـرده ا    اي ـبر خلاف خلبانها و معمارهـا   معلمان

 يوارد كـلاس م ـ  يرود كـه وقت ـ  ياز آنـان انتظـار م ـ   يبـه نـوع  . انـد  دهيحرفه شان ند

از معلمهـا  . تجربه و مهارت داشته باشند  يروابط بشر دهيچيددر مورد مسائل  پشون

  :شان  نهروزا تيفعال انيشود كه در جر يخواسته  م
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  .كنند  جاديا يريادگي زهيانگ)     1

  .كنند  تيباشند و عزت نفس را تقو يمشوق خود مختار)     2

  .ببرند  نيبكاهند و ترس را از ب)  anxiety(از شدت اضطراب )     3

  .را كم كنند)    frustration(  يدييأس و نوم)4

  .شوند و خشم را فرو بنشانند ) conflict(سبب كاهش تعارضها و كشمكشها)     5

. دارد  ازي ـن يزي ـدانم كه دانش آموز به چه چ يمن از قبل م« :گفت  ياز معلمها م يكي 

بـه او احتـرام بگذارنـد،    . دارد قبولش داشته باشند  ازياو ن. كنم  ياو را حس م ازيمن ن

 يبانيكننـد ، پشـت   قشيدارد كـه تشـو   ازيبه او اعتماد كنند ، او ن. دوستش داشته باشند

اش را فـراهم آورنـد تـا     يو خوش ـ حيوا دارند و موجبات تفر تيالاش كنند،او را به فع

 يتيبرسد، عجـب حكـا   يزيآم تيوفقم جيو به نتا. بپردازند شيبتوانند به كاوش و آزما

اسـت و   مانيسـل  ييكم دارم ،عقل و دانا يزيو من تنها چ. دارد  ازيهمه ن نياو ا! است 

فلـو رانـس    يثـار و از خـود گذشـتگ   يو ا اميو علم و دانش خ نايو فراست ابن س نشيب

  »نگليتينا
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  آموز روابط معلم و دانش

. انـد  دهي ـشـان د  در حرفـه  يا ء آموزش فشـرده اطبا ايها، معمارها،  ها، مانند خلبان معلم

 دهي ـچيدر مورد مسائل پ شوند يكه وارد كلاس م يوقت رود ياز آنان انتظار م نيبنابرا

    .تجربه و مهارت داشته باشند يروابط بشر

   شود؟ يم جاديآموزان چگونه ا معلم و دانش نيدر ارتباط ب يسازگار ●

نـه تنهـا بـر     يسـازگار  نيا. دهد رييرا تغ تيربو ت ميتعل تواند يدر ارتباط م يسازگار

 يكـار . دهد يقرار م ريتحت تاث قايرا عم يريادگيبلكه  كند، ياثر م سيتدر يها يگرفتار

كودكـان   اري ـآن در اخت يروي ـاز مدارس ما شكل گرفته است و تمـام ن  ياريكه در بس

  . دبخش يرا عزت و اجر م شان يو زندگ يآنها را غن تيقرار گرفته و شخص

. انـد  دهي ـشـان د  در حرفـه  يا اطباء آموزش فشـرده  ايها، معمارها،  مانند خلبان ها، معلم

 دهي ـچيدر مورد مسائل پ شوند يكه وارد كلاس م يوقت رود ياز آنان انتظار م نيبنابرا

 اني ـكه در جر شود يها خواسته م از معلم. تجربه و مهارت داشته باشند يروابط بشر

  : شان روزانه تيفعال

  باشند  يكنند، مشوق خودمختار جاديا يريادگي زهيانگ ▪

  آورند  ديكنند، اعتماد به نفس پد تينفس را تقو عزت ▪

  را كم كنند  اسيببرند و  نياز شدت اضطراب بكاهند، ترس را از ب ▪
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كه ذهـن روشـن    يمعلم. در ارتباط محتاجند يو كاردان تيكفا ياديبه مقدار ز ها، معلم

 دانـد  ياو م ـ. دهـد  ينشـان م ـ  تيهـا حساس ـ  بت به معنـا و مفهـوم واژه  و آگاه دارد نس

او از . دارد ياغلب به سبك كار معلـم بسـتگ   رديگ يم اديآموز  كه دانش يموضوع درس

آن درك و تفــاهم را بــه  قيــكــه از طر دارد ياحساســات آگــاه اســت و گفتــار مناســب

 يآلـرژ  كنـد  يوز را خراب مآم كه دانش ياو نسبت به ارتباط. دهد يآموز انتقال م دانش

و از اهانـت و تشـر    كنـد  يم ـ زي ـآموز پره او از سرزنش و شرمسار كردن دانش. دارد

غلـط و اشـتباه    اني ـاز هرگونه مكالمه مخـرب و ب  يگفتار او خال. زدن به او نفرت دارد

  . است

و انضـباط   نيو تمـر  يريادگي ـاسـت و مسـتلزم    تي ـموفق يدر ارتباط، نوع يسازگار

رابطـه خـوب،    كي ـادعا كـه در   نيا. است اريبس نيامر متضمن تمر نيا. است يشخص

 ييبرسـد، ادعـا   يبـه كس ـ  ياني ـز نكـه يبدون ا ديهرچه دلش خواست بگو تواند يآدم م

سـلامت و تندرسـت    يكه آدم وقت ماند يباور م نيبه ا. است، اما غلط است بخش يتسل

  . سم را يحت دنيبب انيز نكهيرا ببلعد بدون ا يزيهرچ تواند ياست م

  خانه  فيموثر در تكال يافتيره ●

 ياريبس ـ. نگـاه كننـد   فيبدهند و تكل فيكه تكل شود يم نيها، صرف ا معلم  وقت شتريب

 ردي ـگ يم ـ اديآموز  دانش. دارد فيتكال نيدر هم شهيكلاس ر يها يو تراژد ها ياز كمد
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كنـد، در   يش كپ ـدسـت دوسـتان   ياش دروغ سر هم كند، از رو خانه فيكه درباره تكال

  . آن را در خانه جا بگذارد اي د،را گم كن فشيراه مدرسه دفتر تكال

خانـه   فيحـل مشـكلات مربـوط بـه تكـال      يبـرا  يمـوثر  ياز مدارس، رونـدها  يكي در

 اي ـكـه در انجـام    يآمـوز  دانـش : گـردد  يمقاله ذكـر م ـ  نيشد كه در ا جاديآموز ا دانش

 دي ـو در آن ق سديبنو يادداشتيرسما  يستيبا كند، يم ياش كوتاه خانه فيآوردن تكال

 دهيپرس ـ وجـه،  چيبه ه. خواهد شد انجامانجام نشده است و چه وقت  يكند كه چه كار

  چرا؟  شود ينم

  . خودش را داشته است ليآموز دلا كه دانش شود يفرض م گونه نيا

. اختـراع كنـد   ريپذ عقل يها قابل قبول و دروغ يها تا بهانه دهند يرا در منگنه قرار نم او

آمـوز   انجام شد، نامه را به دانـش  فيتكال يو وقت كنند ياش م پرونده مهينامه او را ضم

 اي ـمـدرك تـلاش   . اسـت  شيآموز، مسئول پرونده خو هر دانش ن،يبنابرا. دهند يپس م

تـا   شـود  يو فرصـت داده م ـ  زشي ـآمـوز انگ  بـه دانـش  . وستدستخط خود ا ،يكار كم

   .را بهبود بخشد اش نهيشيپ

بـه   تواننـد  يم يآموز چه كمك خانه دانش فياغلب اطلاع ندارند كه در مورد تكال نيوالد

ناراحـت   يمقـدار  رسـد  ياز معلم به دستشان م ينامطلوب ادداشتي ياو كنند؟ آنان وقت

لازم . اسـت  يكـه روش اشـتباه   نـد ينما هي ـآموز را تنب و ممكن است كه دانش شوند يم
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لازم از طرف آموزگار دلسوز در جلسات مختلـف   يها ييراهنما نهيزم نياست كه در ا

  . انجام شود اءياول

 شـوند،  يخانـه و نمـرات فرزندانشـان م ـ    فيتكـال  ري ـدرگ ديبا علاقـه شـد   نيوالد يوقت

 نيوالـد . آموز كلاس بشود دانش نيتر آموز ممكن است سر به تمردبگذارد و تنبل دانش

را بـه عهـده    يخاص ـ تيه هـركس مسـئول  بدهند كه در خانواد اديآموزان  به دانش ديبا

خانـه   فيدارد و موظف است كه آن كار را به نحو احسن انجام دهد و انجام دادن تكال

 يا سـته يآن را بـه نحـو شا   ديآموز است و با است كه متوجه خود دانش يتيهم مسئول

  .انجام دهد

  آموزان  نقش معلم در رشد و تكامل دانش

آموزان از طريق واگذارى مسئوليت اداره كـلاس،   معلمين در تكامل حس كوشش دانش

تواننـد   هاى ذوقى ديگـر مـى   كارگيرى زمينه هاى جمعي، با شناخت و به انگيزش فعاليت

نفـس، اسـتقلال وجـودي، قريحـه و       تواند حس اعتماد به چنين معلم مى هم. مؤثر باشند

هـا را پربـارتر    زمينـه آموزان خود را تقويت كرده و يا با تشويق خود، اين  ابتكار دانش

تواند از نظـر اخـلاق، رفتـار، صـداقت و سـاير صـفات مطلـوب         به علاوه معلم مى. كند

آموزان الگوئى مناسب شـده و اثـر وجـودى و اخلاقـى خـود را در       انسانى براى دانش

    . ذهن كودك گاهى تا سنين بالاى زندگى استوار كند
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شـود كـه همكـارى     پربـارتر مـى   آمـوز وقتـى مـؤثرتر و    نقش معلم در سازندگى دانش

صـورت يـك ارتبـاط متقابـل،      آموز را داشته باشد و به نزديك و مكرر با والدين دانش

معلم مطالبى را درباره رفتار و خصوصيات خلقى كودك از اولياء و آنهـا نكـاتى را در   

فكـرى   زمينه مسائل آموزشى وى از معلم كسب كرده و در جهت رفع مشـكلات او هـم  

آموز، مثل رعايت  چنين هماهنگى در سنين و جهات مختلف رشد و تكامل دانش. نمايند

جنسى  نظم و انضباط، رقابت سالم با خواهر يا برادر، آموزش مسائل بهداشتى و بلوغ

  .تواند كارساز باشد و رفتارى وى مى

 


