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  :روشهاي تدريس سنتي و متداول

روشهاي سنتي به روش هايي گفته مي شود كه اكثر مدارس دنيا ، در طول تاريخ 

آموزش و پرورش از آن استفاده  كرده اند و امروزه نيز يكي از متداول ترين 

مهمترين اين روشها ، روش حفظ و تكرار، . روشهاي حاكم بر مدارس هستند

نمايشي ، ايفاي نقش ، گردش علمي ، بحث گروهي و  سخنراني ، پرسش و پاسخ ،

  .  روش آزمايشگاهي است

محور فعاليت در اين . روش حفظ و تكرار از قديمي ترين روشهاي آموزشي است 

در اين روش ، انضباط بسيار سخت و . روش ، حفظ و تكرار مطالب آموزشي است 

  .گردان توجه نمي شودآمرانه است و به علاقه ، استعداد و تفاوتهاي فردي شا

اسا اين روش ارائه اطلاعات شفاهي از . روش سخنراني نيز سابقه اي طولاني دارد

طرف معلم و يادگيري آن از طريق گوش كردن و يادداشت برداشتن از طرف شاگرد 

مراحل . در اين روش معمولا معلم فعال و شاگرد پذيرنده و غير فعال است . است

است از آمادگي براي سخنراني ، مقدمه ، ارائه محتوا و جمع اجرايي اين روش عبارت 

در هريك از اين مراحل ، مسائلي را بايد مورد توجه قرار داد؛ . بندي و نتيجه گيري 

مثلا در مرحله آمادگي ، سخنران بايد از نظر تجهيزات و از لحاظ علمي و عاطفي 

ه بين معلم و شاگرد ، جلب در در مقدمه ي سخنراني ايجاد رابط. كاملا آماده باشد

توجه شاگردان ، ايجاد انگيزش ، استفاده از پيش سازماندهنده و گرفتن پيش آزمون 
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. بسيار مهم است؛ زيرا زمينه ي لازم را براي شنيدن محتواي سخنراني فراهم مي كند 

در مرحله ارائه متن و محتواي سخنراني ، سخنران بايد به جامع بودن محتوا و 

ي منطقي آن ، رابطه جزء با كل ، همبستگي تسلسلي مطالب ، ايجاد رابطه سازمانده

بين هدف و محتوا و جلب توجه مستمر شاگردان در طول سخنراني با به كارگيري 

توجه  –فعاليتهاي جسمي و استفاده از طنز و پرسش و پاسخ  –محرك هاي مختلف 

بايد سعي كند از وجود  در جمع بندي سخنراني ، معلم حتي الامكان. داشته باشد

  . شاگردان استفاده كند

در روش پرسش و پاسخ كه عده اي آنرا روش سقراطي نيز كفته اند ، معلم مي كوشد  

اين روش براي كلاس . با طرح سوال ، شاگردان را به تفكر و تلاش ذهني وادار كند 

  .هاي پر جمعيت كارايي چنداني ندارد

اين روش . ديدن، مهارت خاصي را ياد مي گيرند در روش نمايشي شاگردان از طريق

زماني به كارمي رود كه تجهيزات و امكانات آموزشي بسيار محدود يا منحصر به 

روش نمايشي در چهار مرحله آمادگي ، توضيح ، نمايش ، و آزمايش و . فرد باشد

  .البته گاهي مراحل توضيح و نمايش در هم ادغام مي شوند. سنجش اجرا مي شود 

روش ايفاي نقش نيز يكي ديگر از روشهاي سنتي است كه براي تجسم عيني بعضي 

از ويژگي هاي بارز اين روش ارتباط عاطفي . از موضوعات درسي به كار مي رود 
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است كه در يادگيري ، بويژه يادگيري در ) شاگردان(بين ايفاگران نقش وبينندگان 

  .سطوح مختلف حيطه عاطفي ، بسيار مؤثر است

روش گردش . ش گردش علمي نيز از روشهاي است كه امروزه كاربردزيادي دارد رو

علمي با توجه به مدت زمان اجراي آن به گردش علمي بسيار كوتاه مدت، گردش 

علمي چند ساعتي ، گردش علمي روزانه ، و گردش علمي هفتگي و ماهانه تقسيم مي 

  :اين روش از نظر اجرا شامل سه مرحله است. شود

  فعاليتهاي قبل از گردش علمي ؛. 1

  فعاليتهاي ضمن گردش علمي ؛. 2

  فعاليتهاي بعد از گردش علمي؛. 3

هنگام اجراي اين روش توجه به نكات مهمي همچون اخذ موافقت از اداره آموزش و  

پرورش و والدين شاگردان ، رعايت نكات ايمني و انطباق محل بازديد با هدفهاي 

روش گردش علمي روشي است كه . رخوردار استآموزشي از اهميت خاصي ب

آموزش را ازدرون كلاس به بيرون كلاس سوق مي دهد و زمينه ارتباط مدرسه با 

  .جامعه را فراهم مي كند

روش بحث گروهي روشي يكي از روشهاي مؤثر آموزشي است ؛زيرا محوركار 

ل اجرا اين روش براي كلاسهاي كم جمعيت قاب. دراين روش فعاليت شاگرد است

در اين روش، مطالب علمي مستقيما به وسيله ي معلم در اختيار شاگردان قرار . است
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معرفي منابع توسط معلم صورت مي گيرد ، اما شاگردان خود به مطالعه و . نمي گيرد

در اين روش ، علاقع و تسلط شاگرد بر محتوا . جمع آوري اطلاعات مي پردازند 

ب اطلاعات علمي ، تفكر شاگرد پرورش مي يابد، و علاوه بر كس. بسيار مهم است

توانايي اظهار نظر درجمع دراوايجاد مي شود وانتقاد پذيروانتقادگر بار مي آيد  

علاوه بر اين ، توانايي در مديريت و قدرت بيان، استدلال، تحليل و تصميم گيري 

ي و روش بحث گروهي همانند ساير روشها داراي مراحل آمادگ. تقويت مي شود 

در مرحله آمادگي و برنامه ريزي عواملي همچون انتخاب . برنامه ريزي و اجرا است 

موضوع، فراهم كردن زمينه هاي مشترك نحوه آرايش شبكه هاي ارتباطي ،ارتباط 

معلم بايد درمرحله ي اجرا به نكاتي . افراد و تعيين نقشها بايد مورد توجه قرار گيرد 

شركت شاگردان دربحث، كنترل و هدايت بحث و، همچون وظايف خودش ، نحوه ي 

روش بحث گروهي اگر به دقت انجام . وظايف شاگردان در بحث توجه داشته باشد

  .نشود ، موجب بدآموزي خواهد شد

اين روش بر اصول يادگيري . آخرين روش ، روش آزمايشگاهي يا آزمايشي است

. الگوي حل مسأله دانسته اند اكتشافي استوار است و بدين علت ، عده اي آن را جزء 

روش . د راين روش ، شاگردان از طريق آزمايش به كسب تجربه مي پردازند

در اين . آزمايشگاهي براي دروسي مانند علوم تجربي روش بسيار مناسبي است

قبل از شروع آزمايش توسط شاگردان ، . روش هدايت معلم بسيار حائزاهميت است
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نكات ايمني و چگونگي تنظيم گزارش را به شاگردان  معلم بايد نحوه ي آزمايش ،

د رمواقعي كه ابزارو مواد آزمايش خطرناك يا نادر است ، بهتر است معلم ، . بياموزد 

  .خود آزمايش را انجام دهد

  

  روش هاي جديد آموزشي

  1روش هاي آموزش انفرادي

قعيت ياد گيري بسياري از روانشناسان تربيتي ومربيان آموزشي اعتقاد دارند كه مو

بايد چنان َسازمان دهي شود كه هر شاگرد بر اساس تواناي هاي خود به فعاليت 

براي نيل به چنين هدفي روش هاي آموزش انفرادي روش هاي بسيار . بپردازد 

مناسبي هستند؛زيرا در اين نوع از روش ها ؛شاگردان بر حسب توانايي شان پيش 

  .ريس ميكندميروندومعلم نيز وقت كمتري صرف تد

» شاگرد محوري« البته اولين واساسي ترين درراه تحقق چنين هدفي پزيرفتن مفهوم

در بسياري از مواقع ؛دستيابي به هدف هاي آموزشي از .در طراحي و آموزش است

طريق آموزش انفرادي بسيار آسان تر و امكان پذير تر از؛از روش هاي سنتي ديگر 

دي به طور صحيح به كار گكرفته شود؛روحيه ي است؛بويژه اگر روش آموزش انفرا

  .استقلال طلبي شاگرداندر اجراي طرح ههي كوچك و بزرگتقويت مي شود

                                                           
١ Individual  instruction  
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اموزش انفرادي الزاما به معناي آموزش يك شاگرد توسط يك معلم با يك برنامه 

  .خاص نيست

البته وقتي اموزش .اموزش انفرادي ممكن استبه صورت گروهي نيثز انجام گيرد

رادي به صورت گروهي طراحي مي شود؛بهتر است گروهي از شاگردان كه داراي انف

روش هاي آموزش انفرادي از .تحت آموزش قرار گيرند,ويژگي هاي مشترك هستند

  :نظر نحوه اجرا و مواد آموزشي عبارتند از 

  ؛)2PI(آموزش برنامه اي -

  ؛)3CAI(آموزش به وسيله ي رايانه -

  ؛)4IPI(دهآموزش انفرادي تجويز ش -

  ؛)5IGE(آموزش انفرادي هدايت شده -

اين روش ها از زماني كه .دارند))آموزش برنامه اي((تمام روش هاي فوق ريشه در 

  .فن آوري توليد مواد آموزشي گسترش يافت، در نظام هاي آموزشي مطرح شدند

  :آموزش هاي انفرادي چه هدف هايي را دنبال مي كند  

 :رعايت تفاوت هاي فردي. 1

انفرادي كردن آموزش يكي از پديده هاي مهم ال هاي اخيرنظام هاي آموزشي     

بارها معلمان و مربيان آموزشي نسبت به ميزان كارايي روش هاي سنتي ترديد . است

                                                           
programmed  instruction  ٢  

     computer assisted  instruction ٣   
 ٤ individually  prescribed  instruction   
٥ individually guided  education  
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اين عدم رضايت تا حدودي ناشي .كرده وعدم رضايت خود را ابراز داشته اند 

 1920يحداقل ازدهه  اوتهاي فردي ،تف. ازتفاوتهاي فردي موجود بين شاگردان است

مورد توجه بسياري از صاحب نظران تربيتي واقع شده است؛زيرادر اين سال ها بود 

 .به ميزان بهره ي هوشي شاگردان پي برده اند ،كه باد اجراي آزمون هاي مختلف 

طبيعي است كه تفاوت هاي فردي كار معلم و مربي را در روش هاي سنتي و معمول 

روش سخنراني و حتي روش ,تفاوت هاي فردي .يچيده و مشكل مي سازدبسيار پ

بحث گروهي را در ان يك موضوع واحد با يك روش خاص براي همه اجرا مي 

اگر در كلاس تفاوت هاي فردي در نظر گرفته  .شود،آشكارا زير سوال  برده است

راه حل طبيعي . نشود،خستگي،انزجار و تنفر از فعاليتهاي آموزشي تقويت خواهد شد 

چنين مشكلي به كارگيري روشهاي آموزش انفرادي يا طبقه بندي شاگردان بر اساس 

البته بايد توجه داشت كه تكنيك هاي آموزش انفرادي به صورت . تواناييهاست

گروهبندي مي تواند مشكل ويژگي هاي ثابت شاگردان را حل كند ، ولي هرگز قادر به 

ان نيست ؛ مثلا چه بسا شاگردان در يك موضوع حل مشكل ويژگي هاي متغيير آن

خاص ، استعدادي يكسان ، ولي قدرت درك و دريافت متفاوتي داشته باشند و ممكن 

است پاسخ به يك شاگرد ، براي شاگرد ديگر حتي در گروه همسنخ ارضا كننده 

  .نباشد

 : رشد استقلال در عمل يادگيري . 2
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ادي ، شاگردان مي توانند با توجه به استعداد گذشته از اين كه در آموزش انفر     

. خود به هدف هاي آموزشي دست يابند ، روش آموختن مستقل را نيزياد مي گيرند

و اين » ياد مي گيرند كه چگونه ياد بگيرند« يعني در روش آموزش انفرادي شاگردان 

از  خود يكي ازهدف هاي مهم آموزشي است ؛ زيرا شاگردان بايد قادر باشند پس

 .ترك مدرسه يادگيري را ادامه دهند

  :عادت به مطالعه . 3

ن وشاگردان انتظاردارند كه وقتي در مدرسه يا منزل به تنهايي كار امعمولا معلم     

اين هدف معمولا از طريق آموزش انفرادي تحقق مي يابد . مي كنند ، بيشتر ياد بگيرند

كسب معلومات بيشتر . ب مي كنندو شاگردان با اين روش  معلومات زياد تري كس

رضايت از فعاليتهاي آموزشي را فراهم مي كند و بر اثر ادامه فعاليت شاگرد به 

 .مطالعه عادت مي كند و استمرار اين عمل عادت به مطالعه را در او تقويت مي كند

    :ايجاد مهارت در مطالعه. 4

اگردان بـه هنگـام مطالعـه    معلم مي تواند با ارائه روشهاي صحيح ، بـر مهـارت ش ـ      

را پيشـنهاد   7SQ3Rدر اين زمينه ، روش مطالعه  1970در سال  6رابينسون. بيفزايد 

 :مراحل اين روش عبارت است از. كرد ه است

  .مطالعه اجمالي ؛ يعني مطالعه عناوين و يادآوري اطلاعات گذشته ) الف     

                                                           
 ٦ Robinson   
 ٧ Survey ,Question , Read ,Recite ,Reviwe  
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گرداندن عناوين كتاب به ؛ يعني بر) ايجاد سؤال هايي در ذهن( سؤال ) ب     

  .سؤالهايي كه احتمالا پاسخ آنها بايد داده شود

  .؛ يعني قرائت دقيق متن براي يافتن پاسخ سؤالات) خواندن(مطالعه ) ج     

از بر خواندن ؛ يعني تلاش براي يافتن پاسخ هاي دقيق تر سؤالات ، بدون ) د      

  .استفاده از كتاب

  .ت مهمارور يادداشتها و به ياد آوردن نكبازنگري ؛ يعني م) ه      

  : مطالعه خود هدايت شده ومستقل. 5

انجام دادن آن روزها يا هفته ها  معلم ممكن است تكاليفي به فراگير واگذاركند كه     

او ممكن است شاگرد را براي انجام دادن اين كاراز حضور در . به طول بينجامد 

وزش زمينه را براي مطالعه خود هدايت شده و اين نوع آم.  كلاس رسمي معاف كند

نمونه از شاگردان  150محققان با توجه به مشاهه ي . مستقل فراهم مي سازد

دريافتند كه هرگاه هدفهاي فعاليتهاي آموزشي براي شاگردان با ارزش باشد ، 

بعلاوه آنان به . يادگيري بارزترمي شود و شاگردان كار را منظم تر انجام مي دهند

ستفاده از منابع تشويق مي شوند و درنتيجه ، ماحصل يادگيري بهتر وبيشترازآن ا

براي مطالعه مستقل ، معلمان . چيزي خواهد بود كه شاگردان توانايي اش را داشتند

  : اغلب بايد چند نكته را براي شاگردان روشن كنند 

  موضوع آموزش) الف
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  .ت لازم را بدست آورندروشي كه شاگردان مي توانند اطلاعات يا مهار) ب

  .منابع مورد استفاده) ج

  .مراحل انجام دادن كار در اجرا) د

  .زمان مورد نياز) ه

  .روش ارزشيابي كار)و

گاه معلم مي . البته ميزان استقلال در انجام دادن تكاليف داراي درجات متفاوتي است 

موضوع همت واند موضوع را به شاگرد بدهد يا معلم و شاگرد با هم به انتخاب 

اينكه شاگردان تا چه حد بايد . گمارند يا اينكه شاگردان كاملا مستقل عمل مي كنند

 . مستقل باشند ، به عواملي همچون ميان رشدو بلوغ و هدفهاي آموزشي بستگي دارد

  طرح كلر و سطوح مختلف آن 

 8لرك. اس. گيز در زمينه آموزش انفرادي توسط افنمقاله اي هيجان ا 1968در سال 

اين مقاله براي آموزش فردي در دانشكده ها و دانشگاه ها يك تجديد . انتشار يافت

واحد درسي بر اساس طرح كلر سازماندهي  2000حدود  1975تا سال . حيات بود 

شاگرد هر . بخش تقسيم مي كند  30الي  15طرح كلر يك واحد درسي را به . شد

زمينه مي دهد و د رصورت موفقيت  بخش را مطالعه ميكند و سپس امتحاني در آن

  :اساس كار در طرح كلر عبارت است از. در امتحان ، بخش بعدي را ادامه مي دهد 

   :پيشرفت بر اساس توان فردي . 1

                                                           
٨ F.S.Cenedy        
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شاگرد را مي تواند بخشها را با توجه به توان خود و زماني كه در اختيار دراد ،     

بخش را ياد گرفته است ، آمادگي هر وقت احساس كرد كه مطالب آن . مطالعه كند 

امتياز اين روش اين است كه پيشرفت و درجه ي . خود را براي امتحان اعلام مي دراد

يادگيري شاگرد هيچ ارتباطي با كارساير همكلاسانش ندارد و هركس بر اساس 

  . تواناييهاي خود در مطالعه و يادگيري پيشرفت مي كند

   :يادگيري تا حد تسلط . 2

وقتي كه شاگرد بخش مورد نظر را تا حد تسلط ياد نگرفته باشد ، نمي تواند  تا    

در ضمن ، هيچ مجازاتي برا يعدم موفقيت او وجود ندارد . مطالب جديد را شروع كند 

لازمه اين روش اين است كه آزمونهاي همتراز ساخته شود ؛ زيرا امكان تجديد . 

آنقدر به مطالعه و امتحان ادامه  مي دهد در اين روش ، شاگرد . امتحان وجود دارد 

درصد  90الي  80معيار قابل قبول معمولا . تا يادگيري به سطح قابل قبولي برسد

  .پاسخ صحيح است

  : تدريس خصوصي . 3

بسياري از شاگردان پيشرفته قادرند در زمينه هاي مختلف مانند حل مسائل، صحبت 

نكات خاص و تشويق و حمايت، به  كردن درباره ي موضوع ، نشان دادن كاربرد

  .شاگردان مبتدي كمك كنند

   :راهنمايي  .4
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راهنماي مطالعه هدف واحدهاي مختلف رابيان مي كند و پيشنهادهايي را براي     

بعلاوه او به منابع قابل دسترسي اشاره مي كند ، تجارب و . مطالعه ارئه مي دهد

  .فراهم مي كندطرحهاي ممكن را شرح مي دهد و نمونه آزمون 

  : تكنيكها و روشهاي مكمل ، همرا با آموزش سنتي. 5

سخنرانيها ، فيلمها ، تلويزيون ، فيلم استريپ، كنفرانسها ، و غيره ممكن است براي     

تحريك و تشريح مطالب آموزشي طراحي شوند، اما به اندازه ي روشهاي سنتي به 

  . ها داوطلبانه استحضور شاگرد دراينگونه برنامه . كار نمي روند

يكي از مزاياي طرح . نيز ناميده ميشود) 9PSI(» نظام فردي كردن آموزش« طرح كلر 

تحقيقات زيادي برتري اين روش را نسبت به . كلر نداشتن اثرات منفي آموزشي است

  .روشهاي سنتي ديگر نشان مي دهد

فته است ، دو انجام گر 1972در سال  10در يكي از تحقيقاتي كه بوسيله هاستينگس

( نفره  90در اين آزمايش ، يك گروه . گروه آزمايش و گواه با هم مقايسه شده اند

بدون استفاده از روش رسمي كلاسيك ، آموزش ديدن و هر قت كه ) گروه آزمايش

همان ) گروه گواه( گروه ديگر . آماده مي شدند، به طور انفرادي امتحان مي دادند 

سمي شامل سخنراني ، كنفرانس، نمايش، بحثهاي گروهي واحد درسي را با آموزش ر

هدف رفتاري بود كه اغلب در حيطه  223هر واحد درسي شامل . ، و طرح  فرا گرفتند

                                                           
 ٩ Personalized  system  instruction    

Hastings    ١٠      
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به دو گروه تامدتي آموزش دادند ؛ پس از آن به شاگردان . شناختي قرار داشتند 

براي تعقيب با هدفها و و عناوين مشخص ) بخش اول( گروه آزمايش ، برنامه درسي

افراد اين گروه در هيچ كلاس رسمي ديگر حضور نيافتند و . و ادامه آموزش دادند

خودشان بر اساس هدفهاي رفتاري ، با استفاده از مطالب اضافي و منابع داده شه ، 

مطالعه مي كردند و به انجام دادن آزمايش و حل تمرين مي پراختند و به محض اينكه 

بخش به حد تسلط رسيده اند ، آمادگي خود را براي امتحان احساس مي كردند در آن 

به شاگرداني كه نتيجه امتحان آنها به سطح معيار تعيين شده . دادن اعلام مي كردند 

در ارزشيابي مي رسيد ، برنامه درسي بخش بعد داده مي شد و به شاگرداني كه 

اساس هدفهاي آموزشي نتيجه ارزشيابي آنها به طح معيار تعيين شده نمي رسيد، بر 

اما شاگردان گروه شاهد . و براي تكميل و تسلط بر درس، تكاليف اضافي داده مي شد

در پايان آزمايش، از دو گروه . آموزش خود را با همان شيوه ي قبلي ادامه دادند

نتايج بدست آمده نشان داد كه معدل امتيازات فراگيران . ارزشيابي نهايي به عمل آمد

ش، به طور قابل توجهي ، از امتيازات شاگرداني كه در گروه گواه آموزش گروه آزماي

همچنين در پاسخ به سؤال پرسشنامه اي كه بين شاگردان . مي ديدند ، بالاتر است

نفر گروه آزمايش اظهار كردند كه مي خواهند با اين روش  61نفر از  54توزيع شد ، 

  .درس را ادمه دهند
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يك واحد درسي را معين كند و به طور صريح و روشن  اگر معلمي هدفهاي آموزشي

انتظاراتي را كه از شاگردان دارد بيان نمايد ، در سازمان دادن آموزش انفادي موفق 

هدفهاي صريح و روشن آموزشي ، به شاگردان كمك مي كند كه بدقت . خواهد بود

ه چنين هدفهاي علاو.دريابند چه مسئوليتي دارند و چه فعاليتهايي بايد انجام دهند

  .روشن و صريحي قادرند هرگونه احساس ناتواني شاگردان را كاهش دهند

جالب توجه است ، پيشرفت آنان بر اساس توانايي  نبراي شاگردا PSIآنچه در روش 

آنان با ديگران مقايسه نمي شوند و در مطالعه و امتحان دادن كاملا . خودشان است

وش فراگيران وقت بيشتري صرف كنند ، اما در البته ممكن است با اين ر. آزادند

لاسهاي رسمي معمولي، مي توان كمجموع ، با توجهبه زمان حضور شاگردان در 

. گفت چندان تفاوتي از نظر زمان بين دو روش سنتي و خودآموز وجود ندارد 

  : اين است كه ممكن است  PSIازمعايب روش 

  .د نظر را اخذ نكنندشاگردان بيش از حد متعارف نمره ي مور) الف

  .در شروع كار ، در دادن امتحان مسامحه و تعلل ورزند) ب

البته يادآوري كتبي و شفاهي به . بر اثر احساس عقب مندگي ، درس را حذف كنند) ج

كساني كه بسيار در دادن امتحان تعلل مي ورزند، مي واند ميزن حذف و عدم موفقيت 

يش ملاقاتهاي معلم با شاگرد ان مي توان از اثر در امتجحان را كاهش دهد يا با افزا

  . سوء اين روش كاست
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  :روشهاي مختلف آموزش انفرداي   

آموزش انفرداي ممكن اسـت بـا توجـه بـه امكانـات و شـرايط، بـه روشـهاي مختلفـي          

ما درادامه بحث، تعدادي از اين روشها را مورد مطالعه قـرار  . سازماندهي و اجرا شود

  .مي دهيم

  :ري تا حد تسلط يادگي

چنانكـه  . يكي از فنون موفقيت آميز در امر يادگيري روش يادگيري تا حد تسلط اسـت 

قبلاً در طرح كلر اشاره شد، شاگرد قبل از اينكـه بـه پيشـرفت خـود ادامـه دهـد، بايـد        

نظريـه يـادگيري در حـد تسـلط،     . محتواي آموزشي را تا حد تسـلط يـاد گرفتـه باشـد    

براسـاس ايـن نظريـه،    . مطـرح شـد   1971و بلاك در سـال   1968توسط بلوم در سال 

يادگيري و پيشرفت تحصيلي فراگيران به طور وسيعي به زمان يادگيري بسـتگي دارد  

به عقيده كارول، شاخص اصـلي اسـتعداد تحصـيلي شـاگردان زمـان      ). 1963كارول، (

  :شودبراساس نظريه او، ميزان يادگيري افراد طبق اين فرمول محاسبه مي . است

  

  

  

معلمان در كلاسهاي معمولي براي آموختن يـك واحـد درسـي، زمـان را محـدود مـي       

آنان زماني را كه تك تك شاگردان براي يـادگيري نيـاز دارنـد، در اختيـار آنـان      . كنند

اين امر سبب مي شـود  . قرار نمي دهند و زمان يكساني را براي همه در نظر مي گيرند

  زمان منظور شده براي يادگيري

F  =ان يادگيريميز  

  زمان مورد نياز براي يادگيري
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يني در امتحان پيشرفت تحصيلي كسب كنند و برعكس، كه شاگردان ضعيف نمرات پاي

درصـد   100و حتـي گـاهي    90و  80شاگردان قوي در چنين امتحاناتي به نمره هـاي  

دست يابند؛ زيرا آنان براي تسلط و يادگيري كامل، زمان كافي و حتي وقـت بيشـتري   

  . را در اختيار دارند

كيفيت تدريس بالا نباشد، شاگردان اگر سطح . البته كيفيت تدريس نيز بسيار مهم است

به وقت بيشتري نياز خواهند داشت و اگر روش تدريس مطلوب و عـالي باشـد، بـراي    

داشتن انگيـزه نيـز در تـداوم و    . يادگيري تا حد تسلط، وقت كمتري نياز خواهند داشت

اسـتعداد و توانـايي شـاگرد نيـز در مـدل      . اتمام فعاليتهاي آموزشي نقش مؤثري دارد

ول فراموش نشده است؛ زيرا چنانچه شـاگرد داراي اسـتعدادي ضـعيف باشـد يـا      كار

نتواند درس را بفهمد يا در خواندن آن ضعيف باشد، براي يادگيري در حد تسـلط بـه   

بنابراين ميزان يادگيري به عوامل ياد شـده مربـوط اسـت    . وقت بيشتري نيازمند است

  :كه در فرمول زير نيز مي توان ديد

  

  

  

و ديگران با طرح اين نظريه و با عنايت به دادن زمان لازم بـه شـاگرد، انگيـزش،     بلوم

كيفيت تـدريس و توانـايي فهـم تـدريس، يـادگيري و پيشـرفت تحصـيلي شـاگردان را         

  زمان منظور شده براي يادگيري× انگيزش 

F  =ميزان يادگيري  

  زمان مورد نياز براي يادگيري× كيفيت تدريس × توانايي فهم آموزش 
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درصد از شاگردان يك كـلاس نمـي    10الي  5بلوم معتقد بود كه فقط . افزايش داده اند

بـه عقيـده او مهـارت    . بـه دسـت آورنـد   » ب« يا» الف«توانند با وجود وقت كافي، نمره 

در ايـن روش  . شـاگردان اثـر مـي گـذارد    » مفهـوم خـود  «يادگيري در حـد تسـلط بـر    

شاگردان به كفايت و ارزش خود پي مي برند و اطمينـان حاصـل مـي كننـد كـه داراي      

شناخت مهارتهاي عمومي باعث تجديد قوا و ايجـاد اعتمـاد   . زمينه هاي موفقيت هستند

نان از خود در شاگردان مي شود و اين عمـل بـراي سـلامت روحـي شـاگردان      و اطمي

بنابراين يادگيري در حد تسـلط يكـي از قـوي تـرين منـابع سـلامت       . بسيار مؤثر است

روحي است و اگر شاگردان با اين روش آموزش ببينند، كمتر به روشـهاي درمـاني و   

  .كمك درماني نياز خواهند داشت

لط ارزش روشهاي تدريس خصوصي را بخـوبي نشـان مـي    روش يادگيري تا حد تس

اين روش ثابت مي كند كه آموزش يك فرد به فرد ديگر باعث سازگاري و تطابق . دهد

بيشتر فعاليتهاي آموزشي با نيازهاي شاگرد مي شود و معلم سعي مي كند روشـهاي  

اي تشـكيل جلسـات بـا گروهه ـ   . آموزشي خود را براساس تفاوتهاي فردي تنظيم كنـد 

كوچك، كتابهاي درسـي جنبـي، تـدريس برنامـه اي و بازيهـا و آمـوزش خصوصـي،        

شباهت روش يادگيري تا حد . شاگرد را در درك مفاهيم آموزشي بسيار كمك مي كند

تسلط با طرح كلر در اين است كـه هـر دو بـه تـدريس خصوصـي و سـاير روشـهاي        
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ا از نظـر بـازخورد و   آموزش فردي و مستقل توجه خاص دارنـد و اينگونـه روشـها ر   

  .زمان تدريس با روشهاي سنتي كاملاً متفاوت مي دانند

  :تدريس خصوصي 

ايـن روش  . يكي ديگر از انواع روشهاي آموزش انفرادي روش تدري خصوصي اسـت 

اسـاس كـار در ايـن نـوع آمـوزش      . را مي توان در تمام سطوح تحصيلي به كار گرفت

شخصي شاگردان است و شـاگرد فـردي اسـت     توجه به زمينه ها، علايق و تواناييهاي

  . كه معمولاً نمي تواند در آموزشهاي گروهي چندان موفقيتي كسب كند

در اكثر برنامه هاي آموزشي، به جاي استفاده از معلـم معمـولاً از شـاگردان اسـتفاده     

بلكه تنهـا  . در اين حالت معلم خصوصي، معلم متخصص و با مهارتي نيست. مي شود

سبت به شاگردان چند سال تجربـه آموزشـي بيشـتري داشـته باشـد يـا       ممكن است ن

ممكن است بزرگسالي باشد كه قبل از دريافت برنامه هـيچ گونـه آمـوزش خاصـي در     

در اين حالت هـدف از آمـوزش عـلاوه بـر كمـك بـه       . زمينه تعليم و تربيت نديده باشد

ر آمـوزش خصوصـي،   شاگرد كمك به ياددهنده نيز هست؛ زيرا با فعاليتهاي تدريس د

  .پاره اي از مهارتهاي معلم نيز تقويت مي شود

به هر حال در تدريس خصوصي، معلم بايد به يك مجموعه عوامل تقويت كننده مثبـت  

در اين روش اكثر شاگردان تجربه تلخي از شكست در ذهن دارنـد و اگـر   . مجهز باشد
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بيات قبلي آنـان افـزوده   آموزش آنان نتيجه بخش نباشد، تجربه ناموفق ديگري به تجر

  .خواهد شد و ممكن است اعتماد به نفس خود را در پيشرفت تحصيلي از دست بدهند

بنابراين معلم بايد با محترم شمردن و ارزش قائل شدن براي شاگرد محيط آموزشـي  

صميمي و گرمي به وجود آورد و نبايد شاگرد خصوصي اش را بـا سـاير شـاگردان    

پيشرفت كـارش را بـا كارهـاي گذشـته اش مقايسـه كنـد و اگـر         مقايسه كند، بلكه بايد

پيشرفت تحصيلي او حتي از حد معمول پايين تـر باشـد، ولـي نسـبت بـه گذشـته اش       

جلسات آموزشي بايد بـه انـدازه كـافي    . بيشتر شده باشد بايد مورد تشويق قرار گيرد

  .دكوتاه مدت باشد تا شاگرد از آموزش خسته و بيزار و يا متنفر نشو

محيط آموزشي بايد راحت، همراه با تفريح و مناسب با سن و وضعيت تحصـيلي فـرد   

معلم بايد سعي كند كـه رابطـة خـود را بـا شـاگرد دلپـذير و مثبـت        . سازماندهي شود

اكثر معلمان در فعاليتهاي آموزشي بـراي تشـويق شاگردانشـان بـه آنـان مـي       . سازد

امـا توصـيه مـي    » .اسـت، نگـران نشـويد    مباحث و تكاليف ارائه شده آسان«گويند كه 

شود به شاگرد گفته نشود كه وظايف محوله آسان است، بلكـه گفتـه شـود وظيفـه بـا      

در اين صورت اگر شاگرد موفـق شـود   . مسأله داده شده نسبتاً مشكل، اما عملي است

اعتماد به نفس پيدا مي كند و تأثير پاداش بيشتر مي شود و اگر احياناً شكست بخورد 

  .عتماد به نفس خود را از دست نخواهد دادا
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  ) :PI(آموزش برنامه اي 

اسـكينر در يـك   . در زمينة آموزش نظرية جديد و نويدبخشي پديد آمـد  1954در سال 

، بيماريهـاي موجـود تـدريس و    »علم يادگيري و هنـر تـدريس  «مقاله معروف با عنوان 

اســكينر در . يشــنهاد نمــوديــادگيري را در مــدارس تحليــل كــرد و راه درمــان آن را پ

آزمايش با موشها و كبوترهايش به يافته هـاي جديـدي دسـت يافتـه بـود و براسـاس       

  .همين يافته ها بود كه آموزش برنامه اي را پيشنهاد كرد

آموزش برنامه اي يك نظام آموزش انفرادي است كه كوشش مي كنـد يـادگيري را بـا    

اساس مجموعه اي از هـدفهاي رفتـاري   اين روش بر. نيازهاي شاگردان هماهنگ سازد

در . پي ريزي شده است و در واقع كاربردي است از روانشناسي يادگيري در تـدريس 

اين روش مواد آموزشي به واحدهايي كوچك تقسيم مي شود كـه چهـارچوب يـا گـام     

  . ناميده مي شود

در هر گام، تكليفي مشـخص شـده اسـت كـه بايـد از طريـق انجـام دادن آن بـه هـدف          

اين گامها براساس دانش قبلي شـاگرد تنظـيم شـده    . رفتاري آن چهارچوب دست يافت

. به طوري كه هر گام معلومات جديدي به معلومات قبلي شاگرد اضافه مـي كنـد  . است

گامها و مراحل آن بايد به گونه اي برنامه ريزي شوند كه شاگرد را به هدفهاي نهـايي  

را در چند زمينه مي توانيم مـورد توجـه قـرار    محاسن آموزش برنامه اي . نزديك كنند

  :دهيم
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اولاً، در هر نوبت توجه شاگرد بر مقدار كمي از مطالـب مـورد يـادگيري متمركـز مـي      

  . شود

  .ثانياً، با فعال بودن شاگرد در پاسخگويي به هر سؤال يادگيري تسهيل مي شود

توانـد اشـتباهاتش را    تقويت مي شود يا مـي ) بازخورد(ثالثاً، شاگرد با دريافت فوري 

سرانجام در چنين روشي شاگرد براسا توانايي و آهنگ يادگيري خود بـه  . اصلاح كند

  .جلو مي رود

به منظور تهيه محتواي آموزش برنامه اي، ابتدا بايد هدفهاي يادگيري به طور دقيـق و  

. صريح تعريف و سپس در قالب مجموعه اي از تكاليف مـرتبط بـه هـم تقسـيم شـوند     

از نظـر  . باط گامها بايد بر پاية ساخت طبقـه بنـدي هـدفهاي يـادگيري انجـام گيـرد      ارت

تنظيم مطالب، آموزش برنامه اي را مي توان به دو صورت خطي يا شـاخه اي عرضـه   

در آموزش برنامه اي خطي، گامهاي مربوط به يك برنامه بـه صـورت خطـي بـه     . كرد

ها را مطالعه كنـد و قـدم بـه قـدم پـيش      دنبال هم قرار مي گيرند وشاگرد بايد تمام گام

برود و مطالعه و فهم يك گام مستلزم يادگيري تمـام مطالـب گنجانيـده شـده در كليـة      

در برنامه ريزي خطي، معمولاً بايد اصول . گامهايي است كه پيش از آن قرار گرفته اند

  :زير رعايت شود

  .دادن بپردازد ـ شاگرد فعالانه در برنامه شركت كند و به مطالعه و پاسخ1
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ـ پاسخهاي اوليه بايد صحيح باشد و از پاسخ غلـط جلـوگيري شـود، زيـرا بـه قـول       2

  .اسكينر، پاسخ غلط ممكن است يادگيري را به مخاطره بيندازد

  .بايد بيدرنگ بعد از هر فعاليت داده شود» بازخورد«ـ 3

  .دـ برنامه بايد سير منطقي داشته باشد و از آسان به مشكل تنظيم شو4

ـ در هر گام نبايد رابطه محرك ـ پاسخ مستقيماً در اختيار شاگردان قرار گيرد، بلكـه   5

  .بايد آنها را راهنمايي كرد تا خودشان اين رابطه را كشف كنند

  .ـ شاگرد بايد تمام مراحل گامها را طي كند و قدم به قدم پيش برود6

  .ـ گامها بايد بسيار كوتاه باشند7

  . ي تنظيم شوند كه موجب درك مطلب گردند، نه حفظ كردن آنهاـ گامها بايد طور8

را مطالعـه كـرد، بايـد بتوانـد بـا      » گـام «در برنامه شاخه اي، پس از اينكه شـاگرد يـك   

قبلي مربوط اسـت،  » گام«انتخاب يكي از پاسخهاي پيشنهادي به پرسشي كه به مطالب 

، بـا انجـام دادن تكـاليف    اگر پاسخ شاگرد در مطالعة گامهـا صـحيح باشـد   . پاسخ دهد

مشكلتر و پيشرفته تر به صورت خطي به كار خود ادامه مـي دهـد و در صـورتي كـه     

  .جانبي انتقال داده مي شود» گامهاي«پاسخش غلط باشد، از خط مستقيم خارج و به 

در اين نوع برنامه ها، گامهاي خط مستشقيم را چهارچوب اصلي و گامهاي جـانبي يـا   

هدف از گامهاي جبراني اين است كه شـاگرد  . چوب جبراني مي نامندانشعابي را چهار
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با دريافت مطالب اضافي، اشتيباه خـود را تصـحيح كنـد و پـس از مطالعـه و تصـحيح       

  :مشخصات برنامه شاخه اي به قرار زير است. اشتباه به گام اصلي برگردد

  .ـ مراحل و گامهاي برنامه، طولاني تر از برنامة خطي است1

مها به گونه اي است كه در صورت عدم موفقيت، شاگرد به شاخه ها هـدايت مـي   ـ گا2

  .شود تا اشتباه خود را تصحيح كند

  .ـ همة شاگردان تمام قسمتهاي برنامه را نمي خوانند3

البتـه  . اگرچه آموزش برنامه اي روشي خودآموز است، معلم همواره در آن نقش دارد

نراني و آمادگي براي صحبت در برابر كلاس در اين روش، وقت معلم صرف تهيه سخ

نمي شود و وظيفة او نقل معلومات نيست، بلكه اونقش آموزشـي خـود را بـه صـورت     

ديگري مانند تهيه هدفهاي آموزشي، آشنايي با مواد و تجهيـزات آموزشـي، رسـيدگي    

  . به فردفرد شاگردان و ارزشيابي برنامه آموزشي ايفا مي كند

ه نشان داده است كـه بـرخلاف تبليغـات زيـاد روش برنامـه اي      آزمايشهاي انجام دش

البته اين روش در غني كردن و پيشرفت آموزشـي در حـد   . روش چندان موفقي نيست

عناوين معيني، مانند مفهوم خط كش مهندسي و نظـاير آن مفيـد تشـخيص داده شـده     

ان خسته كننده است، اما نتايج بسياري از آزمايشها آموزش برنامه اي را براي شاگرد

بـه دنبـال راهـي بـوده     حتي در مواقعي ثابت شده است كه شاگردان . اعلام كرده است

بعـلاوه، در چنـين آموزشـي شـاگردان     . اند كه خود را از چنين آموزشي خلاص كننـد 
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اغلب احساس كمبود پاداشهاي اجتماعي و بين گروهـي از معلمـان وهمكلاسـان خـود     

داشتند و بعضي از شاگردان با وجود موفقيـت در تمـام كـردن برنامـه هـاي مربـوط       

دن آن برنامه نداشتند و ايـن نشـان دهنـدة ايـن واقعيـت      قدرت چنداني براي امتحان دا

است كه آموزش برنامه اي آنگونه كه طرفداران آن اعـلام مـي كننـد، چنـدان موفقيـت      

ظاهراً يادگيري از اين طريق نيز مانند روشهاي ديگر مـي توانـد نقايصـي    . آميز نيست

  .داشته باشد

  ) :CAI(آموزش به وسيله رايانه 

در ايـن  . ناميـده مـي شـوند   » ماشين آموزشـي «استفاده در آموزش، رايانه هاي مورد 

. روش، روش تدريس برنامه اي توسط ماشـين در اختيـار شـاگردان قـرار مـي گيـرد      

بنابراين تدريس با ماشين آموزشي همان تدريس برنامه اي است با اين تفاوت كـه در  

د و مقـدار مطـالبي   تدريس برنامه اي چاپي، شاگرد خود به ورق زدن مطالب مي پرداز

كه مطالعه مي كند به اختيار خـود اوسـت، ولـي در ماشـينهاي آموزشـي پيشـرفت در       

مطالعه در كنترل ماشين است و فقط زماني كه شاگرد در يك مرحله از آموزش موفق 

  . شود، اجازة پيشرفت و دريافت مطالب تازه به او داده مي شود

تند كـه آمـوزش را بـه طريـق مـنظم      وسـايلي هس ـ  CAIبنابراين ماشينهاي آموزشـي  

عرضه مي كنند و موجب فعاليت شـاگرد و بـازخورد فـوري و آمـوزش انفـرادي مـي       

ماشينهاي آموزشي براساس نظريـه هـاي اسـكينر شـكل گرفتـه اسـت و تمـام        . شوند
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مشخصات ماشـينهاي تـدريس بـه    . اصول شرطي شدن فعال در آن به كار رفته است

  :طور خلاصه عبارتند از

  .اسخ را فوراً تقويت مي كندـ پ1

  .ـ شاگرد براساس استعداد و توانايي خود برنامه را دنبال مي كند2

  .ـ مفاهيم با يك سير منطقي در آن تنظيم شده اند3

  .ـ پرسشها به صورت زنجيره اي به يكديگر وابسته اند4

  .باشدـ شاگرد در صورتي مي تواند به برنامه ادامه دهد كه مراحل قبل را آموخته 5

  .ـ اطلاعات مربوط به پاسخهاي شاگردان، در آن نگهداري مي شود6

نيز به شـاگردان  ) تصاوير، نمودار و تصاوير متحرك(ـ اطلاعات از طريق غيركلامي 7

  .ارائه مي شود

ـ ماشين برخلاف انسان دچار عوارضي مانند بيحوصلگي، عصبانيت و ناراحتي نمي 8

  .شود

ي آموزشـي خـود بـه خـود داراي ارزش نيسـتند، آنچـه       بايد توجه داشت كه ماشينها

چنانچـه برنامـه   . اهميت و ارزش دارد برنامه اي است كـه بـه ماشـين داده مـي شـود     

ضعيف باشد و اصول يادگيري و تدريس در آن رعايت نشود،  هدف آموزشي تـأمين  

ود و بعلاوه، ماشين با تمام مزاياي خود هرگز نمي تواند جانشين معلم ش. نخواهد شد

معلم هميشه نقش حسـاس خـود را در آمـوزش خواهـد داشـت، زيـرا وي عـلاوه بـر         
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در حالي كـه ماشـين از   . آموزش، رابطة عاطفي و انساني نيز با شاگرد برقرار مي كند

شـايد در بعضـي مـوارد، ماننـد آمـوزش عقـب       . برقراري چنين رابطه اي ناتوان است

زان و كنـدآموزان كـه مسـتلزم صـبر و     ماندگان ذهني، ناسازگاران اجتماعي، ديرآمـو 

ولـي نكتـة قابـل    . حوصلة بيشتري است، ماشين بتواند نقش آموزشي را بهتر ايفا كنـد 

ملاحظه اين است كه روابط اجتماعي و انساني اين افراد مهمتر از آمـوزش آنهاسـت و   

ش معلم مي تواند در ايجاد چنين روابطي به آنها كمك كند، در حالي كه ماشين فقط نق ـ

  .آموزشي خود را ايفا مي كند

  :سازماندهي مجدد مدارس براي آموزش انفرادي 

نظريه هاي مربوط به آموزش انفـرادي، تحـولي را در سـطح مـدارس دنيـا بـويژه در       

يكي از بـارزترين ايـن تحـولات مدارسـي هسـتند كـه بـا        . امريكا به وجود آورده است

اداره ) IGE(نفرادي هدايت شـده  و آموزش ا) IPI(روش آموزش انفرادي تجويز شده 

گسـترش يافتـه و باعـث سـازماندهي مجـدد       1960اين نوع آموزش از دهة . مي شوند

همة نظامهاي آموزشي شده است، به طـوري كـه در سراسـر امريكـا صـدها مدرسـه       

  تحت پوشش چنين آموزش قرار گرفته اند

  ) :IPI(آموزش انفرادي تجويز شده 

به واحدهاي كوچكتري تقسيم مي گردد و هر واحـد   در اين روش، هر موضوع درسي

براي اينكه مدارس موقعيـت شـاگردان   . براي يك جلسه تدريس برنامه ريزي مي شود
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خود را بدانند، در آغاز ارزشيابي تسخيصي از شاگرد به عمل مي آورند تا نقطة آغاز 

را بـراي   معلم موضوع مناسب. فعاليت خود را براساس درجة علمي شاگرد معين كنند

شاگرد تعيين مي كند و شاگرد معمولاً فعاليت بر روي آن موضوع را به تنهـايي آغـاز   

وقتي كه يادگيري آن واحـد بـه پايـان مـي رسـد، شـاگرد آزمايشـي را كـه         . مي نمايد

قسمتي از آن واحد است مي گذراند يا معلم از او امتحان مـي گيـرد و نتيجـة آزمـايش     

م مي شود و در صـورت رسـيدن بـه حـد مطلـوب، واحـد       بلافاصله پس از تحليل، اعلا

  . بعدي به او ارائه مي شود

ر مـي    چنين فعاليتي روزانه تكرار مي شود و تقريباً نيمي از زمان آموزش شاگرد را پـ

بقيـة زمـان آموزشـي روزانـه بـه فعاليتهـاي مرسـوم از جملـه شـركت در بحـث           . كند

در اين روش، هر شـاگرد براسـاس   . گروهي، ورزش، سرود و هنر اختصاص مي يابد

رقابت بين شـاگردان در ايـن روش بـه حـداقل خـود مـي       . توانايي خود حركت مي كند

رسد و از بين مي رود و به جاي اينكه شاگرد هنگـام فعاليـت شـاگردان ديگـر سـاكت      

معيـار  . بنشيند و منتظر بماند، به طور فعال و كامل به وظيفة يادگيري اش مي پـردازد 

  . در سطحي بسيار بالاست ارزشيابي

درصـد   80به طوري كه شاگرد در صورتي مـي توانـد واحـد بـالاتر را اخـذ كنـد كـه        

در اين نوع آموزش، گذراندن امتحان به مفهوم تسلط بر . يادگيري را كسب كرده باشد

در ايـن نـوع آمـوزش، اگـر     . محتواي يادگرفته شده اسـت، نـه بهتـر از ديگـران بـودن     
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سال دوم نظري را خوانده باشد، به وي اجازه داده مي شود كه در  شاگردي مثلاً جبر

در حالي كه در مدارس معمـولي چنـين امكانـاتي تـا     . درس جبر سال سوم شركت كند

مثلاً شاگرد سال سـوم راهنمـايي ممكـن اسـت     . شروع سال تحصيلي بعد وجود ندارد

اعي سـال چهـارم   رياضي سال دوم نظري، انگليسي سال اول نظري يا تعليمـات اجتم ـ 

در ايـن نـوع آمـوزش، هـدفهاي آموزشـي حتمـاً بايـد توسـط         . نظري را با هم بگذراند

متخصصان برنامه ريـزي و روانشناسـان تربيتـي، بـه صـورتي مسـتمر و تسلسـلي،        

  .تنظيم و طراحي شود تا پايه تحصيلي مانع پيشرفت چنين آموزشي نشود

  ) :IGE(آموزش انفرادي هدايت شده 

ايـن  . انفرادي هدايت شده يكي ديگر از روشهاي آموزش انفرادي اسـت روش آموزش 

روش براي آموزش معملان هدايت برنامه هاي شاگرداني كه در آينده معلم مي شوند، 

ايـن  . آزمايش نوآوريهايشان و هدايت تحقيقات و پيشرفت شاگردان بـه كـار مـي رود   

ري كـه شـاگردان سـطوح    نوع مدارسمثل مدارس معمولي كلاسبندي نشده اند، به طـو 

مختلف مي توانند در يك بخش شركت كنند و هر بخش به صورت آموزش گروهي يـا  

در هـر  . معلم كه با هم كار مـي كننـد اداره مـي شـود     3يا  2توسط گروهي متشكل از 

واحد، معلمان وظايف، مسئوليتها و قدرت متفـاوتي دارنـد و مطـابق روش تشـخيص ـ      

ويژگيهـاي روش آمـوزش   . ه كار مي رفت عمل مي كننـد نيز ب IPIتجويز كه در روش 

  :انفرادي هدايت شده عبارتند از
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كلاسهاي بدون پايه به شاگردان فرصت مي دهد كه در سـطح   :ـ كلاسهاي بدون پايه 1

مثلاً شاگرداني كـه در مـاه آذر درسشـان    . خودشان فعاليتها را در مدرسه ادامه دهند

  .دي بدون وقفه به كلاس بروندتمام شده است، مي توانند در ماه 

آموزش گروهي به روشي اطلاق مـي ود كـه چنـدين معلـم بـراي       :ـ آموزش گروهي 2

آنـان دسـته   . بهبود كار انفرادي شان با هم همكاري و تعداد زايدي شاگرد تربيت كنند

هـر واحـد درسـي از چنـد بخـش      . جمعي طرح مي ريزند و اجرا و ارزشيابي مي كننـد 

يك تيم شامل گروهي از معلمان است كه اطلاعـات شـاگردان خـود     .تشكيل شده است

با اين روش، هـر  . را تحليل مي كنند و دربارة هدفهاي آموزشي آنان تصميم مي گيرند

معلم احساس مي كند كه از دوستان خود و امكانات آنان بهتر اسـتفاده كـرده اسـت و    

رف همـة شـاگردان كنـد،    وقت بيشتري براي آماده شدن دارد و وقتي را كـه بايـد ص ـ  

  .صرف يك نفر مي كند

در يك تيم آموزشي، همة اعضا نقـش تعيـين    :ـ تدريس گروهي با نقشهاي متفاوت 3

همة اعضا به طور يكسان تصميم مي گيرند، امـا ممكـن   . كننده و نكمل يكديگر را دارند

 مسئوليت اصـلي فعاليـت بـه عهـدة رهبـر     . است نقش و وظايف مختلفي را عرضه كنند

گروه است و گروه تدريس به وسيله دفتـرداران، معلـم يـاران و دانشـجويان مـدارس      

پرداخـت  . تربيت معلم ـ كه هر يك نقش مشـخص و معينـي دارنـد ـ يـاري مـي شـوند        

يكي از مزاياي اين روش اين است كه بهتين . حقوق برحسب وظيفة افراد متفاوت است
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. شتر از ساير معلمـان داشـته باشـند   معلمان مي توانند عضو واحد شوند و درآمدي بي

اين تفاوت حقوقي باعث مي شود كه معلمان، بهتر و با مسئوليت بيشتري با شـاگردان  

رفتار كنند و نسبت به روشي كه معلم احياناً با زور به كار واداشته مي شـود و بـراي   

ري يافتن پول بيشتر مجبور است در خارج از كلاس به كار ديگري اشتغال ورزد، برت ـ

  .دارد

در ايـن روش، شـاگردان هـر كـلاس از گروههـاي سـني        :ـ گروههاي سني متفاوت 4

متفاوتي تشكيل مـي شـوند و در واقـع، ايـن روش تركيبـي اسـت از گروههـاي سـني         

روش استفاده از گروههاي سـني متفـاوت و مكمـل در    . متفاوت و آموزش خصوصي

ايـن  . يع مـي شـود  يك كلاس موجب توسعة برنامة آموزش خصوصي در سـطح وس ـ 

و هماننـد روش  ) سنين پـايين و سـنين بـالا   (روش به نفع شاگردان هر دو گروه سني 

در ايـن روش، بـا انجـام دادن آزمـايش تشخيصـي،      . آموزش انفرادي، تجويزي اسـت 

موقعيت هر يك از شاگردان تعيين مي شود و هدفهاي رفتاري و راههاي يادگيري بين 

خواندن، تماشاي فيلم يا نوشتن بر ايـن اسـاس انجـام     مثلاً. شاگردان تقسيم مي شود

امتحان نهايي يا هر نوع ارزشيابي از پيشرفت تحصيلي انجام مي گيرد و هر . مي گيرد

  .شاگرد با توان و سرعت خود به هدفهاي آموزشي مي رسد و ادامه مي دهد

ردان را نظام آموزشي انفرادي هدايت شده تفاوتهاي فـردي شـاگ   :ـ تفاوتهاي فردي 5

. كاملاً در نظر مي گيرد و فعاليتهاي آموزشي را بر همين اساس برنامه ريزي مي كنـد 
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در اين روش، ممكن است شاگردان براساس استعداد، سـرعت يـادگيري يـا براسـاس     

مـثلاً ممكـن   . روش يادگيري، خلاقيت، اشتياق و ساير خصوصيات گروهبنـدي شـوند  

پويايي باشد و به راهنمـايي معلـم كمتـر نيـاز     است شاگرد يادگيرنده بسيار پيشرو و 

در چنـين  . داشته باشد يا ممكن است با شنيدن، ديدن و لمس كردن بيشـتر يـاد بگيـرد   

مواقعي، معلم بايد تشخيص بدهد كه كدام يـك از درسـهاي نظـري يـا كارهـاي عملـي       

 خلاصه اينكه هنگام تعيين واحـد درسـي،  . براي يك شاگرد خاص بهتر و مؤثرتر است

گونـه هـاي   . روش يادگيري بايد براساس ويژگيهـاي شـاگردان در نظـر گرفتـه شـود     

مختلف اين روش توصيف و تجويز شده است، اما روشهاي ارزشيابي برطبـق چنـين   

اگرچه اين روش يك روش آرماني و مطلـوب  . روشي، هنوز چندان توسعه نيافته است

  .است، قدرت اجرايي آن هنوز محدود است

  :و ساير روشها  IGEو  CAIو  IPIارزشيابي 

اغلب سؤال مي شود . ارزشيابي هر يك از روشهاي جديد ذكر شده، كار آساني نيست

ايا شاگردان با اين برنامه هاي جديد آموزشي بيشتر از شـاگردان ديگـري كـه در    «كه 

در پاسـخ مـي تـوان    . »كلاسهاي كنترل شده سنتي آموزش مي بينند، يـاد مـي گيرنـد؟   

عضي از سطوح آموزشي، بعضـي از شـاگردان بهتـر از شـاگرداني كـه در      در ب«: گفت

كلاسهاي سنتي هستند يادي مي گيرند، ولي اين امر در همه سـطوح و بـا هـر معلمـي     

نشـان مـي دهـد كـه نتـايج      ) 1974(نتايج تحقيقات والكر و شـافارزيك  . »صادق نيست
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. انـه مـبهم و دوپهلوسـت   آموزش چه سنتي و چه انفرادي، چه با رايانه و چه بدون راي

. هر برنامه ممكن اسـت در يـك جنبـه نسـبت بـه برنامـه ديگـر رجحـان داشـته باشـد          

دو . بسياري از برنامه ها در بعضي از جنبه ها ممكن است داراي تأثير مشترك باشند

مفـاهيمي كـه در   . عامل محتوا و تأكيد در ميزان يادگيري شاگردان بسيار مؤثر هستند

  . رد تأكيد قرار مي گيرد، بيشتر جذب و ياد گرفته مي شودبرنامه بيشتر مو

اين نتايج ما را هدايت مي كند تا درباره اين سؤال كه كـدام روش بيشـتر مـؤثر اسـت،     

آنچه بيشتر در تحليل روشهاي تجديـدنظر بايـد مـورد بررسـي قـرار      . تجديدنظر كنيم

ا بخوبي تحقق ببخشند؟ آيا روشهاي جديد مي توانند هدفهاي آموزي ر: گيرد اين است

آيا آموزش در محيط مناسب و تشويق كننـده انجـام مـي گيـرد؟ آيـا در ايـن روشـها        

آموزش واقعاً به صورت انفرادي صورت مي گيرد؟ آيا شاگردان از اين روش راضـي  

هستند؟ آيا ارزشها و هدفهاي آموزشي معقولند؟ آيا معلمان با اشتياق كار مـي كننـد؟   

چه با روش آموزش انفرادي آموخته مي شود، بـاارزش اسـت؟ ايـن    و سرانجام، آيا آن

سؤالات ممكن است به معلمان كمك نكند، اما به برنامه ريزان و متخصصان آموزشـي  

اين امكان را مي دهد كه بدانند ادعاهايي كه در مخالفت يا موافقـت بـا آنـان اقامـه مـي      

  .شود، تا چه اندازه با واقعيت انطباق دارد

  :ها روش واحد
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روش واحدها شامل يك رشته فعاليتهايي است كه در اطراف يـك دسـته مفـاهيم كلـي     

كليـه مطالـب در قالـب    . دور مي زند و به منظور يك هدف كلي در نظر گرفته مي شـود 

يك مسأله و مشكل طرح مي شود كه اطلاعات و مهارتهاي گوناگوني از ابعـاد مختلـف   

آنها مركزي اسـت كـه مسـأله از آن ناشـي     براي حل آن بسيج مي گردند و هدف همة 

حل هر مشكل به يك رشته اطلاعات در زمينه هاي مختلف نياز دارد كه كليه . مي شود

بـه  . آنها در يك قالب جمع مي شوند و در مجموع، برنامة واحدي را تشكيل مـي دهنـد  

 در نتيجة توجه و تمركز و فعاليت در زمينـه يـك سلسـله   » روش واحدها«عبارت ديگر 

مسائل پيوسته و استفاده از ارتباط آنها با مسائل ديگر ـ صرفنظر از تفكيك تصنعي و  

  . اين توجه گاهي به موضوع مورد مطالعه است. رسمي رشته ها ـ به وجود مي آيد

مي گويند و ممكن است در آن چنـد مبحـث يـك    » واحد موضوع«در اين صورت آن را 

كـه جنبـه هـاي سياسـي،     » ر دوران صـفويه زندگي د«مثل . رشته توأم و تركيب شوند

اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي آن با يكديگر ارتباط پيدا مي كنند يا ممكن است بـين دو  

در موقع خريد اتومبيل بـه چـه   «براي مثال، . يا چند رشته ارتباط مستقيم به وجود آيد

بـا يكـديگر   كه در آن رشته هاي فيزيك، شيمي، اقتصاد و هنر » نكاتي بايد توجه داشت

  . پيوستگي پيدا مي كنند

گاهي اوقات به جاي اينكه توجه اصلي به موضوع معطوف شود، به رغبتهـا و تجـارب   

قبلي شاگرد و گسترش آن براي كسب تجارب آينده توجه بيشـتري مـي شـود كـه در     
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گاهي نيز توجه اصلي به فعاليت شاگرد و . مي نامند» واحد تجربي«اين صورت، آن را 

دروني او و نتيجه گيري از فعاليت او معطوف مي شود كه در ايـن صـورت آن   انگيزة 

  . مي نامند» واحد طرح«را 

در روش واحد موضوع، طرح فعاليت به وسيلة معلـم تنظـيم و از طـرف خـود او اداره     

در روش واحد تجربي، معلم وشاگرد در تنظيم طرح و فعاليتها همكاري مـي  . مي شود

ن، مدت و موضوع مطالعه قابل تغيير اسـت و بسـتگي بـه تـوان     كنند، ولي در اجراي آ

در واحد طرح، تنظيم منطقي موضوع قابل توجـه نيسـت،   . شاگرد و توافق با معلم دارد

  .بلكه هدف شاگرد و رغبت و فعاليت او براي رسيدن به هدف آموزشي اهميت دارد

  :ويژگيهاي روش واحد ها 

  .شخص و مفيدي باشدـ واحد بايد داراي هدف يا هدفهاي م1

ـ هدف بايد شباهتي به وضع زندگي واقعي داشته باشد، يعني اسـتفاده از وسـايل و   2

  .منابع با وضع زندگي واقعي تطبيق كند

ـ واحد بايد وحدت داشته باشد، به اين معنـي كـه تمـام فعاليتهـايش مربـوط بـه يـك        3

  .مسأله و موضوع باشد

  .ارب مستقيم استفاده شودـ در اجراي واحد بايد سعي شود از تج4

ـ واحد بايد آغاز و پايان مشخصي داشته باشـد و در اجـرا، بـا توجـه بـه شـرايط و       5

  .امكانات، انعطاف پذير باشد
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  .ـ واحد بايد جامعيت داشته باشد6

ـ شاگرد بايد محور فعاليت باشد، يعني روش واحد بايد به شاگرد فرصـتهايي بـراي   7

  .طرح ريزي و فعاليت بدهد

  .واحد بايد وسيلة درك كامل و تسلط به موضوع و مسأله باشد ـ8

  .ـ روش كار واحد بايد مشخص و متنوع باشد9

. ـ روش واحد بايد به شاگردان فرصتهايي براي قضاوت، انتخـاب و سـنجش بدهـد   10

ـ روش واحد نبايد تنها يك مبحث مستقل و جدا در برنامة آموزشي باشد، بلكه هـر  11

به واحدهاي ديگري شود كه به وسيلة آن بتـوان پيوسـتگي برنامـه را    واحد بايد منتج 

  .حفظ كرد يا به وجود آورد

  :مراحل اجراي روش واحد ها 

امور لازم براي تهيه و طرح واحدهاي آموزشي بايد بـه طـور مـنظم و بـه نحـوي كـه       

مراحـل يـاد شـده بايـد بـه      . نماينده يك فكر منطقي باشد، در چند مرحله مرتـب شـوند  

بـه  . رتيبي تنظيم شوند كه هر مرحله به عنـوان مقدمـه يـا اسـاس مرحلـة بعـد باشـد       ت

عبارت ديگر، مراحل طوري قرار بگيرند كه در صورت غفلت از يك مرحله، وصول بـه  

  .مراحل بعدي امكان پذير نباشد يا مشكل باشد

ـ به طور كلي، مراحلي كه براي تهيه و طرح يك واحد آموزشي ـ صرفنظر از موضـوع    

  :بايد در نظر گرفته شود، به قرار زير است
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  :اين مرحله شامل دو قسمت است :ـ بررسي و تشخيص نيازها 1

  مشخص كردن هدف كلي واحد) الف

  تعيين عنوان كلي واحد) ب

  .ـ تشخيص و نوشتن هدفهاي رفتاري2

  :اين مرحله شامل چهار قسمت است :ـ انتخاب و سازماندهي محتوا3

  ن و موضوعاتانتخاب عناوي) الف

  انتخاب مفاهيم اساسي و مهم) ب

  انتخاب منابع) ج

  سازماندهي محتوا) د

  :ـ تعيين و سازماندهي تجارب يادگيري4

  معرفي واحد) الف

  بسط واحد و تحليل آن) ب

  مشخص كردن تسلسل فعاليتها) ج

  مشخص كردن كاربرد واحد) د

  اخذ نتيجة كلي) هـ
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ل اجرايـي واحـد بـه منظـور همـاهنگي بيشـتر،       بررسي مراح: ـ اصلاح و تداوم واحد 6

تعادل حذف يا افزايش پاره اي مطالب و پيش بينـي و برنامـه ريـزي بـراي واحـدهاي      

  .بعدي

  :روش واحد موضوع 

روش واحد موضوع، موضوعات مورد مطالعه را به صـورت واحـدهاي بـزرگ مـورد     

مختلـف معمـولاً   در اين روش، ارتباط موضوعات و رشـته هـاي   . مطالعه قرار مي دهد

ممكن اسـت هنـر، ادبيـات، مـذهب و شـرايط      » دورة فرهنگي«مثلاً در واحد . افقي است

اجتماعي جامعه معيني را در يك دورة معين مورد مطالعه و موضوع درس قرار داد يا 

بـه  » ماشـين ديـزل  «مي توان درس رياضي، فيزيـك و شـيمي را بـا انتخـاب موضـوع      

  .اختصورت افقي با يكديگر مربوط س

  :ويژگيهاي روش واحد موضوع 

مطالعه دربارة يك سلسله موضوعات مرتبط به هم، بدون توجـه بـه تفكيـك     :ـ هدف 1

  .تصنعي آنها

سخنراني به عنوان راهنمايي براي مطالعة بيشتر، تحقيقـات   :ـ انواع تجارب آموزشي 2

  .متنوع، كار انفرادي و گاهي جمعي

وضوعات بيشتر افقي اسـت، ولـي گـاهي ممكـن     ارتباط م :ـ تنظيم تجارب آموزشي 3

  .است ارتباط عمودي نيز وجود داشته باشد
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صرف وقت بيشتر در طرح ريـزي توسـط معلـم و گـاهي بـا همكـاري        :ـ طرح ريزي 4

  .شاگرد

يادگيري متكي بـه فهـم كلـي موضـوعات مختلـف در محـور يـك         :ـ نظريه يادگيري 5

  .موضوع اصلي است

اليت و لذت بردن از آن اساس تقويـت اسـت و عامـل پـاداش و     علاقه به فع :ـ انگيزه 6

  .تنبيه در آن كمتر مطرح مي شود

انضباط بيشتر دروني است و مسـئوليت فـردي و گروهـي در ايـن روش      :ـ انضباط 7

  .بيشتر مطرح است

البتـه امتحـان نيـز ممكـن     . بررسي تجارب شاگردان و طبقه بنـدي آنهـا   :ـ ارزشيابي 8

  .شيابي باشداست جزئي از ارز

 

 

 

  :محاسن و محدوديتهاي روش واحد موضوع 

  :محاسن ) الف

ـ موضوعات مورد مطالعه به هم پيوسته اسـت و تفكيـك تصـنعي بـين آنهـا وجـود       1

  . ندارد

  .ـ محور فعاليت شاگرد است و نقش معلم نقش راهنماست، نه بازخواست كننده2
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  .ـ يادگيري باثبات تر و پايدارتر صورت مي گيرد3

  .ـ انگيزة دروني عامل فعاليتهاي آموزشي است4

  .ـ احساس مسئوليت و انضباط جنبة مثبتي به خود مي گيرد5

  .ـ ارتباط بين مدرسه و زندگي فراهم مي گردد و يادگيري معنادار مي شود6

  :محدوديتها ) ب

از آنجا كه در اجراي اين روش، بـيش از  . ـ به معلمان مجرب و كارآزموده نياز است1

فرد ديگري حضور و راهنمايي معلم ضروري است، لازم اسـت كـه او جنبـه هـاي      هر

دروني خود را از لحاظ طرز فكر، تمايلات و احساسات، تسـلط كـافي بـه رشـته هـاي      

مختلف درس و ارتباط آنها با رشته هاي ديگر و مسائل ذوقي و هنري براي راهنمايي 

  .مؤثر پرورش دهد

اولياي شاگردان بدون توجه بـه اهميـت ايـن روش بـا     ـ ممكن است اولياي مدرسه و 2

  .آن مخالف ورزند

  .ـ ممكن است با برنامه هاي موجود مدارس چندان انطباقي نداشته باشد3

ـ همكاري با ساير معلمان لازم و ضروري است، اين كار مسـتلزم قـانع كـردن آنـان     4

  .در مورد اهميت و ارزنده بودن اين روش است

بـه همـين دليـل    . انجام دادن فعاليتها براساس اين روش مشكل اسـت  ـ در اوايل كار،5

  .بايد از واحد آسان شروع كرد
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  :روش واحد تجربي 

روش واحد تجربي كه يكي از جديدترين روشهاي آموزشي است، هنوز كاملاً عمـومي  

در . نشده است، زيرا اجراي آن مستلزم تحولي در برنامه مدارس و تربيت معلم اسـت 

، ارتباط موضوع و فعاليتهـا افقـي و عمـودي اسـت و نقطـة اصـلي و مركـز        اين روش

همكاري مشترك بين فراگيران، معلمـان و  . فعاليت رغبت و تجارب قبلي فراگيران است

بنابراين در هر واحـد تجربـي،   . بين معلم و شاگردان از اهميت خاصي برخوردار است

آيد و از همه مهمتر اينكه شـاگردان  در تمام مراحل كار بايد همكاري نزديكي به وجود 

فقط ياد نمي گيرند كه يك مسأله را حل كنند، بلكـه پيوسـته بـه حـل مسـائل فـراوان و       

  .متنوع راغب مي شوند

  :ويژگيهاي روش واحد تجربي 

هدف اين روش تربيت افرادي لايق براي يك زندگي خـوب اسـت و بـر حـل      :ـ هدف 1

  .دان تأكيد مي شودمسأله براساس تمايلات و تجارب شاگر

فعاليتها بـه صـورت   . كسب تجارب متفاوت مربوط به هدف :ـ انواع تجارب آموزشي 2

  .انفرادي و گروهي، بخصوص در گروههاي كوچك صورت مي گيرد

سازماندهي به صورت افقي و عمودي و متكي بـر ادامـه    :ـ تنظيم تجارب آموزشي 3

  .تجارب است

  .شاگردان و معلم در طرح ريزي وجود داردهمكاري مداوم بين  :ـ طرح ريزي 4
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اين روش پيرو نظرية گشتالت است كه در آن مـتن كلـي و صـور     :ـ نظرية يادگيري 5

البته ارتباط موجود بين موضوعات و درك معنا در حـل مسـأله از   . بزرگ اهميت دارد

  . اهميت خاصي برخوردار است

مـي شـود و شـخص را بـه سـوي      علاقة دروني، به تجارب لذتبخش منجر  :ـ انگيزه 6

تجربه بزرگتر و بهتر هدايت مي كند و كار دسته جمعـي تقريبـاً بـر سـرعت پيشـرفت      

  .واحد مي افزايد

انضباط دروني مورد توجه است و تقويت مي شود و در نتيجـه انضـباط    :ـ انضباط 7

  .بيروني و تحميلي در اين روش جايي ندارد

با وسـايل مختلـف، از قبيـل مشـاهده، گـزارش،       سنجش دائم كليه هدفها :ـ ارزشيابي 8

  .فعاليتهاي كلاسي و خارج از كلاس و امتحان صورت مي گيرد

  اهيمت آب در زندگي: نمونه اي از يك واحد تجربي 

اين مبحث شـامل  . با اين روش، ابتدا مبدأ آب را در برف و باران مي توان مطالعه كرد

پس از آن اسـتعمال  . لم آمار باران استتغييرات درجه حرارت و رطوبت و تكثيف و ع

در مبحث بخار آب، توسعة ديگهاي بخار و گـرم  . بخار آب، آب و يخ بررسي مي شود

در بحث يخ، موضوع انجماد . كردن به وسيله بخار آب و غيره را مي توان مطالعه كرد

ن و سرد كردن و محلولهاي نمكين و رودخانه هاي يخي و توده هاي يخ شناور به ميا

  . مي آيد
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ــرد    ــام ب ــوان ن ــي ت ــددي را م ــات متع ــورد آب، تجربي ــاميدني،  . در م ــل آب آش از قبي

ميكروبهاي بيماري زا، استعمال ميكروسكوپ، حمل و نقل به وسيلة آب رودخانـه هـا،   

درياها و اقيانوسها، محصول، باران، آبياري، اهميت آب در پرورش گيـاه و درخـت و   

حافظت آبها و زمين، قوة جاذبه، تلمبه ها و فشـار  كشاورزي، شستشو، نظافت، سيل، م

به اين ترتيب، مي توان مطالب مفيدي را نظير آنچه در بالا ذكر شد، انتخاب كرد و . جو

با كمك معلمان و مربيان رشته هاي مختلف و شـاگردان بـه مطالعـه آنهـا پرداخـت و      

علمـي، تجربيـات   اطلاعات مـورد نيـاز را از راه مطالعـه كتابهـاي مختلـف، گردشـهاي       

در اين مطالعات، هر گروهي از شـاگردان  . روزانه و مشاهدات شاگردان به دست آورد

ممكن است يكي از مباحث را انتخاب كنند و نتيجة كار خود را بـراي ديگـران گـزارش    

جزوه ها و برنامه هايي كه تهيـه مـي شـوند، بـراي واحـدهاي بعـدي نيـز مفيـد         . دهند

شاگردان و معلمـان بـه كمـك يكـديگر ارزش كـار واحـد مـورد        در پايان، . خواهند بود

  . مطالعه را تعيين خواهند كرد

به اين ترتيب، شكل يك واحـد تجربـي دربـارة آب از حـدود مصـنوعي درس و كتـاب       

پـس از ايـن   . تجاوز كرده، ارتباطات طبيعي علوم را به طريقي پرمعنا روشن مي سازد

هاي مختلفي از قبيـل علـوم طبيعـي، ميكروبهـا،     مراحل، شاگردان مي توانند به موضوع

ــابع طبيعــي،    ــا، كشــاورزي، محافظــت من مرضــها، بهداشــت، فيزيــك، شــيمي، جغرافي

رياضيات، زبان فارسي و علوم اجتماعي پي برده، اطلاعات و تجـارب فراوانـي كسـب    
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حل مسألة آب به آنها توانايي خواهد بخشيد تا مسائل ديگر را بـا روش صـحيح   . كنند

بعلاوه، آموختني كه به اين شكل حاصل شود، باعث ارضاي درونـي  . بال و حل كننددن

  . شاگرد شده او را به مطالعه علاقه مند خواهد كرد

علت ايـن اسـت كـه مـا هنـوز بـه آن       . ممكن است روش واحدتجربي مشكل به نظر آيد

ده دار برخي مي گويند تنها معلم كـارآزموده و خـوب مـي توانـد عه ـ    . عادت نكرده ايم

چنين واحدي شود، ولي بايد گفت كه اگر معلم بي تجربه نيز بـه جـاي روش خشـك و    

كهنة متداول كه فقط به قوة حافظه فشار مي آورد اين روش را تعقيب كنـد، مـي توانـد    

چنانكه يك نجار بد نيز با ابزار تيـز و نـو، بهتـر    . استفادة بيشتري به شاگردان برساند

بعلاوه، روش واحد تجربي به خودي خـود معلمـان را   . كار كند از ابزار كهنه مي تواند

  .در فراگرفتن چيزهاي جديد كمك مي كند و سطح اطلاعات آنان را بالا مي برد

  :روش واحد طرح 

در قسـمت كارهـاي دسـتي دانشـگاه      1900براي اوين بار در سال ) طرح(كلمه پروژه 

عبارت بـود از يـك مسـأله وسـيع و     كلمبيا به كار برده شد و مفهوم آن در نزد عموم 

مهم كه جنبة عملي دارد و شاگردان بدان علاقه مندند، ولي بعدها به موضـوع هـدف و   

بنابراين طـرح بـه مفهـوم كلاسـي، از     . الهامات شاگرد بيش از جنبه عملي آن تأكيد شد

ايـن روش در  . الهامات شاگرد سرچشمه مي گيرد و باعث ازدياد علاقـة او مـي شـود   

تهاي طبيعي ارزش تربيتي دارد و جنبة تجربي آن زيـاد اسـت و از آنجـا كـه در     موقعي
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اين روش ـ بويژه طرح انفرادي ـ تقسيمات تصنعي دروس و ارتباط غيرمنطقي آنها از   

  .ميان مي رود، مؤثرترين راه براي يادگيري عميق و پايدار است

  :ويژگيهاي روش واحد طرح 

  :ير باشدواحد طرح بايد داراي ويژگيهاي ز

يعني بايد مسـأله اي در ذهـن شـاگردان بـه     . ـ طرح بايد جنبة مسأله اي داشته باشد1

  .وجود آيد تا آنان در حل آن بكوشند

  .ـ طرح بايد براي فعاليت به اندازه كافي بزرگ باشد2

ـ طرح ريزي و همچنين انتخاب و استفاده از منابع و وسايل بايد با مسئوليت شاگرد 3

  .انجام شود

ايـن  . ـ طرح بايد جنبة عملي و اجرايي داشته باشد و صرفاً يك مسـأله نظـري نباشـد   4

  .نكتهنشان دهندة تفاوت بين روش واحد طرح و روش مسأله اي است

ـ محوب طرح بايد فعاليت شاگرد و انگيزة دروني او باشد، نه تنظيم منطقي موضـوع  5

  .از طرف معلم

  .به طور داوطلبانه آن را بپذيردـ طرح بايد وظيفه اي باشد كه شاگرد 6

  .ـ طرح بايد مستلزم تلاش واقعي و صميمانه شاگرد براي رسيدن به هدف باشد7

ـ طرح بايد به هدفهايي منتهي شود كه براي شـاگرد قابـل درك و تشـخيص باشـد و     8

  .فراگير بتواند با توجه به آنها پيشرفت خويش را ارزيابي كند
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مبنا و آغاز كار قرار گيرد، اگرچه احتمـال مـي رود كـه در    ـ ميل و اراده شاگرد بايد 9

  .مراحل اوليه، كار شاگرد ارزش تربيتي ناچيزي داشته باشد يا مناسب نباشد

ـ معلم بايد به عنوان سرپرسـت، نـاظر فعاليتهـا و ايجادكننـدة محـيط مناسـب اداي       10

پيـدا نمـي كنـد،    وظيفه كند، ولي حضور معلم به عنوان ناظر و راهنما هميشه ضرورت 

  .چون شاگرد بتدريج ياد مي گيرد كه اداره كار را خود به عهده بگيرد
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  :محاسن و محدوديتهاي روش واحد طرح 

  :محاسن ) الف

ـ رابطه مناسبي بين شاگرد و معلم ايجاد مي كند و باعث تشويق شاگرد به يـادگيري  1

  .مي شود

تمايـل شـديدي بـه يـادگيري      ـ چون شاگرد در طرح و هدف و فعاليتها سهيم اسـت، 2

  .دارد

  .ـ با اين روش، اعتماد به نفس شاگردان و جرأت آنان در اظهارنظر تقويت مي شود3

ـ اين روش رغبت شاگردان را نسبت به فعاليتهاي تربيتي افـزايش مـي دهـد و حـس     4

  .بردباري او را نسبت به عقايد مخالف تقويت مي كند

  .تقويت مي شود ـ در اين روش، حس همكاري شاگردان5

  .ـ احساس مسئوليت و انضباط جنبة مثبت به خود مي گيرد6

  .ـ يادگيري عميق و پايدارمي شود7

ـ روش مطالعه، استفاده از منابع، نشوتن و تنظـيم مطالـب در شـاگردان تقويـت مـي      8

  .شود

ـ نقايص فردي از قبيل خط، انشا، بيان و كمبود معلومات كشف مي شود و كم كم از 9

  . مي رودبين 

  .ـ بين معلمان و شاگردان همكاري نزديك به وجود مي آيد10
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در نتيجه، مطالـب و كارهـايي در   . ـ نتايج طرح وسيله تجديدنظر در برنامه مي شود11

مدارس دنبال خواهند شد كـه متناسـب بـا احتياجـات، اسـتعدادها و علايـق شـاگردان        

  .باشد

  .عمل مي آيدـ از امكانات آموزشي حداكثر استفاده به 12

  .ـ دانش و معلومات وضع پيوسته اي پيدا مي كنند13

  .ـ بين مفاهيم آموخته شده و مسائل واقعي زندگي ارتباط منطقي برقرار مي شود14

  :محدوديتها ) ب

ـ روش طرح، تقسيمات رسمي مباحـث درسـي و جـدايي رشـته هـا را كـه برحسـب        1

  .برنامه رسمي تعيين شده است، از بين مي برد

  .ممكن است در اين روش وقت زيادي تلف شود ـ2

  .ـ فرصت زيادي براي تمرين و فعاليتهاي دسته جمعي كلاسي موجود نخواهد بود3

البته ايـن موضـوع   . ـ طرحهايي كه متناسب با وضعيت رسمي مدارس باشد كم است4

بستگي به وضع مدرسه از لحاظ مترقـي بـودن و انعطـاف پـذيري برنامـه و آمـادگي       

براي اجراي طرح و حدود رابطه مطلوب مدرسه با معلمان و اوليـاي فراگيـران    معلمان

  .دارد

  . ـ اين روش مستلزم امكانات فراوان و معلمان چيره دست است5


