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  فصل اول اينترنت

  اينترنت چيست؟ -1

اينترنت عبارتست از گروهي از كامپيوترها كه از طريق خط تلفن يـا سـاير خطـوط    

در حـال حاضـر مجموعـه اي از ميليونهـا كامپيوترهـا در      . ارتباطي به يكديگر مرتبطند

بكه هـر يـك از كامپيوترهـاي موجـود در ش ـ    . جهان شبكه اينترنت را تشكيل مي دهند

اينترنت حاوي اطلاعاتي است كه هر كس مي تواند با داشتن يك كامپيوتر، يـك مـودم   

  )شكل. (و يك نرم افزار مناسب به آنها دست يابد

2- Client, Server  

  .آيا با اتصال به اينترنت كامپيوترها جزئي از شبكه مي شود؟ لزوماً اينطور نيست

نـوع اول كامپيوترهـايي هسـتند كـه     . نـد نوع كامپيوتر در شبكه اينترنت وجود دار 2

. حاوي اطلاعات بوده و در دسترس همگان جهت دستيابي به اطلاعات آنهـا قـرار دارد  

ناميده مي شود و نرم افزارهـاي خاصـي بـر روي آنهـا      serverيا  hostاين كامپيوترها 

  .نصب شده است تا آنان را براي ساير كامپيوترها قابل دسترسي سازد

اين كامپيوترها مـي تواننـد بـه اطلاعـات     . امپيوترهاي معمولي مي باشندنوع دوم، ك

موجود در شـبكه اينترنـت دسترسـي يابنـد ولـي خودشـان قابـل دسترسـي از سـوي          

كامپيوترهاي ديگر نمي باشند اينگونه كامپيوترهاي غيرقابـل دسترسـي توسـط ديگـران     
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Client  ناميده مي شود و هنگاميكه يكClient   ترنـت متصـل مـي شـود     بـه شـبكه اين

  .بخشي از آن تلقي نمي گردد

  onlineسرويسهاي  -3

عبارت از مجموعه اي كامپيوترهاي ويژه و حـاوي اطلاعـات    onlineيك سرويس 

چيزي شـبيه  . خاصي است كه تنها از سوي اعضاي آن سرويس قابل دسترسي مي باشد

  .به يك باشگاه خصوصي

  كاربردهاي اينترنت -4

. عات بر روي كامپيوترهاي موجود در شبكه انبـار شـده اسـت   حجم عظيمي از اطلا

ايـن اطلاعـات   . بسياري از مردم براي مشاهده اين اطلاعات از اينترنت سود مي جويند

 word wide web(www)ترين روش  شوند شناخته شده روشهاي مختلفي ذخيره مي به

. اطلاعـات اسـت  تنها يكي از روشهاي نگهداري  web. يا شبكه سراسري جهاني است

web  اطلاعات را در قالبweb page نگاه مي دارد.  

بـه  . در خـود جـاي دهنـد    …مي توانند متن، تصوير، صـدا، فـيلم و   webصفحات 

مي توان با يك كليك مسـتقيماً بـه صـفحات ديگـر      webمحض دسترسي به صفحات 

ات بـه  يا انتقال اين اطلاع ـ Down loadبراي  webرفت همچنين مي توان از صفحات 

  .كامپيوتر خود استفاده نمود
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  راههاي دسترسي به اينترنت -5

در . مي باشد (Gopher Site)راه ديگر براي كسب اطلاعات مراجعه به سايت گوفر 

بيشتر سـايتهاي  . اطلاعات در قالب منوهاي متن نگاهداري مي شوند Gopherسايتهاي 

قـدمت سـايتهاي گـوفر    . تصاويرندگوفر از اسناد متن تشكيل يافته اند اما بر من حاوي 

بسـياري از   webاما با توجه به محبوبيت سايتهاي . مي باشد word wide webبيش از 

  .تبديل كرده اند webسايتهاي گوفر اطلاعات خود را به قالب 

Ftp Sites:  

چنانچه بدنبال يك فايل خاص همچون يك گزارش تجاري  فصلي باشيم بايستي با 

سـايتهاي  . فايل مورد نظر را به كـامپيوتر خـود منتقـل كنـيم     Ftp مراجعه به يك سايت

Ftpبطور كلي در يـك سـايت   . مانند مخازن نگهداري فايلها عمل مي كنندFtp   امكـان

 Down loadمشاهده يك فايل وجود ندارد تنها مي توان فايلهـا را بـه كـامپيوتر خـود     

  .كرد

Telnet:  

. هاي نصـب شـده بـا كـامپيوتر ديگـر اسـت       ورود به كامپيوتر ديگر و كار با برنامه

امكان دسترسي به يك كامپيوتر و كار سيستم با برنامه هاي موجـود در   Telnetقابليت 

  .آن را خواهيم مي سازد

شمار زيادي از كامپيوترهاي دانشگاهي اين قابليت را دارند كه ديگران مي تواننـد از  

  .برنامه هاي نصب شده آنان استفاده كنند
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  )چگونه مي توان به اينترنت دسترسي يافت؟(زم دسترسي به اينترنت لوا -6

نياز به يك مودم، يك كامپيوتر، يك خـط تلفـن مـي باشـد و نيـز حسـابي نزديـك        

شركت فروشند، اوقات دسترسي يا كارت اينترنت و نيز نرم افـزاري بـراي مشـاهده و    

  .كار با اطلاعات بر روي شبكه

7- Internet Explorer (IE)  

 webمراجعه به شبكه جهاني  Internet Explorerدر برنامه  Web Browserخش ب

  .را ميسر مي سازد Gopherو سايتهاي  Ftpسايتهاي 

و كـار بـا گروههـاي خبـري     E-Mailارسـال و دريافـت    outlook Expressبرنامه 

usenet را ممكن مي سازد.  

  اسناد اينترنت -8

  را ردگيري مي كند؟ اينترنت چگونه اين همه سايت و صفحات 

 .هر صفحه يا سايت اطلاعاتي واقع بـر روي اينترنـت يـك سـند تلقـي مـي شـود       

(Document)  

 URL (Universal Resourceبه هر سـند يـك آدرس منحصـر بفـرد موسـوم بـه       

Locator) يـك  . يا نشاني جهاني منبع اختصاص مي يابدURL     را مـي تـوان همچـون

يك بخش كلـي يـا   . منزل ما شامل اين قسمتهاستنشاني . نشاني منزل خود فرض كرد

  .خيابان و يك بخش جزيي شامل شماره پلاك يا آپارتمان است
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  آدرسهاي اينترنت -9

. اطلاعات مي توانند به روشهاي مختلفي بر روي يك كامپيوتر اينترنت ذخيره شوند

ك در حاليكه فايلها در ي. به يك روش خاص ذخيره مي شوند webاطلاعات صفحات 

همينطور اسـناد موجـود در يـك سـايت     . به روشي ديگري ذخيره مي شود Ftpسايت 

Gopher اين راههاي مختلف ذخيره سـازي اطلاعـات   . جور ديگري ذخيره مي گردند

نوع پروتكل آنرا مشخص  URLاولين بخش يك . ناميده مي شود (Protocol)پروتكل 

  .مي سازد

http://    Ftp://    gopher:// 

معـرف   //:Ftpاست و حـروف كوچـك    webمعرف يك سند از  //:httpثال براي م

  .است Ftpيك فايل موجود در سايت 

 3ايـن بخـش معمـولاً از    . مي باشد (Server)آدرس سرور  ORLدومين بخش يك 

  .قسمت كه با يك نقطه از هم جدا مي شوند مشخص مي شود

www.microsoft.com 

  .نوع سازمان دارنده سايت استآخرين بخش از هر قسمت مشخص كننده 

يـا   educationalعلامـت اختصـاري    eduبه معني تجاري است و  comبراي مثال 

  .آموزشي است مانند آدرس يك دانشگاه

  .قسمت مياني معرف خود كامپيوتر است -

در مـورد صـفحات   . قسمت ابتدايي معرف يك سايت معـين درون كـامپيوتر اسـت   

word wide web  بار تكرار حرف  3اين قسمت باw مشخص مي شود.  
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 (Server)خـاص موجـود در سـرور     (Documet)معرف سند  URLآخرين بخش 

  .است اين بخش ممكن است حاوي يك سند نيز باشد

www.microsoft.com/misc/feedback.com 

  E-mailآدرس  -10

  E-Mailمحلي است براي نگهداري پيامهاي E-Mailيك آدرس 

tahmasebi@yahoo.com 

را E-Mailمعرف سروري است كه پيامهاي  @بخش واقع در سمت راست علامت 

هـاي مـا را در   E-Mailاسـت كـه    ISPدارد، اين كامپيوتر معمولاً يك  در خود نگاه مي

معمولاً كد شناسـايي كـاربري اسـت كـه      @بخش قبل از علامت . خود ذخيره مي كند

ISP به ما اختصاص داده است.  

11- IP  

ن محل هر كامپيوتر در اينترنت، هر كدام از آنهـا داراي آدرس يكتـايي   به منظور تعيي

. مي گويند IP (Internet Protocol)هستند كه به آن آدرس پروتكل اينترنت يا آدرس 

به صورت عدد هستند ولي از آنجا كه به خاطر سـپردن اعـداد مشـكل     IPآدرس هاي 

 (domain name)بـه آن نـام حـوزه     است، هر كامپيوتر داراي نامي نيز نيز مي باشد كه

قسمت اساسي اسـت كـه محـل قـرار گـرفتن كـامپيوتر در        3اين نام داراي . مي گويند

از ساير قسـمت هـا جـدا     (.)هر قسمت آدرس از طريق نقطه . اينترنت را بيان مي كند

  .مي شود

  :را ملاحظه مي فرماييد) نام حوزه(در زير چند آدرس 
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 Usborne.co.uk  قسمت اول، نام سازمان

 Usborne.co.uk  قسمت دوم، نوع سازمان

 Usborne.co.uk  قسمت سوم، نام كشور

  كد كشورها

  :در اينجا به كد چند كشور اشاره مي شود. هر كشوري داراي كد مخصوصي است

:au استراليا 

:ca كانادا  

:de آلمان 

:fr فرانسه 

:nl هلند 

:se سوئد 

:uk انگلستان 

:us آمريكا  

  ها سازمان

در زير به بعضي از كدهايي كه براي انواع مختلف نام حوزه ها بـه كـار مـي رونـد،     

  :اشاره شده است

:ac سازمان دانشگاهي علمي 

com  ياco :سازمان بازرگاني  
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:edu موسسه آموزشي 

:gou موسسه دولتي 

:net سازمان اداره كننده شبكه 

:org سازمان غير انتفاعي  

  صحبت كردن كامپيوترها با هم

به منظور اطمينان از ارتباط كامپيوترها در شبكه ها با همديگر، همه آنها با يك زبـان  

  پروتكـــل اينترنـــت / ايـــن زبـــان پروتكـــل كنتـــرل انتقـــال. صـــحبت مـــي كننـــد

(Transmision Control Protocol/ Internet Protocol= TCP/IP) ــام دارد . ن

TCP/IP يوتر از مسيري عبور كند و بـه  باعث مي شود كه داده هاي ارسالي از يك كامپ

  .سلامتي به مقصدي كه كامپيوتر گيرنده در آن قرار دارد، برسد

براي ايـن كـار   . به عنوان مثال، يك كامپيوتر تصويري را به كامپيوتر ديگر مي فرستد

هر بسـته  . ها تقسيم مي شود هايي كوچك از داده(packet)ابتدا تصوير به صورت بسته 

بسته ها با عبور از اينترنـت بـه مقصـد    . اره مبدا و مقصد خود استشامل اطلاعاتي درب

  .رسيده و تصوير مجدداً در مقصد ساخته مي شود
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  نحوه اتصال به اينترنت: فصل دوم

دوبـار كليـك    My Computerابتدا در صفحه اصلي وينـدوز بـر روي آيكـون     -1

  .كنيم مي

. كنيم دوبار كليك مي Dial-up Networkingسپس درصفحه جديد روي آيكون -2

  :مي توان از مسير مقابل استفاده كرد( 

(Start →Program→Accessories→Connection→Dial-up 

  .دوبار كليك مي كنيم Make New Commectionروي آيكون  -3

جديد در سطر اول نامي براي كامپيوترتان كه به شبكه وصل مي شـود   در پنجره -4

را دوبـار كليـك    Nextو در سطر بعدي نوع مودم خـود را مشـخص و   . قرار مي دهيم

  .كنيم مي

  شكل

در . و سپس شماره اتصال به شبكه را وارد مي كنيم 021در اين قسمت ابتدا كد  -5

. كنـيم  را كليـك مـي   Nextكـرده و كليـد  را انتخـاب   (Iran)ايـران  (98)سطرآخر كشور

  )عكس(

را  Finishمورد نظر را تايپ كرده، در انتهاي صفحه كليد  Parsدر سطر اول نام  -6

  )عكس. (كليك مي كنيم

  )عكس. (ايجاد شده است Parsآيكون  Dial-up Networkingدر پنجره  -7
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را  Creat Shortcutدكمــه ســمت راســت مــوس را زده و  Parsروي آيكــون  -8

در صـفحه   Yesبا انجام اين مرحله پيامي ظاهر مي شود كـه بـا زدن   . انتخاب مي كنيم

 Sial-up Connectionبوجود مـي آيـد و مراحـل سـاختن      Parsاصلي ويندوز، نشان 

  . خاتمه مي يابد

  .دابل كليك مي كنيم Parsبراي اتصال به اينترنت روي آيكون  -9

خود را در محل مربوطـه   (Password)عبور  و رمز (User Name)نام كاربري  -10

  .را كليك مي كنيم Connectوارد و 

  .دقت كنيد رمز عبور با حروف كوچك يا بزرگ انگليسي متفاوت خواهد بود :تذكر

چنانچه كليه تنظيمات مراحل قبل بصورت درست انجام شده باشد آيكـون در   -11

چشمك زن ظاهر مي شـود   بصورت) پايين صفحه سمت راست(كنار ساعت كامپيوتر 

هم اكنون قادر خواهيم بود با كليك بر روي برنامه . كه نشانگر برقراري ارتباط مي باشد

Internet Explorer در صفحه اصلي ويندوز شروع به دريافت اطلاعات كنيم.  
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  Internet Explorer (IE)آشنايي با نرم افزار : فصل سوم

  I.Eمعرفي  -1

يك مرورگر صـفحات اينترنـت مـي باشـد و بـدليل       Internet Explorerنرم افزار 

حمايت شركت مايكروسافت و استفاده آن در تمام نسخه هاي ويندوز گوي رقابـت را  

  .از ساير رقبا بوده است و امروزه يكي از اجزاي لاينفك ويندوز مي باشد

ر يك آيكون آبي رنگـم د  Internet Explorerبمنظور سهولت در گشودن نرم افزار 

ــوار  ــرار دارد Taskbarن ــره     . ق ــد پنج ــك نمايي ــون كلي ــن آيك ــر روي اي ــه ب   چنانچ

Internet Explorer باز مي شود.  

  I.Eاجزا منوي  -2

  :از روش زير استفاده مي كنيم I.Eبمنظور مشاهده اجزا منوي 

Start→Program→ Internet Explorer: 

 

Address Book 

Connection Wizard 

Front Page Express 

Internet Explorer 

Microsoft Net Meeting 

Outlook Express 

Personal Web Server 

  

نمــايش داده  dial-upكــادر محــاوره اي . دابــل كليــك مــي كنــيم I.Eروي آيكــون 

ــي ــود م ــماره . ش ــن، ش ــته و روي username ،passwordتلف ــك  Connectرا نوش كلي

  .كنيم يم
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I.E به اينترنت وصل مي شود و صفحه پيش فرض نمايش داده مي شود.  

Out look Express :  در صورتيكه بخواهيم مستقيماً به برنامه پستي و مطالعه اخبـار

  .برويم

Connection Wizard) :چگونگي اتصال خود به اينترنت را بيـان  ) گر اتصال معجزه

  .ISPه از حسابمان نزد جزئياتي چون چگونگي استفاد. مي كند

Address Book :        يا دفترچـه آدرس محلـي اسـت بـراي نگاهـداري آدرسـهاي پـر

  .استفاده

Channel Bar : يا نوار كانال نشانگر برخي سايتهايweb خاص است.  

  :نوار وضعيت -

در جريان فرآيند دسترسي به سايت علامت كره در گوشـه سـمت راسـت حركـت     

در انتهاي علامت انتقـال  . پر مي شود Status Barرنگ در همينطور خوار آبي . كند مي

Done  درStatus نمايش داده مي شود.  

  :I.Eآشنايي با منوهاي 

File:  

جهـت   Sendو همچنين  Print, Save as, Open, Saveاين منو حاوي گزينه هاي 

چنانچه بخواهيد يك صـفحه اينترنتـي   . ي باشدمE-Mailارسال صفحات وب از طريق 

را بر روي كامپيوتر خود داشته باشيد مي توانيد صفحه اينترنتي مورد نظر را بـا دسـتور   

Save As در آدرسي كه مد نظر داريد، ذخيره نماييد.  
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:Edit  

 .مي باشد Paste, Copy,Cutاين منو حاوي عملگرهاي 

:View  

 …و Goto ،Status ،Toolbarsو  Full Screenثل اين منو داراي زير شاخه هايي م

در مجموع اين منو به شما اين امكان را مي دهد تا ظاهر صفحه را با انتخاب . مي باشد

 .فونتهاي مختلف شكل دهيد

Favorites:  

اگر بخواهيد صفحات وب مورد علاقه خود را در كامپيوتر ثبـت كنيـد، بـا فشـردن     

. ره كردن صفحه وب در ليست اولويتها كليك كنيـد براي ذخيAdd to Favoritesكليد 

كليــك كــرده و گزينــه  Favoritesروي منــوي  Favoritesبمنظــور ســاماندهي پوشــه 

Organize Favorites   كـادر مكالمـه   . كليك مـي كنـيمOrganize Favorites   امكـان

حتـي مـي تـوانيم پوشـه هـاي      . ها را به ما مي دهـد URLجابجايي، حذف و ويرايش 

  .براي سايتهاي خود ايجاد كنيمجديدي 

:Tools  در اين منو با استفاده از گزينهMail and News مي توانيد.  

  Real Mail              .ايميل هاي خود را دريافت كنيد -

  New Message        .اقدام به ارسال يك ايميل جديد كنيد -

    Send a link      .آدرس اينترنتي خود را به نامه ارسالي الصاق كنيد -

  Send Page       .صفحه جاري اينترنت خود را به نامه ارسالي الصاق كنيد -
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اقدام به تنظيم صـفحات   Internet Optionهمچنين مي توانيد با استفاده از گزينه  -

  .نماييد …هاي جديد و Connectionجاري ايجاد 

:Help  فـزار تعبيـه   اين گزينه به جهت راهنمايي كاربر از طرف توليد كنندگان نـرم ا

  .شده است

  :آشنايي با دكمه هاي نوار ابزار

  .پس از برقراري ارتباط با اينترنت كارآيي اين دكمه ها بيشتر مشخص مي شود

:Back       اين دكمه چنانچه شما وارد يك سـايت چنـدين صـفحه اي شـده باشـيد و

شروع به ورق زدن صفحات كنيد، به شـما امكـان بازگشـت بـه صـفحه قبلـي وب را       

 .دهد مي

:Forward  اين دكمه درست برعكس دكمهBack     عمل مي كند و بـه كـاربر ايـن

 .امكان را مي دهد به صفحات جلوتري كه قبلاً مشاهده نموده است برد

:Stop        اين دكمه باعث مي شود تا رونـد آمـدن صـفحه اينترنتـي بـر روي دسـتگاه

 .متوقف شود

:Refresh بمنظور فراخواني مجدد استفاده مي شود. 

:Home اين دكمه كاربر را به صفحه آغازين مورد نظر بر مي گرداند. 

:Search  اين دكمه يك پنجره در اختيار كاربر قرار مي دهد تا بتوانددر صفحه وب

  .مورد نظر جستجو نمايد
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Favorites:       ًاين دكمه به كاربر امكان مي دهد تا صـفحات مـورد نظـري كـه قـبلا

 .داً در اختيارش قرار گيردتوسط كاربر ضبط شده است مجد

History:  اگر مايل باشيد تا ليستي از صفحات ديده شده قبلي را مشاهده كنيد و از

اين آيكون استفاده مي كنيم همچنين اين دكمه راه مناسبي براي ديدن صـفحاتي اسـت   

 .دانيد كه قبلاً از آن صفحات ديدار نموده ايد ولي در حال حاضر آدرس آنها را نمي

Send Mail : اين گزينه، پيغام پستيOutlook Express را باز مي كند. 

Print :اين گزينه، صفحه وب جاري را چاپ مي كند. 

Edit :با كليك بر روي اين گزينه، مي توانيد مندرجات صفحه وب را تغيير دهيد. 

Discuss:      اگر مايل به استفاده از گروههاي خبري هسـتيد، روي ايـن دكمـه كليـك

 .ا سرور مورد نظر را نصب نماييدكنيد ت

Windows Messanger:   اين گزينه شمار قادر مي سازد تا پيغام هاي فوري را بـا

 .ساير كاربران رد و بدل نماييد

Contacts : براي دسترسي بهAddres Book  مربوط بهOutlook Express  از اين

 .گزينه استفاده مي شود

Address: س وب سايت را در كـادر محـاوره   محلي كه كاربر بتواند آدرAddress 

 .وارد كنيد مي توانيد روي اين دكمه كليك كنيد تا بتوانيد آن صفحه را مشاهده كنيد

Links :گذارد اين گزينه ليست پيوندهاي از پيش تعيين شده را در اختيار كاربر مي.  
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  Internet Explorer (I.E)نكات طلايي در كار با نرم افزار 

  I.Eصفحات در  ورق زدن -1

براي ورق زدن صفحات در اينترنت، لازم نيست كه حتماً از مـاوس اسـتفاده كنيـد،    

چـپ و راسـت، ايـن عمـل بسـيار       (Cursor)و مكان نماي  Altبلكه توسط كليدهاي 

  .آسانتر خواهد بود

  I.Eباز كردن پنجره اي جديد در  -2

ترنت قـرار گرفتـه اسـت،    به طور معمول اگر بخواهيد لينكي را كه در يك صفحه اين

باز كنيد، بر روي آن لينك كليك راست ماوس را فشار دهيـد و از منوهـاي آن فرمـان    

Open in new window ولي روش و دستور سريعتري نيـز بـراي   . را انتخاي مي كنيد

را فشـار دهيـد و بعـد     Shiftبراي اعمال اين روش ابتدا بايد كليد . اين كار وجود دارد

  .مورد نظر، يكبار كليك كنيد Linkروي  كافي است كه

  بالا و پايين كردن سريع صفحات اينترنتي -3

براي اينكه بتوانيد يك صفحه طولاني را در اينترنت بالا و پايين كنيد، كافي است كه 

را فشار دهيد و براي اينكه بتوانيد دوباره به بالاي صـفحه برگرديـد،    Spaceفقط كليد 

  .را فشار دهيد Spaceپس كليد و س Shiftابتدا كليد 

  حركت در صفحات متعدد باز شده اينترنتي -4

چنانچه شما سايتهاي متعددي را بـاز كـرده باشـيد و بخواهيـد مرتبـاً در بـين ايـن        

را فشار دهيد، تا  Tabرا گرفته و سپس كليد  Altصفحات رفت و آمد كنيد ابتدا دكمه 
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توانيـد   ، مـي Tabبا هر بار فشار دادن كليد. بتوانيد سايت مورد نظر خودرا انتخاب كنيد

اگر شما اين كليـدها را رهـا كنيـد، وينـدوز آن     . در بين صفحات باز شده حركت كنيد

  .صفحه اي را كه مارك زده باز مي كند

  مارك زدن لغات يا پرش از روي آنها -5

و مكان نماهاي چپ ياراسـت، مـي تـوان از روي     Ctrlبا فشردن همزمان كليدهاي 

را نيـز فشـار    Shiftاگـر همزمـان كليـد    . ك لغت به سمت چپ يا راست جهت كردي

  .دهيد، با اين كار كلماتي كه از روي آن پرش كرده ايد، مارك دار مي شود

  (Properties)باز كردن صفحه مشخصات يك فايل  -6

 Enterو  Altبراي اطلاع سريع از حجم يك فايل پس از انتخاب آن فايل دو كليـد  

  .مربوطه باز مي شود Propertiesصفحه . مزمان با هم فشار دهيدرا ه

7- Zoom كردن به وسيله چرخ ماوس  

را فشار داده و نگه داريد و بطور همزمان چرخ مـاوس را بچرخانيـد، بـا     Ctrlكليد 

اگـر چـرخ را بـه    . كنيد Zoomاين عمل شما قادر خواهيد بود صفحه اينترنتي خود را 

صفحه كوچكتر و اگر به سمت پايين بچرخانيـد صـفحه بزرگتـر    سمت بالا بچرخانيد، 

  .شود مي

  پر كردن فرم در اينترنت -8

شـويد و در   Contentوارد صـفحه   Tools Internet Optionsبا طي مسير  I.Eدر 

در . مي توانيد محتويات فرم را ذخيـره كنيـد   Auto Completeآنجا با ورود به قسمت 
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ايـن عمـل را    Clear Formsپاك كنيد، با انتخاب دستور  صورتيكه بخواهيد اين فرم را

  .انجام دهيد

  بستن پنجره جديد -9

عمل بستن پنجره جديد بدون ماوس نيز امكان پذير است به اين ترتيب كه با فشـار  

  .به صورت همزمان، مي توانيد پنجره جديد را ببنديد F4و  Altدادن كليدهاي 
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  اتانتقال و ذخيره اطلاع: فصل چهارم

  web pageچاپ يك  -1

به همانگونه كه نمايش داده مي شود، روي پرينت رفته و  webبمنظور چاپ صفحه 

  .صفحه مورد نظر چاپ مي شود. روي آن كليك مي كنيم

  HTMLذخيره در قالب  -2

  .را انتخاب مي كنيم Saveرا مي گشاييم منوي  Fileمنوي 

  شكل

  .بخش بالايي نمايانگر محل ذخيره فايل است

ذخيره مي شـود و بـراي مشـاهده آن از يـك      Format ،HTMLفايل مورد نظر در 

Browser مناسب استفاده مي كنيم.  

  ذخيره در قالب متن -3

كـادر  . را انتخاب مي كنيم File ،Save asبمنظور ذخيره فايل بصورت متن از منوي 

را  Save as typeاينبـار گزينـه پـايين رو    . نمايان مـي شـود   save HTMLمحاوره اي 

  .را انتخاب مي كنيم Text Fileكليك مي كنيم از فهرست باز شده گزينه 

با ذخيره صفحه در اين قالب، تصاوير آن حذف گرديـده و تنهـا قسـمتهاي مـتن آن     

  .بصورت متن سيستم ضبط مي شود
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  ذخيره تصاوير -4

براي  .را ذخيره كنيم webدر صورت تمايل مي توان تنها بخش مورد نظر از صفحه 

بـراي اينكـار روي تصـوير، راسـت     . مثال عكسي از صفحه را مي خواهيم ذخيره كنـيم 

  .كليك مي كنيم

يا قالب ذخيره تصـوير، قابليـت ذخيـره     Save Picture Asدر منوي باز شده گزينه 

قالـب گرافيكـي   . كادر محاوره اي ذخيره تصوير ظاهر مي شـود . تصوير را بما مي دهد

  .ستا (   )JPEGپيش فرض 

  .را كليك مي كنيم، ذخيره تصاوير انجام مي شود Saveگزينه 

  :روش براي انتقال فايلها به كامپيوترها وجود دارد 2اصولاً 

  .webدر يك صفحه  Downloadبا كليك بر لينك  -1

  .، يافتن فايل مورد نظر و كليك بر روي آنFtpرفتن به يك سايت  -2

  Sharewareيك سايت  -5

www.winsite.com 

يك فايل، روي فايل مورد نظر رفته و كليـك مـي كنـيم كـارد      Downloadبمنظور 

در بخش بالايي نام فايـل مـورد نظـر نمـايش     . ظاهر مي شود File Downloadانتقالي 

  .داده مي شود
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با استفاده از . انتخاب را در اختيار ما قرار مي دهد explorer 2در هنگام انتقال فايل 

اجراي فايل در محـل جـاري آن بـا انتخـاب دومـين گزينـه، برنامـه        اولين گزينه يعني 

Explorer فايل را روي ديسك ذخيره مي كند.  

 More infoمي تـوان بـا گزينـه    . ذخيره كرد hardبدين ترتيب مي توان فايل را در 

كليك مي كنيم تـا كـادر    okروي . اطلاعات بيشتري راجع به سايت مورد نظر پيدا كرد

Save as گردد و سپس فايل را در محل مورد نظر ذخيره مي كند ظاهر.  

زمـان  . اطلاعاتي راجع به مراحل انتقال فايل به ما مـي دهـد   File Downloadكادر 

با پايان انتقال كـادري بـاز شـده و خبـر      …انتقال، سرعت انتقال، درصد انجام گرفته و

  . را به ما مي دهد Download Completeاتمام انتقال يا 

  .است Fileم بعدي باز كردن گا -

  FTPانتقال از يك سايت  -6

كليك كرده و سـپس روي   Linkeخود را به روز كنيم روي  Explorerمي خواهيم 

Windows Update نيز كليك مي كنيم.  

بـه جـذابيت يـك     FTPشكل ظاهري يـك سـايت     ftp://stp.winsite.comبراي 

  .نيست webسايت 

بطور كلـي، هـر پوشـه، حـاوي     . ها، سازمان يافته اند، در قالب پوشه FTPسايتهاي 

 Uploadيا  Downloadمعمولاً براي . و يا زير پوشه هاست Downloadفايلهاي قابل 

  .از اين سيستم استفاده مي كنيم
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  كار با پست الكترونيك: فصل پنجم

  (E-Mail)پست الكترونيك  -1

E-Mailدر عرصـه شـبكه اينترنـت     ابزاري است پيشرفته براي ارسال و دريافت پيام

براي ما افتتاح مي E-Mailيك حساب  ISPبه هنگام كسب اشتراك يك موسسه . است

  .شود

عبارت است از فضاي خالي اختصـاص يافتـه بـه مـا بـر روي      E-Mailيك حساب 

اين فضا براي ذخيره موقـت پيامهـاي ارسـالي و دريـافتي بكـار       ISPكامپيوتر موسسه 

  .رود مي

براي ارسال و دريافت پيامها مـورد اسـتفاده    Mail Serverم افزار از نر ISPموسسه 

يك نسخه از آنـرا بـه    Mail Serverدر هنگام ارسال يك پيام، نرم افزار . قرار مي گيرد

اما اصل پيامهاي ارسالي و بـازبيني شـده بـر روي    . گيرنده ارسال مي كندE-Mailروي 

  . كامپيوتر ما باقي خواهد ماند

Mail Server دارد و نقـش يـك واسـطه را     پيامها را به طور موقت در خود نگاه مي

  .ايفا مي كند

  E-Mailنرم افزار  -2

ــزار   ــرم اف ــيط  Outlook Expressن ــال    I.Eدر مح ــت و ارس ــور درياف -Eبمنظ

Mailاستفاده مي شود.  
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3- Outlook Express  

  E-Mailارسال  -4

كادر . ابزار را كليك مي كنيم در نوار Compose Messageبمنظور ارسال پيام دكمه 

توان  اين كار جايي است كه مي. يا پيام جديد باز مي شود New Messageمحاوره اي 

  . يك پيام جديد را تنظيم كنيم

  .گيرنده پيام را تايپ مي كنيم E-Mailابتدا آدرس 

  .، موضوع نامه راتايپ مي كنيمSubjectدر جلوي 

  .سپس نامه خود را تايپ مي كنيم

  .نامه را مي فرستيم Sendبا كليك روي  -

  .نامه را بعداً مي فرستيم Send Laterكليك مي كنيم و سپس  Fileروي  -

  .مي كنيم Saveكليك مي كنيم و سپس  Fileروي  -

  .كند نگهداري مي Sentltemsآنرا در پوشه  Outlookهرگاه يك پيام را مي فرستيم، 

  E-Mailدريافت يك  -5

كليك مي كنيم، سـپس دكمـه رمـز از مـا پرسـيده       Send and Receiveروي دكمه 

  .شود و وارد مي كنيم و مشخص مي كند كه آيا نامه اي داريم يا خير مي
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  E-Mailپاسخ به يك  -6

با راست كليك بر روي پيامها امكانات زيادي در اختيار ما قرار مي گيـرد بـا گزينـه    

Reply to Auther  فـرد و موضـوع آن تايـپ شـده     يك صفحه باز مي شود كه آدرس

  .است و سپس پاسخ را تايپ مي كنيم

  دفترچه آدرسها -7

 Select Recipietsرا كليك مي كنـيم كـادر مكالمـه اي     Corpose Messageدكمه 

را مي زنيم  New Contentدر آن وجود دارد براي اضافه كردن آدرس  E-Mailآدرس 

را وارد  New Contentم سـپس  كليك مـي كنـي   Address Bookو آدرس يا در كادر 

را وارد  E-Mailكنــيم و ســپس نــام و نــام خــانوادگي را وارد مــي كنــيم و آدرس  مــي

  .كنيم مي


