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  جامعه آماري 

جامعه آماري مورد مطالعه در اين پژوهش تمامي دانش آموزان سال اول دبيرستان هستند 

كه درنوبت روزانه مشغول به تحصيل هستند اين تعداد بنـا بـه آمـار سـازمان آمـوزش و      

............ مي باشند كه از ايـن تعـداد    ٨١ـ   ٨٢در سال ............. پرورش شهر تهران تعداد 

  . دختر مي باشند............ فر پسر و ن

  

  روش نمونه گيري 

  در ايـن  . اسـتفاده شـد   PPS براي انتخاب نمونـة معـرف جامعـه از روش نمونـه گيـري     

به عبارت . نمونه گيري هر يك از مدارس بر اساس تعداد كلاسهايشان فهرست مي شوند

بـراي  . وابسـته اسـت   ديگر شانس انتخاب شدن هر مدرسه به تعداد كلاسهاي آن مدرسه

انتخاب نمونه ابتدا تعداد كلاسها فهرست شده و نمونه گيـري از بـين كلاسـهاي ليسـت     

  PPSبدين ترتيـب واحـد نمونـه گيـري در روش نمونـه گيـري       . شده انتخاب مي شوند

  .كلاس خواهد بود

، ابتدا تمـامي كلاسـهاي اول دبيرسـتان در شـهر      PPS مطابق با شيوه اجراي نمونه گيري

تهران فهرست شد و براساس اين فهرست به صورت تصادفي تعدادي از كلاسها انتخاب 

در انتخاب كلاسها سعي شد كه علاوه بر تعداد تقريبي نمونه، تعدادي از كلاسها نيـز  . شد

مشخصات نمونـه درجـدول زيـر آورده    . به عنوان كلاسهاي جانشين در نظر گرفته شوند

  : شده است
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  ها ابزار گردآوري داده 

  عملكرد قبلي رياضي 

با توجه به اينكه نمرات سال قبل دانش آموزان در نوبت دوم بصورت هماهنگ درسـطح  

  ايـن نمـرات بـه عنـوان بهتـرين مـلاك بـراي        ) امتحـان نهـايي  (استان برگزار شده است 

بـدين منظـور نمـرة رياضـي امتحـان نهـايي           . اندازه گيري نمرات قبلي به شمار مي رفتند

  .از دانش آموزان در كلاس سوم راهنمايي از بايگاني مدارس جمع آوري گرديدهر يك 

  

  مقياس نگرش رياضي

مـورد تجديـد نظـر      ٢٠٠١مقياس نگرش رياضي توسط فنما و شرمن طراحي و در سال 

 ٥اين مقياس شامل ـ  سوال است كه هر يك از گويه هاي آن در يك طيـف   . قرار گرفت

سوالات اين مقياس در چهار عامل . ش آموزان مي پردازندگزينه اي به سنجش نگرش دان

سودمندي دريافـت شـده   «، »اطمينان نسبت به توانايي هاي خود در انجام مسايل رياضي«

باورهاي كليشه اي جنسيتي در كارهـاي مربـوط بـه    «و » ادراك از نگرش معلم«، »رياضي

اهـداف ايـن پـژوهش بـه      با توجه به آنكه باور جنسي از. دسته بندي مي شوند» رياضي

) با توجه به پرسشـنامه ديگـر  (شمار نمي رفت و همچنين با توجه به حجم زياد سوالات 

از ايـن مقيـاس حـذف    » باورهاي كليشه اي جنسيتي در كارهاي مربوط به رياضي«عامل 

  . شد
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براي محاسبه روايي مقياس، همزمان با اجراي ايـن مقيـاس، پرسشـنامه نگـرش رياضـي      

بـه   ٨٦٦/٠همبستگي بدست آمده از اجراي هر دو پرسشنامه به ميزان . اجرا شدداتون نيز 

 بنابراين مي توانيم اين مقيـاس را براسـاس مقـدار    . دست آمد كه مقدار معني داري است

  ) > p ٠١/٠. (به دست آمده از روش روايي همزمان، مقياسي روا به شمار آوريم

ده مورد تحليل ,اد نمونه، داده هاي به دست آپس از اجراي اين مقياس بر روي تمامي افر

عامل را نشان داد كه   ٨تحليل عاملي اكتشافي اوليه اين مقياس تعداد . عاملي قرار گرفت

پس از بررسي و مقايسه گويه ها با همديگر و در نظر گرفتن اثـرات ويـژه تعـداد چهـار     

كه بـا توجـه بـه تعـدد      لازم به تذكر است. عامل براي خلاصه كردن داده ها انتخاب شد

  عوامل در اين پرسشنامه عوامل با اثرات ويژه تعـداد چهـار عامـل بـراي خلاصـه كـردن       

لازم به ذكر است كه با توجـه بـه تعـدد عوامـل در ايـن پرسشـنامه       . داده ها انتخاب شد

همچنين كفايت حجم نمونه بـاز آزمـون   . انتخاب شدند ٢٥/١عوامل با اثرات ويژه بالاي 

ضمناً بـراي  . مقدار اين آزمون به ميزان بود. مورد تأييد قرار گرفت  (KMO)مه كفايت نا

بدست آوردن بارهاي عاملي دقيق تر و مشخص تر از چرخش ابلـيمن مسـتقيم اسـتفاده    

  . شد

دسته بندي سوالات مقياس با توجه به تمايل عاملي انجام شده نشان داد كه چهـار عامـل   

اطمينـان بـه توانـايي در انجـام     «اضي عبارت بودند از؛ استخراج شده از مقياس نگرش ري

و » اسـتفاده از رياضـي در زنـدگي روزمـره    «، »ادراك از نگرش معلمـان «، »مسايل رياضي

درصـد از واريـانس    ٩٠٧/٤٧تركيب اين چهـار عامـل جمعـاً    . »سودمندي دريافت شده«



 ٤

صه در جدول زيـر  نتايج تحليل عاملي اين مقياس بطور خلا. نگرش رياضي را تبيين كرد

  : آورده شده است

  ضـرايب آلفـاي كروبنـاخ هريـك از عوامـل را نشـان         ٢ــ   ٣توجه به سطر آخر جدول 

با ملاحظة اين سطر مي توان مشاهده كرد كه هريك از عوامل از ميزان همساني . مي دهد

ايـا  دروني قابل قبولي برخوردار است و بدين ترتيب مي توان آزمون بكار برده شـده را پ 

  . دانست

  

  مقياس اضطراب رياضي 

وي از . طراحـي و اجـرا شـده اسـت     ١٣٨١اين مقياس توسط مسعود شـكراني در سـال   

دانـش آمـوزان بـراي    . سوال را انتخاب و هنجار نمـود  ١٨سوالي كل آزمون  ٣٨مجموعه 

درجه اي كاملاً مخالفم، مخالفم، موافقم و كـاملاً مـوافقم را    ٤جواب به اين آزمون طيف 

شكراني در تحليل عاملي اين مقياس كه بر روي دانش آموزان دبيرستانهاي . علامت زدند

» اضطراب كـلاس رياضـي  «و » اضطراب امتحان رياضي«اصفهان اجرا كرده بود، دو عامل 

سازندة مقياس، پاياني آزمون را با استفاده از روش آلفاي كروبنـاخ  . را مشخص كرده بود

. بـراي عامـل هـاي اول و دوم بـرآورد نمـود      ٨٩٣/٠و  ٨٩٦/٠براي كل آزمون و  ٩٢٢/٠

   ٥٣٢/٠همچنين وي روايـي آن را از طريـق همبسـته كـردن بـا مقيـاس اضـطراب كتـل         

در مطالعة ديگري كه از اين آزمون استفاده شـده بـود روايـي    . معني دار گزارش كرده بود

پايـايي آن از طريـق   و  ٦٦/٠آزمون از طريق همبسته كردن با مقياس اضطراب رياضي بتز 



 ٥

ــايي  ــود ٧٤/٠بازآزم ــر روي  . محاســبه شــده ب ــون ب ــن آزم ــاملي اي ــل ع ــين تحلي   همچن

، »اضـطراب امتحـان رياضـي   «: دانش آموزان سال سوم راهنمايي شهر تهران چهار عامـل 

را نشان داد كه همگي اين عوامـل  » اضطراب ماهيت رياضي«و » اضطراب موقعيت پاسخ«

  )١٣٨٢كبيري (يي بودند مقدار آلفاي كروبناخ بالا

ميـزان همبسـتگي   . براي محاسبه روايي اين آزمون از روش روايي همزمان اسـتفاده شـد  

    (٠/٨٨٩ = r , ٠/٠١ > P)بدسـت آمـده بـين اي آزمـون و آزمـون اضـطراب رياضـي بتـز         

معني دار بود و مي توان نتيجه گرفت كه آزمون مـورد اسـتفاده از نظـر قابليـت اسـتفاده،      

بـراي محاسـبه پايـايي از روش همسـاني درونـي آلفـاي كروبنـاخ        . كافي را دارد اطمينان

  . آمده است ٣ـ  ٣استفاده گرديد كه نتايج آن در جدول 

و » اضـطراب ماهيـت رياضـي   «تحليل عاملي اكتشافي اين آزمون بر روي نمونه دو عامل 

عامل سوم به  توضيح اين نكته ضروري است كه. را  نشان داد» اضطراب امتحان رياضي«

علت متورم بودن بارهاي عاملي آن در دو يا چند عامل و همچنين كم بودن سـوالات آن  

. از سوالات پرسشنامه حـذف گرديـد   ٨١و  ٣٨، ٣٤، ٢٣كنار گذاشته و در نتيجه سوالات 

اندازه نمونه با توجه بـه  . لازم به توضيح است كه از چرخش دبليمين مستقيم استفاده شد

و دو عامـل مـذكور جمعـاً      (٠/٠١ = P)معني دار است  ٩٢٧/٠ه ميزان ب  KMOشاخص 

نتايج تحليل عاملي اين . درصد از واريانس اضطراب رياضي را تبيين كرده بودند ٩٨١/٥١

  :پرسشنامه در زير آورده شده است
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  مقياس انگيزش 

..... .....اين مقياس كه به نام مقياس عقيده دانش آموز معـروف شـده اسـت فقـط توسـط      

سوالي است كه انگيزش دانش آمـوزان را  ١٠اين مقياس يك پرسشنامه . ساخته شده است

درجه اي از كاملاً مخـالفم تـا كـاملاً     ٥در جهت عمل خواسته شده از آنان در يك طيف 

  . موافقم اندازه مي گيرد

ارتباط شخصـي آزمـون شخصـي آزمـون بـا      «اين مقياس در ساخت اوليه خود دو عامل 

. را  بررسـي مـي كـرد   » تلاش مشغول شدة دانش آموزان در طـول ارزيـابي  «و » يآزمودن

  ..........روايي و پايايي در ساخت اوليه آزمون 

با استفاده . جهت به دست آوردن پايايي آزمون آلفاي از روش آلفاي كروبناخ استفاده شد

  ميـزان   بـه » ارتباط شخصـي آزمـون بـا آزمـودني    «از اين روش مشخص گرديد كه عامل 

از  ٥٦٨/٠به ميزان » تلاش بكار گرفته شدة دانش آموزان در طول ارزيابي«و عامل  ٨٠٢/٠

  . همساني دروني برخوردارند

  

  روش آماري 

براي تجزيه وتحليل داده هاي اين پژوهش از سه روش دگرسيون چنـد متغيـره، تحليـل    

هر سه اين روشها تأييـد  علت استفاده از . مسير و مدل معادلات ساختاري استفاده گرديد

. نتايج بدست آمده و استفاده از اطلاعات بيشتري كه هر يك از روشها دارنـد مـي باشـد   



 ٧

مسـتقل   Tهمچنين نمرات بدست آمده در هر يك از دو جنس نيز بـا اسـتفاده از آزمـون    

  . مورد مقايسه قرار گرفت

  

  مدل ارزيابي 

اي تجزيـه و تحليـل ايـن پـژوهش     به علت آنكه از روش مدل معادلات ساختاري نيز بر

. لذا قبل از انجام تجزيه و تحليل بايد مدل مورد نظر را مشخص نمـائيم . استفاده مي شود

در مدل مذكور متغير دو متغير نگرش رياضي بـه عنـوان متغيرهـاي برونـزا و متغيرهـاي      

. خودكارآمدي رياضي، اضطراب رياضي و پيشرفت رياضي متغيرهاي درونزا مـي باشـند  

ر اين مدل هر يك متغيرهاي نهفتـه بـا اسـتفاده عوامـل تشـكيل دهنـدة آنهـا معرفـي و         د

  . شناسايي مي شوند

  

  پيش فرضها

براي مشخص كـردن نرمـال بـودن توزيـع همـة متغيرهـا روشـهاي        : نرمال بودن •

در ايـن پـژوهش از ضـرايب چـولگي و كشـيدگي توزيعهـا       . متفاوتي وجود دارد

توضـيح اينكـه ضـروري    . آورده شده است..........  استفاده گرديد نتايج در جدول

  در . بيشـتر باشـد   ٢است كه قدر مطلق هر يـك اعـداد شـده در جـدول نبايـد از      

غير اين صورت از يكي از روشهاي انتقال براي تبديل آن به توزيع نرمال اسـتفاده  

 . مي شود



 ٨

غيرهـاي نهفتـه   در مورد مت: توزيع نرمال چند متغيري براي متغيرهاي نهفته وابسته •

وابسته نيز توزيع همة متغيرهاي نهفته بايد نرمال باشند كه اين پيش فرض نيـز در  

 . جدول آورده شده است

توجه به مدل نشان مي دهـد  : شاخص هاي چندگانه بر هر يك از متغيرهاي نهفته •

 . كه براي هر يك از متغيرهاي نهفته دو يا چند شاخص در نظر گرفته شده است

  

  :ه تحليل دگرسيونتجزي) ب

براي پاسخ دادن به سوال اصلي پژوهش از تجزيه و تحليل دگرسيون چند متغيره استفاده 

بدين منظور پيشرفت رياضي به عنوان متغير وابسـته و متغيرهـاي عملكـرد قبلـي،     . گريد

خودكارآمدي رياضي، انگيزش، نگرش رياضي و اضطراب رياضي بـه عنـوان متغيرهـاي    

  . براي ورود متغيرها به مدل از روش گام به گام استفاده گرديد. فته شدمستقل در نظر گر

در مـدل  . براي دستيابي به بهترين مدل برازش يافته با داده ها چهار مدل اسـتفاده گرديـد  

اول براساس اولويت بين همبستگي هاي متغيرهاي مستقل و متغير وابسته متغير عملكـرد  

ذكـر ايـن توضـيح    . دي رياضي به مدل اضافه گرديدپس خوكارآم. قبلي به مدل وارد شد

لازم است كه هر چند كه همبستگي بين پيشرفت رياضي و خودكارآمدي رياضـي بـالاتر   

ولـي بـه علـت    ) ٣٥١/٠در مقابل  ٣٨٢/٠(از پيشرفت رياضي و عملكرد قبلي رياضي بود 

ن متغيرهـا و  همبستگي بالاتر خودكارآمدي رياضي با ساير متغيرها نسبت به همبستگي اي

عملكرد قبلي رياضي و اثر بازدارنده همبستگي هاي بالاتر، عملكرد قبلـي ابتـدا در مـدل    



 ٩

در مدل سوم انگيزش به مدل اضافه شد و با توجه به معنـي دار بـودن افـزايش    . وارد شد

ورود متغيـر  . واريانس اين متغير، متغير چهارم يعني نگرش رياضي نيز يه مدل وارد شـد 

بنـابراين مـدل دگرسـيون    . اب رياضي، به مدل با افزايش واريانس توام نبـود پنجم، اضطر

چند متغيرة مورد بررسي با چهار متغير تكميل شد و تشكيل مدل دگرسيون چهار متغيري 

ميزان تبيين واريانس پيشرفت رياضي را بعد از اضـافه كـردن    ٤ـ   ٤جدول شماره . را داد

 ١٩توجه به اين جدول مي تـوان ملاحظـه كـرد كـه     با . هر يك از متغيرها نشان مي دهد

درصد از واريانس پيشرفت رياضـي بوسـيله تركيـب متغيرهـاي خودكارآمـدي رياضـي،       

كه اين مقدار پس از تصحيح بصـورت مجـذور   . انگيزش و نگرش رياضي تبيين مي شود

R   درصد مي باشد ١٧تصحيح شده به ميزان .  

متغيرهاي خودكارآمدي رياضي، انگيزش و نگرش  علاوه بر اين مي توان ملاحظه كرد كه

رياضي پس از ورود خود به متغيرهاي قبلي توانستند مقدار واريانس پيشرفت رياضـي را  

  . به طور بالاتري تبيين نمايند ٠٢/٠و  ٠٢١/٠، ٠٣٥/٠به ترتيب 

  

٠١/٠ p <   ٠٥/٠ P <   

ژوهش پاسخ داد و آن با توجه به نتايج تحليل دگرسيون مي توان به سوال اصلي اين پ

اينكه به ترتيب عملكرد قبلي، خودكارآمدي رياضي، انگيزش و نگرش رياضي در 

پيشرفت رياضي دانش آموزان سال اول دبيرستان نقش دارند و همچنين تركيب 



 ١٠

  درصد از واريانس پيشرفت رياضي اين دانش آموزان را تبيين  ١٩متغيرهاي مذكور 

  . مي كند

است كه متغير هوش نيز در تركيب متغيرهاي مستقل قرار گرفـت  ذكر اين نكته ضروري 

ولي توجه به رابطه بالاي اين متغير با ساير متغيرها، متغير عملكرد به عنـوان تنهـا متغيـر    

بـا توجـه   . مستقل كه بطور معني دار پيشرفت رياضي را تبيين مي كرد، در مدل باقي ماند

يل دگرسـيون كنـار گذاشـته شـد تـا اثـر سـاير        به اثر بازدارندگي هوش اين متغير از تحل

  . متغيرها مورد بررسي قرار گيرد

  

  مقايسه بين عملكرد دو جنس 

بررسي تفاوت بين دو جنس همواره از مباحث مـورد توجـه روانشناسـان و متخصصـان     

در اين پژوهش نيز سعي شده است كه عملكرد پسران و دختران . علوم تربيتي بوده است

تعـداد، ميـانگين، انحـراف    .......... بدين منظور ابتـدا در جـدول   . ار بگيردمورد مقايسه قر

استاندارد و خطاي استاندارد ميانگين متغيرهاي مـورد بررسـي آورده شـده و در جـدول     

  . ميانگين هاي آنها مورد مقايسه قرار مي گيرند.......... 

  

  

  

  



 ١١

  رد بررسيداده هاي توصيفي دوجنس در متغيرهاي مو.......... جدول 

انحراف  ميانگين انحراف استاندارد

 استاندارد

 متغير جنسيت  N ميانگين

٢١١/٠  

٢٤٩/٠ 

٨٠٥/٢  

٠٥/٣ 

٩٢١/٦  

٣٠٧/٦ 

١٧٦  

١٥٠ 

  دختران

 پسران

 پيشرفت رياضي

٣١٧/٠  

٣٨/٠ 

٢٢٢/٤  

٤٧٤/٤ 

٦٩٥/١٤  

٥٧٣/١٢ 

١٧٧  

١٣٨ 

  دختران

 پسران

 عملكرد قبلي

٣٢/٣  

٠٧٨/٤ 

٦٦/٤٠  

٠٧١/٤٨ 

٨٤/١٤٣  

٥٥/١٢٤ 

١٥٠  

١٣٩ 

  دختران

 پسران

 خودكارآمدي رياضي

٥٨١/٠  

٥٦٧/٠ 

٤١٩/٧  

٨٢٤/٦ 

٦٧٥/٣٢  

١٧٢/٣٠ 

١٦٣  

١٤٥ 

  دختران

 پسران

 انگيزش

٠٣/٢  

٢٥٦/٢ 

٤٤٥/٢٤  

٦٦٥/٢٣ 

٥٦٦/١٣٨  

٤٧٣/١٣٦ 

١٤٥  

١١٠ 

  دختران

 پسران

 نگرش رياضي

٣١/١  

٢٦٤/١ 

٠٩٣/١٦  

٥٧٢/١٤ 

٥١/٥٢  

٤٥٩/٥٣ 

١٥١  

١٣٣ 

  دختران

 پسران

 اضطراب رياضي

  



 ١٢

نمونه هاي بالا حجم متفاوت در هر يك از متغيرها به علت وجود داده هاي وجود 

بين ميانگين ها مقايسه ........... در جدول . گمشدة متفاوت در هر يك از متغيرهاست

  : صورت گرفته است

  

  مقايسه بين ميانگين هاي دو جنس.......... جدول 

T df متغير ميانگين دختران ميانگين پسران 

٨٩٢/١  

٣١٢/٤  

٦٦٩/٣  

٠٦٨/٣  

٦٨٦/٠  

٥١٨/٠- 

٣٢٤  

٣١٣  

٢٣٥/٢٧١  

٣٠٦  

٢٥٣  

٢٨٢ 

٣٠٧/٦  

٥٧٣/١٢  

٥٥/١٢٤  

١٧٢/٣٠  

٤٧٣/١٣٦  

٤٥٩/٥٣ 

٩٢١/٦  

٦٩٥/١٤  

٨٤/١٤٣  

٦٧٥/٣٢  

٥٦٦/١٣٨  

٥١/٥٢ 

  پيشرفت رياضي

  عملكرد قبلي

  خودكارآمدي رياضي

  انگيزش

  نگرش رياضي

  اضطراب رياضي

  هوش

٠٥/٠ P <   ٠١/٠ P <  

مي دهد كه تفاوت بين عملكرد دو جنس درمتغيرها عملكرد قبلي،  اطلاعات جدول نشان

در متغير پيشرفت رياضي . خودكارآمدي رياضي و انگيزش به سود دختران ديده مي شود

بحراني است ولي به هر حال تفاوت بين دو جنس نتوانسته است كه  Tهر چند كه مقدار 

  ير نگرش رياضي و اضطراب در دو متغ. بطور آماري معني داري خود را نشان دهد



 ١٣

  مقايسه بين ميانگين هاي عوامل .......... جدول 

براي پـي بـردن بـه    . رياضي نيز تفاوتهاي بدست آمده از نظر آماري معني دار نمي باشند

جنبه هاي دقيق تري از تفاوت ميان عملكـرد دو جـنس لازم دانسـتيم كـه تفـاوت ميـان       

جهـت نيـل بـدين مقصـود در     . نيز  بررسي نمائيمعوامل تشكيل دهنده متغيرهاي بالا را 

  : عوامل نيز مورد مقايسه قرار گرفته اند.......... جدول شماره 
  

٠٥/٠ P <   ٠١/٠ P <   

T  df  ميانگين

 پسران

ميانگين 

 دختران

 متغير عامل

٦٤٩/٢  

٤٤٧/٣  

٠٥٥/٠-  

٦٧/٠ 

٣٣٧  

٣٣٧  

٣٣٥  

٣٣٨ 

٠٠٩/٢٥  

٧٨٩/١٣  

٨٤٨/٢٩  

٢٤٤/١٣ 

٦٧٩/٢٦  

٩٤٥/١٤  

٨٠٨/٢٩  

٤٩٨/١٣ 

  توانايي انجام مسائل رياضياطمينان از 

  ادراك از نگرش معلمان

  سودمندي دريافت شده

 استفاده از رياضي روزمره

 نگرش رياضي

٦٨٧/١-  

٥٤٧/٠ 

١٩٢/٣٣٧  

٣٣٨ 

٤١٩/٢٥  

٣٠٥/١٥ 

٨٢٩/٢٣  

٦١٢/١٥ 

  اضطراب ماهيت رياضي

 اضطراب كلاس رياضي

 اضطراب رياضي

٢٧٠/٤  

٨٠٤/٠ 

٩٩٥/٣٣١  

٣٣٧  

 

٤٧٦/١٦  

١١٨/١٤ 

٣٦٣/١٨  

٤٢٢/١٤ 

  ارتباط شخصي آزمون با آزمودني

تلاش بكار گرفته شـده دانـش آمـوزان در طـول     

 ارزيابي

 انگيزش

٢٤٢/٢  

٦٧٥/٢  

٠٧٤/٣  

٤٢٦/١ 

٣٣٨  

٣٣٨  

٣٣٨  

٣٣٨ 

٧٦٥/١  

٣٤/١  

٣٢١/١  

٧٢٢/٢ 

٠٥١/٢  

٦٦٩/١  

٦٩١/١  

٠١٧/٣ 

  مجموعه ها

  اتحاد ها، تجزيه  ها

  خط، راديكال، مثلثات

  معادلات درجه اول و دوم

 پيشرفت رياضي

١٣٨/٥  

٠٣٩/٣ 

٧٩٦/٢٨٠  

٣١٠ 

٢٣٨/٦٠  

١١٣/٦٣ 

٠٦٩/٧٢  

١٢٩/٧٢ 

١  

٢ 

 خودكارآمدي رياضي



 ١٤

سطر اول جدول نشان مي دهد كه عليرغم وجود تفاوت معني دار بين نگرش دو جـنس  

ادراك از «و » اطمينـان از توانـايي انجـام مسـايل رياضـي     «نسبت به رياضي در دو عامـل  

سـودمندي دريافـت   «تفاوت به نفع دختران وجود دارد ولي در دو عامل » گرش معلمانن

در سـطر دوم  . تفـاوتي ديـده نمـي شـود    » استفاده از رياضي در زندگي روزمره«و » شده

مشاهده مي شود كه در هيچ يك از عوامل اضطراب رياضي تفاوتي بين دو جنس وجـود  

كه هر چند بـين انگيـزش دو جـنس تفـاوت      در سطر دوم مي توان ملاحظه نمود. ندارد

وجود دارد و انگيزش دختران بالاتر از انگيزش پسران است اما اين تفاوت فقط در عامل 

  تـلاش بكـار گرفتـه شـده     «وجـود دارد و در عامـل   » ارتباط شخصي آزمون با آزمودني«

نـين  عكـس چ . هيچگونه تفاوت معني داري ديده نمي شود» دانش آموز در طول ارزيابي

بدين معني كه با وجود آنكه تفاوت . قضيه اي در مورد متغير پيشرفت رياضي وجود دارد

بين عملكرد دو جنس دركل آزمون معني دار نبود ولـي تفـاوت دو جـنس در بخشـهاي     

به نفع دختـران معنـي دار   » خط، راديكال و مثلثات«و » اتحادها، تجزيه ها«، »مجموعه ها«

رد بهتري در اين زمينه ها نسبت به پسـران هسـتند در زمينـه    است و دختران داراي عملك

نهايتاً با توجـه بـه   . تفاوت مشاهده شده معني دار نمي باشد» معادلات درجه اول و دوم«

مي توان گفت كه همسو با نتايج جدول قبل تفاوت بـين عوامـل   ......... سطر آخر جدول 

   .خودكارآمدي نيز بطور معني داري ملاحظه مي گردد

براي تأييد نتايج محققان پيشين در پژوهش ديگري نقش خودكارآمدي رياضـي، نگـرش   

در ايـن  ). ١٣٨٢كبيري (رياضي و اضطراب رياضي بر روي پيشرفت رياضي بررسي شد 



 ١٥

مطالعه كه از روش مدل معادلات ساختاري بهره گرفته شد، خودكارآوري رياضـي بـا دو   

» خودكارآمـدي در حـل مسـايل رياضـي    «و » خودكارآمدي درحل مسايل جبـر «شاخص 

سنجيده شد و همچنين دو متغير نگرش رياضي و اضـطراب رياضـي نيـز بـه ترتيـب بـا       

فعاليت هاي قبلـي در  «، »اطلاع از اهميت رياضي«، »اعتماد به توانايي رياضي«شاخصهاي 

اضـطراب موقعيـت   «، »اضـطراب كـلاس رياضـي   «، »اضطراب امتحان رياضي«و » رياضي

  . مورد سنجش قرارگرفت» اضطراب ماهيت رياضي«و » پاسخ

بطور كلي مدل نشان داد كه خودكارآمدي رياضي بيشترين تأثير را بـر پيشـرفت رياضـي    

همچنـين نقـش واسـطه اي    . نسبت به متغيرهاي نگرش رياضي و اضطراب رياضـي دارد 

بـا توجـه بـه وجـود     . خودكارآمدي بين نگرش رياضـي و پيشـرفت رياضـي تأييـد شـد     

اب رياضي در مدل مورد مطالعه، نقش واسطه اي آن بين خودكارآمـدي رياضـي و   اضطر

به عـلاوه تـأثير   . پيشرفت رياضي و همچنين نگرش رياضي و پيشرفت رياضي تأييد شد

همچنين مشخص شد كه تركيب سه . نگرش رياضي بر اضطراب نيز قدرتمند شناخته شد

براي مطالعه دقيق تر . ا تبيين مي كنددرصد از واريانس پيشرفت رياضي ر ٤٤متغير ديگر 

  . آورده شده است ٥ـ  ٢مدل كلي در شكل 

. مدلهاي علمي در تبيين ديگر متغيرهاي تأثيرگذار بر فرايند يادگيري نيز بكار رفتـه اسـت  

ــا اســتفاده از داده هــاي پرسشــنامه مطالعــه  ) ٢٠٠٢(چنانچــه پاپاناســتازيو    در  TIMSSب

انجـام شـد، مـدل علـي را بـا اسـتفاده از        ١٩٩٩در سـال  دانش آموزان كلاس هشتم كـه  

او بـا  . متغيرهاي خانواده، تشويق، تدريس و جو مدرسه براي پيش بيني نگرش بكار بـرد 



 ١٦

انتخاب اين متغيرها از دو دسته متغيرهاي فراگير وابسته و محيطي، كه در آنها طبقه بندي 

گـذاري آنهـا بـر روي نگـرش در     طبقه بندي متغيرهاي محيطي را براي بررسي تأثير. كرد

  . درس علوم مورد مطالعه قرار داد



 ١٧

  مقدمه 

شناخت عوامل اثرگذار بر روي عملكرد افراد از موضوعات تاريخي در علـم روانشناسـي   

سابقه اين مطلب به بحث روانشناسان در مورد تأثير هوش بر عملكرد و تأكيد . بوده است

تاكيد زيادي كه بر روي عوامـل آن صـورت    بر نقش آن در مقابل نقش عوامل محيطي و

در طي چندين سال گذشته محققـان بـا توجـه بـه پـيش زمينـة       . مي پذيرفت برمي گردد

  فكري و جهت گيـري تحقيقـي خـود عوامـل متفـاوتي را بـه عنـوان عوامـل تاثيرگـذار          

 ارائه روشهاي پيشرفته تر آماري و ورود آن به صحنه تحقيقات اجتمـاعي و . برشمرده اند

آموزشي عامل ديگري در جهت انجام بيشـترين تحقيقـات بـود تـا جـايي كـه برخـي از        

محققان توصيه نموده اند كه تحقيقات به سوي استفاده از روشهاي بررسي مـدلهاي علّـي   

تـا بـدين وسـيله بتـوان عـلاوه بـر       ) ١٩٩٤، پاجرس وميلر ١٩٩٧يندورا (سوق داده شود 

ي، اثـرات ميـانجي گرايانـه متغيرهـا را نيـز      شناسايي عوامل مـوثر بـر پيشـرفت تحصـيل    

بازشناسي كرده، تا بدين صورت اثرات مستقيم متغيرها بر همديگر از اثرات غير مسـتقيم  

  .تفكيك گردند

با توجه به رويكرد علّي در اين بررسي سعي خواهد شد كه پيشـينه مـدلهاي علّـي ارائـه     

ــارانش   ــدهاوا و همك ــردد؛ رن ــه  ) ١٩٩٣(گ ــه اي ك ــر   در مطالع ــي اث ــور بررس ــه منظ   ب

ميانجي گرايانه خودكارآمدي رياضي بر روي پيشرفت رياضي طرح ريزي شده بـود، اثـر   

. دو متغير خودكارآمدي رياضي و نگرش رياضي را بر روي پيشرفت رياضي مطالعه نمود

تحقيق آنها كه از روش مدل معادلات ساختاري سود مي بـرد بـه ايـن نتيجـه رسـيد كـه       



 ١٨

. ضي يك متغير ميانجي بين نگرش رياضـي و پيشـرفت رياضـي اسـت    خودكارآمدي ريا

بدين معني كـه قسـميت از تـاثير نگـرش رياضـي بـر روي پيشـرفت رياضـي از طريـق          

تاثيرگذاري بر خودكارآمدي رياضي و متقابلاً اثرگذاري بر روي پيشرفت رياضـي شـكل   

ر خودكارآمدي رياضـي  علاوه بر نتايج فوق مححقان به اين نتيجه رسيدند كه اث. مي گيرد

همچنـين  . بر روي پيشرفت رياضي بيشتر از نگرش رياضي بـر پيشـرفت رياضـي اسـت    

محققان پس از مقايسه دو مدل پسران و دختران به اين نتيجه رسيدند كه در مدل پسـران  

خودكارآمدي رياضي و نگرش رياضي ارتباط بيشتري با پيشرفت رياضي داشتند و نتيجتاً 

هر چند انتقـاداتي  . ز واريانس مدل پسران نسبت به مدل دختران تبيين شدميزان بيشتري ا

به نحوه استفاده از روش مدل معادلات و نتيجتاً تفاسير حاصل از واريـانس مـدل پسـران    

هـر چنـد انتقـاداتي بـه نحـوه اسـتفاده از روش مـدل         . نسبت به مدل دختران تبيين شد

امـا رنـدهاوا و   ) ١٩٩٤مارش و ديگران (رد شد معادلات و نتيجتاً تفاسير حاصل از آن وا

به سوالات مطرح شده ) ١٩٩٣(با تكيه بر توصيه هاي يورسكوج و سوربوم ) ١٩٩٤(بيمر 

اثـرات متقابـل عملكـرد قبلـي     ) ١٩٩٤(در پژوهش ديگـر پاجـارس و ميلـر    . پاسخ گفتند

سـيت  رياضي، خودپنداره رياضي، اضطراب رياضي، سودمندي دريافت شدة رياضي و جن

نقش . و خودكارآمدي رياضي را با استفاده از روش تحيليل مسير مورد مطالعه قرار دادند

ميانجي گري خودكارآمدي رياضي بين جنسيت، عملكرد قبلي رياضي و عملكرد رياضي 

همچنين خودپنداره نيز اثر خودكارآمدي رياضي و عملكرد رياضي را ميـانجي  . تأييد شد

گرديد كه خودكارآمدي اثر بسيار قوي تري نسبت به ساير  در اين مدل مشخص. مي كرد
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اين يافتـه نشـان   . حتي اين نسبت از ميزان خودپنداره نيز بسيار بيشتر است. متغيرها دارد

عـدم توجـه بـه    . دي ارزش ويژه اي را قائـل شـويم  ,مي دهد كه بايد براين قش خودكارا

دي به نقش ايـن متغيـر توجـه    نقش هوش در مدلهاي ارائه شده باعث شد كه در مدل بع

در ). ١٩٩٥پاجارس و كرانزلر (خاصي نشان داده شود و اين متغير در مدل گنجانده شود 

اين مدل كه متغيرهـاي هـوش، خودكارآمـدي رياضـي، اضـطراب رياضـي، جنسـيت و        

پس از تجزيه و تحليـل نتيجـه گرفتـه    . عملكرد قبلي رياضي مورد مطالعه قرار گرفته شد

ب رياضي اثرات هوش و جنسيت را بر عملكـرد رياضـي و خودكارآمـدي    شد كه اضطرا

رياضي نيز اثر عملكرد قبلي بر عملكرد رياضي را ميانجي مي كرد، در حالي كه عملكـرد  

هر چنـد كـه   . قبلي رياضي خود متغير ميانجي بين دو متغير هوش و عملكرد رياضي بود

نسبت به مطالعه چشمگير نيست ولـي   برتري خودكارآيي بر ديگر متغيرها در اين مطالعه

تركيـب  . همچنان اين متغير از اثر قوي تري نسبت به سـاير متغيـر هـا برخـوردار اسـت     

اين مسأله موجـب شـد   . درصد از واريانس عملكرد رياضي را تبيين كرد ٢٧متغيرها تنها 

رفت رياضي كه محققان را به اين نتيجه برساند كه براي تبيين بالاتري از عملكرد و با پيش

) ١٩٩٦(به همين علت پاجارس در مطالعـة سـال   . به متغيرهاي ديگري بايد توجه داشت

در ايـن  . بعد تصميم گرفت كه متغيرهاي ديگري چـون خـودتنظيمي را نيـز اضـافه كنـد     

مطالعه كه هم بر روي دانش آموزان تيزهوش و هم بر دانش آموزان عادي انجام شده بود 

دي رياضي، اضطراب رياضي، معدل و جنسيت دانش آموزان متغيرهاي هوش، خودكارآم

مدل ارائـه شـده نتـايج بدسـت     . به همراه پيشرفت رياضي آنان مورد بررسي قرار گرفت



 ٢٠

چنانچـه خودكارآمـدي در ايـن مطالعـه نيـز نقـش       . آمده درمطالعة قبل را تأييد مي كـرد 

از يكسـو و  ميانجي خـود را بـين جنسـيت، معـدل و خودكارآمـدي بـراي خـودتنظيمي        

همچنين عملكرد قبلي كه در ايـن مطالعـه   . پيشرفت رياضي از سوي ديگر را ايفا مي كرد

معدل ناميده مي شد بين جنسيت و هوش از يك طرف و پيشرفت رياضي از طرف ديگر 

  عـلاوه بـرا يـن خـودتنظيمي بـين هـوش و اضـطراب رياضـي         . ميانجي گري مـي كـرد  

بـاط زنجيـره اي بـين هـوش، خـودتنظيمي،      همچنـين يـك ارت  . ميانجي گـري مـي كـرد   

نتـايج بدسـت آمـده همچنـان     . خودكارآمدي رياضي و پيشرفت رياضي نيز به وجود آمد

حكايت از برتري اثر خودكارآمدي رياضي نسبت بـه سـاير متغيرهـا بـر روي پيشـرفت      

مدل بدسـت آمـده نشـان مـي دهـد ك در      . رياضي و در مدل دانش آموزان عادي داشت

همچنـين  . ن تيزهوش تعداد رابطه هاي معني دار كمتري گزارش شـده اسـت  دانش آموزا

بدين صورت كه جنس تنها اثـر مسـتقيمي   . اثرات اين متغيرها با مدل قبلي متفاوت است

. بر روي پيشرفت رياضي دارد و اينكه هوش اثـر مسـتقيمي بـر عملكـرد رياضـي نـدارد      

وسيله عملكـرد قبلـي و نـه هـوش     خودكارآمدي دانش آموزان عادي نيز بطور مستقيمي ب

درحاليكه خودكارآمدي رياضي دانش آموزان تيز هوش بطـور مسـتقيم   . تأثير مي پذيرفت

همچنين اثر خودكارآمدي رياضـي بـر پيشـرفت    . بوسيله توانايي شناختي تاثير مي گرفت

رياضي در دانش آموزان تيزهوش بيش از دانش آموزان عـادي بـود ك ايـن يافتـه نقـش      

  . ودكارآمدي را در يادگيري دانش آموزان تيزهوش بارز مي كندبيشتر خ
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  با اسـتفاده از داده هـاي پرسشـنامه دانـش آمـوزان سـومين مطالعـه        ) ٢٠٠٠(پاپاناستازيو 

سه مدل يادگيري را از سه كشور قبرس، آمريكا و   (TIMSS)بين المللي علوم و رياضي 

كه با وجود بالاترين نسـبت نگـرش    علت انتخاب كشور قبرس اين بود. ژاپن فراهم كرد

دانش آموزان قبرسـي عملكـرد   %) ٧٩(به رياضي نسبت به ساير كشورهاي شركت كننده 

در عـوض در آمريكـا كـه نگـرش مثبـت نسـبت بـه        . بالايي را از خود نشان نداده بودند

عملكرد بالاتر و در ژاپـن كـه نگـرش نسـبت بـه      %) ٧٠(رياضي كمي كمتر از قبرس بود 

عملكرد رياضي، بسيار مناسب به نظر مـي  %) ٥٠(متر از هر دو اين كشورها بود رياضي ك

هفت متغيـر    TIMSSبا بهره گيري از تحليل ثانويه داده هاي ) ٢٠٠٠(پاپاناستازيو . رسيد

مؤثر بر عملكرد يا بازده يادگيري را بازشناسي كرد و سپس بـا اسـتفاده از تحليـل مسـير     

  ايـن متغيرهـا عبـارت بودنـد از     . ي جداگانه تعريـف نمـود  براي هر كدام از كشورها مدل

پيش زمينه تحصيلي خانواده، تشويق دانش آموزان، وضعيت اقتصادي اجتمـاعي، نگـرش   

دانش آموزان در جهت رياضي، باورهاي دانش آموزان در جهت رياضي، عوامـل مربـوط   

و بقيه (رهاي برونزا دو متغير اولي به عنوان متغي. به تدريس معلم در كلاس و جو مدرسه

مدل برازش شده دانـش آمـوزان   . متغيرها به عنوان متغيرهاي درونزا در مدل قرار گرفتند

قبرسي نشان داد كه پيش زمينه تحصـيلي خـانواده تـأثير مسـتقيم بسـيار قـوي بـر روي        

وضعيت اجتماعي اقتصادي داشت هر چند كه پيشينه تحصيلي خانواده اثر مسـتقيمي بـر   

نداشت ولي اثر غيرمستقيم خود را از طريق تأثيرگذاري بـر روي وضـعيت    روي عملكرد

  تشــويق . اقتصــادي اجتمــاعي، باورهــاي دانــش آمــوزان و جــو مدرســه نشــان داده بــود
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دانش آموزان نيز بر نگرش در جهت رياضـي و باورهـاي دانـش آمـوزان تـأثير مسـتقيم       

رياضـي و تـدريس معلـم     داشت در حاليكه خودباورهاي دانش آموز بر نگرش در جهت

علاوه بر اين بين تدريس و نگرش رياضي، جو مدرسه و تـدريس غيـر رابطـة    . مؤثر بود

همچنين وضعيت اجتماعي اقتصادي نيز بر نگرش رياضـي و  . معناداري گزارش شده بود

از جمله نتايج اين مدل آن بود كـه نگـرش رياضـي و باورهـاي     . جو مدرسه تأثير داشت

مـدل دانـش آمـوزان آمريكـايي     . معني داري بر عملكرد رياضي نداشتند دانش آموزان اثر

نشان داد كه پيش زمينه تحصيلي دانش آموزان اثر مستقيمي بـر روي وضـعيت اقتصـادي    

اجتماعي و جو مدرسه داشت و تشويق دانش آموزان نيز اثر مستقيمي بر نگرش رياضـي  

اجتماعي بر نگـرش رياضـي و    اثرات وضعيت اقتصادي. و باورهاي دانش آموزان داشت

جو مدرسه، باور دانش آموزان بر تدريس و تدريس بر نگرش رياضي نيـز هماننـد مـدل    

همچنين اثرات پيش زمينه تحصيلي خانواده بر باورهاي . دانش آموزان قبرسي معنادار بود

دانش آموز، نگرش رياضي بر عملكرد رياضـي و باورهـاي دانـش آمـوز بـر عملكـرد و       

مدل دانش آموزان ژاپني بسيار سـاده تـر از دو   . ش آموز معني دار شناخته نشدنگرش دان

مدل قبلي بود با اين توضيح كه تشويق دانش آموزان بـر نگـرش رياضـي و بـاور دانـش      

آموزان تأثير معني داري بود مضاف بر آنكه باور دانش آموزان بر تـدريس و تـدريس بـر    

مدل هاي قبلي اثر باورها بـر نگـرش رياضـي و    همانند . نگرش رياضي نيز معني دار بود

نتايج تطبيقي اين سه مـدل نشـان داد   . عملكرد و اثر نگرش رياضي بر عملكرد معني نبود

كه تدريس در ژاپن و قبرس و تشويق دانـش آمـوزان در آمريكـا قـوي تـرين عامـل در       
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اي ژاپـن،  عوامل تأثيرگذاري بعدي در كشوره. تأثيرگذاري بر روي نگرش رياضي بودند 

  آمريكا و قبرس به ترتيب عبـارت بودنـد از تشـويقهاي دانـش آمـوز، تـدريس و عقايـد        

بطور كلي جداي از بحث در مورد مقدار ضرايب مـدلهاي ارائـه شـده نشـان     . دانش آموز

دادند كه نگرش رياضي و باورهاي رياضي نمي تواند در پيش بيني نتايج دانـش آمـوزان   

هر چند اين نتايج با يافتـه هـاي   ). ٢٠٠٠پاپاناستازيو (ار بگيرد در رياضي مورد استفاده قر

امـا بـا   ) ٢٠٠٠پاپاناستازيو (به نقل از ) ١٩٨٢فراسر وبوتس (بعضي از محققان همسو بود 

و  ١٩٩٠، مـي يروكهلـر   ١٩٨٩اسـتر و ديگـران   (نتايج ساير محققان نيز در تنـاقض بـود   

به نگرش رياضي و لزوم بررسي دربارة اين مطلب توجه بيشتر ). ١٩٨٣سانسي و ديگران 

  . آن را در مدلهاي علّي بارز مي سازد

با توجه به تشابهات و تمايزات نتايج مطالعات گذشته و همچنين تفاوت هاي مطالعه بـر  

تركيب عوامل براي رسيدن به مـدلي جـامع تـر    ) ١٣٨٢كبيري (روي دانش آموزان ايراني 

در اين مطالعه هماننـد مطالعـات   . به نظر مي رسدبه منظور بررسي نتايج گذشته ضروري 

گذشته اثرات متغيرهايي چون خودكارآمدي رياضي، اضطراب رياضي، نگـرش رياضـي،   

عملكرد قبلي در رياضي، هوش و انگيزش بر روي پيشرفت رياضي مـورد مطالعـه قـرار    

ر آنكه بـا  اهميت تأثير متغيرهاي فوق الذكر در مطالعات پيشين بيان شد مضاف ب. گرفتند

  توجه به نقشي كه انگيزش مي توانـد در پيشـرفت دانـش آمـوزان داشـته باشـد و اينكـه         

  پيش بينـي مـي شـد كـه عامـل مهمـي درمـدل يـادگيري دانـش آمـوزان ايرانـي اسـت             

نكتـه ديگـر در انتخـاب    . در مطالعه حاضر مورد بررسي قـرار گرفـت  ) ب ١٣٨٢كبيري (
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ثر بر پيشرفت به متغيرهـاي وابسـته بـه يادگيرنـد و     متغيرها دسته بندي بين متغيرهاي مؤ

متغيرهاي وابسته به . مي باشد) ١٩٩٢به نقل از لدر  ٢٠٠٢پاپاناستازيو (متغيرهاي محيطي 

يادگيرنده به متغيرهايي اشاره دارند كه مرتبط به شخص يادگيرنده بـا موضـوع يـادگيري    

ل گيرنده را با محـيط اطـراف   حاليكه متغيرهاي محيطي متغيرهايي است كه تعامدر. است

با توجـه بـه   . نشان مي دهند مانند معلمان، والدين، گروههاي هم سن و جامعه بطور كلي

  . اين دسته بندي  در مطالعه حاضر از متغيرهاي وابسته به يادگيرنده استفاده شد

هدف اين مطالعه بررسي و مقايسه بين اثرات متغيرهاي خودكارآمـدي رياضـي، نگـرش    

. ، اضطراب رياضي، انگيزش، هوش و عملكرد قبلي بر روي پيشرفت رياضي بـود رياضي

همچنين ارائه مدل علّي تأثيرگذاري اين متغيرها بر همديگر و نهايتاً بر متغير وابسـته نيـز   

  . از جمله اهداف اين پژوهش به شمار مي رفت
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