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  اوتانازيا (قتل از روي ترحم)

   Euthanasiaتعريف و مفهوم 

بـه معنـاي    Thanatos] به معني خـوب و   EUواژة اوتانازيا ريشه در زبان يوناني دارد . [ 

مرگ است . و اوتانازيا يعني خاتمه دادن به زندگي توسط ديگـري بـه درخواسـت صـريح     

متـه دادن بـه زنـدگي يـه نحـو      شخصي كه مرگش حتمي است . اوتانازيـا اعـم اسـت از خا   

ارادي و غيرارادي . همانند بسياري اصطلاحات اوتانازيـا هـم داراي معـاني متعـدد اسـت و      

  تميز دادن آنها از يكديگر داراي اهميت بسيار . 

  )  Passive.اوتانازياي غيرفعال ( 1

و عـدم  اين نوع اوتانازيا تسريع مرگ بيمار از طريـق تغييـر دادن برخـي روشـهاي حمـايتي      

  دخالت در سير  

  طبيعي مراحل بيماري مي باشد . براي مثال : 

ـ حذف تجهيزات و وسايل حمايت كننـدة زنـدگي و عـدم اسـتفاده از آنهـا مثـل خـاموش        

  كردن دستگاههاي تنفسي . 

   …ـ متوقف كردن مراحل درماني . پزشكي مثل قطع داروها و 
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يدارتـه شـدن بـدن و مـرگ ناشـي از      ـ متوقـف كـردن تغذيـه بيمـار كـه زمينـه را بـراي ده       

  گرسنگي فراهم مي كند. 

ـ كمك نرساندن به بيمار قلبي كه تپش قلبش متوقف شده است و اجازه دادن بـه مـرگ او   

، شايد رايج ترين شيوه در اين نوع اوتانازيا دادن مقادير زيادي مورفين به بيمار باشـد . ايـن   

مي شود كه دردهاي جانكاه دارنـد و مرگشـان    روشها در مورد بيماران درمان ناپذير اعمال

در آيندة نزديك حتمي است . شيوه هاي فوق همچنين در مورد بيماراني كـاربرد دارد كـه   

در اثر صدمات شديد مغزي در حالت اغما به سر مي برند و امكـان بازيـافتن هوشـياري در    

  آن وجود ندارد . 

  )  Active.اوتانازياي فعال ( 2

تانازيا مرگ بيمار به تبع درخواست خود او صورت مي گيـرد . بهتـرين مثـال    در اين نوع او

  در اين مورد 

بود و از اينكـه   A.L.Sدر ميشيگان اتفاق افتاد . بيمار مبتلا به  1988قتلي است كه در سال 

بيماريش درمان ناپذير است و مرگ به زودي فراخواهد رسيد به شدت وحشت زده بـود و  

رخواست كرد تا شرايطي را فراهم سازد كه بـدون احسـاس درد و بـه    از پزشك معالجش د

) مقدار زيادي دارو  Kevorkianسرعت به زندگيش خاتمه داده شود . دكتر كيوركان ( 

به وي تزريق كرد و سبب مرگ او شد . دكتر كيوركان سپس بـه اتهـام قتـل تحـت پيگـرد      
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گناهكار تشـخيص مـي    2م قتل درجه هيأت منصفه او را به اتها 1999قرار گرفت . در سال 

دهد . دكتر كيوركان از مقادير مرگ آور قرصهاي خواب آور و يـا گـاز مونوكسـيدكربن    

براي خاتمه دادن سريع به زندگي بيماران استفاده مي كرد و نويسنده اي پيشـنهاد كـرد كـه    

  براي ناميدن اوتانازيا از اسم كوارك استفاده شود . 

  )  Involuntary euthanasiaي ( .اوتانازياي غيراراد2

اين نوع از اوتانازيا به منظور توضيح مرگ كسي كه او به طور صريح تقاضاي كمك براي 

  مرگ نكرده  

است ، استفاده مي شود . اين مورد اغلب در مورد بيماراني كه زندگي نباتي دايمي دارند و 

  ي شود . ممكن است هيچ گاه هوشياري خود را به دست نياورند اعمال م

  علت طرح مسأله  ?

به طور كلي مردم دلايـل متفـاوتي بـراي خودكشـي و خاتمـه دادن بـه زنـدگي و ارتكـاب         

  خودكشي دارند . 

برخي دچار افسردگي شديد در يك دورة طولاني هستند . اين عـده خودكشـي را مناسـب    

كـه بهتـرين   ترين راه براي غلبه بر مشكلات زودگذرشان مي دانند . نظر عمومي اين اسـت  

راه حل براي درمان بيماران مبتلا به افسردگي استفاده از مشاوره يا دارو است و اين بيماران 
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پس از درمان مي توانند از زندگي اي كه مي خواستند با خودكشي خـود را از آن محـروم   

  سازند لذت ببرند . 

ة تهية داروهـا بـر   برخي دچار دردهاي مزمن و حاد هستند و به علت فقر و تهيدستي از عهد

نمي آيند و برخي به پزشكان و سواد و دانش آنها اعتقاد ندارند ، يا عقايد خاصي دارند بـه  

هر حال نظري وجود دارد كه خودكشي در ايـن روش راه حـل تـرجيح داده شـده نيسـت .      

برخي دچار اختلال حواس شده اند و بيماري آثار نامطلوب بر روي كيفيـت زنـدگي آنهـا    

، ايدز و آلزايمـر و ... ايـن بيمـاران احسـاس مـي       A.L.Sي كند ، بيماريهايي چون ايجاد م

كنند كه اين بيماري باعث از دست رفتن استقلال آنهـا خواهـد شـد و همـواره بايـد تحـت       

مراقبت قرار گيرند . برخي نيز تصور مي كننـد كـه ارزشـهاي شخصـيتي و مقـام اجتمـاعي       

بي مـي داننـد كـه در آينـدة نزديكـي خواهنـد مـرد و        خود را از دست خواهند داد و به خو

تمايل دارند كه كنترل كاملي بر اين مراحل داشته باشند . بسياري از بيماران كه توانايي اين 

كار را ندارند نيازمند كمك پزشكان هستند . در حال حاضـر در ايالـت اورگـون امريكـا و     

ي كمك مي شود . تجربـه و تحليـل نتـايج    كشور هلند به اين بيماران از راههاي كاملاً قانون

اولين سال كمك بـه خودكشـي در اورگـون نشـان داد كـه نسـبتاً مقـدار كمـي از بيمـاران          

نفر از متقاضـيان واجـد شـرايط     23تقاضاي كمك در تسريع مرگ كردند . طبق قانون تنها 

د و شـش  لازم بودند كه از ميان آنها عده اي به سبب مقاومت پزشكان معالج منصرف شدن

  نفر هم در اثر مصرف نكردن داروها ، به مرگ طبيعي مردند . 
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  تجربه هلند در مورد اوتانازيا   ?

پنجاه سال گذشته بسياري از كشورهاي غربي درگير وضعيت دشواري بودن ؛ از يـك سـو   

پيشرفتهاي تكنولوژي پزشكي براي طولاني كردن عمر انسان و از سوي ديگر بيماري هـاي  

  ير و تقاضا براي قانوني كردن اوتانازيا . درمان ناپذ

در استراليا حدود شش ماه مجوز قانوني براي اوتانازيا وجود داشت ، در بسياري از ايـالات  

امريكا براي قانوني كردن اوتانازيا مبارزاتي صـورت گرفـت . هلنـد اغلـب بـه عنـوان يـك        

كشور قانوني شده است بسياري كشور الگو مورد مورد توجه بوده . اوتانازياي فعال در اين 

از پژوهشگران معتقدند كه شرايط ويژه اي در هلند وجود دارد كـه بـه فرهنـگ مـردم ايـن      

كشور بر مي گردد و باعث تمايز آن از ساير كشورها مي شود . برخـي از ايـن ويژگـي هـا     

  عبارتند از : 

پزشكي وجود دارد كـه در   ـ در اين كشور ميزان بسياربالايي از استانداردها براي مراقبتهاي

درصد مردم تحـت پوشـش    95مقايسه با كشورهاي ديگر رقم بالايي است . اكثريت بالاي 

بيمه هاي خصوصي قرار دارند و تعهدات و ضـمانتهاي بسـيار زيـادي بـراي سـلامتي افـراد       

  وجود دارد . 
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انها بخشـهايي  ـ مراقبتهاي تسكين دهنده در اين كشور بسيار پيشرفته است در كليـه بيمارسـت  

به نام آرامشهاي موقتي ايجاد شده است و خدمات درماني در ايـن كشـور نسـبت بـه سـاير      

  كشورها ارزان تر ارايه مي شود . 

در جنگ جهاني پزشكان هلندي به اردوگاهها مي رفتند و بدون افشـاي نـام بيمارانشـان بـه     

يش اعتمـاد بيمـاران نسـبت بـه     مداواي آنها مي پرداختند و اين از عواملي بود كه باعث افزا

  پزشكان گرديد  

دادگــاه  1981انجمــن اوتانازيــاي ارادي در هلنــد شــكل گرفــت و در ســال  1973در ســال 

روتردام به اين مسأله توجه كـرد كـه در چـه شـرايطي اوتانازيـاي ارادي منتهـي بـه تعقيـب         

ي در صـورتي كـه   ديوان تميز هلند اعلام كـرد اوتانازيـاي اراد   1984نخواهد شد . در سال 

شـرايط آن   1990كاملاً صريح و جدي باشد مي تواند موضوع قابل قبولي باشـد . در سـال   

در انجمن سلطنتي پزشـكان هلنـد و وزارت دادگسـتري مـورد توافـق واقـع شـد و در سـال         

اصلاحات انجام گرديد و به ايـن ترتيـب هلنـد اولـين كشـوري در اروپـا بـود كـه از          1994

 2001در برابر بيماران تعريف قانوني ارايه مـي دهـد . در دهـم آوريـل      مسؤليتهاي پزشكان

نفر موافـق و   46كرسي مجلس سنا  75سناي هلند قانون اوتانازيا را تصويب كرد . از تعداد 

نفر مخالف تصويب اين قانون بودند . هزاران نفـر از مخالفـان در حـالي كـه سـرنگهاي       28

سنا گـرد هـم آمـده بودنـد و شـعار مـي دادنـد كـه          بزرگي را حمل مي كردند در خارج از

اوتانازيا همچنان قتل عمدي است . اما ظاهر امر نشان مي داد كه آنها در اقليت هستند زيـرا  
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درصد از جمعيت هلند از تصويب اين قانون حمايت كردند . وزير بهداشت هلند خـانم   86

گفت كـه پزشـكان بـه خـاطر      اين تصميم بسيار محتاطانه را ستود و Elsborstالسبورست 

ملاحظات ديني از اين كار طفره مي رفتند اما در حال حاضـر هـم پزشـكان و هـم بيمـاران      

  احساس رضايت و رهايي مي كنند . 

   …اوتانازيا تحقيق نمي يابد مگر اينكه 

در قانون اوتانازياي هلند مقـررات و شـرايط دقيقـي پـيش بينـي شـده اسـت و پزشـكان در         

تخطّي از آن مورد تعقيب قرار گيرند بعضي از اين شروط عبارت است از صورت قصور و 

 :  

ـ پزشك بايد يقين حاصل كند كه بيمار به طور ارادي درخواست اوتانازي مي كند و خود 

همه چيز را در نظر گرفته است بيمار بايد آزاد باشد و بتواند هر سؤالي را كه مي خواهـد از  

  پزشك بپرسد . 

  بر درخواست خود اصرار و تداوم داشته باشد .  ـ بيمار بايد

  ـ بيمار درمان ناپذير و رنج و درد ناشي از آن غيرقابل باشد . 

  ـ بيمار از وضعيت و دور نماي زندگي خود آگاه باشد . 

  ـ بيمار بايد با حداقل يك پزشك ديگر هم مشورت كند . 
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  ـ بيمار بايد از نظر فكري و رواني در وضعيت سالم و طبيعي قرار داشته باشد . 

  ـ بيمار بايد رضايت كتبي و درخواست صريح خود را براي اوتانازيا اعلام نمايد . 

ـ بيمار بايد در تقاضاي اوتانازيا پيش قدم شود و پزشك نيز از سوي اطرافيـان تحـت فشـار    

   …قرار گرفته باشد و 

  ابله اروپا با قانون اوتانازيا هلند مق ?

لايحة قانوني كـه در نـوامبر گذشـته در سـناي هلنـد تصـويب شـد و ملكـة بئـاتريس آن را          

توشــيح كــرد واكنشــهاي بســياري را در جوامــع اروپــايي بــه دنبــال داشــت . واتيكــان ايــن  

ايسه كـرد  قانونگزاري را در مورد پزشكاني كه مرتكب اين عمل شوند با مأموران اعدام مق

در كشـور مـا اوتانازيـا نمـي توانـد وجـود داشـته باشـد         « . وزير بهداشت روسيه هشدار داد 

دانشكده پزشكي ما و اعتقادات جامعه و فرهنگ و تاريخ ما اجازه تصـويب آن را نخواهـد   

داد و من از هم اكنون مي توانم بگـويم كـه ايـن موضـوع موجـب سـوء اسـتفاده مجـرمين         

ة اوتانازياي ارادي انگليس اين قانونگزاري را بخشـي از تمايـل جهـاني    جامع» خواهد شد . 

ناميد و همچنين عنوان شد كه بلژيك و اسپانيا از كشورهايي هستند كه به اين قـانون توجـه   

  دارند . 

% در 76% در امريكـا ،  57،  1997نتايج نظر سنجي هايي كه انجام شد نشان داد كه در سال 

  % در هلند موافق اوتانازيا بودند .  92% در استراليا و  81يس و % در انگل80كانادا ، 
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  اعتقادات مذهبي در مورد اوتانازيا  ?

در قرن سيزدهم ميلادي توماس اكوئين تماس موارد خودكشي را مـردود دانسـته اسـت بـه     

  اين علت كه : 

  ت . ـ اين عمل زير پا گذاشتن خواستها و آرزوهاي طبيعي شخصي براي زنده بودن اس

  ـ اين كار به ديگر انسانها لطمه مي زند . 

  ـ زندگي هدية خداوند است و تنها خود او مي تواند آن را بگيرد . 

چنـين  «كليساي كاتوليك لهستان مخالفت خود را با قانون جديـد ايـن گونـه اعـلام كـرد :      

ان بـراي  تصميمي قبلاً توسط نازي هاي آلمان اتخاذ شده بود . اين تلاشي است توسط انس ـ

اصلاح كردن خداوند در حالي كه زنـدگي انسـان در دسـت خـويش نيسـت و مـا گيرنـدة        

  » . زندگي نيستيم 

حرمت زندگي انسان ارزشي است اصولي كه پيامبر اسلام بر آن تأكيد فـراوان كـرده انـد .    

هر كسي نفسي را بدون حق قصاص و يا بي فساد كـردن او  « خداوند در قرآن مي فرمايد : 

زمين به قتل رساند مثل آن است كه همة مردم را كشته و هر كه نفسي را حيـات بخشـد   در 

  ) .  32سورة مائده آيه » ( مثل آن است كه همه را حيات بخشيده است 
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آيا در اسلام حق خودكشي وجود دارد ؟ خير از آنجايي كه ما خودمان را خلق نكرده ايـم  

موظف به مراقبت از آن هسـتيم و خداونـد تنهـا    ، اختياري هم نسبت به وجودمان نداريم و 

مالك و گيرندة زندگي است . اين استدلال كه كشتن انسان براي رهـايي او از درد و رنـج   

كشنده است از نظر اسلام قابل قبول نيست . در اسلام شكيبايي و تحمـل قويـاً مـورد توجـه     

رنج و درد انسان مي توانـد   قرار گرفته است و بسياري از گروههاي مذهبي اعتقاد دارند كه

  فرصت خوبي براي خداشناسي و تزكيه نفس باشد . 

از نظر مالي شكي نيست كه هزينة مراقبت از بيمار علاج ناپذير بسيار بالا اسـت امـا كسـاني    

كه عامل اقتصادي را دليل عمده براي تجويز اوتانازيا مي دانند با اين ادعا كـه وقتـي انسـان    

ودمندي خود را از دست مي دهد بار سنگيني مي شود بر اقتصاد جامعـه  از كار مي افتد و س

، منطقي كاملاً بيگانه با اسلام است . ارزشها بر مسـايل اقتصـادي تقـدم دارنـد و مراقبـت از      

  افراد ناتوان در اسلام فضيلتي است كه بسيار به آن توصيه شده است . 

  اوتانازيا از ديدگاه قانون 

ن بيماران نااميدي كه به تنهايي زندگي خود رسـيده انـد حمايـت مـي     بسياري از مردم كشت

كنند اما اگر ايـن حـق الـزام آور و قـانوني شـود چطـور ؟ امكـان سـوء اسـتفاده وراث بـي           

حوصله و كم طاقت چـه مـي شـود ؟ آيـا پزشـكان در صـورت اوتانازيـا از تعقيـب معـاف          

  خواهند شد ؟ 
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كشـورها معمـول اسـت پـس بهتـر اسـت كـه قـوانين         بسياري معتقدند كه اوتانازيا در تمـام  

مربوط به آن تدوين گردد تا ايـن كـار در خفـا انجـام نشـود ايـن بـيم هـم وجـود دارد كـه           

  بيماران براي خاتمه دادن به زندگيشان به هلند سفر كنند . 

پيشنهاد كرد يك كشتي متعلق به هلنـد   Philip Nitschkeيك پزشك استراليايي به نام 

ود و در آبهاي خارج از قلمرو اسـتراليا بـا توسـل بـه قـانون اوتانازيـاي هلنـدي        خريداري ش

استفاده گردد . اين پزشك استراليايي معتقد است كه اگر قايق اوتانازياي او جامة عمـل بـه   

  خود نپوشيد ، بيماران اوتانازيايي استراليا قطعاً به هلند سفر خواهند كرد . 

ا ذكر شد اوتانازيا عبارت است از قطع درمان و از بين رفتن همانطور كه در تعريف اوتانازي

  ارادي بيمار . قطع درمان به دو صورت امكان دارد : 

  ـ قطع درمان با انجام افعال مثبت . 1

  ـ قطع درمان به واسطة ترك فعل . 2

به طور مثال پزشكي كه با اذن و رضايت بيمار سرمي را كه حيات او بـدان بسـتگي دارد از   

ت بيمار خارج مي كند و مرگ بيمار را تسريع مي كند مرتكب قتل شده است . امـا در  دس

اين مورد بايد قايل به تفكيك شد : چنانچه پزشك با اتكـاي بـه اذن سـابق بيمـار اقـدام بـه       

انجام اين عمل نمايد ، اذن و عفو سايق بيمار تأثيري در مورد بحث نخواهد داشت و اقـدام  

قانون مجازات اسلامي و عمل ارتكابي قتل عمد خواهد  206الف ماده پزشك منطبق با بند 
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مواردي كه قاتل با انجام كاري و قصد كشتن شخص معـين يـا فـرد يـا افـرادي غيـر       « بود : 

معين از يك جمع را دارد خواه آن كار نوعاً كشنده باشد خواه نباشد ولـي در عمـل سـبب    

زشك قصد كشتن آن بيمـار را داشـته و عمـل    قتل عمدي خواهد بود . چرا كه پ» قتل شود 

او نيز هر چند نوعاً كشنده نبوده ولي در عمـل سـبب قتـل بيمـار گشـته اسـت . امـا چنانچـه         

رضايت بيمار مبني بر سلب حيات خويش پس از عمليات منتج به مرگ اعلام گردد به نظر 

وارد قصـاص  قـانون مجـازات اسـلامي و از م ـ    268مي رسد كه عمل پزشك منطبق با مـاده  

چنانچه مجني عليه قبل از مرگ جاني را از قصاص ساقط مـي شـود و اوليـاي    « نمي باشد : 

البتـه بايـد دانسـت كـه سـقوط      » . دم نمي تواننـد پـس از مـرگ او مطالبـه قصـاص نماينـد       

به معني آن نيست كه حـق مطالبـة ديـه مقتـول را از پزشـك       268مجازات قصاص در مادة 

  نخواهند داشت . 

ت دوم يعني قطع درمـان بـه واسـطة تـرك فعـل يعنـي پزشـك بيمـار را بـه حـال خـود            حال

واگذارد و از اقداماتي كه براي زنده نگه داشـتن او لازم اسـت خـودداري كنـد ، مرتكـب      

ترك فعلي گرديده است كه به واسطة آن از بيمار سلب حيات شده است با توجـه بـه مـاده    

م كه در سه بند اين ماده فعـل مثبـت بـه عنـوان ركـن      و بندهاي سه گانة آن در مي يابي 206

مادي قتل عمد معرفي گرديده است نه ترك فعل . در اين حالت نمي توان عمل پزشك را 

قانون مجازات اسلامي دانست البته خودداري از مراقبت و مداواي بيمـار   206منطبق با مادة 

باشد و مي توانـد آنهـا را   توسط پزشك و پرستار به قصد سلب حيات جزء وظايف آن مي 
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در معرض اتهام قتل عمدي قرار دهد . اما از آنجا كـه آراي دادگـاه بايـد مسـتند بـه حكـم       

بـر   206قانون باشد و اصل تفسير مضيق قوانين كيفري و تفسير به نفع متهم و نيز تأكيد ماده 

  د . فعل مثبت مادي مانع از شناختن ترك فعل به عنوان ركن مادي قتل عمد مي شو

ماده واحد قانون مجازات خـودداري از كمـك   2البته مي توان عمل پزشك را منطبق با بند 

به مصدومين و رفع مخاطرات جاني دانست كه مقرر ميدارد : (( هرگاه كسـاني كـه حسـب    

وظيفه يا قانون مكلف هستند به اشخاص آسـيب ديـده يـا اشخاصـي كـه در معـرض خطـر        

ز اقدام لازم و كمـك بـه آنهـا خـودداري كننـد بـه حـبس        جاني قرار دارند كمك نمايند ا

قـانون   612تعزيري از شش ماه تا سه سال محكوم خواهند شـد )). و در نهايـت طبـق مـاده     

مجازات اسلامي هر كس مرتكب قتل عمد شود وشاكي نداشته و يا شـاكي داشـته ولـي از    

دام وي موجـب  قصاص گذشت كرده باشد ويا به هر علت قصاص نشود در صورتي كه اق ـ

اخلال در نظم و صيانت و امنيت جامعه ويا بـيم تجـري مرتكـب يـا ديگـران شـود دادگـاه        

  مرتكب را به حبس از سه تا ده سال محكوم مي نمايد . 

  مطلب پاياني  

درست است كه قانوني كـردن اوتانازيـا راه فـوق العـاده اي بـراي درمـان پـوچ و بيهـوده و         

گ نيسـت وعقـب نشـيني از مراقبتهـاي پزشـكي و معالجـه ،       نوميدانه بيماران محكوم به مـر 

براساس درخواست بيمار هيچ مقصودي از علم پزشكي را حاصل نمي كند و هيچ پزشـك  
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و حقوقدان و انجمني هم مخالف دست كشيدن از مراقبت نخواهد بود تا زمـان مـرگ فـرا    

ويم و بـه نظـر اينجانـب    رسد ، اما با اين حال نمي توانيم منكر وجود آن در هر جامعه اي ش

بهتر است كه قانون خاصي در اختيار داشته باشيم تا بر اساس آن و با رعايت كامل عـدالت  

و انصاف هم پزشكان تكليف خود را بداننـد و هـم قضـات بتواننـد بـا وجـداني آسـوده بـه         

  قضاوت بنشينند . 

  

 : ليلا انتظاري سندهينو


