
1 

 

براي بهبود كيفيت و عمر ماندگاري قارچ ) كاشت و برداشت(فعاليت هاي انتخابي 

  هاي آگاريكوس

  مقدمه -1

قارچهاي كشت شده مخصوصاً استرين هاي زراعي و معمول آگاريكوس بيسپوروس كه اخيـراً  

. اغلب مي تواند به كيفيـت مناسـب منجـر شـود     ،تحت شرايط متراكم پرورش داده مي شوند

ها شديداً فساد پذير و حساس به از دست دادن سريع كيفيت هستند كـه آنهـا را   همچنين آن

  .مي سازد

براي مصرف كنندگان به جهت كاهش ارزش آنها و يا تقاضاي بازار بيشـتر مصـرف كننـدگان    

به قارچهاي بسته وسفت و روشن يا سفيد از نظر رنـگ ظـاهر   به نظر مي رسد كه علاقه مند 

  .و يك بافت ترد و تازه مي باشند پوسته نرم و غير هاگي 

در برداشـت  . متاسفانه قارچها پس از برداشت ، تيره دررنـگ بـا پوسـته فلسـي خواهـد شـد       

كلاهك ها باز شده و تيفه هاي تيره شده . قارچها به سرعت شروع به تيره شدن خواهند كرد 

ايـن  .مـي شـوند    لهنگامي كه اسپورها توسعه پيدا مي كنند ساقه ها طوي. نمايان مي شوند 

  . تغييرات رخ مي دهد به عنوان نتايج يك پديده پيري و يا فعاليت ميكروبي

مـرتبط بـا   » پـن اسـتيت  «اين مقاله متمركز خواهد شد به تحقيقات انجام شده در دانشـگاه  

تشخيص فعاليت هاي انتخابي كاشت و برداشت كه مي تـوان كيفيـت و مانـدگاري را بهبـود     

  .بخشد

  

  آبياري با كلريد كلسيم تيمارهاي -2
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سال گذشته نشان داده اسـت كـه اضـافه كـردن مناسـب كلريـد        7تجربيات وسيع در طول 

بلاچ باكتريايي را كـاهش مـي دهـد و كيفيـت اوليـه را بهبـود داده و       ، كلسيم به آب آبياري 

  .است ماندگاري پس از برداشت را افزايش داده 

كلريـد كلسـيم بـه    % 0.3امروز با اضافه كـرد به  كاهش عملكرد محصول نتايج بهينه تابدون 

دست آمده به تمامي آبي كه بكارمي رود براي لايه پوششي بعد از مرحله سـنجاقي تـا پايـان    

  .محصول دو محصول اخير تحت شرايط اشل نيمه تجاري پرورش داده شدند 

بـا  1907 (MTDFدر دانشكده ما يك محصـول  ) MTDF(در امكان نمايش آزمايش قارچ

به عنوان محصول تيمار نشـده   )MTDF 1906(تيمار شد و ديگري  )%0.3لريد كلسيم ك

  .نگهداري شد) شاهد(

كيفيـت قارچهـاي تعيـين شـده بـا      . قارچ هاي برداشت شده براي تعيين عملكرد تدرين شد 

رنگ وشاخص رسيدگي سرعت باز » 200CRمينولتا «ارزيابي رنگ با استفاده از رنگ سنج 

با استفاده  PVCدر طول نگهداري پس از برداشت در بسته ها ي . ين شد شدن كلاهك تعي

سـيم  از روشهايي كه به طور معمول بكار مي رود در آزمايشگاه تاثيرات اضافه كردن كلريد كل

حصول و رنگ اوليه قارچها در برداشت به شكل موجود اسـت  اضافه شده به آب آبياري روي م

.  

ي شـدن پـس از   برداشت آنچنانكـه ثابـت مـي كنـد قهـوه ا      تاثير روي عمر ماندگاري پس از

  .موجود است 2برداشت را در شكل 
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كلسيم ،يك محصـول   روشن مي سازد كه تيمارهاي كلريد) 1Aشكل (منحني هاي عملكرد 

به هر حال كلريد كلسـيم بـه طـور معنـي دار     . خصوصاً در فلاش اول و دوم مصافتر مي دهد 

  .د سرتاسر محصول را كاهش نمي ده

% 87.4و % VS87.5بــوده مزيــت هــاي بيولــوژيكي   VS 24.4 kg25.7عملكردهــاي 

  .براي تيمار كلريد كلسيم و شاهد بهتر است 

آشكارا نشان مي دهد كه كلريد كلسيم اضـافه شـده بـه آب آبيـاري     ) 1Bشكل (داده ها در 

داشت و تمـام چرخـه   قارچ ها از بر) بالاتر اشاره به ظاهر سفيدتر Lارزش (را بهبود داده رنگ 

با اينكه كاهش عمومي در سـفيدي كـه رخ مـي دهـد در فـلاش هـاي       ) 1Bشكل (محصول 

يـك  بعدي همچنين قارچ هايي كه رشد كردند با اضافه كردن كلريد كلسيم نشان مـي دهـد   

) 2شكل(كاهش در سرعت قهوه اي شدن پس از برداشت در مقايسه با قارچ هاي تيمارنشده 

.  

يد كلسيم يك ماره شيميايي مجاز خوراكي ارزان عمومـاً اسـتفاده مـي شـود     از زماني كه كلر

براي بهبود كيفيت ميوه ها و سبزيجات ، اين را آشكار مي سازد كه اين روش پتانسيل قابـل  

به وسـيله  . توجهي يراي بهبود كيفيت در قارچ هاي تازه دارد كه مي توان به راحتي بكار رود

  .ازي براي تجويز تنظيمي پرورش دهندگان بدون هيچ ني

  

  تاثير و رسيدگي در برداشت -3

ه از همان اسپان هيبريد غيرسفيد آموزش داده شـده  محصول با استفاد 2يك آزمايش شامل 

)AMYCEL U-1#20 ( درMTDF ) بكار برده شد شرايط ) 1711و 1715محصولات

الم امـا انـدكي   پـرده س ـ (به طور عادي . برداشت شد  1715مشابه جز در برداشت محصول 
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پرده سالم (شده در يك مرحله نارس تر برداشت  1711در صورتي كه ديگري ) كشيده شده

 ، برداشت كنندگان آموزش داده شدند براي برداشـت قـارچ هـاي   1711با محصول ) و سفت

  .نارس با انتخاب آنها 

هاي نارس تر ايشان معمولاً صبر خواهند كرد ، براي برداشت در روزهاي بعدي برداشت قارچ 

نسبت به محصـول  ) برداشت 5در  KG/M2  VS 30( منجر شد به اندكي محصول بيشتر

  ).3شكل(به محصول برداشت شده به طور معمول 

آنچنـان كـه   . قارچ هاي برداشت شده در يك مرحله نارس تر عمر ماندگاري بهتري داشـتند  

كاهش مي دهـد سـرعت   و  ).A4شكل (مشاهده مي شد با يك سرعت آرامتر قهوه اي شدن 

  ) .B4شكل (باز شدن كلاهك را 

اين نتايج نشان مي دهد كه برداشت قارچ ها در يك مرحله ابتدايي تـر رسـيدگي مـي توانـد     

  .كيفيت و عمرماندگاري را بهبود بخشد بدون قرباني كردن عملكرد 

 اين مي توان يك روش آسـان و ارزان باشـد بـراي پـرورش دهنـدگان بـراي بهبـود كيفيـت        

به هر حال تاثير روي اندازه قارچ اندازه گيري نشده كه بايد انجام شود قبـل از  . محصول آنها 

  .انكه اين آزمايش بتواند كاملا سنجيده شود براي پتانسيل آن 

نتـايجي كـه مـي     همچنين اين قسم از آزمايشات نياز دارد به تكرار شدن براي تعيـين ثبـات  

  .توان دريافت شود

  

  

  در برداشت) پايه(رش تاثيرات ب -4
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برش پايه يك فرايندي براي بريدن يك قسـمت از پـايين پايـه و ميليسـيوم مربـوط و مـواد       

آموزش مي دهند برداشت كننـدگان رازي   قارچ هندگانپوششي در برداشت برخي پرورش د

تـا حـدود   (به حذف قسمت انتهاي پايه كمتر تا آنجا كه امكـان دارد در اعضـاي مولـد هـاگ     
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  1شكل 

به جهت عملكرد حداكثر و بازگشت اقتصادي آن به هر حال يـك خصوصـيت قابـل توجـه از     

از ايـن رو قارچهـا بـا پايـه     . قارچهاي برداشت شده در طول نگهداري افزايش طول پايه است 

ايي بـا  پايه كمتر بعد از نگهداري وقتي مقايسه مي شوند بـا قارچه ـ هاي كوتاه منجر مي شود 

بنابراين برخس پرورش دهنـدگان پايـه هـا را بـرش مـي دهنـد نزديـك بـه         . پايه اوليه بلند 

  .كلاهك براي كاهش تغييرات در ظاهر پس از نگهداري 

اخيراً آزمايشات در آزمايشگاه ها نشان داده است كه آرايش پايه هـا نزديـك بـه كلاهـك در     

آنها نشان دادند كه . اري پس از برداشت را برداشت همچنين مي تواند بهبود دهد عمر ماندگ

از كلاهك بلافاصـله پـس از برداشـت منجـر بـه       mm5به  mm35برش پايه هاي قارچ از 

بهبود ماندگاري مي شود آنچنان كه نشان داده شد بـا كـاهش قهـوه اي شـدن و بـاز شـدن       

  .كلاهك كندتر 

روز ديگر قابـل   6درجه بعد از  12روز نگهداري در دماي  3اين تاثيرات مشاهده شده بعد از 

هـا رشـد   پيرايش پايه ها تاثير معني داري بر روي سرعت تنفس پـس از برداشـت   . بيان شد

  .باكتريايي نداشت 
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  2شكل 

يك توضـيح  . ي باشد بنابراين بهبود عمر ماندگاري ، تصور مي شود به علت فاكتورهاي ديگر

حركت مـاده خشـك از   . ممكن براي اين مشاهده مرتبط با انتقال مانيتول درون بافت هاست 

انتهاي پايه به كلاهك به طرز قابل گزارشي رخ مي دهد حتي پس از برداشـت و ظـاهراً هـم    

  .بسته است با توسعه پس از برداشت قارچ 

مـاده   28(%محتـواي مـانيتول بالاسـت     او همچنين گزارش كرد كـه انتهـاي پايـه از لحـاظ    

و نشـان مـي دهـد انتقـال ظـاهري      ) 19(%و بالاي پايه ) 10(%در مقايسه با پره ها ) خشك

  .از قسمت هاي پايين پايه به قسمت هاي بالاتر در طول نگهداري پس از برداشت را مانيتول 
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  3شكل 

تر پايه شامل بـاز شـدن كلاهـك مـي     به علت اينكه فرايند افزايش طول سلولهاي قسمت بالا

  .شود بلوغ طبيعي كند خواهد شد اگر مواد اوليه افزايش طول موجود نباشد 

انتقال مانيتول از قسمت هاي پايين به قسمت هاي بالاتر پايه قارچها مي توانـد امكـان فشـار    

ن جهـت  اسمزي بالاتر را در قسمت هاي بالاي پايه بوجود بياورد و نيروي حركت آب در همي

مـي  ) پيرايش نيافتـه (باز پس گرفتن بعدي آب به قسمت هاي بالاي پايه قارچها با پايه بلند 

تواند تحريك كند فرايند افزايش طول سلول و رشد قسمت هاي بالاي پايه را كه مي توان در 

  .پايه شود و كلاهك را باز كند  ت، پرده را در هم بشكند يعني باعث شكسبازكشت 
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 -10نشـان مـي دهـد كـه    ) 1992(در آزمايشات اخير كه در آزمايشگاه هاما هدايت شـده  

oxo-trans8decenoic acid      جدا سازي شده از قارچهـاي آگـاريكوس تحريـك مـي

  .و افزايش طول پايه را در غلظت هاي هورموني كند ريشه ميسيليومي 

اول تركيب اصلي هر قارچ بوسيله  3استون  1اين تركيبات توليد مي شود به طور همزمان با 

آنزيم كه كاتاليز مي كنند واكنش ها را وقتي كه بافت عضـو مولـد هـاگ يـا  رشـته هـاي        2

  .مسيلوم منقطع مي شوند 

در يك تجربه هدايت شده ، به پايه هاي جداشـده در پليـت هـاي آگـار، جداشـده و خـالص       

ي پايين پايه جدا شـده در  تحريك مي كند افزايش طول بافت قسمت ها OAD. سازي شد 

  . m10غلظت هاي كمتر از 

به هر حال پاسخ رخ مي دهد تنها وقتي كه بافت هاي قسـمت پـايين پايـه سـالم رهـا شـده       

نتيجه گيري مي شود كه با حضور بافت پـايين پايـه بـه ميـزان     . پايين پايه بودند بافته هاي 

ه مي تواند پاسخ دهد بـه تحريـك   زيادي مانيتول و آب حاوي آن بافت قسمت هاي بالاي پاي

، يا منتقل شود از بافت تيغه آنچنان كـه مـي    توليد شده در جاي طبيعي خودش OADاثر 

  .تواند يك اتفاق باشد در تمام قارچهاي سالم 

) 20-22هيبريـد آلفـا و امگـا سـفيد     (اين فرض آزموده شـد در آزمايشـات بعـدي قارچهـا     

  :روش مختلف به اين شرح  4وسيله  به MTDFبرداشت شده از فلاش اول در 

1- SS )پايه ها بريده شده تا ) پا كوتاهmm5 به سرعت در زمان برداشت .  

2- LS )به سرعت در زمان برداشت  30-35پايه ها بريده شده ) پا بلند.  

3- SS2 ) زمان مانندي دربرش خورده  يپايه ها) بار برش خورده 3پايه كوتاه  
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  .ساعت قبل از بسته بندي  3در حدود  SSمانند  برداشت و سپس بريده شده

  قارچهاي قابل چيده شدند از پوشش و بريده نشدند اما بسته بندي شدند با مقداري -4

  .ميسيليوم و مواد پوششي همراه 

نتايج اين آزمايش نشان ميدهد كه قارچهاي كامل به راستي داشتند سريعترين سعت توسعه 

  ) .A5شكل (برداشت كلاهك را در نگهداري پس از 
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  5شكل 

كمك مي كند به سرعت بيشـتر بـاز شـدن    ) LS(اين همچنين آشكار بود كه پايه هاي بلند 

به هر حال تفـاوتي كـه مشـاهده    ) . SS(كلاهك در مقايسه با قارچها با پايه هاي كوتاه شده 

ا همان طـول بـه ايـن آشـكار     ب) SS2(ند بار كوتاه شد 2و آنها كه  SSنشده بين قارچهاي 

كه ممكن است توليد شود به وسـيله صـدمه بافـت     OADمي سازد كه افزايش پتانسيل در 

بار افزايش پايه رخ دهد منجر به افزايش سرعت باز شدن كلاهك  2اضافي كه ممكن بوسيله 

  .نمي شود 

 B5شـكل  در نگهـداري در   Lكـاهش ارزش  (تاثير تيمار برش پايه در سرعت قهوه اي شدن 

  ) .نشان داده شده است

L  2اوليه كمتر در قارچهايSS   بـار مـي    2احتمالاً به علت افزايش لمس شامل برش پايـه

بـا نتـايج قـل بـه هـر حـال       .  2SSو  SSكاهش سرعت قهوه اي شدن در قارچهاي . شود 

سـبت بـه   نگهـداري ن رنگ بهتـري داشـتند در  ) كامل(ه نشده وجود مسلم قارچهاي برش داد

  .كه شرح داده شد  LSهاي قارچ

اگر چه همان مكانيسم كه با آن عمر ماندگاري افزايش داده شده بود با برش پايـه مخصوصـاً   

نيسـت نتـايج شـواهد تقريبـي را كـه عمـر مانـدگاري         ، آشكار كاهش سرعت قهوه اي شدن
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كـاهش  ايـن  . فراهم مي كنـد  با اين تجربيات برداشتاي تازه مي تواند بهبود پيدا كند قارچه

را براي پرورش دهندگان مگر آنها دريافت  در عملكرد كاهش خواهد داد پتانسيل سود درآمد

كنند يك اختلاف قيمت براي محصولات خود بر اساس بهبود در ظاهر اوليه بـه جهـت پايـه    

كوتاهتر يا نتايج بهبود عمر ماندگاري در تقاضاي بيشتر مصرف كنندگان يا كـاهش از دسـت   

  .در مغازه هاي خرده فروشي دادن محصولات 

عملكرد دقيق اين كيفيت وعمرماندگاري مي تواند احتمالا بهبود بخشد با همكاري تيمار آب 

آبياري با كلريد كلسيم و برش پايه نزديك تر در برداشـت مـا را هـدايت مـي كنـد بـه يـك        

) 1993(ه نتايج اين آزمايش گزارش شده به وسيل. مناسب براي آزمون اين فرضيه تجربيات 

نشان مي دهد كه هر دو تيماربهبود مي بخشد عمر ماندگاري قارچهاي برداشت شـده و يـك   

همكاري مشاهده مي شود وقتي هر دو تيمار به كار مي روند عمر ماندگاري به طـور هيجـان   

آور بهبود مي يابد بوسيله تركيب تيمارها اين نتايج خيلي دلگرم كننده بـود و تضـمين كـرد    

و عمر ماندگاري قارچهاي آگاريكوس مي تواند بهبود يابد بدون روشـهاي گـران و   كه كيفيت 

  .يا كاهش محسوس عملكرد
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