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  بهداشت محيطشرح وظايف 

  ) بهداشت آب و فاضلاب1

  ) بهداشت مواد غذايي2

  ) سموم و مواد گندزدا3

  ) مبارزه با حشرات و جوندگان4

  ) اجرا و پايش برنامه حذف جوش شيرين5

  بعهمراكز آموزش عالي و واحد هاي تا وضعيت بهداشت محيط ) ارزشيابي و نظارت بر6

  پايانه هاي مسافربري و باربري فرودگاهها ارزشيابي و نظارت بر وضعيت بهداشت محيط )7

  ) ارزشيابي و نظارت بر وضعيت بهداشت محيط كشتارگاهها8

  محيط بيمارستانها) ارزشيابي و نظارت بر وضعيت بهداشت 10

  ) ارزشيابي و نظارت بر بهداشت محيط استخرهاي شنا11

  ارت بر بهداشت محيط مدارسارزشيابي و نظ) 12

    ارزشيابي و نظارت بر بهداشت محيط مساجد )13

  ارزشيابي و نظارت بر بهداشت محيط اماكن پذيرايي بين راهي) 14

  ) نظارت و كنترل مراكز كاربرد پرتوهاي يونساز در پزشكي15

  روستاي سالمطرح ) 16

  ) آموزشگاه اصناف17

  ) اجراي برنامه يدسنجي18

  ه شكايات)رسيدگي ب19

  برنامه مبارزه با استعمال دخانيات) 20

  برنامه كاهش اثرات بلاياي طبيعي) 21
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  ) نظارت بر وضعيت حمل و دفع صحيح زباله در مناطق روستايي و جلب مشاركتهاي مردمي22

  ) نظارت بر وضعيت حمل و دفع صحيح زباله در مناطق شهري 23

  ) اجراي طرح زيج بهداشت محيط24

  هوابهداشت ) 25

  ) انجام برنامه هاي آموزشي26

  ) اورژانس بهداشت محيط27

  ) ارزشيابي و نظارت بر مراكز بهداشتي درماني شهري و روستايي28

سـيون تشـخيص و تعزيـرات آردو    يره غله و كما) همكاري برون بخشي در بهبود كيفيت نان در اد29

  نان

  

  

  روش مواد غذايي:توزيع و ف بازديد بهداشتي اماكن عمومي و مراكز تهيه،

بهداشت محيط در مراكز بهداشـتي درمـاني و پايگاههـاي بهداشـتي بطـور مسـتقل و يـا بـا         بازرسان 

 ـ       نـام ه همكاري بهورز در خانه هاي بهداشت با تنظيم فرمهاي آيـين نامـه مربوطـه ومطـابق قـانوني ب

در در ايـن بازديـدها    .نماينـد  مـي ) نسبت به بازديد از اماكن و مراكز مـرتبط اقـدام   13(اصلاحيه ماده

داده  آنهـا  روزه جهـت رفـع نـواقص بـه     60الـي   15صورت وجود نقص بسته به ميزان نواقص معلـت  

عد از سپري شدن مهلت مقرر، بازديد مجدد صورت گرفتـه و در صـورت عـدم رفـع نـواقص      ب .شود مي

كـز بهداشـتي   ئول مرپيشنهاد تعطيلي محل كسب مورد نظر را نوشته و بـا موافقـت مس ـ   بازرس كتباً

بعد از اتمـام مهلـت    دهد. ساعته را به متصدي متخلف تحويل مي 48يا  24تعطيلي  درماني، اخطاريه

 .شـود  مـي مهر  و با حضور نماينده انتظامي و با تنظيم صورت جلسه لاكمقرر ، محل كسب مورد نظر 

موافقت رئـيس  تصدي براي رفع نواقص و مواست كتبي خبازگشايي محل كسب تعطيل شده بعد از در
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متصدي در حين بهسازي، حـق ارائـه خـدمت و عرضـه      گيرد. مركز با تنظيم صورت جلسه صورت مي

شروع فعاليت مجدد متصدي منوط به تاييد بازرس بهداشت محـيط و   مواد غذايي به مشتري را ندارد.

  .باشد ميصدور مجوز بهره برداري كتبي از مركز مربوطه 

  بهداشت محيط مدارس:

نـه هـاي   خابهداشت محيط در مراكز بهداشتي درماني و پايگاههاي بهداشـتي و بهـورزان در    بازرسان

اي از مـدارس تحـت پوشـش     نسبت بـه بازديـدهاي دوره   بهداشت، مطابق آيين نامه بهداشت مدارس،

سرويس هاي بهداشـتي،   اقدام و با تنظيم فرم هاي مربوطه، وضعيت عوامل بهداشت محيطي از قبيل:

بـه   را كتباً آنها در صورت وجود نواقص، كنند. دفع فاضلاب و دفع زباله را كنترل مي بوفه، ،آبخوري ها

در صورت عدم رفـع   دهند. و جهت حصول نتيجه تا رفع نواقص پيگيري را ادامه ميابلاغ  مدير مدرسه

  گردد. يبه مركز بهداشتي درماني و در نهايت به مركز بهداشت شهرستان اعلام م نواقص مراتب كتباً

، اداره آموزش و پرورش را در جريان يهاي بين بخش مركز بهداشت شهرستان، مطابق اصول هماهنگي

  د تا اقدامات لازم را انجام دهند.ده مشكلات بهداشتي مدارس قرار مي

  بهسازي و احداث توالت هاي بهداشتي:

ها به منظور بهسـازي و  تان بعد از ابلاغ اعتبار عمليات بهداشت محيط روستا به مركز بهداشت شهرس

مطابق حـداقل ضـوابط بهداشـتي، واحـد      ،هاي واجد شرايط لتهاي بهداشتي براي خانوادهايا احداث تو

بهداشت محيط مركز بهداشت شهرستان با توجه به سقف اعتبار تخصيصي، نسبت به بـرآورد و خريـد   

بهورز خانه هاي بهداشت با  .نمايد مي هاي بهداشت مربوطه اقدام به خانه آنها مصالح مورد نياز و ارسال

همكاري كاردان بهداشت محيط و يا كاردان رابط، با تشكيل جلسه با حضور اعضاي شـوراي اسـلامي   

يادآوري نموده و نسبت به آموزش اهالي روستا قبل  آنها اي ، اهداف برنامه را به طي صورتجلسه روستا

اي بهداشت و كاردان بهداشت محيط و يـا كـاردان رابـط    . بهورز خانه هنمايند مياز اجراي طرح اقدام 

وارها با اخـذ رسـيد مبـادرت نمـوده و پيگيـري هـاي لازم را تـا اتمـام         خاننسبت به تحويل مصالح به 
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بهسازي توالتها ادامـه داده و آمـار پيشـرفت فيزيكـي برنامـه را بـه مركـز بهداشـتي درمـاني ارسـال           

و تاييد توسط مركز ياد شده به مركز بهداشت شهرستان ارسـال   آمار  مربوط بعد از بررسي .نمايند مي

هداشت شهرستان بعد از بررسي و تاييد ميزان پيشـرفت فيزيكـي برنامـه نسـبت بـه      بمركز  .گردد مي

بعضـي مواقـع بهسـازي و احـداث توالـت هـاي        .نمايـد  مـي گزارش آن به مركز بهداشت استان اقـدام  

  يابد. رغيب بهورز و جلب مشاركت مردمي انجام ميبهداشتي در روستاهاي تحت پوشش با ت

  جمع آوري و دفع  بهداشتي زباله:

به منظور جمع آوري و  شهرستان  بعد از ابلاغ اعتبار عمليات بهداشت محيط روستا به مركز بهداشت

دفع بهداشتي زباله، واحد بهداشت محيط مركز بهداشت شهرستان با توجه به سقف اعتبار تخصيصي، 

 .نماينـد  مـي به خانه هاي بهداشـت اقـدام    آنها برنامه و ارسال به برآورد خريد مصالح مورد نيازنسبت 

بهورز خانه بهداشت با همكاري كاردان بهداشت محيط و يا كاردان رابط، جلسه اي با حضـور اعضـاي   

ل از اجراي يادآوري و نسبت به آموزش اهالي روستا قب آنها شوراي روستا تشكيل و اهداف برنامه را به

بـا اسـتفاده    بعد از مشخص شدن و بلامانع بودن محل دفن زباله، در مورد مزبور .نمايند ميطرح اقدام 

كـه در   شـود  مـي وظف با انتخاب پاكبان، ايشان م .گردد مياز بيل مكانيكي نسبت به حفر كانال اقدام 

دفع نهايي با ريختن خـاك   وري و در محلآ زمانهاي مشخصي، زباله هاي خانوارهاي روستايي را جمع

بهورز نسبت به ارسال آمار پيشرفت فيزيكي برنامه به مركـز بهداشـتي درمـاني روسـتايي      دفن نمايد.

اقدام و آمار مزبور بعد از بررسي و تاييد توسط مركز ياد شـده بـه مركـز بهداشـت شهرسـتان ارسـال       

پيشـرفت فيزيكـي برنامـه نسـبت بـه      ، بعد از بررسي و تاييد ميزان مركز بهداشت شهرستان گردد. مي

بعضي مواقـع طـرح جمـع آوري و دفـع بهداشـتي       .نمايد ميگزارش آن به مركز بهداشت استان اقدام 

  يابد. زباله درروستاهاي تحت پوشش با ترغيب بهورز و مشاركت مردمي نيز انجام مي

  جمع آوري و دفع بهداشتي فضولات حيواني:
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دان بهداشت محيط و يا كاردان رابط جلسه اي بـا حضـور اعضـاي    ربهورز خانه بهداشت با همكاري كا

يادآوري و نسبت به آگاه سـازي اهـالي روسـتا قبـل از      آنها شوراي روستا تشكيل و اهداف برنامه را به

بعداز مشخص شدن و بلامانع بودن محل دفع فضولات حيـواني، خانوارهـا    .دنماي مياجراي طرح اقدام 

شـده انتقـال و از ريخـتن فضـولات      نو تپاله هاي حيواني را به محل تعيـي گردند فضولات  موظف مي

بهورز نسبت به ارسال آمار پيشرفت فيزيكي برنامه به مركـز   حيواني به معابر عمومي خودداري نمايند.

بهداشتي درماني روستايي اقدام و آمار مزبور بعد از بررسي و تاييـد توسـط مركـز يادشـده بـه مركـز        

مركز بهداشت شهرستان بعد از بررسي و تاييـد ميـزان پيشـرفت     .گردد ميتان ارسال بهداشت شهرس

  .نمايد مين به مركز بهداشت استان اقدام آفيزيكي برنامه نسبت به گزارش 

  بهسازي منابع آب آشاميدني:

به اتفاق يهورز با بررسي و مطالعه وضعيت آب چشمه و موقعيـت  كاردان يا كارشناس بهداشت محيط 

. بعـد از  نمايـد  مـي يـادآوري   آنهـا  و اهداف برنامه را بهاي با اعضاي شوراي روستا تشكيل  ، جلسهمحل

 گـردد.  شوراي اسلامي روستا و اهالي، نسبت به يهسـازي چشـمه اقـدام مـي     و همياري جلب رضايت 

بـور بعـد   به مركز بهداشتي درماني روستايي اقدام و آمار مز بهورز نسبت به ارسال آمار پيشرفت برنامه

واحـد بهداشـت    گـردد.  يادشده به مركز بهداشت شهرستان ارسـال مـي  از بررسي و تاييد توسط مركز 

محيط مركز بهداشت شهرستان نيز، ميزان پيشرفت فيزيكي برنامه را به مركز بهداشت اسـتان ارسـال   

  .نمايد مي

  حذف جوش شيرين از پخت نان هاي سنتي:

طبق برنامه زمانبندي ارائه شده از طرف بهداشت اسـتان پـس   بازرسان  بهداشت محيط شهرستان ها 

از مراجعه به نانوايي هاي تحت پوشش از نان هاي پخته شده در نانوايي ها،نمونه هاي لازم را برداشته 

مثبت بودن جـواب  در صورت  .دهند ميمواد غذايي اداره نظارت بر مواد غذايي تحويل آزمايشگاه  و به

جهت اقدامات قانوني  در پخت نان استفاده نموده استش شيرين وي كه از جمتخلفآزمايش، متصدي 
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معرفي و نتايج آزمايشات و اقدامات انجـام   ( تعزيرات آرد و نان مستقر در فرمانداري) به مراجع قانوني

( تا  شده مطابق فرم مربوطه به مركز بهداشت شهرستان ومطابق فرم مربوطه ديگري به صورت ماهانه

ر ماه به صورت تلفني و تا پايان ماه بعد به صورت كتبي) به مركـز بهداشـت اسـتان گـزارش     بيستم ه

   .شود مي

  توزيع و فروش مواد غذايي: كنترل استفاده از نمك يد دار در اماكن عمومي و مراكز تهيه،

بهورز و بازرسان بهداشت محيط شهرسـتان هـا طبـق برنامـه زمانبنـدي ماهانـه، ضـمن مراجعـه بـه          

رستان ها، رستوران ها؛ اغذيه فروشي ها، سربازخانه ها، كارگاه ها يا كارخانه ها، مهـدهاي كـودك   بيما

را در محل بوسيله كيت يد سنج از نظـر وجـود يـد     آنها و مدارس در تمام مقاطع، نمك مورد استفاده

مركـز  اطلاعـات پـس از جمـع بنـدي در      .نماينـد  مـي را در فرم مربوطه ثبت آزمايش  بررسي و نتايچ

در مـواردي كـه نمـك     .گـردد  ميبهداشت شهرستان بصورت سه ماهه به مركز بهداشت استان ارسال 

  فاقد يد باشد؛ ارائه آموزش جهت استفاده از نمك هاي يد دار استاندارد ضروري است.آزمايش  مورد

  توزيع و فروش مواد غذايي: كنترل عرضه نمك يددار در مراكز تهيه،

طبق برنامه زمانبندي ماهانه ، ضـمن مراجعـه بـه مراكـز تهيـه       شهرستان ها بازرسان بهداشت محيط

 ،توزيع و فروش مواد غذايي، از انواع مارك هاي موجود نمك يددار به طور تصادفي نمونه برداري و بـه 

 توسطآزمايش  پس از اعلام جواب .دهند ميمواد غذايي اداره نظارت بر مواد غذايي تحويل آزمايشگاه 

نتايج به صورت سه ماهه در ستاد بهداشت شهرسـتان جمـع بنـدي و طبـق فـرم مربوطـه       اه آزمايشگ

نمونـه   كارخانجات توليد كننده .گردد ميگزارش وضعيت نمك يددار به مركز بهداشت استان گزارش 

معاونـت   "دفتر بهبود تغذيـه جامعـه  " و از طريق توسط مركز بهداشت استانهايي كه فاقد يد باشند، 

  .گردند ميگيري سلامت پي

  كنترل تحويل شير سالم به دانش آموزان:
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ضمن بازديد محموله شيرهاي تـوزيعي در مـدارس در صـورت     بازرسان بهداشت محيط شهرستان ها،

وقيـف   محمولـه هـاي مـورد نظـر را بـا تنظـيم صوتجلسـه،        مشاهده شيرهاي تاريخ گذشته يا فاسـد، 

توزيع يا عـدم توزيـع    از محموله نمونه برداري نمايد،در مواردي كه بازرس بهداشت محيط  .نمايند مي

آزمايشـگاه   در صورتي كه جواب .باشد ميمواد غذايي آزمايشگاه  شير در مدارس منوط به اعلام جواب

محمولـه شـير پـس از تنظـيم صورتجلسـه در حضـور        ي آلوده بودن نمونه را تاييـد نمايـد،   مواد غذاي

رزي و شبكه بهداشت و درمان به كارخانه توليد كننده عودت نمايندگان آموزش و پرورش،جهاد كشاو

بهداشـت شهرسـتان تنظـيم و بـه مركـز      ز ك ـگزارش اقدامات به صورت سه ماهـه در مر  .شود ميداده 

  .شود ميبهداشت استان ارسال 

  كنترل عرضه مواد غذايي سالم در مراكز تهيه، توزيع و فروش مواد غذايي:

ن ها مطابق شرح وظايف استاندارد خود در زمينـه كنتـرل بهداشـت    بازرسان بهداشت محيط شهرستا

تاريخ گذشته و مواد غذايي غير مجاز (اعلام شده از طـرف   در برخورد با مواد غذايي فاسد، مواد غذايي

 مركز سلامت محيط و كار و اداره كل نظارت ر مواد غذايي) پـس از تنظـيم صورتجلسـات اسـتاندارد،    

آوري مواد غذايي موصوف نموده و موارد كشف شده را طبق فرم استاندارد بـه   قدام به توقيف و جمعا

موارد كشف شده پس از جمع بندي گزارش كليه مراكز در  .نمايد ميمركز بهداشت شهرستان گزارش 

ماهـه مطـابق همـان فـرم بـه مركـز بهداشـت اسـتان گـزارش           مركز بهداشت شهرستان، بصورت سه

ا موارد مشكوك اقدام به نمونه برداري و ارسال به آزماشگاه مواد غـذايي  در صورت برخورد ب .گردد مي

اقـدام قـانوني لازم صـورت     ،در صورت مثبت بـودن آلـودگي  آزمايشگاه  ازبعد از اعلام نتيجه  .شود مي

  گيرد. مي

  ي:ذمبارزه با حشرات و جوندگان مو

و...) بـا   غسـالخانه هـا   تي درماني،مراكز بهداش ،( بيمارستان جهت كنترل بعضي از بيماريها در محيط

براي ايـن منظـور    .شوند مياستفاده از گندزداها و يا سموم مجاز اماكن مربوطه گندزدايي يا سمپاشي 
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و تجهيزات موجود مطابق استاندارهاي مصـوب نسـبت    كادر مجرب بهداشت محيط با استفاده از مواد

شرح عمليـات در فـرم مخصـوص صورتجلسـه      .عمليات سمپاشي و گندزدايي اقدام مي كنندبه انجام 

  .گردد مي

  كنترل سلامت آب شرب:

بازرسان بهداشت محيط شهرستان ها و كادر رابط خانه هاي بداشت طبق استاندارد هاي ارائه شده از 

پس از مراجعـه بـه محـل مـورد      (ازنظر تعداد نمونه و روش نمونه برداري) طرف مركز بهداشت استان

آب و آزمايشـگاه   رسـاني شـهري و روسـتايي نمونـه هـايي لازم را برداشـته و بـه       بآنظر از شبكه هاي 

زمايشگاه آب بعد از انجام آزمـايش، جـواب نمونـه هـا از     آ .دهند ميفاضلاب شهرستان مربوطه تحويل 

طريق كادر بهداشت محيط و كادر رابط به خانه بداشت و يا مركز بهداشتي درمـاني شـهري و پايگـاه    

برداشت شده، مراتب به سـتاد   در صورت وجودآلودگي در نمونه آب .دهند ميه ارجاع بهداشتي مربوط

اعلام و ستاد بهداشت محيط نيز مراتب را به ستاد بهداشـت   محيط شهرستان مربوطه سريعاًبهداشت 

 .نماينـد  مـي اعـلام   محيط استان و متوليان آب شرب (شركت هاي آب و فاضلاب شهري يا روستايي)

ر باقيمانده آب شرب طي فرمهـاي مخصـوص بـه    لفعاليت هاي پيشگفت به انضمام تست ككليه  ضمناً

  .شوند ميستاد بهداشت محيط استان به صورت ماهانه و فصلي و سالانه فرستاده 

  .)شوند مي(سبزيجاتي كه بصورت خام مصرف  سالم سازي سبزيجات

  :باشند ميسالم سازي سبزيجات شامل موارد زير 

  شستشو -4      گندزدايي و ميكروب كشي -3انگل زدايي         -2     پاكسازي     -1

دهيم تا مواد زائد،گل و لاي آن برطرف  ابتدا سبزيجات را بخوبي پاك كرده، شستشو مي پاكسازي: -1

  گردد.

تـا   3ليتري آب ريخته به ازاء هر ليتر آب  5ا در يك ظرف رانگل زدايي: سبزيجات پاكسازي شده  -2

مايع ظرفشويي معمولي به آن اضافه كرده و قدري بهم مي زنيم تا تمام سبزي داخل كف آب  قطره 5
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دقيقه سبزي را داخل كفاب نگه داشته و سپس سـبزي را بـه آرامـي بـا دسـت از       5مدت  قرار گيرد.

دهيم تا تخم انگـل   با آب سالم شستشو مي داخل سبد سبزي شوي ريخته و مجدداً كفاب جدا نموده،

  .منمايي ميلاب تخليه ضا گردند و كفاب مذكور را در فاها جد

درصـد را در ظـرف پـنج     70پـودر پركلـرين   گندزدايي و ميكروب كشي: يك گرم يا نصف قاشـق   -3

سپس سـبزي انگـل زدايـي     يد.آحل كنيد تا مجلول ضد عفوني كننده بدست  ب ريخته كاملاًآليتري 

تا ميكروبهـاي آن از بـين    هني كننده مذكور قرار دادشده را براي مدت پنج دقيقه در محلول ضد عفو

  برود.

ن جـدا شـده و   آبا آب سالم بشوييد تا كلـر باقيمانـده از    شستشو: سبزي ضدعفوني شده را مجدداً -4

  سپس مصرف نمائيد.

  

انتظارات سيستم بهداشتي از پزشكان شاغل در مراكز بهداشتي در رابطه بـا برنامـه هـاي    

  اي: بهداشت محيط و حرفه

  و نظارت بر فعاليتهاي بهداشتيآشنايي با قوانين موضوعه و نحوه اجرا جهت برنامه ريزي  -1

  (پايگاه، شوراي اسلامي) ايجاد هماهنگي بين بخشي بين ارگانهاي دولتي و محلي -2

  همكاري با كاركنان در زمينه آموزش به كسبه و مردم -3

  هآشنايي با شرح وظايف كاركنان دراين زمين -4

كنترل و نظارت بر تهيه آمارها و شاخص هـاي بهداشـتي توسـط كاركنـان و شناسـايي مشـكلات        -5

  من ارائه راهكارهايي جهت حل مشكلاتضطقه منبهداشتي 

 ـ و... از اماكن عمومي، مراكز تهيه و توزيع فروش مواد غذايي، كارگاه ها بازديد تصادفي -6 منظـور  ه (ب

  ارزيابي عملكرد كاركنان)

  آنها زاري كلاسهاي آموزشي ماهيانه براي كاركنان و انتقال اطلاعات جديد بهبرگ -7
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  بهسازي اماكن و ارائه راهكارهاي مناسببررسي مشكلات و موانع موجود در پيشرفت فعاليتهاي  -8

  رسنجي آب منطقه تحت پوشش.لرزني، كلبررسي وضعيت ك -9

  ع و شبكه هاي آبرسانيميكروبي و شيميايي از منابآزمايش  بررسي انجام -10

  هاي مجهز)آزمايشگاه  وجودورت (درص آبآزمايشگاه  ين وسايلمپيگيري و تا -11

  نظارت بر اجراي طرح بقاء در روستاها-12

  مشاركت در فعاليتهاي آموزش سلامت شغلي -13

  هماهنگي با متمكنين و شوراي روستا بمنظور حفاظت از حريم هاي منابع آب آشاميدني. -14

آمـوزش و پـرورش، نيـروي انتظـامي، شـوراي       با حضور بخشداري، يبخشبرگزاري جلسات بين  -15

  جهاد كشاورزي بمنظور بهسازي مناطق روستايي و ارائه راهكار مناسب اسلامي،

و روستا و توجيه مسائل بهداشتي و ارائـه راهكارهـاي   شركت در جلسات شوراي بهداشتي بخش  -16

  مناسب

حيط روستا به مركز بهداشت شهرسـتان جهـت طـرح در    م شتمشكلات بهداانعكاس و پيگيري  -17

  شوراي بهداشتي شهرستان

  حمايت از طرح هاي جمع آوري زباله و تشويق بخش خصوصي جهت اجراي طرح -18

  بررسي شاخص هاي بهداشت محيط و مداخله موثر در ارتقاء وضعيت موجود. -19

ن بهداشت محيط كـه سـلامت عمـومي جامعـه را     يمتخلفحمايت از پرسنل در برخورد قانوني با  -20

  ( با هماهنگي مركز بهداشت شهرستان) تهديد مي كنند.

  جلب مشاركتهاي مردمي در امر بهسازي محيط روستا -٢١

  شركت در جلسات مدارس با مديران، معلمان و كاكنان بمنظور افزايش هماهنگي بين بخش -22

  ارس و مداخله جهت ارتقاء شاخص ها.بررسي شاخص هاي بهداشت محيط مد -23
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(از طريـق مركـز بهداشـت     پيگيري انعكاس مشـكلات بهداشـت مـدارس بـه امـوزش و پـرورش       -24

  شهرستان)

  انجام معاينات ادواري در بدو استخدام كارگران -25

  

  

  

  

  

  دستورالعمل تكميل زيج بهداشت محيط

محيط و حرفـه اي در منـاطق شـهري و    به دليل اختلافات موجود در قسمتهاي مختلف بهداشت  كلاً

 2در زيج روسـتايي يـك گردونـه     به دو صورت شهري و روستايي تقسم شده اند. اين زيجها روستايي

اي و پنج جدول مربوط به فعاليتهاي بهداشت محيط و يك  جدول مربوط به فعاليتهاي بهداشت حرفه

ر قسـمت بـالاي جـدول نيـز مـي      د مخصوص رسم كروكي پروژه آبرساني پيش بيني شده است.كادر 

سـال تكميـل زيـج،     ،بايست نام خانه بهداشت ، نام مركز بهداشتي درماني روستايي ، نـام شهرسـتان  

  د.وتعداد كل خانوار روستايي در ابتداي زيج نوشته ش

  گردونه: -الف

ط مربـو و در هر قسمت يـك دايـره    باشد ميقسمت  7ن شامل آقاچ كه هر قاچ  12اين گردونه داراي 

در قسـمت اول ذيـج    .باشد ميروستاي قمر و يك مربع مربوط به اطلاعات روستاي اصلي  اتبه اطلاع

ردان يا كارشناس بهداشت محيط تعداد بازديد را كـه در  اكه به رنگ سبز مشخص شده است بهورز، ك

ماكن عمومي مشمول و غيـر مشـمول   فروردين ماه از مراكز تهيه، توزيع و فروش مواد غذايي و تعداد ا

ديگـر نيـز   بديهي است در قسمت ارديبهشـت و يـا ماههـاي     . انجام داده است ثبت مي كند 13ماده 
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در قسـمت دوم   .شـود  مـي و با ماه قبـل جمـع ن   گردد ميدر همان ماه قيد  فعاليتهاي انجام شده صرفاً

و در قسـمت بعـد نيـز     شـود  اند ذكر مي هبه دادگاه معرفي شدكه در همان ماه  اكزيرتعداد اماكن يا م

تعـداد مراكـز و امـاكني    در قسمت بعد . شود مياند ذكر  كه آن ماه تعطيل شده اماكن و مراكزي صرفاً

و ربطـي بـه تعـداد امـاكن      شـود  مـي امكنه خود را بهسازي نماينـد ذكـر    اند كه در آن ماه موفق شده

.در قسمت تعداد اماكن بهداشتي شده نيز  ندارد د،بهسازي شده در شهر يا روستا كه از قبل وجود دار

 تمـوازين بهداشـتي را نيـز رعاي ـ    تعداد اماكني و مراكزي كه درآن علاوه بر رعايت ضـوابط بهسـازي،  

اكستري نيز تعداد كارت تندرسـتي صـادر شـده در آن مـاه ثبـت      خدر قسمت  .شود مييد ق نمايد مي

شوراي بهداشتي تشكيل شده باشـد   ن ماه جلسهآدر در قسمت گلي رنگ آخر نيز چنانچه  و شود مي

در قسمت مياني زيج نيز سـال   .شود ميبه تفكيك روستاي اصلي و قمر و به تعداد زنان و مردان ثبت 

  تكميل ثبت ميشود.

  ثبت  جدول ساير خدمات بهداشت محيط: -ب

  .باشد ميستون  26هر فصل تكميل شده و مشتمل بر  اين جدول در پايان

لوگرم قيـد  يو جوندگان بر حسب كت اول جدول تعداد سموم مصرفي جهت مبارزه با حشرات در قسم

  .شود مي

از كلر بر حسب كيلـوگرم قيـد    كرئولين و... به غير در ستون دوم مواد ضدعفوني كننده نظير هالاميد،

  .گردد مي

ضـد عفـوني آب    انـاً تهيه كلر مـادر و احي  در ستون سوم ميزان كلر مصرفي جهت توزيع بين خانوارها،

  .شود ميچاه درج 

در ستون چهارم مبلغ ريالي جريمه پرداختي متخلفين كه راي دادگاه جهـت آنـان صـادر شـده قيـد      

  .شود مي

  .شود مي در ستون پنجم تعداد مواردي  كه جهت رسيدگي به شكايات واصله مراجعه شده است ثبت
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لاب در كوچه و معـابر مراجعـه شـده ثبـت     در ستون ششم تعداد دفعاتي را كه جهت بررسي دفع فاض

  .شود مي

در ستون بعد تعداد دفعاتي را كه به محل جمع آوري و دفع زبالـه جهـت بازديـد مراجعـه شـده درج      

  .گردد مي

شـود   وري ميآ بصورت سيستماتيك جمع آنها در ستون هشتم آمار تعداد خانوارهاي روستايي كه زباله

  .گردد ميدر پايان هر فصل قيد 

 ستون نهم تعداد مستراحي كه در پايان همان فصل از طريـق آمـوزش و يـا واگـذاري لولـه، سـره،       در

ارتبـاطي بـا تعـداد كـل      و اصـولاً  گـردد  ميكاشي و ساير ملزومات احداث يا بهداشتي شده است قيد 

  توالتهاي بهداشتي منطقه ندارد.

داشتي هسـتند و از آن اسـتفاده مـي    والت بهل خانوارهايي كه در منزل داراي تدر ستون بعد تعداد ك

  .شود ميخانوار قيد  2و چنانچه در منزلي دو خانوار ساكن هستند نيز، تعداد  شود ذكر مي كننند

  .شود ميدر ستون يازدهم تعداد جلسات آموزشي جهت كسبه افراد، مسئولين و... ثبت 

  .گردد ميته اند قيد و در ستون دوازدهم تعداد افرادي كه در جلسات آموزشي فوق حضور داش

در قسمتمربوطه بعه بلاياي طبيعي نيز تعداد برنامه هايي كه در اين خصوص اجـرا شـده مثـل انجـام     

  .شود ميامداد و نجات و... ذكر  مانور كلاس آموزشي،

  .شود ميدر ستون بعد تعداد قلاده سگ تلف شده به تفكيك هر فصل قيد 

واحد بهداشت محيط و بنا به نيـاز منطقـه   بعي كه از طرف مناشده تعداد  در ستون منابع آب بهسازي

  .گردد مينياز به بهسازي داشته و بهسازي شده قيد 

دقيقه پياده روي  15(حداكثر  شاميدني دسترسي دارندآدر ستون بعد تعاد خانوار روستايي كه به آب 

  .شود ميرسند) نوشته بب آبه تا 
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دارند شامل افرادي است كه چه به حمام خصوصي و يـا   اد افرادي كه به حمام بهداشتي دسترسيدتع

  به حمام عمومي بهداشتي دسترسي دارند.

  .گردد ميدر ستون آخر تعاد حمام بهداشتي موجود در منازل افراد ذكر 

  

  :13جدول مراكز تهيه و توزيع مواد غذايي و اماكن عمومي مشمول ماده  -ج

،آرايشـي وبهداشـتي   مواد خوردني ،آشاميدني  13اده در اين ستون  كليه صنوفي كه مشمول قانون م

برخورد قانوني نمود به تفكيك صنف قيد شـده اسـت كـه در     آنها از طريق اين قانون مي توان با بوده

  .شود ميپايان هر فصل تعداد كل، تعاد بهسازي و تعاد بهسازي شده قيد 

  :13جدول اماكن عمومي غير مشمول ماده  -د

مي توان با آن برخورد قانوني نمود كه شامل مدارس  13ي است كه با قانون ماده در اين قسمت اماكن

بهداشتي و درماني كه هـر  استاديومها و مراكز  ،مساجد ايستگاههاي عرضه فراورده  نفتي، غسالخانه ها

 كدام داراي فرم امتيازبندي و بازديد بخصوص بخود هستند و مي بايست طبـق فـرم از محـل بازديـد    

  .گردد ن جدول مربوطه تكميل آموجود باشد و بر اساس بايد پرونده امكنه نيز در محل  نموده

  كادر مخصوص كروكي پروژه آبرساني: -ه

ه بصورت مشترك هستند قسـمت دوم  ژ  در قسمت بالاي كادر چنانچه چند روستا با هم داراي يك پرو

شـود سـپس در قسـمت     شته ميتحت پوشش آن پروژه هستند نو كه علامت خورده و نام روستاهايي

  .شود ميپايين كادر نيز كروكي پروژه آبرساني ترسيم 

  جدول نمونه برداري مواد غذايي:-و

و در سـتون كـل نيـز     شـود  مـي در ستون اول و دوم تعداد كل مواد غذايي نمون برداري شده نوشـته  

و ربطـي بـه    ددگـر  مـي لوده تشخيص داده شـده اسـت ذكـر    آآزمايش  ميزان موادي كه پس از انجام

  آزمايشات ارگانولپتيكي ندارد.
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 كـه پـس از روشـن شـدن جـواب     يـا امـاكني    نيز فقط افرادمواد مصرفي به دادگاه در قسمت  -

  .شود ميمبني بر آلودگي مواد غذايي به دادگاه معرفي شده اند قيد آزمايش 

شـته  نو تاس ـتعطيـل شـده   آزمـايش   در ستون تعطيلي نيز اماكني كه پس از وصـول نتيجـه   -

 .شود مي

در ستون آخر نيز مواد غذايي كه غير قابل مصرف انساني و حيواني بوده و معدوم شـده اسـت    -

 .شود ميبر حسب كيلوگرم ذكر 

 حدول نمونه برداري و كلر سنجي آب و يد سنجي: -ز

در  .شـود  ميقيد آزمايشگاه  ميكروبي و شيميايي بر اساس پنج ياهدر دو ستون اول نتيجه آزمايش

كلر سنجي و يد سنجي انجـام شـده در طـول مـاه قيـد       هايكلر سنجي نيز تعداد آزمايش قسمت

 .گردد مي

 جداول بهداشت حرفه اي:

  در منطقه: آنها جدول توزيع كارگاههاي و شاغلين -

  تعاريف:

فاقد  و باشند ميهايي كه از قبل گرفته شده است موجود آماركارگاه موجود: كارگاههايي كه طبق 

  شتي هستند.پرونده بهدا

مراجعـه نمـوده و داراي    آنها كارگاه شناسايي شده: كارگاههايي كه بازرسين بهداشت حرفه اي به

  پرونده بهداشتي هستند.

در سال اول تعـداد   رگاههايي كه در سال دوم تحت پوشش قرار مي گيرند.اكارگاه تحت پوشش: ك

 باشـد  ميبا تعداد بازديد بازرس  قبباشد و در سال بعد مطا اين كارگاههاي شناسايي شده يكي مي

 20كارگاه شناسايي شده داشته باشيم ولي در شش ماه اول فقـط   100يعني ممكن است از قبل 

  كارگاه را تحت پوشش قرار داده باشيم.
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كارگاههاي تحت پوشش در شش ماه اول و دوم با هم جمع بسته نشوند  توجه: دقت شود كه آمار

  ه نوشته شود.ماه جداگان 6و فعاليت هر 

در قسمت دوم آمار شاغلين موجود يعني تعداد شاغلين كارگاهها كه از سال قبل مشخص بودند و 

شاغلين شناسايي شده كه مركز داراي پرونده بهداشـتي بـوده و شـاغلين تحـت پوشـش كـه بـه        

  تفكيك شش ماه مورد معاينات قرار گرفتند.

ي بافي و صنايع دستي و غير خـانگ ي مثل قالي به تفكيك خانگي يعني مشاغلكارگاهها و شاغلين 

  اند. و.... در جدول تقسيم بندي شده مانند تراشكاري ، جوشكاري

نوع عامـل   ور و شاغلين در معرض خطر به تفكيكآ وزيع كارگاههاي داراي عوامل زيانجدول ت -

  كاركنان:تعداد زيان آور و 

شش ماه، بر اساس نوع عامـل زيـان   در اين جدول كارگاههاي خانگي و غير خانگي به تفكيك  -

قالي بافي وجـود دارد كـه از نظـر     اند بطور مثال در شش ماه اول چند كارگاه  آور تقسيم شده

در جدول زير قسمت گـردو غبـار    آنها گرد و غبار در شرايط غير بهداشتي قرار دارند كه تعداد

عوامـل زيـان آور هسـتند     در قسمت شاغلين نيز تعداد كارگراني كه در معرض شود. ميآورده 

از حـد مجـاز بـالاتر     آنهـا  كارگاه داريم كـه مـزان صـدا در    5مثال اگر  ه عنوانب شود. ذكر مي

كه بنا بـه   باشند كارگر در معرض خطر مي 15كارگر مشغول كارند  3در هر كارگاه و  باشد مي

كننـد كـه    ار ميند كارگر در ساختمان كارگاهي كچو يا  شود ميجدول نوشته  رزمان بازديد د

 .باشد ميمشكل دارد و مورد تاييد مركز بهداشت ناز لحاظ ساختماني 

جدول توزيع كارگاههاي داراي تاسيسات، تسهيلات بهداشتي مناسـب و شـاغليني كـه بـه آن      -

 دسترسي دارند به تفكيك تسهيلات و بعد كاركنان:

كـه در جـدول قبـل     باشـد  مـي شود و تنها تفاوت در ايـن   اين جدول مانند جدول قبلي پر مي -

ور،كنتـرل  آ كارگاههاي و شاغلين در معرض خطر مورد بررسي بودند و از لحـاظ عوامـل زيـان   
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يلات شده و مورد بررسي قرار گرفتـه بـود ولـي در ايـن حـدول از لحـاظ دسترسـي بـه تسـه         

 گيرند. بهداشتي مورد بررسي قرار مي

  

  : 1381دستورالعمل ضميمه زيج بهداشت سال 

 (تعداد بازديدها، تعداد معرفـي بـه دادگـاه و تعزيـرات     ونه وسط زيج اطلاعات خواسته شدهدر گرد -1

مورد بازديد صورت گرفته و  6مثال اگر فروردين ماه ه عنوان ب .و...) فقط مربوط به همان ماه ذكر شود

د مـور  2مـورد بهسـازي و    1بازديـد صـورت گرفتـه و     4در ارديبهشت ماه  داشتيم و مورد بهسازي 4

  ايم در ماه خرداد جمع اين دو ماه ذكر نگردد. دادگاه داشته

پـذيرد لـذا در صـورت     اقدامي صـورت مـي   در گردونه وسط زيج بنا به بازديد صورت گرفته مسلماً -2

در جـدول گردونـه آورده    داشتن تعطيلي و يا امكنه يا مركز بهسازي شده و يا بهداشـتي شـده حتمـاً   

  شود.

(خانـه بهداشـت،    مار خواسته شده در زيج در دفاتر و آمارهاي خود مراكزآاكثر  با توجه به اين كه -3

، آمـار  صورت ديـر دردسـترس قـرار گـرفتن زيـج     لذا در  باشد ميموجود  مركز روستايي و شهرستان)

  مربوط به قبل از آن در جداول زيج پر گردد و خالي گذاشته نشود.

  هر فصل بطور جداگانه بوده و حالت جمع ندارد.در جدول ساير خدمات اطلاعات خواسته شده  -4

( زير گردونه) تعداد بهسازي و بهداشتي مراكـز و امـاكن بطـور     در جدول آمار مراكز تهيه و توزيع -5

  ورده نشود.آجداگانه نوشته شود و اماكني كه بهداشتي هستند در آمار بهسازي 

بـه طـور    )و خانوارهـاي مربوطـه   انه بهداشت( نام شهرستان، نام مركز روستايي، نام خ عنوان زيج -6

  كامل پر شود.

طور كه در جدول مجزا آورده شده فقـط   همان 13آمار مربوط به اماكن عمومي غير مشمول ماده  -7

  در همان جدول ذكر گردد.



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com ٣٧٩

  دقت شود كه آمار موجود در بايگاني مراكز با آمار مندرجه در زيج مطابقت داشته باشد. -8

  

  

  

  بهداشت كار

  

  

  

  

  

  معاينات مقدماتي و تشكيل پرونده پزشكي شاغلين:

قانون كار ،كارفرما موظف است شاغل يا شاغلين را جهت انجام معاينات شغلي بـه   92به موجب ماده 

مراكز مورد تاييد معرفي شده از طرف مراكز بهداشت معرفي نمايد. براي هـر فـرد معرفـي شـده يـك      

د. لازم به ذكر است كه معاينات كارگري در كارگاه هاي خـويش  گرد پرونده معاينات شغلي تكميل مي

  فرما براي خود فرد انجام خواهد گرفت.

  معاينات كارگري:

پس از تكميل بخش اول فـرم معاينـات كـارگري توسـط بهورز،كـاردان بهداشـت يـا كـادر بهداشـت          

ن با در دسـت داشـتن   اي، فرد به پزشك مركز يا پزشك غربالگر معاينات معرفي مي گردد.شاغلي حرفه

نمايد و پزشكان غربالگر موظف بـه   فرم معاينات به پزشك غربالگر معاينات يا پزشك مركز مراجعه مي

  باشد. انجام معاينات كارگري مي
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پس از خاتمه معاينات و آزمايشات، نظريه نهايي توسط پزشك غربالگر به كار فرمـا اعـلام مـي گـردد.     

رگري در كارگاه هاي خويش فرما براي خود فـرد نيـز انجـام خواهـد     لازم به ذكر است كه معاينات كا

  گرفت.

لازم است؛ پزشك غربالگر معاينات، يا پزشك مركز قبل از انجام معاينات، فرم معاينـات تكميـل شـده    

اي را به دقت مطالعه نموده ودر صـورت لـزوم از    توسط بهورز، كاردان بهداشتي يا كادر بهداشت حرفه

ين بازديد به عمل آورد تا در معاينـات  خـود  كليـه عوامـل زيـان آور محـيط كـار را        محيط كار شاغل

  مدنظر قرار دهد.

  تشكيل پرونده كارگروهي و تكميل فرم بازديد كارگروهي تك واحدي:

اي) پوشـه فنـر    ابتدا لازم است  كه فرد تكميل كننده فرم ( بهورز، كاردان رابط ، كادر بهداشت حرفـه 

ام دو برگ فرم بازديد كارگروهي به همراه خود برداشته و در روي پوشه كارت شناسايي دار را به انضم

  كارگاه را چسبانده و به كارگاه مورد نظر مراجعه نمايد.

  واكسيناسيون كزاز براي شاغلين و آموزش فوايد آن

درماني شهري  تزريق واكسن كزاز براي شاغلين كارگاه ها توسط بهورز يا واكسيناتور مراكز بهداشتي ،

  ويرايش ششم صورت گيرد. "برنامه و راهنمايي ايمن سازي "و روستايي طبق كتاب

  نحوه معرفي كارگاههاي متخلف به دادگاه

بهورز پس از تكميل فرم بازديد كارگاهي در دو نسخه و اعلام نواقص كارگاهي در يكي از نسخه ها بـه  

جهت رفع نواقص به كارگاه مـورد نظـر مراجعـه و در    كارفرما ، پس از اتمام مهلت در نظر گرفته شده 

تواند مهلت فوق را تمديد نمايد. بعد از اتمام مهلت دوم به كارگاه مـورد   صورت عدم نواقص،مجدداً مي

نظر مراجعه و در صورت عدم رفع نواقص، نسخه فرم بازديد را كه تاريخ بازديدها  و نواقص اعلام شـده  

ده اسـت بـه كـاردان مربوطـه ارجـاع داده و كـاردان مربوطـه آن را بـه         به طور كامل در آن ذكر گردي
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ايبعد از تاييد موارد فـوق آن   اي شهرستان ارسال و كارشناس بهداشت  حرفه كارشناس بهداشت حرفه

  نمايد. را جهت پيگيري از طريق مراجع قانوني به دادگستري ارسال مي

  اي براي اهالي روستا آموزش بهداشت حرفه

ريزي آموزشي براي خانم هاي خانه داركه يك روز در هفته انجام مي گيـرد   زم است در برنامهبهورز لا

اي را  اي، مطالب ايمني و بهداشت در منزل ومسـائل بهداشـت حرفـه    با مطالعه جزوات بهداشت حرفه

د براي آموزش در نظر گيرد. همچنين با مطالعه جزوات مربوط به عوامـل زيـان آور و بيماريهـاي مـور    

  نظر براي هر عامل را به كشاورزان و دامداران مرد و زن آموزش بدهد.

  بررسي آزمايشگاههي و پاراكيلينيكي:

در صفحه سوم فرم معاينات پزشك با توجه به علائم و نشانگان موجود در فرد شاغل و مواجهه شغلي، 

زد و در صـورت نيـاز   لازم است  در درجه اول نسبت به بررسي وضعيت سلامت عمومي فرد اهتمام ور

  به آزمايشات تخصصي،  درخواست  نسبت به ثبت نتايج نيز اقدام نمايد.

پزشك موظف است نسبت به ثبت نتايج حاصل از اقدامات پاراكلينيكي در هر دوره جهت بررسي روند 

  سلامت پاراكلينيكي فرد در دوره هاي بعد اقدام نمايد. شرح جداول در ذيل آمده است.

CBC  ياComplete Blood Count :(شمارش كامل گلبولي) شامل  

1) RBC,WBC,(poly,Lymph,Eos,Mono),PLT 

2)Hb,Hct.MCV,MCH,MCHC 

3) BG(Blood Group)& Rh,ESR 

  باشد. واحد اندازه گيري، واحد هاي بين المللي ثبت شده در برگه آزمايشگاه مي

  د تكميل گردد.در هر دوره توسط پزشك باي CBCاين قسمت در صورت درخواست 

  باشد: آزمايشات بيوشيميايي خون كه شامل موارد ذيل مي -

FBS,BUN,Cr,cholelstrol,Triglyceride 

  باشد: ) كه جزييات آن به شرح ذيل مي U/Aآزمايش ادار يا ( -
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Color,S.gr,Protein,Glucose,WBC,RBC,Cast, Bacteria  

  د با ضربدر علامت گذاري شود.دوره معاينه مربوطه است كه باي 1و2و3منظور از اعداد 

  آزمايشات مورد نياز ديگر:

در اين قسمت لازم است جهت انجام آزمايشات تخصصي، بنا به نياز و تشـخيص پزشـك، بـا قيـد     

  نوع آزمايش اقدام گردد.

Others   منظور ساير آزمايشات مورد نياز است، به طور مثال شمارش ايپرم در موارد مواجهه بـا :

  . ECG(دي بروموكلروپروپان) و يا  DBCPنظير  عوامل شيميايي

Metals .منظور فلزات است كه مي توانن جيوه و سرب و... باشد :  

LFT ياTest  liver Function    تستهاي مربوط به كاركرد يا فعاليت كبـدي كـه داراي طيـف :

  مي تواند باشد. ALT=SGOT, AST=SGPTيا  ALPهاي مختلفي مثل 

Stool Exam ش مدفوع: در صورت نياز و دستور پزشك آزمايش مـدفوع از نظـر وجـود    يا آزماي

  خون مخفي و يا پارازيت و... قابل انجام است كه نتيجه با نوع آزمايش درخواستي بايد ثبت گردد.

  سال تست خون مخفي درخواست شود. 40پيشنهاد مي شود براي كليه افراد بالاي 

  باشد. مي مربوطه تصميم گيري در اين دوره با پزشك

معاينات اپتومتري: در اين قسمت بايد به ثبت نتايج حاصل از ميدان بينايي، ديد رنگي، ديد دور و 

  هاراو و... اقدام نمود. نزديك با استفاده از چارت اسنلن، تست كوررنگ سنجي ايشي

عارضـه  اديومتري: در هر دوره معاينات در صورت نياز و مواجهه با سرو صدا و يا شك به هـر نـوع   

  گوش، توسط پزشك درخواست مي گردد.

  اسپيرومتري:

كــه  FEV1و FVC=Forced Volume Capacityشــامل  FVCاندكســهاي مــورد نيــاز

Forced Expiration in first  ودرصد آنها است كه بر اساس اسپيروگرام انجام شده فرد، بايد

  مقادير مربوطه توسط پزشك قيد گردد.
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ساس درخواست و اعلام نياز پزشك انجام آن توسـط كارفرمـا ضـروري    راديوگرافي قفسه سينه: برا

  است. ثبت نتايج و نوع گرافي درخواستي توسط پزشك اجباري است.

ساير تستهاي مورد نياز: بر اساس درخواست پزشك در صورت نياز به انجام ساير تسهاي تخصصي 

  امي و اجباري است.و قيد نوع و نتيجه توسط پزشك الز TTest,SPAنظير استرس تست، 

  نظريه نهايي در خصوص ادمه كار شاغل:

  نطريه پزشك:

  پزشك غربالگر موظف است نظريه خود را در مورد نحوه اشغال متقاضي اعلام نمايد.

  معرفي به شوراي پزشكي:

در صورت معرفي، ضمن تكميل قسمت پايين صفحه لازم است در قسمت توضيحات علت معرفـي  

  ذكر تاريخ در پايين صفحه ذكر شود. قيد و نتايج حاصل با

  محل درج مشخصات پزشك كار:

شامل رديف، نام و نام خانوادگي، شماره نظام پزشكسي، تاريخ بازآموزي، نام محل اشتغال، مهـر و  

  امضا و تاريخ معاينه بايد ثبت گردد.

  مشخصات ارجاع به مراكز تخصصي يا تشخيصي:  

  شماره ارجاع و تاريخ آن بايستي قيد شود.در اين قسمت علت ارجاع، محل ارجاع، 

  طرح هاي اختصاصي بهداشت حرفه اي:

  طرح بقا (طرح بهداشت قاليباف ها) -1

طرحي كشوري است كه درروستاها اجرا مي شود طرح مشترك وزارت بداشت و جهاد كشـاورزي  

ه مشـكلات  است كه با مشاركت بانكها انجام مي شود بدينصورت كه مناطق و بافندگان واقعـي ك ـ 

كارگاهي دارند توسط كميته مشترك شناسايي مي شوند و وام با بهره كم در اختيار آنها قرار مـي  

  گيرد.
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اي در اين طرح به عنوان يكي از اعضـاي اصـلي كميتـه مشـترك و تعيـين       وظيفه بهداشت حرفه

  باشد. ميزان اعتبار در نظر گرفته شده براي قاليبافان و نظارت مستمر مي

توان ياد كرد و ثمره آن تهيه حداقل يك اتـاق بهداشـتي    طرح به عنوان يك طرح موفق مياز اين 

  باشد. براي قاليبافها در هر روستا مي

  وار ذكر مي شود: اي در اينجا فهرست تعدادي از طرح هاي ديگر بهداشت حرفه

  طرح بازسازي كوره هاي آجرپزي منطقه كوار -

 طرح صدا -

 طرح سيليس و سيليكوز -

 وزش كشاورزانطرح آم -

 طرح اندازه گيري روشنايي مدارس -

 طرح ارگونومي دانش آموزان -

 طرح كارت سلامت رانندگان برون شهري -


