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  مقدمه  �

  مبانى نظرى تعليم و تربيت در اسلام �

  اصول عملى تعليم و تربيت از ديدگاه اسلام �

  مقدمه

نسبت   هر نظام آموزشى و پرورشى بر اساس بينش و نگرش بنيانگذاران آن،

به حقيقت انسان و ابعاد وجودى وي، و نيز بر حسب هدف يا اهدافى كه از 

بر اساس اعتقادى كه به كيفيت رشد و  گيرند و نيز تعليم و تربيت،  در نظر مي

حركت انسان بسوى هدف مطلوب دارند بنا ميشود. و در واقع، اين بينشها و 

نگرشهاست كه مبانى تعليم و  تربيت هر نظامى را تشكيل ميدهد هرچند 

  آگاهانه مورد توجه واقع نشود يا مورد تصريح، قرار نگيرد.

مبتنى بر يك سلسله مبانى خاصى طبعاً نظام آموزش و پرورش اسلامى هم 

ى  موضوعات ياد شده، نشأت ميگيرد. از  است كه از بينش اسلام درباره

اينروي، لازم است قبل از تبيين نظام آموزش و پرورش اسلامي، اين مباني، 

مورد توجه واقع شود و سپس بر اساس آنها اصول عملى تعليم و تربيت، 

  مبين گردد.
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، نسبت به حقيقت انسان و ابعاد وجودى و هدف بر اساس بينش اسلام

آفرينش و كمال نهائى و كيفيت حركت وى بسوى آن، ميتوان اين نكات 

گانه را بعنوان مبانى تعليم و تربيت اسلامى در نظر گرفت. البتهّ هدف از  دوازده

ى  تكامل هر چه بيشتر انسانها  تعليم و تربيت اسلامى جز فراهم كردن زمينه

  گيرند. بود و هدفهاى كاربردى نيز همگى در اين راستا قرار مينخواهد 

  مبانى نظرى تعليم و تربيت در اسلام

ـ حقيقت انسان. از ديدگاه اسلام، انسان تنها ارگانيسم محسوس نيست بلكه 1

و  1داراى عنصرى ماورائى است كه بعد از متلاشى شدن بدن هم باقى ميماند.

اوتى ابدى خواهد داشت. و در واقع، انسانيت حياتى جاودانى و سعادت يا شق

ى  ابزارى براى فعاليت يا مركبى براى سير  انسان به روح اوست و بدن بمنزله

و حركت است كه البته ميبايست در همين حد به آن، بها داد و در حفظ سلامت 

و نيرومندى آن كوشيد آنچنانكه ميبايست به سلامت و نيرومندى ابزار و 

  هتمام شود.مركب، ا

ـ موقعيت انسان در جهان. در ميان موجودات اين جهان، انسان از مواهب 2

خدادادى و قابليتهاى خاصى برخوردار است كه او را از ديگر آفريدگان،ممتاز 

ميسازد مانند ظرافتهايى كه در ارگانهاى ظاهرى و درونى و بويژه در مغز و 
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اى كه در ساير  ى روانى ويژهسيستم عصبى او بكار برده شده و توانشها

موجودات زنده، يافت نميشود. و در اثر همين ويژگيهاست كه ميتواند در 

هاى طبيعت تصرف كند و آنها را در راه تعالى خودش بكار گيرد.  ى  پديده همه

تكوينى الهى است كه در قرآن » تكريم«دادن اين امتيازات به انسان، نوعى 

  2ت.كريم ، به آن اشاره شده اس

نهايت). نيروها و استعدادهايى كه خداى  ـ انسان بر سر دوراهى (بين دو بي3

هاى تكوينى و فطرى براى حركت وى  متعال به انسان، عطا فرموده سرمايه

هاى خدادادي، منوط به  بسوى هدف نهائى است. ولى بكار گرفتن اين مايه

ميتواند از اين  اراده و اختيار و انتخاب و گزينش خود اوست، و همچنانكه

گيرى از آنها مسير تكامل حقيقى را بپيمايد  نعمتها حسن استفاده كرده با بهره

و سعادت ابدى را بدست بياورد همچنين ميتواند با سوء استفاده از آنها در 

راه سقوط و انحطاط، قدم بردارد تا آنجا كه از حيوانات درنده هم پستتر 

بخرد. از اينروي، ميتوان مسير انسان و شقاوت ابدى را براى خودش  3شود

نهايت،  نهايت در نظر گرفت كه از يك سوى به كمال و سعادت بي را بين دو بي

نهايت، سقوط  صعود و عروج ميكند و از سوى ديگر به شقاوت و عذاب بي

و  5پس ارزش و كرامت نهائى انسان، در گرو انتخاب راه تقوى است 4ميكند.

داراى ارزش مطلق و يكسانى نخواهند بود. بلكه اهل ايمان ى  انسانها  طبعاً همه
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و عمل صالح، داراى ارزش مثبت، و اهل كفر و عصيان داراى ارزش منفي، و 

   6هر يك داراى مراتب مختلفى خواهند بود.

ـ هدف از آفرينش انسان (كمال نهائي). انسان با ويژگيهاى خاص خودش 4

ى  آزاد و انتخاب آگاهانه  ل را با ارادهبراى اين، آفريده شده كه مسير تكام

ى  حركت اختياري،  و لياقت درك فيوضات خاصى كه در سايه  7بپيمايد

افاضه ميشود را پيدا كند و به مقام قرب الهى كه توأم با سعادت جاودانى 

است برسد. ولى چون اين سير و حركت بايد بصورت اختيارى انجام گيرد 

ر جهت مخالف آن، وجود داشته باشد كه به شقاوت ناچار بايد مسير ديگرى د

  8و عذاب ابدي، منتهى گردد.

ى  آخرت است. با توجه به هدف آفرينش انسان، روشن ميشود  ـ دنيا مقدمه5

كه زندگى وى در دنيا، يك دوران محدود و مقدماتى براى خودسازي، و 

بت و ابدى آن، ى  ثا پرورش دادن و بفعليت رساندن استعدادهاست كه نتيجه

گردد و در صورتى كه بشر، در اين دنيا جهت كمال  در عالم آخرت، ظاهر مي

را انتخاب كند به دار نعمت و رحمت ابدي؛ و در صورتى كه جهت ضد آن را 

برگزيند به دار عذاب و هلاكت جاودانى خواهد رفت. و به تعبير قرآن كريم، 

از تبهكاران، متمايز شوند و هر  است تا نيكوكاران 9»دار آزمايش«جهان دنيا 

  يك در عالم آخرت به آنچه سزاوار آنند برسند.
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ى  كلّى حركت. سير و حركت انسان بسوى كمال و سعادت، يا فرو  ـ وسيله6

ى  اعمال و رفتارهاى درونى  ى  سقوط و هلاكت، بوسيله غلطيدن او در دره

تر و  اعمال، آزادانه (مانند ياد خدا) و بيروني، حاصل ميشود و هر قدر اين

تر انجام گيرد تأثير بيشترى خواهد داشت و بر شتاب حركت خواهد  آگاهانه

افزود. و صرف نظر از انجام چنين رفتارهايى هيچ خير و شرّ اخلاقي، تحققّ 

  10يابد و هيچگونه استحقاقى براى پاداش يا كيفر، پديد نخواهد آمد. نمي

اختيارى انسان كه تبلور حركت تكاملى ـ شرايط حركت اختياري. رفتارهاى 7

گيرد و  يا تنزلّى وى ميباشد از ميلها و گرايشهاى غريزى و فطري، نشأت مي

جهت دادن به آنها در گرو دانشها و بينشها و پذيرفتن ارزشهاى خاصى 

افزون بر اين، فعاليتهاى بيرونى انسان، نيازمند به امكانات طبيعى و  11است.

  شدن اسباب و شرايط خارجى نيز هست. اجتماعى و فراهم 

ـ حد نصاب در انتخاب مؤثرّ. رفتارهاى ابتدائى انسان (مانند دوران  8

هاى ساده و با  شيرخوارگي) از ميلهاى غريزى و شناختهاى حاصل از تجربه

گيرد و  استفاده از شرايط مادى ـ كه بدون اختيار وى فراهم شده ـ انجام مي

رچند خالى از نوعى گزينش و انتخاب نباشد ـ تأثير اينگونه رفتارها ـ ه

اى در سعادت و شقاوت ابدى ندارد زيرا از آزادى و آگاهى كافي،  كننده تعيين

تر و انگيزش ميلها و فراهم شدن  برخوردار نيست. اندك اندك، رفتارها پيچيده
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و ها و بينشها و همچنين تحقّق اسباب و شرايط خارجي، كمابيش در قلمر دانش

گيرد و زمينه را براى برداشتن قدمهاى بلند و  اختيار و انتخاب شخص قرار مي

ساز، مهيا ميسازد، و آن هنگامى است كه به رشد عقلانى لازم برسد  سرنوشت

(دوران بلوغ و تكليف) و در اينجاست كه حد نصاب گزينش آگاهانه و مؤثر در 

ئوليت جدي، قرار سعادت و شقاوت ابدي، حاصل ميشود و شخص، مورد مس

  12گيرد. مي

هاى خدادادى (اعم  ى  تفاوتها با مسئوليتها: افراد بشر از نظر سرمايه ـ رابطه9

از نيروهاى بدنى و توانشهاى رواني) يكسان نيستند همچنانكه برخوردارى 

ايشان از نعمتهاى طبيعى و اجتماعى و اسباب و ابزار فعاليتهاى بيروني، 

تفاوتها ناشى از نظام علّى و معلولى حاكم بر جهان و  متفاوت است. و اين

و بر اساس اين تفاوتها كميت و  13ى  الهى پديد ميĤيد، تحت تدبير حكيمانه

كيفيت مسئوليتها و وسعت و ضيق ميدان تكامل يا تنزلّ، متفاوت ميشود. و 

 ى  و در محدوده 14ى  كلّى اينست كه هر كس در حد استعداد و توان قاعده

ميدان گزينش و انتخاب، در برابر خدايى كه اين نعمتها را به او عطا فرموده، 

و برد ترقى و تكاملش با برد سقوط و تنزلّ وي، متعادل و  15مسئول است

  متوازن خواهد بود. 
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ـ تأثير تعليم و تربيت (نقش معلم و مربي). انسان ميتواند براى كسب 10

، و بطور كلى براى بفعليت رساندن دانشها و بينشها و شناخت ارزشها

استعدادهاى خودش از ديگران كمك بگيرد و  اشتباهات و كجرويهاى خودش 

را تصحيح و جبران كند. و از اينجا اهميت نقش معلمّ و مربي، روشن ميشود 

زيرا اوست كه ميتواند با آموزش  معلومات مفيد و معارف ارزشمند، برد 

و با ارائه ارزشهاى والا و اثبات  16وسعت بخشد،شناخت و تعقلّ فراگير را 

برترى آنها بر ميلها و هوسهاى پست، و نشان دادن راه كنترل و تعديل غرائز، 

او را در گزينش صحيح و تسلّط بر هواهاى نفسانى و كسب ملكات فاضله 

مانند ايثار و فداكارى و در يك كلمه، در راه خداپرستي، يارى دهد و بدين 

اى ارزنده براى تحقّق هدف الهى از آفرينش انسانها  صورت وسيلهترتيب، ب

  17درآيد در ضمن اينكه قدم بلندى در راه تكامل خودش برميدارد.

ى  حيات و تأمين  ـ ضرورت زندگى اجتماعى و لوازم آن. انسان براى ادامه11

نيازمنديهاى زندگى و مبارزه با خطرهاى گوناگون بايد با همنوعان خود 

رى و همزيستى داشته باشد و برقرارى زندگى اجتماعي، متوقف بر همكا

ى  منافع و دستاوردها، و وجود مقررات و قوانين،  تقسيم كار، و توزيع عادلانه

و دستگاهى براى اجراء آنها ميباشد. و بدون آنها زندگى اجتماعى دچار هرج و 

ود محروم مرج شده افراد جامعه از امكانات لازم براى حركت تكاملى خ
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زندگى را بر خود   ميگردند. چنانكه انفرال و انزواء افراد، علاوه بر اينكه ادامة

سازد جامعه را نيز از همكارى آنان، محروم  ايشان سخت و احياناً ناممكن مي

و اساساً ميكند و اين هر دو بر خلاف مصلحت و حكمت آفرينش انسان است. 

در زندگى اجتماعى است كه فعاليتها و برخوردهاى گوناگون، ميسر شده 

  18زمينه براى آزمايشها و گزينشها در ابعاد مختلف، فراهم ميĤيد.

ـ مسئوليتهاى اجتماعي. نظر به اينكه راه زندگى انسان، دو سويه است و 12

هميشه كسانى تعيين جهت  آن در گرو اختيار و انتخاب افراد و گروههاست 

يافت خواهند شد كه نه تنها بر خلاف مصالح شخصى خودشان قدم برداشته 

بسوى شقاوت و هلاكت، حركت ميكنند بلكه مزاحمتها و مشكلاتى براى 

ديگران نيز فراهم ميكنند و انواع ظلمها و ستمها و تجاوزات را پديد ميĤورند و 

شرّ ستمگران و حمايت از و رفع  19اگر اقدام مؤثرى در جهت ارشاد گمراهان

محرومان و مظلومان انجام نگيرد ديرى نخواهد پاييد كه سراسر جهان را ظلم 

اى براى رشد و تكامل افراد مستعد و خيرخواه، باقى  و فساد فراگيرد و زمينه

بدين ترتيب، انواعى از مسئوليتهاى اجتماعى براى افراد و گروهها و  20نماند.

  يشود. ارگانهاى رسمي، ثابت م
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  اصول عملى تعليم و تربيت از ديدگاه اسلام

ى  كلى را براى كيفيت تعليم و  بر اساس مبانى ياد شده ميتوان چندين نتيجه

  مينمايم:» اصول عملى تعليم و تربيت«تربيت بدست آورد كه آنها را 

ـ ارزيابى صحيح از نيازهاى مادى و معنوي. محتواى تعليم و تربيت و رفتار 1

اى باشد كه فراگير، اصالت بعد روحى و معنوى انسان را  بايد بگونه مربى

بفهمد و همواره به نيازهاى مادى بعنوان ابزار و وسيله (و نه بعنوان هدف) 

هاى زاهدانه كه موجب اختلالات  در عين حال بايد از افراط در توصيه 21بنگرد.

ز كرد و  رعايت اصول جسمانى و احياناً ناهنجاريهاى روانى نيز ميشود پرهي

  بهداشت و تربيت بدن و تفريح معقول را نبايد فراموش كرد. 

ـ برانگيختن احساس كرامت و عزّت نفس. با توجه به موقعيت ويژه انسان در 2

ميان آفريدگان و نعمتهاى خاصى كه خداى متعال به انسان عطا فرموده ـ 

يرونى و اجتماعى ـ  و تسلّطى خواه نعمتهاى بدنى و رواني، و خواه نعمتهاى  ب

كه به او بر طبيعت بخشيده است بايد احساس كرامت و عزتّ را در فراگير 

ى  آلوده  برانگيخت و به وى آموخت كه دست يازيدن به كارهاى پست بمنزله

ى  برده  كردن گوهر انسانيت است و پيروى كردن از هواهاى نفسانى بمنزله

و از سوى ديگر، با توجه  22ملكوتى است. ساختن و  زبون كردن عقل و روح
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به اينكه اندامهاى بدن و نيروهاى روان،  مانند نعمتهاى بيروني، همگى 

اى باشد كه موجب  امانتهاى الهى است بايد برخورد و بكارگيرى آنها بگونه

رضاى صاحب حقيقى آنها يعنى خداى متعال باشد تا خيانت در امانت نگردد.  

مربى بايد به فراگيران بچشم امانت الهى بنگرد كه بدين منظور همچنين معلّم و 

ها به ايشان  اند كه برترين آموختنيها را با بهترين شيوه بدست او سپرده شده

  23بياموزد و به نيكوترين وجهى آنانرا بپرورد.

ـ مبارزه با غفلت. با توجه به اينكه انسان همواره بر سر دوراهى بسوى 3

نهايت انحطاط است بايد فراگير را همواره متوجه  خطير  ى و بينهايت ترقّ بي

بودن موقعيتش كرد تا به تكريم ابتدائى الهى و نعمتهاى دنيوى مغرور 

ى  افتخار ابدى خود نپندارد،  ها آنرا مايه و مانند بعضى از هيومنيست 24نشود

ى  منفعت  و همچنين از غريزه 25و نيز زندگى را به غفلت و بطالت نگذراند.

جويى و كمال طلبى و زيان گريزى كه در نهاد هر انسانى هست براى شتاب 

و سنتّ  26دادن به حركت تكاملي، بهره جست آنچنانكه در تعاليم قرآن كريم

  معصومين(ع) مشهود است.

ـ زنده نگهداشتن ياد خدا. با توجه به هدف آفرينش انسان كه همان رسيدن 4

اد خدا را در دل فراگير زنده كرد تا هم آرامش به قرب الهى است بايد ي

نمايى براى تشخيص و  ز آن، مانند قطب وي، تأمين شود و هم ا 27روحي



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com ١١

ى  الهي، به كارهايش  تصحيح مسير، استفاده كند، و هم با تأثير دادن انگيزه

  28ارزش ببخشد.

نيا براى ى  متناهى با نامتناهي. با توجه به مقدمه بودن زندگى د ـ معاوضه5

ى  مهم گرفت: يكى آنكه به لذّتها و رنجهاى دنيا، اصالت  آخرت بايد دو نتيجه

و ديگر  29نبخشد: نه به خوشيهاى دنيا دل ببندد، و نه از رنجهاى آن بهراسد؛

آنكه ارزش واقعى ساعات و لحظات عمرش را درك كند كه ميتوان با صرف 

آورد چنانكه ميتوان با صرف آنها در كارهاى خداپسند، سعادتى ابدى بدست 

آنها در ضد ارزشها به شقاوت ابدى مبتلا شد. از اينروي، ارزش يك لحظه 

  عمر با خروارها طلا و الماس هم قابل سنجش نخواهد بود.

گري. با توجه به اينكه كمال و سعادت ابدى انسان تنها  ـ مبارزه با طفيلي6

و حتّى استحقاق شفاعت  30دى  فعاليت اختيارى خودش حاصل ميشو بوسيله

ى  خودجوشى و  بايد روحيه 31را نيز ميبايست با اعمال شايسته كسب كرد

خودكارى و استقلال شخصيت را زنده، و احساس مسئوليت و تعهد را تقويت، 

و در  32گرى و اتّكاء به ديگران مبارزه كرد و با خوى سربار شدن و طفيلي

فراگيران (مانند موارد نوشتن تكليف و...) اين ى  رفتارها و برخوردها با  همه

  نكته را خاطرنشان كرد.
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در حركت تكاملى » انتخاب آزاد«ـ اهتمام به آزادى در عمل. با توجه به نقش 7

ى   انسان بايد امكان آزادى در عمل را به فراگير داد و او را مانند مهره

ى  تحميلى و  ينات، جنبهاى در نياورد، و سعى كرد كه آموزشها و تلق اراده بي

وارد كردن فشار نداشته باشد و در مواردى كه مصالح فراگير، اقتضاى 

دخالت مربى داشته باشد بايد سعى شود كه اينگونه دخالتها بطور غير مستقيم 

اى كه فراگير، چندان احساس فشار و محدوديت نكند و  انجام گيرد بگونه

  ى باشد و از مرز راهنمايى فراتر نرود.المقدور توأم با استدلال منطق حتّي

ـ رعايت اصل تدريج. با توجه به تدريجى بودن سير رشد و تكامل طبيعى و 8

اكتسابي، بايد معلمّ و مربى همواره مقتضيات سنّ و عوامل طبيعى و اجتماعى 

را در نظر بگيرد و سعى كند فراگير را قدم به قدم و به آرامى بالا بياورد و 

روى فراگير در  هشهاى سريع و ناگهانى نداشته باشد و حتّى از زيادهانتظار ج

فعاليتهاى درسى يا خودسازى كه ممكن است موجب ناتوانى جسم يا 

  33اى جلوگيرى كند. آسيبهاى روانى وى گردد با تدبير عاقلانه

ـ انعطاف و اعتدال. با توجه به تفاوتهاى فردى و گروهي، بايد هم در 9

ها، انعطاف لازم و معقول را در نظر گرفت  و هم  در اجراء برنامهريزى  برنامه

هاى خشك و يكنواخت و يكسان نسبت به  و از اصرار بر طرح و اجراء برنامه
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ى  فراگيران كه موجب تضييع حقوق و ناكامى بسيارى از ايشان ميشود  همه

  ت.پرهيز كرد و در هر حال، بايد اعتدال را بعنوان يك اصل، منظور داش

ـ ترجيح اهم. با توجه به اهميت نقش معلمّ و مربى در بار آوردن و بثمر 10

نشاندن نهالهاى فراگيران و پروراندن استعدادهاى ايشان بايد معلّمان و 

ريزان، مسئوليت عظيم خودشان را در نظر بگيرند  مربيان و بخصوص برنامه

اسلامى بلكه مصالح ى   و مصالح فرد فرد فراگيران و نيز مصالح جامعه

ها يا  ى  انسانى را دقيقاً مورد توجه قرار دهند و از طرح و اجراء برنامه جامعه

موادى كه موجب اتلاف وقت و تضييع عمر ميشود يا در مقايسه با مصالح 

عاليتر، چندان ارزشى ندارد خوددارى كنند و در ميان دروس به آنچه تأثير 

انند عقايد و اخلاق اسلامي) اهتمام بيشترى بيشترى در سعادت ابدى دارد (م

بورزند و آنها را بصورت مطلوبتر و دلنشينترى تدريس كنند و بكوشند 

  اى براى رفتار فراگيران باشند. خودشان الگوى شايسته

ـ دانشهاى طبيعى و اجتماعي. با توجه به ضرورت زندگى اجتماعى و لوازم 11

دى مادى براى تأمين نيازمنديهاى فردى من و ملزومات آن، و نيز ضرورت بهره

، لزوم گنجانيدن 35ى  اسلامي و حفظ عزّت و سيادت جامعه 34و اجتماعي

هاى درسي، آشكار ميشود كه  علوم طبيعى و رياضى و اجتماعى در برنامه

ريزان با دقّت كافى و با  در نظر گرفتن شرايط سنّى و ذهنى  ميبايست برنامه

هاى مناسب عمومى و تخصصي،  وامكانات جامعه، برنامهفراگيران و نيازها و 

ى  موارد بايد هدف اصلى يعنى تقرّب  طرح كنند. لازم به تذكر است كه در همه
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به خداى متعال را همواره مورد توجه و تأكيد قرار داد و هيچ فرصتى را براى 

بارزه با هاى الهى و ارزشهاى متعالى و نيز براى غفلت زدايى و م احياء انگيزه

ى  اهداف را  هوى پرستى نبايد از دست داد و به ديگر سخن: بايد همه

  اى براى هدف نهائى قرار داد. مقدمه

ـ تقويت احساس مسئوليت نسبت به مصالح اجتماعي. وجود انواع 12

مسئوليتهاى اجتماعي، ايجاب ميكند كه دستگاه تعليم و تربيت بسوى 

ى  محتواى دروس و  ده شود و هم در تهيهجهت دا گرايى و ديگرخواهي،  جمع

هم در برخوردهاى معلمّان و مربيان با فراگيران، سعى شود كه خصلتهاى 

همكارى و هميارى و ايثار و فداكارى و از خود گذشتگى و خيرخواهى نسبت 

تفاوتى نسبت به  به ديگران و عدالت خواهى تقويت، و با خوى خودخواهى و بي

ى  سلحشورى و  و بويژه، روحيه 36تى مبارزه گردد.مصالح اجتماعى بسخ

ستم ستيزي، و مبارزه و جهاد با جباران و مفسدان، و حمايت از مظلومان و 

محرومان، در فراگيران پرورش داده شود تا عناصرى شايسته و كارآمد براى 

آل ببار آيند و بتوانند نقش خود را در تحقّق هدف الهي،  ى  ايد ساختن جامعه

  يفاء نمايند.ا


