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  اخلاق در نهج البلاغه 

سپاس خداى عظيم را كه به ما وجود، عنايت كرد و نعمت عقل و   آيت االله مشكينى

خرد، مرحمت فرمود. سپاس او را كه به ما نعمت ايمان داد. و درود ما به روان انبياء 

بزرگ الهى، رابطين بين االله و مخلوق. و درود به روان پاك شهداى تاريخ، از اولين 

تا شهداى امروز و اين ساعت. درود به رهبر كبير انقلاب و درود بر ملت شهيد 

شريف ايران. سخن گفتن در اطراف كتابى مانند نهج البلاغه انسانى عظيم، همانند امير 

المؤمنين على (ع)، خاصه براى فردى مثل بنده، كار مشكلى است. لكن براى اين كه 

ا داشته باشم، حاضر شدم. موضوع فتخار حضور در جلسه منتسب به آن مولا ر

است. اين جمله بدين معناست كه بگوييم اين كتاب » اخلاق در نهج البلاغه«صحبت ما 

چه نظرى دارد، و آيا در » علم اخلاق«و » اخلاق«شريف يا صاحب اين كتاب راجع به 

» قاخلا«صحبتى شده است يا نه، و اين كتاب توجه به علم » اخلاق«اين كتاب، راجع به 

است، در چه حدودى راجع به اين علم يا » اخلاق«دارد يا نه و اگر اين كتاب ناظر به 

چه » اخلاق«اين موضوع سخن گفته است. تشخيص اين معنا كه اين كتاب، در باره 

گفته، ابتداء توقف دارد به اين كه معناى اخلاق را به نحو اجمال تصور كنيم، و از اين 

شود.  چه نظر دارد، روشن مى» اخلاق«اين كتاب در باره  تصور، تصديق اين معنا كه

ملكات «عبارت از  است. روان انسان، حالات و ملكاتى دارد و اخلاق» خلق«اخلاق، جمع 

است. تشخيص اخلاق، توقف دارد به اين كه سه موضوع را انسان تصور كند: » روان
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ح انسانى. ابتدا بايد به انسان، عبارت است از رو» روان». «غرض«و » اخلاق«، »روان«

» روان«نحو اجمال، سخنى از روان گفته شود و سپس از مفهوم اخلاق كه عارض بر 

است و آن گاه در اين كه اين عوارض بر اين موضوع چه نتايجى دارد. اين سه جمله 

را اگر بتوانم عرضه بدارم، توجه كتاب نهج البلاغه به اخلاق، روشن خواهد شد. 

اى هستيم غير از جسم، به نام  روانى است. من و شما داراى جوهرهانسان، داراى 

كه در كتاب الهى و در اخبارى كه به دست ما رسيده، در باب آن، سخن گفته » روان«

شده، تعبير به » نفس«شده، تعبير به » روح«شده است. گاهى از اين جوهره، تعبير به 

شما و » روان«شده است. يعنى » لعق«شده و تعبير به » صدر«شده، تعبير به » قلب«

گويند، به اين تناسب  مى» روح«شما را گاهى » روان«روح شما پنج تا اسم دارد. اين 

است: » روح«كه بدن شما را او زنده نگه داشته و او سبب حيات بدن شماست. پس او 

ن است. شما هما» نفس«روان شما يك نام ديگرش ». لانّ الروّح ما به الحياة الشّيى«

تان هستيد و آن » روان«شماست. شما آن » روان«ايد. حقيقت شما عبارت از » روان«

شما » روان«ء است. حقيقت شما همان  شماييد. نفس عبارت از حقيقت شي» روان«

ايد و تا آن حقيقت باقى است، شما  است. و وقتى كه آن حقيقت پيدا شد، شما پيدا شده

ر چه ازلى نيست ولى ابدى هست، ازلى نيست، باقى خواهيد بود. فلذا روان شما گ

يعنى از اول آن وقتى كه خدا هست، روان شما نيست. خداوند روان شما را خلق كرده 

است، روان شما حادث است، اما همين روان شما ابدى و هميشگى است: خُلقْتمُ للْبقاء 

تو براى بقا و جاودانگى اى  و لا للفَْناء. اى بشر خيال نكن كه براى مرگ آفريده شده
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اى. اين شما كه هميشه هستيد، آن روان شماست و الّا اين بدن، اين لباس  آفريده شده

چند روزه روان، اين لباس را خواهيد كند و از اين جهان به جهان ديگر خواهيد رفت. 

گويند، زيرا كه شما آنيد و آن، عين شماست. اين روان را  مى» نفس«آن روان را 

هاى روان شما قلب است، زيرا حركت شما، سكون  گويند. يكى از نام نيز مى »قلب«

هاى شما معلول آن است. پس اوست كه مقلب  شما، قلب و انقلاب شما، و تمام حركت

است. يكى از » قلب«است، اوست كه سرتا پا حركت است. نام روانتان بدين مناسبت 

حقيقت آن است كه در ميان سينه است، زيرا در » صدر«هاى شما و روان شما  نام

هاى روان  شما است، در اينجا، اسم ظرف بر مظروف اطلاق شده است. يكى از نام

به معناى قوه آمده است، ولى در اينجا به معناى مدرك است. » عقل«است. » عقل«شما 

كند، آن  فهميد، قدرت فهم داريد، كليات را درك مى كنيد، مى يعنى وقتى شما درك مى

اى داريد به نام روان، به نام  كند. بنا بر اين شما جوهره ان شماست كه درك مىرو

روح، به نام نفس، به نام قلب، به نام صدر و به نام عقل. آن جوهره اوصافى دارد. تا 

حال يك بعد از سه بعد اخلاق، عرض شد. اما اين روان شما، بر طبق تحقيق علماى 

لكاتى است. يعنى روان شما چنان است كه حالتى اخلاق، داراى اوصاف و حالات و م

رود. مثل اين كه از كسى  شود و بزودى از بين مى و صفتى به سادگى عارض آن مى

آيد. حب و بغض از حالات روان  آيد، ساعت ديگر از او بدتان مى خوشتان مى

شود. اما برخى  خوانده مى» حالات«شماست. برخى از اوصاف روان شما، به نام 

شود و بزودى هم زايل  است، يعنى هميشه هست. به اين زودى پيدا نمى» ملكات«گر دي
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يعنى » ملكه«گويند. شما روحتان داراى  مى» ملكات«شود. اين اوصاف پايدار را  نمى

شود. علما در باره  ناميده مى» اخلاق«عوارض دائمى است. اين ملكات انسانى است كه 

اند.  لكات روانى انسان را به چندين قسم، تقسيم كردهاند، و م اين ملكات، سخنها گفته

فرمايد:  است. امام صادق مى» اكتسابى«و بعضى » موروثى«بعضى از ملكات شما 

اين ملكات، برخى طبيعى و فطرى شماست و خداوند اين ». فمنه موروثى و منه كسبى«

شما كسبى خاصيت و خوى و ملكه را در روان شما قرار داده است. بعضى از صفات 

كنيد. قسم ديگر  كنيد تا اين صفت روانى را پيدا مى كشيد، فعاليت مى است، زحمت مى

از ملكات، رذائل و فضائل است. برخى از ملكات شما عبارت از فضائل نفس شماست، 

اخلاقى است. برخى از  جمال روح شماست. زيبائى قيافه روان شما عبارت از فضائل

عبارت » اخلاق«ى زشت است، قيافه كريه روح است. بحث ها ملكات، رذائل است، صفت

تواند اخلاق فاضله را تحصيل كند، ملكات  از بحث در همين ملكات است.آيا انسان مى

تواند ملكات زشت را از خودش دور كند انسان كامل،  پسنديده را پيدا كند و آيا مى

و آن را كه بنحو  انسانى است كه بكوشد و در خود، ملكات فاضله را ايجاد كند.

طبيعى موجود است، تقويت كند. و انسان كامل، انسانى است كه بكوشد و آن رذائل را 

تواند از بين ببرد. وقتى كه انسان كوشيد و به آنجا  در خود تضعيف كند و تا مى

رسيد هر چه ملكه فاضله بود بدست آورد، و هر چه رذائل بود از خود دور كرد، آن 

شود  مى» خليفة اللَّه فى الأرض«شود و مصداق:  ن ملكوتى مىجاست كه يك انسا

شود كه در مراحل  شود، انسانى مى شود، انسان آسمانى مى انسان مسجود ملائكه مى
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انسانيت تكامل پيدا كرده است. همين مكارم اخلاق است كه اگر انسان بكوشد و آن را 

بعثت لأتمم مكارم «فرمايد:  شود كه مى كسب كند، مصداق بيان پيامبر بزرگ (ص) مى

من براى اين برانگيخته شدم و انبياء براى اين معنا به سوى بشر فرستاده »: الاخلاق

شدند كه روان آنها را در اخلاق، تكامل بخشند، ملكات آنها را ملكات فاضله كنند، 

تنها رذائل را از وجودشان دور كنند، تا آنجا كه آنان خليفه الهى گردند. تصور نشود، 

توانيم باشيم، همه  جانشين االله، جد اعلاى ما، حضرت آدم بود، همه ما جانشين االله مى

تخلقّوا باخلاق اللّه و تأدبوا «گويد:  توانيم بشويم. مگر روايت به ما نمى ما خليفة االله مى

ى اى انسان تو والاتر از اين هستى كه در اين دنيا، در اين جهان پست بمان» باداب اللهّ.

مند به دنيا گردى. تو بايد پرواز كنى، متخلق به اخلاق الهى بشوى. بالجمله،  و علاقه

است كه اين » اخلاق روان«بعد دوم اخلاق، عبارت از تشخيص ملكات و عبارت از 

است، كه در ضمن » غرض«ملكات را تشخيص بدهيم و آنها را كسب كنيم. بعد سوم 

ى انسان بتواند ملكات را تشخيص بدهد، هم روشن شد. وقت» غرض«مطالب گذشته 

رذائلش را دور كرده، فضايلش را به دست بياورد و انسان كامل شود، غرض اخلاق 

را عملى كرده است. بنا بر اين، اخلاق، عبارت است از اين كه توجه به ملكات پيدا كنيم، 

است و  موضوع ملكات را درك كنيم، غرض از ملكات را درك كنيم. اين معناى اخلاق

شود. اين مقدمه كوتاهى بود براى » انسان كامل«نتيجه اخلاق آن است كه انسان، يك 

اين كه ابتدا ببينيم اخلاق يعنى چه و بعد از آن ببينيم اين كتاب عظيم كه نهج البلاغه 

شود، راجع به اخلاق چه نظرى دارد حال به اختصار جواب اين سؤال را  ناميده مى
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كنيم،  هاى متعدد نهج البلاغه نگاه مى ها و حكمت ها، نامه به خطبهگوئيم: وقتى ما  مى

بينيم كه اين كتاب عظيم، بخش بزرگى از اخلاق را بيان كرده است. براى اين كه  مى

دارم. اين كتاب،  مدعايم را ثابت كنم جملاتى از نهج البلاغه را به حضورتان عرضه مى

توجه به آنچه راجع به علم اخلاق و راجع داند چيست و متوجه است. با  اخلاق را مى

به مسائل اخلاق گفته شد، يكى از امهات مسائل اخلاق را من عنوان كنم و ببينيم در 

اين » اخلاق«نهج البلاغه راجع به اين موضوع چه سخنى گفته شده است. در علم 

ح اى را كه براى رو مطلب هست كه انسان اگر بخواهد زحمت بكشد و ملكات فاضله

شود، تحصيل كند و ملكات رذيله را از خود دور كند، نيازمند است  انسانى تصور مى

به اين كه از حظوظ و لذتهاى بدن خودش چشم پوشى كند تا روحش كمال پيدا كند. 

توضيح مطلب اين است: شما اگر بخواهيد يك صفت فاضله را پيدا كنيد، صفت 

ت سخاوت پيدا كنيد بايد مدتها نفستان شجاعت پيدا كنيد، صفت عدالت پيدا كنيد، صف

را در فشار صبر و تزكيه قرار بدهيد، از شهوات خوددارى كنيد و از حظوظ و 

اى را در روحتان ايجاد كنيد. و هم چنين  راحتيها و لذتها بكاهيد تا يك صفت فاضله

ا از اى ر توانيد از هواها و لذتهاى نفسانى خود بكاهيد تا يك صفت رذيله بايد تا مى

خود دور كنيد. اصولا پيدا كردن هر يك از صفات فاضله، موقوف است به اين كه شما 

از هواهاى خودتان و از لذتهاى خودتان كسر كنيد. به دست آوردن كمالات نفسانى، 

كمال روح و تكامل روح شما توقف دارد به اين كه از حظوظ بدن و از لذتهاى بدن 

ايد، و  ر كسر كنيد، به كمال روحتان بيشتر افزودهكسر كنيد. و هر چه از اين بيشت
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اسلام براى اين امر، برنامه خاصى درست كرده است. على (ع) اين مطلب عظيم را در 

با يك عبارت رسا و  183دو جمله بيان فرموده است. آن حضرت در ضمن خطبه 

اجسادكم فرمايد: خذوا من  قليل اللفظ ولى پرمحتوى، اين معنا را روشن كرده و مى

فجودوا بها على انفسكم. از اجسادتان بگيريد، از اجسادتان كسر كنيد و به روحتان و 

بر نفستان منت بگذاريد و آن را به كمال برسانيد. اين جمله رساى على (ع) عبارت از 

خواهى تعالى پيدا كنى: يا أَيها  يك موضوع كلى علم اخلاق است: اى انسانى كه مى

ربك كَدحاً و خذوا منْ اجسادكمُ: راه تعالى و تكامل روح اين   نَّك كادح إِلىالْإنِْسانُ إِ

است. بايد از جسد بگيريد و به روان بيفزائيد. اين، خود، يكى از مهمترين مسائل 

اند:  اخلاق است كه على (ع) با يك جمله بيان كرده است. مسئله ديگر اين است كه گفته

كه روحش ترقى پيدا كند، بايد به بدن سختى بدهد، به بدن فشار  اگر انسان بخواهد

آورند كه روح و بدن انسانى مانند دو كفه ترازو هستند. اگر اين  وارد كند. مثال مى

آورد. راحتى  رود. شدت و فشار بر بدن، تكامل روح مى كفه پايين بيايد، آن كفه بالا مى

ى باشد و چه انسان غير مذهبى. شما آورد، چه انسان مذهب بر بدن تنزل روح مى

دهند تا روحشان  برنامه كار مرتاضين هند را ملاحظه كنيد. آنها به بدن رياضت مى

شود كه فى المثل وقتى از ايران به هند سفر كنيد و در برابرشان  آن چنان قوى مى

و لانه و كنند و از خانه  بايستيد، تا شما را ديدند شما را به نام و اسم و لقب ياد مى

كند. اسلام اعمال  ها را تجويز نمى دهند. البته اسلام اين نوع رياضت زندگيتان خبر مى

فرمايد: و  شناسد و مى و رياضتهاى خاصى را وسيله تزكيه و تكامل نفس انسان مى
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دهم.  اين نفس من است كه آن را با تقوى رياضت مى  انَّما هى نفَْسى اروضُها باِلتَّقوْى

همه رياضتها و تحمل سختى و فشار براى تكميل روح، در اسلام امضاء نشده يعنى 

است. بلكه آنچه امضاء شده است، رياضتهاى خاصى است. انجام واجبات، رياضت 

است ترك محرمات، رياضت است يك قدم بالاتر انجام مستحبات، رياضت است ترك 

بدن و نفس را رياضت داد  فرمايد: با تقوى بايد مكروهات، رياضت است. على (ع) مى

تا انسان، مقام كمال مطلوب را پيدا كند. اينها خصوصياتى از امهات مسائل اخلاقى 

و غيره صحبت كرده، و » رجاء«، »رحمت«، »صبر«است. على (ع)، در نهج البلاغه، از 

و غير آن صحبت فرموده است، كه اگر » جرم«، »بخل«، »حسد«، »كبر«نيز از صفات 

به نكاتى كه   -اند با همه نظرياتى كه ابراز كرده  -بينيم علماى علم اخلاق دقت كنيم، مى

اند. خداوند به ما توفيق تخلّق به  على (ع) در ضمن كلماتش بيان كرده متعرض نشده

  اخلاق الهى را عطا فرمايد. و السلام عليكم و رحمة االله

  در نهج البلاغه راجع به اخلاق و علم اخلاق  يلنظر مولا ع

كتاب  نيا مييمعناست كه بگو نيجمله بد نياست. ا» البلاغه اخلاق در نهج «ما  موضوع

در  ايدارد، و آ يچه نظر» علم اخلاق«و » اخلاق«كتاب راجع به  نيصاحب ا اي فيشر

» اخلاق«توجه به علم كتاب  نينه، و ا ايشده است  يصحبت» اخلاق«كتاب، راجع به  نيا

 ايعلم  نيراجع به ا ياست، در چه حدود» اخلاق«كتاب ناظر به  نينه و اگر ا ايدارد 

چه » اخلاق«كتاب، درباره  نيمعنا كه ا نيا صيموضوع سخن گفته است. تشخ نيا
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 نيو از ا م،ياخلاق را به نحو اجمال تصور كن يكه معنا نيگفته، ابتداء توقف دارد به ا

نظر دارد، روشن  هچ» اخلاق« ي كتاب در باره نيمعنا كه ا نيا قيصدتصور، ت

  . شود يم

  دارد و اخلاق  ياست. روان انسان، حالات و ملكات» خلق« يمعن اخلاق،

كه سه موضوع را  نياخلاق، توقف دارد به ا صياست. تشخ» ملكات روان«از  عبارت

نسان، عبارت است از روح ا» روان». «غرض«و » اخلاق«، »روان«انسان تصور كند: 

از روان گفته شود و سپس از مفهوم اخلاق  يبه نحو اجمال، سخن دي. ابتدا بايانسان

موضوع چه  نيعوارض بر ا نين كه اياست و آن گاه در ا» روان«كه عارض بر 

البلاغه به اخلاق،  سه جمله را اگر بتوانم عرضه بدارم، توجه كتاب نهج نيارد. ا يجينتا

  هد شد. روشن خوا

« از جسم، به نام  ريغ ميهست يا جوهره ياست. من و شما دارا يروان يدارا انسان،

در باب آن، سخن گفته  ده،يكه به دست ما رس يو در اخبار يكه در كتاب اله» روان

به  ريشده، تعب» به نفس« ريشده، تعب» روح«به  ريجوهره، تعب نياز ا يشده است. گاه

شما و » روان« يعنيشده است. » عقل«به  ريتعب وشده » درص«به  ريشده، تعب» قلب«

  روح شما پنج اسم دارد. 
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تناسب كه بدن شما را او زنده  نيبه ا ند،يگو يم» روح« يشما را گاه» روان« نيا

 اهيلان الروح ما به الح«است: » روح«بدن شماست. پس او  اتينگهداشته و او سبب ح

  . »يلاش

شما عبارت از  قتي. حقديا» روان«است. شما همان » فسن« گرشينام د كيشما  روان

. نفس عبارت از دييشما» روان«و آن  ديتان هست» روان«شاست. شما آن » روان«

 دايپ قتيكه آن حق يشما است. و وقت» روان«شما همان  قتياست. حق ء يش قتيحق

فلذا روان شما بود.  ديخواه يشما باق ت،اس يباق قتيو تا آن حق ديا شده دايشد، شما پ

كه خدا هست،  ياز اول آن وقت يعني ست،ين يهست، ازل يابد يول ستين يگر چه ازل

. خداوند روان شما را خلق كرده است، روا شما حادث است، اما ستيروان شما ن

  ». خلقتم للبقاء و لا للقناء«است:  يشگيو هم يروان شما ابد نيهم

 دهيآفر يبقا و جاودانگ يتو برا ،يا دهش دهيمرگ آفر ينكن كه برا اليبشر! خ يا

لباس چند  نيبدن، ا نيآن روان شماست والا ا د،يهست شهيشما كه هم ني. ايا شده

رفت. آن  ديخواه گريجهان به جهان د نيكند و از ا ديلباس را خواه نيروان، ا ي روزه

  شماست.  نيو آن، ع ديكه شما آن رايز ند،يگو يم» نفس«روان را 

  روان شما قلب است،  يها از نام يكي. نديگو يم زين» قلب«را روان  نيا
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شما معلول آن  يها حركت شما، سكون شما، قلب و انقلاب شما، و تمام حركت رايز

 نياست. پس اوست كه مقلب است، اوست كه سر تا پا حركت است. نام روانتان بد

  است. » قلب«مناسبت 

 انيآن است كه در م قتيدر حق رايت، زاس» صدر«شما و روان شما  يها از نام يكي

  جا، اسم ظرف بر مظروف اطلاق شده است.  نيشما است، در ا ي نهيس

جا  نيدر ا يقوه آمده است، ول يبه معنا» عقل«است. » عقل«روان شما  يها از نام يكي

 اتيكل د،يقدرت فهم دار د،يفهم يم د،يكن يشما درك م يوقت يعنيمدرك است.  يبه معنا

  . كند يآن روان شماست كه درك م كند، يك مرا در

به نام روان، به نام ورح، به نام نفس، به نام قلب، به نام  ديدار يا شما جوهره نيبنابرا

بعد از سه بعد اخلاق، عرض  كيدارد. تا حال  يصدر و به نام عقل. آن جوهره اوصاف

  شد. 

 يصاف و حالات و ملكاتاو ياخلاق، دارا يعلما قيروان شما، بر طبق تحق نيا اما

و  شود يعارض آن م يبه سادگ يو صفت يروان شما چنان است كه حالت يعنياست. 

از او بدتان  گريساعت د د،يآ يخوشتان م يكه از كس ني. مثل ارود يم نياز ب يبزود

از اوصاف روان شما، به نام  ي. حب و بغض از حالات روان شماست. برخديآ يم

 نيهست. به ا شهيهم يعنياست، » ملكات« گريد ي. اما برخدشو يخوانده م» حالات«

» ملكات«را  دارياوصاف پا ني. اشود ينم ليهم زا يو بزود شود ينم دايپ يزود
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 يملكات انسان نياست. ا يعوارض دائم يعني» ملكه« ي. شما روحتان دارانديگو يم

  . شود يم دهينام »اخلاق«است كه 

قسم،  نيانسان را به چند ياند، و ملكات روان ها گفتهملكات، سخن نيا ي درباره علما

است. امام  »ياكتساب« يو بعض »يموروث«از ملكات شما  ياند. بعض كرده ميتقس

 يو فطر يعيطب يملكات، برخ ني. ا»يو منه كسب يفمنه موروث: «ديفرما يصادق م

ت. و ملكه را در روان شما قرار داده اس يو خو تيخاص نيشماست و خداوند ا

را  يصفت روان نيتا ا ديكن يم تيفعال د،يكش ياست، زحمت م ياز صفت كسب يبعض

  . ديكن يم دايپ

از ملكات شما عبارت از فضائل  ياز ملكات، رذائل و فضائل است. برخ گريد قسم

  بروان شما عبارت از فضائل  ي افهيق يبائينفس شماست، جمال روح شماست. ز

روح  هيكر ي افهيزشت است، ق يها ذائل است، صفتاز ملكات، ر ياست. برخ ياخلاق

  ملكات است.  نيعبارت از بحث در هم» اخلاق«است. بحث 

 ايكند؟ و آ دايرا پ دهيكند، ملكات پسند لياخلاق فاضله را تحص تواند يانسان م ايآ

است كه بكوشد و  يملكات زشت را از خودش دور كند؟ انسان كامل، انسان تواند يم

كند.  تيموجود است، تقو يعيكند. و آن را كه بنحو طب جاديات فاضله را ادر خود، ملك

كند و تا  فياست كه بكوشد و آن رذائل را در خود تضع يو انسان كامل، انسان

فاضله  ي هر چه ملكه ديو به آنجا رس ديكه انسان كوش يببرد. وقت نياز ب تواند يم
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انسان  كيور كرد، آنجاست كه بود به سدت آورد، و هر چه رذائل بود از خود د

 ئكهانسان مسجود ملا شود، يم» الارض ياالله ف فهيخل«و مصداق:  شود يم يملكوت

 دايتكامل پ تيكه در مراحل انسان شو يم يانسان شود، يم يانسان آسمان شود، يم

مكارم اخلاق است كه اگر انسان بكوشد و آن را كسب كند، مصداق  نيكرده است. هم

 يمن برا»: بعثت لاتمم مكارم الاخلاق: «ديفرما يكه م شود يبزرگ (ص) م امبريپ انيب

بشر فرستاده شدند كه روان آنها  يمعنا به سو نيا يبرا اءيشدم و انب ختهيبرانگ نيا

را در اخلاق، تكامل بخشند، ملكات آنها را ملكات فاضله كنند، رذائل را از وجودشان 

االله، جد  نيگردند. تصور نشود، تنها جانش ياله ي فهيدور كنند، تا آن جا كه آنان خل

االله  فهيما خل ي همه م،يباش ميتوان ياالله م نيما جانش ي ما، حضرت آدم بود، همه ياعلا

؟ »تخلفوا باخلاق االله و تادبوا باداب االله.: «ديگو يبه ما نم تي. مگر رواميبشو ميتوان يم

و علاقه مند  يجهان پست بمان نيدر ا ا،يند نيكه در ا يهست نيانسان تو والاتر از ا يا

. بالجمله، بعد دوم يوبش يمتخلق به اخلاق اله ،يپرواز كن دي. تو بايگرد ايبه دن

ملكات را  نياست كه ا» اخلاق روان«ملكات و عبارت از  صياخلاق، عبارت از تشخ

  . ميو آنها را كسب كن ميبده صيتشخ

 يهم روشن شد. وقت» غرض«ذشته است، كه در ضمن مطالب گ» غرض«سوم  بعد

بدهد، رذائلش را دور كرده، فضائلش را به دست  صيانسان بتواند ملكات را تشخ

  كرده است.  يو انسان كامل شود، غرض اخلاق را عمل اورديب
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موضوع ملكات را  م،يكن دايكه توجه به ملكات پ نياخلاق، عبارت است از ا ن،يبنابرا

اخلاق آن  ي جهياخلاق است و نت يمعنا ني. اميدرك كنغرض از ملكات را  م،يدرك كن

  شود. » انسان كامل« كياست كه انسان، 

 مينيچه و بعد از آن بب يعنياخلاق  مينيكه ابتدا بب نيا يبود برا يكوتاه ي مقدمه نيا

دارد؟ حال به  يراجع به اخلاق چه نظر شود، يم دهيالبلاغه نام كه نهج ميكتاب عظ نيا

  : ميگوئ يسوال را م نيا اختصار جواب

كه  مينيب يم م،يكن يالبلاغه نگاه م متعدد نهج يها ها و حكمت ها، نامه ما به خطبه يوقت

را  ميكه مدعا نيا يكرده است. برا انياز اخلاق را ب يبخش بزرگ م،يكتاب عظ نيا

را كتاب، اخلاق  ني. ادارم يالبلاغه را به حضورتان عرضه م از نهج يثابت كنم جملات

. با توجه به آنچه راجع به علم اخلاق و راجه به مسائل استو متوجه  ستيچ داند يم

البلاغه  در نهج مينياز امهات مسائل اخلاق را من عنوان كنم و بب يكياخلاق گفته شد، 

  گفته شده است.  يموضوع چه سخن نيراجع به ا

د و ملكات مطلب هست كه انسان اگر بخواهد زحمت بكش نيا» اخلاق«علم  در

را از  لهيكند و ملكات رذ ليتحص شود، يروح انسان تصور م يرا كه برا يا فاضله

 يبدن خودش چشم پوش يكه از حظوظ و لذتها نياست به ا ازمنديخود دور كند، ن

  است:  نيمطلب ا حيكند. توض دايكند تا روحش كمال پ
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صفت  ،يكند دايصفت شجاعت پ د،يكن دايصفت فاضله را پ كي دياگر بخواه شما

 هيمدتها نفستان را در فشار صبر و تزك ديبا د،يكن دايصفت سخاوت پ د،يكن دايعدالت پ

 كيتا  ديو لذتها بكاه هايو از حظوظ و راحت ديكن ياز شهوات خود دار د،يقرار بده

از هواها و  ديتوان يتا م ديبا ني. و هم چندينك جاديرا در روحتان ا يا صفت فاضله

 داي. اصولا پديرا از خود دور كن يا لهيصفت رذ كيتا  ديخود بكاه يننفسا يلذتها

خودتان و از  يكه شما از هواها نياز صفات فاضله، موقوف است به ا كيكردن هر 

روح  املكمال روح و تك ،ي. به دست آوردن كمالات نفسانديخودتان كسر كن يلذتها

 ني. و هر چه از اديبدن كسر كن يكه از حظوظ بدن و از لذتها نيشما توقف دارد به ا

امر، برنامه  نيا يو اسلام برا د،يا افزوده شتريبه كمال روحتان ب د،يكسر كن شتريب

  درست كرده است.  يخاص

فرموده است. آن حضرت در ضمن  انيرا در دو جمله ب ميمطلب عظ ني(ع) ا يعل

عنا را روشن كرده م نيا ،يپر محتو ياللفظ ول ليعبارت رسا و قل كيبا  183 ي خطبه

  : ديفرما يو م

  انفسكم.  يمن اجسادكم فجودا بها عل خذوا

 ديو به روحتان و بر نفستان منت بگذار دياز اجسادتان كسر كن د،يرياجسادتان بگ از

  . ديو آن را به كمال برسان
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كه  يانسان يعلم اخلاق است: ا يموضوع كل كي(ع) عبارت از  يعل يرسا ي جمله نيا

خذوا من «و » ربك كدحا يالانسان انك كادح ال هايا اي: «يكن دايپ يتعال يخواه يم

. ديفزائيو به روان ب دياز جسد بگر دياست. با نيو تكامل روح ا يراه تعال»: اجسادكم

كرده  انيجمله ب كي(ع) با  ياخلاق است كه عل ائلمس نياز مهمتر يكيخود،  ن،يا

  است. 

به  ديكند، با دايپ ياگر انسان بخواهد كه روحش ترق اند: است كه گفته نيا گريد مسئله

مانند  يكه روح و بدن انسان آورند يبدهد، به بدن فشار وارد كند. مثال م يبدن سخت

. شدت و فشار بر رود يآن كفه بالا م د،يايب نييكفه پا نيترازو هستند. اگر ا ي دو كفه

باشد و  يچه انسان مذهب آورد، يبر بدن تنزل روح م يآورد. راحت يبدن، تكامل روح م

 تياضي. آنها به رديهند را ملاحظه كن ني. شما برنامه كار مرتاضيمذهب ريچه انسان غ

به هند سفر  رانياز ا يالمثل وقت يكه ف شود يم يتا روحشان آن چنان قو دهند يم

 كنند يم اديرا به نام و اسم و لقب  ماش دنديتا شما را د د،يستيو در برابرشان با ديكن

 زيرا تجو ها تياضينوع ر ني. البته اسلام ادهند يخبر م تانيو از خانه و لانه و زندگ

و تكامل نفس انسان  هيتزك ي لهيرا وس يخاص يتهاياضي. اسلام اعمال و ركند ينم

  : ديفرما يو م شناسد يم

   ينفس اروضها بالتقو يانما ه و

  . دهم يم اضتير ينفس من است كه آن را با تقو نيا
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روح، در اسلام امضاء نشده  ليتكم يو فشار برا يو تحمل سخت تهاياضيهمه ر يعني

 اضتياست. انجام واجبات، ر يخاص ياضتهاياست. بلكه آنچه امضاء شده است، ر

است،  اضتيقدم بالاتر انجام مستحبات، ر كياست،  اضتياست، ترك محرمات، ر

 اضتيبدن و نفس را ر ديبا يتقوبا : ديفرما ي(ع) م ياست. عل اضتيترك مكروهات، ر

  كند.  دايداد تا انسان، مقام كمال مطلوب را پ

، »صبر«البلاغه، اهز  (ع)، در نهج ياست. عل ياز امهات مسائل اخلاق ياتيخصوص نهايا

» جرم«، »بخل«، »حسد«، »كبر«از صفات  زيصحبت كرده، و ن رهيو غ» رجاء«، »رحمت«

   م،ياگر دقت كن آن صحبت فرموده است، كه ريو غ

(ع)  يكه عل يبه نكات -اند كه ابراز كرده ياتينظر ي با همه -علم اخلاق يعلما مينيب يم

تخلق به اخلاق  قياند. خداوند به ما توف كرده متعرض نشده انيدر ضمن كلماتش ب

 .ديرا عطا فرما ياله


