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      مقدمه          

مقدمه اي كوتاه لازم است . انسان  ،براي اينكه بدانيم اخلاق چيست و چه هدفي را دنبال مي كند

از نباتات (درختهاي  شاهكار آفرينش وخلقت خداي تبارك و تعالي است وخداوند همه ممكننات

  گلهاي زيبا و...)و،ميوه هاي لذيذ ،گوناگون 

  م مرئي و نامرئي را براي او و خدمت به او آفريده است.تا جمادات و اجسا ،حيوانات گرفته

يعني آنچه را كه براي يك  ،از جنبه هاي مادي با ساير جانوران و حيوانات مشترك است ،اين انسان

اما علاوه بر ،)داراست توليد مثل و...-تنفس–موجود زنده از علايم حيات لازم است(از قبيل : تغذيه 

جنبه روحي ورواني  ،هست كه او را از ساير جانوران متمايز مي سازدو آنآن داراي جنبه ديگري هم 

او صفت  ،چرا كه در جنبه مادييست،به چيز ديگري ن ،است ودر حقيقت انسانيت آدم جز به اين جنبه

  )جز تكامل سوره ذاريات  56آيه (بنابراستناد به ،حيواني است اما خداوند ازاين همه خلقت

همه همت ،به كمال وبه عبارت صحيح تر،ي نداشته است.حال اگر انسان بخواهدبعد معنوي انسان هدف

  نه تنها به حيوانات ميماند  ،خود را در اين بعد مادي قرار دهد

او در بعد رواني  .پس تنها را سعادت انسان در كمال وتعاليكه مراتب  پائين تراز آنها خواهد بود،

راه كمك ميكند وبه ما نشان ميدهد چه راه و روشي را در  وآنچه ما را در اين ،وجنبه معنوي اواست

  . پيش بگيريم تا به اين كمال نائل گرديم 
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را از رذائل اخلاقي اگر انسان بخواهد به اخلاق پسنديده متخلق شود بايستي ابتدا خانه دل و جان 

د پاك شود و سپس به فضائل اخلاقي دست يابد (همانگونه كه يك پارچه كثيف ابتدا باي ،بزدايد

  سپس به پاك كردن شئي بپردازد).

يكي از مباحث مهم اسلامي كه در قرآن مجيد بسيار بر آن تكيه كرده و آيات بسياري درباره آن نازل 

  اخلاق است. ،فرموده است

انسان كامل آن است كه همه جهات وجودي او كامل باشد و چون انسان از سه قسم تشكيل يافته 

جسم و پيكر ومادي كه اين سه قسمت -3قلب وعواطف و احساسات و -2عقل وتفكر -1است :

  كمال انسان را تشكيل مي دهد.

معرفت است وعلم عبادت و حقايق اسلامي و  ،انچه فكر انسان را را تكامل مي بخشدو مي پرورد

و  با مبدا همه كمالات آفرينش يعني ذات خداوند جهاندار ذو المنن و آنچه كه عشق ،ارتباط عقلي

  عواطف و احساس و سجاياي روحي انسان 

  علم اخلاق و تربيت نفوس است.،بخشيده و رهبري ميكند را كمال 

بازگو كننده نكات مثبت اخلا قي و بعضي از زشتي ها و رذائل اخلاقي ونيز كيفيت  ،تحقيق حاضر

  وبراي خوانندگان عزيز ،برخوردهاي گوناگون اجتماعي است 

  تا با آگاهي بيشتر در راه خود سازي و تهذيب نفس گام بردارد. ،سازد امكان را فراهم مي ناي
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  »دعاي آغازين«      

In the name of God.the compassionate.the merciful. 

   به نام خداوند بخشنده مهربان.

Oh allah. Bring me out of the darkness of sunderstanding. 

  كي هاي فكر.پروردگارا؛ خارج كن من را از تاري

And honur me with the light of understanding. 

  وبه نور فهم من را گرامي بدار.

Oh allah. Open the gates of your mercy to us. 

   پروردگارا؛بر ما درهاي رحمتت را بگشاي.

And unfold us the treasuryof your infinite knowledge 

   ان.و گنج هاي دانشت را بر ما بگستر

May your mercy be upon us. You are all-Mercy 

   .به اميد تو اي مهربان ترين مهربانان
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  برخورد با همسر

در منطق اسلام زن براي مرد يك كنيز  ،بر خلاف برخي تفكرات غلط و عوامانه و در حقيقت ظالمانه

بلكه  ،گهداري ميكند نيستواز بچه هاي شوهر ن ،يا يك برده ويا كسي كه كار منزل را انجام ميدهد

لذا  ،به عنوان شريك شوهر ويار و همكار او در اداره امور زندگاني و تربيت فرزندان مطرح ميباشد

  از اذيت و بد زباني و فحاشي به يكديگر بپرهيزند.اسلام دستور فرموده كه همسران بايد 

  ونهايت مهرباني وصميميت ومحبت و دوستي بر جمع آنان حاكم باشد .

وهم در سايه آن آرامش بتوانند فرزنداني  ،تا در كمال سلامت ودور از دغدغه خاطر زندگي كنند

  صالح وبا تربيت پرورش دهند .زيرا عدم آرامش در خانه و احياناً

 خشونت هاو تند خوييها اثرات بد و نامطلوبي در روحيه واخلاق فرزندان ميگذارد.

صريحي در مورد رفتار و برخورد متقابل بين زن و شوهر در روايات اسلامي دستورات گويا روشن و

كه ما براي جلوگيري از اطاله بحث به صورت فهرست واربه بعضي از آنها اشاره مي  ،وجود دارد

  نمايم.

  از فرمايشات حضرت محمد(ص):

  و آخرت را بدست مي آورد.خيردنيا ،كسي كه در كارهاي زندگي به همسرش كمك نمايد  -*

  بيزار است. ،مردي كه زن خود را آزار دهدخدا از  -*
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   ،و بر بد اخلاقي او صبر كند،هر مرد وزني كه اخلاق بد همسرش را تحمل كند -*

  خداوند او را اجر وثواب عنايت مي فرمايد.

  واي بر زني كه شوهرش را غضب كند. -*

  مرد بيشترين حقوق را بر گردن همسرش دارد. -*

كه زمين رابا ،كه شايد خداوند به او فرزندي دهد ،دند:چرا مومن زن نگيردامام پنجم (ع)از پيامبرپرسي

نصف دين خود را كامل كرده وبراي  ،الااالله سنگين سازد و پيغمبر فرمودند:هر كه ازدواج نمايدلا اله 

  نصف ديگر تقوي پيشه كند.

ثواب  ،خدمت كندهر زني كه ليوان آبي به شوهرش بدهد و به او -1امام صادق (ع): از فرمايشات

  بيش از يكسال عبات به او ميدهند.

  زني كه شوهرش را اذيت كند واورا غمگين سازد. ،ملعون است -2

  و غذا دهد واز خطاهاي او در گذرد. حق زن بر شوهرش اين است كه اورا لباس -3

  حتي بدون اجازه او از خانه و  ،طبق دستور اسلام زن بايد مطيع اوامر شهرش باشد

و مي بايست در  در مقابل نيز شوهر نبايد نسبت به زن در امور زندگي سخت گيري كند نرود، بيرون

  رفاه او و فراهم آوردن وسايل راحتي زندگي براي زن و فرزندان در حد توان بكوشد.

  سخن در اين باب بسيار است كه اكنون ما توانسته ايم ،البته همانگونه كه اشاره شد
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طه مي پردازيم.شاره بكنيم. حال به ادامه بحث در اين راببه گوشه اي از آنها ا
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                                             :ندا امام ششم فرموده اند كه زنها چهار نوع

  ربيع مربع:آنهايند كه يك فرزند در بغل و يكي در شكم دارند(يعني ولود و بچه زاست)-1

  پاكدامن باشد. جامع مجمع(جامع خوبي ها):آنكه پر خير-2

  (بد اخلاق):آن كه با شوهرش بد خواست.كرب مقمع  -3

است كه غل قمل را ماندو آن ريسماني است از پوست كه بر  غل قمل (پوست خشكيده):زني-4

گردن را مي خورد و مي سايد واين مثلي است براي كسي  ،گردن اسير افكنندو چون خشك مي شود

  رد.كه جز نكبت و زيان چيز ديگري ندا

  نكاتي مهم در رابطه بين زن وشوهردر محيط خانواده:

 ،پريشان واخمو ظاهرنشود و سعي كند،زن بايددر مقابل شوهر خود هرگز با حالتي افسرده  - �

 هميشه با لباس تميز وروي خندان حاضر شود.

 زن و شوهر معايبي را كه در زندگي خود مي بينند در نهايت خوش رويي - �

  كه آن مشكلات را با هم حل وفصل كنند. ،صدد بر آيندد ودر اين به همسر خود بگوين

طوري كه در بيرون به ظاهر  تمام زيبايي خود را به همسرش هديه كند وهمان ،ستييزن با - �

در خانه نيز زيبا پوش باشد زيرا حضرت علي (ع) مي فرمايند :جهاد زن آراستگي  ،خود اهميت ميدهد

 براي شوهرش.،اوست
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نه اينكه در  ،بايد پشتيبان يكديگر باشند ودر سختي ها به يكديگر كمك كنند زن وشوهر - �

 حضور ديگران سعي در كوچك كردن يكديگر نمايندو شخصيت هم را خرد كنند.

زيرا ريشه تمام  ،زن وشوهر نبايد در مورد مسائل كوچك با يكديگر مشاجره نمايند- �

ر بايد در آرامش كامل نظر هاي يكديگر را بحثها و لجبازي هاست و زن و شوهاختلافات همين 

 بپذيرند وبه يكديگر احترام بگذارند.

زيرا باعث  ،زن وشوهر هرگز نبايد در حضور هم به خو يشاوندان خود بي حرمتي نمايند- �

 تشديد فاصله بين آن دو مي شود.

  اكنون ببينيم در تاثيرستايش از مرد چه گفته اند:

ه خانه باز ميگردد و مي بيند كه كودكانش صورت به شيشه پنجره مردي پس از كار سخت روزانه ب

ولي گرانبهاي آنان غرق در  ،ازاين اظهار محبت و ستايش خاموشبانده اندو انتظار او را مي كشند،چس

ومجامله و ستايش وتعريف سختيهاي زندگي را كمتر ميكندو اين  .شادي و امتنان مي شود

  از هر جاي ديگر قابل مشاهده است.بيش  ،خصوصيت در زندگي زناشويي

پيوند هاي  ،زن يا شوهري كه درست بموقع كلام محبت آميز خود را به طرف ديگر ابراز كنند

  ازدواج را محكمتر ساخته اند و همانگونه كه به نظر مي رسد 

  گيدزنان در اين رابطه غريزه خاصي دارند و به اصطلاح از قلب خود به زن

    نظر مي كنند.
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    برخورد با فرزندان وتربيت آنها    

  اسلام نسبت به اولاد و فرزندان و تربيت و مراعات امور مربوط به آنان با اين ديد 

  افساد جامعه بدست آنان وكه آنان آينده سازان جوامع بشري هستند و اصلاح و 

به همين دليل حساسيت بيشتري نشان داده است و دستورات  ،مرهون بافت وجودي و فكري آنهاست

  اكيدي صادر فرموده است .

لكن زماني داراي اثر و ،در اين ميان تربيت اگر چه در ساختن فرزند نقش مهم و اساسي را ايفا ميكند

درست مثل يك نهال و درختي كه  داشته باشد،در فرزند وجود است كه اصالت خا نوادگي نيز  فايده

و تربيت آن انتظار بارور شدن و ميوه دادن آن  اصلاح،با رسيدگي  مي توان،اگر سالم و ريشه دار باشد

  را داشت ودر غير اين صورت زحمات انسان به نتيجه مطلوب نمي رسد.

پادشاه مي گفت :كه با تربيت مي شود  بود، ي و وزيرش اختلافي بروز كردهنقل شده كه بين پادشاه

  . اما وزير اعتقاد داشت كه اگر اصالت نباشد  ،انسان را ساخت

شاه براي آنكه مي خواست به كردند امابه نتيجه اي نمي رسيدند،تربيت موثر نمي افتد.مدتها بحث مي 

وقتيكه سفره غذا دستور داد چند گربه را آموزش دهند تا  ،محكوم كند هر نحو شده وزيرش را

  انداخته مي شود هر كدام يك شمع بدست بگيرند

توجهي به غذاها نداشته باشند وقتي خوب  ً آنها اصلا ،وبايستند ودر حالي كه ديگران غذا مي خورند

شاه با اشاره به  اوازوزير براي صرف غذا دعوت كرد، دستور داد سفره اي انداختند ،آزموده شدند
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جه به غذا ها شمع به دست ايستاده بودند به وزير گفت:اي وزير! تربيت مي تواند گربه ها يي كه بي تو

آيا نمي تواند سازنده انسان باشد ؟ وزير چيزي نگفت اما تقاضا كرد كه روز ديگر  ،گربه را هم بسازد

  نيز چنين سفره اي بگسترانند.

ين كه گربه ها آمدند و همو ،اين بار وزير باهوش چند عدد موش همراه خود بر سر سفره آورد

آهسته موشها را رها كرد.گربه ها با ديدن موش شمع ها را انداخته وبدنبال آنها دويدند. وزير ،ايستادند

بلكه اصالت  ،موقع را مناسب ديد و به شاه گفت :ديدي كه تربيت به تنهايي نمي تواند كسي را بسازد

  ذاتي هم لازم است!!.

سازندگي در انسان دارد كه اصالت ذاتي وخانوادگي هم وجود داشته تربيت زماني موثر است و اثر 

  لذا اسلام بسيار تاكيد دارد كه همسرانتان را از  ،باشد

ديندار وفهميده انتخاب كنيد تا خمير مايه هدايت و سازندگي در بچه هاي او ،خانواده هاي اصيل 

او پدر و وضع خانوادگي او و حتي  چرا كه مادروشخصيت ،باشد وبتوان با تربيت صحيح او را ساخت

پرستار ودايه اي كه بچه را نگه مي دارد ويا به او شير ميدهد. در بافت وجودي فرزند و به وجود 

  آوردن اصالت روحي و ذاتي بسيار موثر است.

شيخ فضل االله نوري  در همين رابطه يكي از بزرگان نقل كرده كه چند روز قبل از شهادت آيت االله

ملاقات كردم وگفتم :پسر شما خيلي لا ابالي جريان مشروطه به شهادت رسيد)در زندان با او (كه در 

  است و بر ضد شما كار مي كند.
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شيخ شهيد فرمود:اين موضوع را من از پيش مي دانستم. چون اين پسر در نجف به دنيا آمد ومادرش 

ر بگيريم.بعد از مدت زيادي كه اين لذا مجبور شديم كه براي شير دادن او زني را در نظ ،شير نداشت

متوجه شديم كه آن زن خيلي بي عفت وبي پرواست و  ناگهان ،كودك از شير آن زن استفاده كرد

ن زمان دريافتيم كه سعادتمند شدن اين پسر كاري مشكل از همي ،در دل داردرا  كينه امير المومنين(ع)

مي زد. نور الدين كيا نوريرهبر حزب منحله  است!(او همان كسي است كه گفته اند پاي دار پدر كف

  فرزند همين پسر است).-نوه مرحوم شيخ-توده

از صحيح وبه دور  نكته اي را كه بايد بدان توجه داشت اين است كه تربيت بايد داراي اصول و روش

افراط و تفريط باشد. از يك طرف بي توجهي به تربيت اولاد ورها كردن او به حال خود وعدم 

دگي به بارور نمودن استعدادهاي نهفته در وجود نوجوانان واز طرف ديگرسختگيري هاي بي رسي

مورد وافراط در محدود كردن فرزندان به اسم تربيت كردن صحيح وجلوگيري ازآزادي معقول 

به  ،آنان در كوچكي به انجام اموري كه براي سنين آنان مناسب نيست وتفريح سالم و وادار نمودن

  اثرات سوو عواقب سخت و پشيمان كننده اي را در بر خواهد داشت. طور يقين

نقل شده كه پزشكي به تمام مقدسات اسلام توهين كرده وبرخوردهاي زننده اي داشت وبا اينكه در 

مسائل مذهبي را مورد استهزا قرار مي داد.پس از تحقيق و بررسي  ،محيط اسلامي بزرگ شده بود

ك به سختگيري هاي پدرش در تربيت او مربوط مي شد.او اين پزشكه بيماري روحي  ،روشن شد

تعريف مي كرد :پدرم هر روز صبح با چوب بالاي سرم مي آمد ومرا با كتك براي نماز بيدار مي 

  كرد واگر
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  با چوب برسر وبدنم مينواخت. ،لحظه اي دير بر مي خواستم

دچار عقده وبيماري رواني  ،ي وغلط پدربه اين ترتيب وي از دوران كودكي بر اثر برخورد غير اصول

بد بين گرديده بود به همين جهت اسلام اعتدال  ،شده ودر سنين بالا نسبت به دين ومقدسات مذهبي

  در همه امور حتي تربيت اولاد را مورد تاكيد قرار داده است.

آرام -نسلي سالمتا  پس هر مسلماني وظيفه دارد فرزند خود را مورد تربيت صحيح وعاقلانه قرار دهد

  و متعهد تحويل جامعه گردد.

دوستان ، كه اموري چون اصالت خانوادگي،محيط رشد ونمود كودك،بنابر آنچه گذشت روشن شد

تربيت است كه ميتواند انسان را به صورتي ايده آل پرورش دهد و براي ،وآشنايان وازهمه مهتر

  زد.زيستني سالم همراه با مسوليت پذيري اجتماعي آماده سا

از هر كس بپرسيد براي چه زنده است؟وچرا در زندگي تا اين حد در تلاش و تكاپو است؟چرا 

  خودش را اين همه به رنج ومشقت مي اندازد؟...

براي اينكه فرزندانمان آينده نويدبخش خ خواهند داد:به خاطر بچه هايمان،اكثريت قريب به اتفاق پاس

  و موفق زندگي كنند. راحت و خوشبخت شوندومرفه ،داشته باشند

ابر و به نام بچه چه رمزي نهفته است كه به قول سعدي بزرگوار: ،معلوم نيست در اين اعجوبه خلقت

                                                                تا او ناني به كف آورد و خوشبخت زندگي كند... ،باد و مه خورشيدو فلك در كارند
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ا خوشبختي او در ناني به كف آوردن خلاصه مي شود؟و فقط رسيدن به رفاه زندگي بچه ها آ يا تنه

 ترفيهكه بايد پيش از تغذيه  ،باشد؟يا موارد ديگر و بس مهم هست مادرانبايد مورد نظر پدران 

ار به طور همه جانبه در همه ادو ،تا فرزندان دلبند ما مرحله عمل درآيند بگيرند بهكودك مورد توجه 

  زندگي كنند. سعادتمندعمر خود موفق و مرفه 

ضمن پروردن جسم كودك پرورش روح  ،حتما متوجه شديد كه منظور از اين بحث اين است كه

از شخصيت والاي او بايد مورد توجه عميق قرار گيرد.زيرا در هر مرحله ي  تكوين ،وتربيت فكر

هر چيز مقدم باشد.مادامي كه كودك از  او بر روتفكت كه پرورش روح جسم فرزند لازم اس شپرور

به رسيدن  رولو منجنظر رواني تحت تربيت صحيح قرار نگيرد و روان سالم در نيابد. پرورش جسم او 

هاي ورزشي باشد .ارزشي نخواهد داشت و او در زندگي خود موفق  دررشتهبه مرحله ي قهرماني  او

  و خوشبخت نخواهد شد.

،كه شامل حق داريم  اين است كه ما به گردن شما حق فرزندانتانبرابر  در وماديتكيه كلام هر پدر 

سرما و گرما و  زمراقب تاحق  و وسايل زندگي لباسحق تامين غذا ،حق بزرگ كردنايجاد،

  حق تعليم وتربيت...بيماريها،

     حال به بعضي از وظايف والدين نسبت به كودك اشاره مي كنيم:

 ،است شومادرابتدايي پدر  م مناسب براي كودك از وظايف و كارهاينامگذاري فرزندان:انتخاب نا

تلفظ براي او  آسانوظيفه دارد به محض تولد فرزندشان نامي مناسب در خور  ومادي رهر پد

براي تمام دوران هاي عمر فرزند  ،كه انتخاب مي كنند كهنامي بدانند، بايد  شومادرپدر ،بگزينند
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زمان كودكي مناسب و شيرين و بعضي از نامها براي  ،ناسب باشداست ودر هر سن وسالي بايد م

 ،ويا نامهاي زيبا و كامل را در كودكي به صورت شكسته و ناقص به فرزند خطاب مي كنند هستندزيبا

از لطافت وتناسب و برازندگي اسم واسم شكسته كاسته مي شود  ،به تدريج كه فرزند بزرگ مي شود

  .حقارت وناراحتي ميكند و فرزند از اسم خود احساس

تاثير اسم در موقعيت اشخاص از نظر روان شناسي ثابت شده است. يعني برخي از نامها به روي 

صاحب خود تاثير مثبت مي گذارد واو را در جامعه فردي با شخصيت ومتين جلوه گر مي سازد. بر 

بالي معرفي مي فردي سبك ولا ا ،بزرگ مي شود عكس برخي از نامها فرزند را كه تدريجا

داراي معنا و  ،كند.بنابراين در نامگذاري فرزندان بايد دقت كافي به عمل آورد ونامي انتخاب كرد كه

  مفهوم عالي وانساني باشد وبه صاحب نام بلند نظري و اميد و خوش بيني در زندگي الهام بخشد.

شكل  ً مي شودو تدريجا از دوران كودكي آنها آغاز ،تكوين شخصيت فرزند :شخصيت اخلاقي افراد

در روحيه فرزند آنها تاثير زياد دارد. در خانه مي گيرد. چگونگي رفتار پدر ومادر نسبت به يكديگر

مي توان كودك مودب و صميمي و سالم تربيت كرد. بد  ،حكم فرما باشد اي كه ادب و صميميت

 . بيني وخوش بيني فرزندان نيز از محيط خانواده سر چشمه مي گيرد 

  كمتر كاري است كه بزرگترها انجام بدهند ودر فرزند اثر نگذارد. ،آنها مقلد خوبي هستند

اسم بعضي از خانواده ها به فرزندان خود اجازه مي دهند كه پدر ومادر و حتي آموزگار خود را با 

 ،ار كنندارتباط صميمانه اي بين خود و فرزندانشان بر قر ،مي خواهند اًوچك آنها صدا بزنند.آنهاظاهر

  اما با توجه به اينكه بايد به فرزند ياد داد كه براي بزرگترها احترام قائل باشد.
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اين مساله اثر روحي دارد مادر خود را تقي يا مهين صدا كند،مثلا كودك پدر و يا شايسته نيست كه 

در خارج از خانه  نبايد از آنها انتظار داشت كه ،احترام نگذارند فرزندان در خانه به والدين خود واگر

  به ديگران احترام بگذراند.

بيشتر ميل به افزون طلبي دارند  كم از احساس حقارت فرزندان جلوگيري كنيم:فرزندان در سن وسال

مي خواهند تصاحبش كنند.در دست هم سالان خود  ،هر چه را ببينند مي خواهند و هر چه ديدند،

  كنند واصرار مي ورزند.طلب مي  ،اسباب بازي و خوراكي هر چه ببينند

در اينگونه موارد عكس العمل مااين است كه مي تواند اين حس همه چيز خواهي و افزون طلبي او را 

  .تا حدي ارضا بكند

حفظ شخصيت فرزند در پيش ميهمانان:ميهماني برما وارد شده و مي خواهيم از او پذيرايي كنيم. اگر 

 او   فرزند ما هم همان جا نشسته است بايد با

بايد با  ،تار كنيم.يعني هر طور از فرزند ميهمان پذيرايي مي كنيممانند فرزند همان ميهمان رف ً عينا

فرزند خودمان هم همان رفتار را داشته باشيم مگر اينكه در اينگونه موارد به تدريج با دادن مسئوليت 

صورت خودش نسبت به خود هر طور به خود فرزند او را مامور پذيرايي از ميهمانان بكنيم كه در اين 

  بايد قابل قبول باشد . ،رفتار كرد

 در تحصيل بپرهيزيم: از برخورد نا مناسب با سهل انگاري فرزندان بويژه
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در باره ي نامطلوب بودن نتيجه ي امتحانات بعضي از دانش آموزان وعواقب نا گواري كه اين قبيل 

نمو نه هاي زيادي ديده وشنيده ايم كه فلان شاگرد با  تا كنون ،موارد در خانواده ها پيش مي آيد

يا  ،فراري شد تحصيليش به علت مردود شدن از ترس پدر ومادرش به خانه نيامد و دريافت كارنامه ي

فلان دختر پس از بازگشت از مدرسه در اتاقش را بست و بيرون نيامد بعد ازساعتها كه به زور در را 

  دن قرصهاي خواب در حال احتضار است...باز كردند و ديدن كه با خور

  مواقع چگونه باشد؟ برخورد ما در اين بهتر است در اين مورد هم از نظر ديگران آگاه شويم كه

خود نا اميد مي شود ودر  ازاو ،اگر معلم گزارش كار شاگرد را به خودش بدهد و نمراتش بد باشد

دهد تا جايي كه ممكن است خود كشي  يم واكنش شديدي نشان ،ضمن اگر از والدين خود بترسد

                      كند.

 از ابراز تبعيض و افراط در محبت به كودكان خودداري كنيم:

بچه ها با استعداد هاي گوناگون و خواص و مشخصات مختلف هستند. حتي از فرزندان يك خانواده 

ي از پدر ومادرها  نا خود آگاه و اخلاقي است. بعض هم هر كدام داراي نوعي استعداد و ويژگيهاي

يكي از بچه هاي خود را به علت دارا بودن بعضي شباهتهاي خلقي و ظاهري  بدون قصد و غرضي

توجه روز به روز با بروز آن  مورد توجه خاص قرار مي دهند واين ،ويژه و استعداد و برتري

دتر و بارزتر مي شود تا خصوصيات در آن كودك و نبودن يا كم بودن آن در كودكان ديگر زيا

حدي كه در رفتار وگفتار وحتي پندار آنان بازتاب مي يابد به طوري كه همه اطرافيان به ويژه همه 
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كودكان متوجه امر مي شوند. اعمال اين قبيل كودكان اغلب مورد اغماض و كارهاي بد سبكتر 

  قرار مي گيرند. كودكان ديگر به شدت مورد مورد باز خواست

مورد توجه با مشاهده اين همه علاقه و استقبال بجا يا نابجا در همه موارد نسبت به خود  آن كودك

و افزون  فردي خودبين وخود خواه و خودبزرگ بين تعادل رواني خود را از دست مي دهد و ً تدريجا

  ه... بار آمده  خود را تافته جدا بافته مي پندارد و هميشه مي خواهد در خان وبدطلب و لجوج 

 ،به همه بچه ها وبعد به بزرگترها تحكم كند و با زور گويي و هميشه حق به جانب خود دانستن

  خواسته هاي خود را بر ديگران تحميل كند.

و خود را فردي  بچه هاي ديگر نيز با درك اين مطلب رفته رفته حس اعتماد بنفس را از دست داده

به هر كاري كه دست بزنند با حس عدم اعتمادي كه  عاجز وناتوان و كمتر از ديگران تصور مي كنند

نسبت خود دارند.موفق نخواهند شد احساس محبت وتعاون و برادريشان نسبت به همديگر به نفرت و 

  كينه و نفاق بدل خواهد شد.

اين موضوع به حدي در روحيه كودكان يك خانواده اثر مي گذارد كه برابر تحقيق راونشناسان 

پايه و اساس اغلب جنايتها در افراد بزهكار جامعه از همين تبعيضها و نابرابريها در  ،اجتماعي 

  برخورداري از محبت و توجه پدر ومادرها بوده است.

لذا با قاطعيت به پدران ومادران توصيه مي شود كه به هيچ وجه در ابراز محبت وبذل توجه به بچه 

هم يكي از بچه هاي شان را به عللي بيشتر از ديگران  ً باهاي خود كمترين تبعيضي قائل نشوند واگر قل

    دوست دارند. سعي كنند كه اين موضوع به ويژه براي فرزندان آنان معلوم و مشخص نباشد.
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يا پسر يا دختر اعمال مي      بيشتر تبعيضها و عدم تعادل در ابراز محبتها در مورد بچه هاي اول ودوم

و رواني  مي گردد.در اين مورد روانشناسان بسياري همچون ار بد تربيتي شود كه منتج به نتايج بسي

 كودك يكي يكدانه بودن خود مشكل بزرگي است، زيرا«... (آلفرد دلر) چنين ذكر كرده است كه:

گاهي يك دفعه با وضعيت ديگري روبرو شده و بايد وجود كودك تازه واردي را بپذيرد وعادت 

يلي بيشتر به او توجه مي شود.و درحقيقت او را بيشتر لوس ميكنند. او كه كند و بچه اول تنهاست و خ

  عادت كرده مورد توجه 

باشد در مقابل خود شخص ديگري را مي بيند كه با همه چيز او شريك شده است همه ي خانواده    

ً منحصر به  وديگر بچه منحصر به فردنيست، بنابر اين سعي خواهدكرد كه توجه پدر ومادر را ، كه قبلا

  كم شده، به هر وسيله اي باشد جلب نمايد،هر گاه در چنين شرايطي توجه وي بود و احساس مي كند

  صحيح به آنها نشود در بزرگسالي دچار امراض رواني مي شوند.   

اغلب معتادين و بزهكاران از اين دسته افراد هستند و آنها با وجود بچه دوم ، خود را شكست «   

اقد همه چيز حس مي كنند واين مسئله در زندگي آينده اين قبيل كودكان اثر زيادي باقي خورده و ف

  مي گذارد...

بعضي اوقات مي بينيم كه چون مادر واقعا ً گرفتار بچه ديگر است،او را طرد مي كند، بچه چه مي «  

ر را مي كند ودر كند؟ همان كار را مي كند كه اگر خود ما ،در آن شرايط بوديم مي كرديم،همين كا

  نتيجه حوصله مادر را سرمي برد ، (منظور از همين كار يعني دفاع از منافع شخصي و مقابله با كسي 

  .كه به حريم ما تجاوز كرده است)  
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در اين صورت كودك خسته شده و عكس العمل بيشتري را نشان مي دهد ودر ودر نتيجه بيشتر  

  دارند وبه او توجه خاصي ندارند.احساس مي كند كه ديگران او را دوست ن

او هم براي براي به دست آوردن محبت مادر مي جنگد و از هر چيزي بهانه مي گيرد ، بد خلقي مي  

كند،ودر نتيجه محبت را كمتر حس مي كند و خلاصه كارهايش باعث مي شود عقب بماند وحال 

ان مقصرند... به خصوص ،بچه آنكه وي خود را تبرئه مي كند و مي گويد كه حق با اوست وديگر

اول پسر ودومي دختر باشد رقابت شديدتر است ،چون پسر خود را در مقايسه رقابت با دختر مي بيند 

  وبيشتر دچار ناراحتي مي شود.

در گيري بين دختر و پسر شديدتر است تا بين دو دختر و يا بين دو پسر چون  اصولا ً بيشتر مورد  

  سالگي ،چه جسما ً و چه  روحا ً، خيلي سريعتر رشد مي كند. 16 حمايت قرار مي گيرند وتا

كه در اين رابطه يعني تبعيض ميان دختر و پسر در بحث هاي بعدي اشارات بيشتري خواهد شد واين  

موضوع را كه از اهميت بيشتري برخوردار است زير ذره بين قرار خواهيم داد، ودر پايان اين بحث به 

اشاره كرد كه هر چه در يك خانواده تعداد بچه ها بيشتر باشد ، دراين صورت اين موضوع مي توان 

 بچه ها چون كمتر مورد توجه والدين قرار مي گيرند در نتيجه روابط بين فرزندان صميمي تر مي شود

 .  

زيرا هنگامي كه برادر يا خواهر خود را مي بينند كه گوشه نشيني مي كند واز ديگران دوري مي  

، به قول خود بچه ها دل آنها به رحم مي آيد واين موضوع به وضوح در ميان خانواده هاي پر گيرند 

                                                                                                                                                              جمعيت پيداست. 
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 پيش همسالان بچه ها آنها را سرزنش و تنبيه نكنيم :

اين است كه هيچگاه بچه را جلو  ،ربيت فرزندان بايد در نظر داشتيكي از مسائل مهمي كه در ت

همسالان و همكلاسان او به علت قصور و اشتباهش مورد سرزنش وعتاب و خطاب قرار ندهيم. زيرا 

ترين اثر بد را در زندگي آينده كودك مي گذارد. دوستي  مي گفت: من در كلاس اول  عميق

يك دفعه از  ،ه كه با همكلاسيهاي خود مشغول بازي بوديمابتدايي بودم روزي در محوطه مدرس

ديوار كوتاه محوطه پدر يكي از بچه ها (كه از بچه هاي بسيار باهوش و ساعي كلاس بود)سر برآورد 

و گفت:بچه ها جمع شويد وبر روي فلاني (اسم بچه اش را گفت)تف بيندازيد چون دزدي كرده 

  است.

و چه نگاههاي شيطنت بار .  آن روز تمام بچه ها چه حالي پيدا كردنداكنون نمي توانم مجسم كنم كه 

يا ترحم آميز به آن دانش آموز انداختند واو به چه حال و روزي افتاد و چه غوغايي در اندرونش بر پا 

  شد. 

اما آيا رفتار آن پدر به اين صورت صحيح بود؟ يا برخورد منطقي اين بود كه به طور پنهاني ويا 

حل مي كرد و يا در اين مورد از آموزگار خودش موضوع را با او (فرزندش)،ر مستقيم تذكرغي

  مربوطه كمك مي 

گرفت. بزرگترين اشتباه پدر ومادرها در تربيت فرزندانشان همين سرزنش كردن آنها در پيش 

    كه بايد به طورصريح با آن مقابله نمايند. ،همسالان وديگران است
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 دان چگونه برخورد كنيم؟با سيگار كشيدن فرزن

امروزه يكي از مشكلات خانواده ها موضوع سيگار كشيدن فرزندان آنها ميباشد. اينكه مي گوييم بچه 

ساله با چنان 12تا10ها،واقعا چًنان است. در كوچه وخيابان و پاركها كه مي گذريد مي بينيد بچه 

اورست را فتح كرده  گويي،قله غرور و تكبري سيگار روشن كرده ومشغول دود كردن آن است كه

  جايزه نوبل را برده است.است ويا در رشته اي از علوم و ادبيات 

چه كنيم؟ آيا در برابراين چنين بچه ها،پدر ومادرها چه عكس العملي را دارند؟ آيا به طور دائم بايد 

ز اين تشددها و مراقب ايگونه بچه ها بود؟يا اينكه جيبهايشان را بگردند؟ به نظز من هيچ كدام ا

ختگيريها، نه تنها از ميل و علاقه او نمي كاهد، بلكه اورا حريص تر و جسورتر هم مي كند،كما اينكه 

م بلوغ يا كمي زود تر)شروع به يكي از روانشناسان مي گويد:بعضي از جوانان در اين موقع(هنگا

ير عادي حالت مبارزه با والدين ار كشيدن مي كنند،وشبها ديرتر به خانه مي آيند، يعني به طور غسيگ

. وپدرومادرمبهوت مي شوند كه چه شده؟وچه طور يك دفعه بچه مطيع و سربه راه را پيدا مي كنند

                                                 به اين صورت درآمده؟ در حالي كه اين تغيير اساسي ناگهاني نيست.

در ومادر بوده اند،اختلاف زيادتري حس ميكنند. منتها اين هميشه بچه هايي كه بيشتر مطيع پ« 

احساس را فقط وقتي ظاهر مي سازند كه بزرگتر شده ودر صدد كسب آزادي بيشتري هستند. يك 

پسر كه هميشه به دنبال پدرش بوده وظاهرا ًبسيار آرام ومطيع به نظر مي رسيد،همينكه خود را بزرگ 

.اصولا بًعد ازبلوغ، فرزند تيزه برخاسته و خانه را ترك مي كندوبا قدرت حس مي كند،با پدر به س

احتياج به آزادي و استقلال بيشتري دارند و والدين بايد بدانند كه او ديگر دوست ندارد مثل كودكان 
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با او رفتار شود. اگر والديني به اي موضوع اهميتي ندهند و به رفتار خود ادامه بدهند به طور طبيعي 

و در نتيجه آنها بيشتر ياغي گري درمي آورند... غالبا اًين حالت از  د شديدترخواهد شداخلاق فرزن

سالگي وارد دوران 11سالگي ادامه دارد وگاهي ديده شده كه بچه ها در20سالگي شروع وتا14سن

  »بلوغ شده اند...

ر ومادرو اطرافيان پسر را بر دختر ترجيح ندهيم : در خانواده هاي مشرق زمين،از اول رسم بوده كه پد

از تولد پسر راضي تر و خشنودتر مي شدندتا دختر. و اغلب هم ندانسته و نا آگاهانه موضوع را پيش 

مي گفته اند:اي كاش به  بچه ها مطرح كرده اند. بعضي از مادران دربه دختران در حالت عصبانيت

داشت... با اينگونه جاي تو سنگي متولد مي شد كه اين همه درد سر و سر شكستگي ها نمي 

در اين مورد به ها را به روحيه دختران بي گناه و پاكدل وارد مي كردند.  برخوردها بزرگترين ضربه

  داستاني كه در زير آورده شده است توجه كنيد:

بود در خانواده هاي كه پدر ومادر او زياد باهوش و دانا نبودند،مادر از به دنيا آوردن دختر  دختري«...

اين مسئله مشهود بود. دختر كه بزرگتر شدمكررشنيده بود كه  اراحت بودواز تمام رفتارشخيلي ن

هم نيست،چه خواهيم  مادرش به پدرش مي گفت:كه كاش او پسر بود،حالا ما با يك دختري كه زيبا

  كرد؟

 مادرش نوشته بود به دستش سالگي نامه اي كه يكي از دوستان10او با اين وضع بزرگتر شد ودر« 

افتاد، مندرجات نامه چنين بود:دختر داشتن هم اين همه غصه ندارد، تو جواني وميتواني بچه 

  دارشوي،كه انشااالله،فرزند ديگرتان پسر باشد.
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دختر با اطلاع از محتواي اين موضوع به شهرستاني كه خانه عمويش رفت ودر آنجا با پسري آشنا  

به خاطر همين  ستي زياد هم دوام نداشت.ودختر همشد كه منجر به دوستي بين آنان شد كه اين دو

  »داشت. اش بسيار خراب شده بود تاجايي كه او چند بار قصد خودكشي موضوع روحيه

زيرا همانطور كه ازداستان پيدا  با توجه به اين داستان والدين با از تبعيض ميان دخترها وپسرها بپرهيزند

  ير پذير است.بود،اين عمل در روان دختر يا پسربسيارتاث

  برخورد با پدر ومادر

شكي نيست كه بهترين و ارزشمند ترين نحوه برخورد انسان بعد از انجام فرامين خداوند متعال،در 

برخورد با والدين و قدرداني از زحمات و رنجهاي آنان تجلي مي يابد، زحماتي كه از دوران بارداري 

شود وبه اشكال ديگري تا سنين بالاتر ويا حتي تا  ماه شروع مي33تا پايان دوران شير دادن در طول 

  پايان عمر ادامه دارد.

وما سفارش كرديم به هر انساني كه در حق پدر ومادر خود « قرآن كريم در اين رابطه مي فرمايد:

نيكي كند،مخصوصا ًمادر كه چون بار حمل فرزند برداشته وتا مدت دو سال كه طفل را از شير باز 

  ز بر رنج ونا توانيش افزوده ( هر روگرفته 

گشته،اي فرزند در حق آنان بسيار نيكي كن) نخست شكر من (كه خالق ومنعم تو هستم) وسپس 

  شكر پدر ومادر را(كه عهده دارانتقال نعمتهاي من به تو مي باشد)
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بدون ترديد اگر انسان به زحمات بي شائبه اي كه والدين بدون هيچگونه توقع و چشمداشتي براي 

اند،اندكي توجه وتامل  به اولاد نمود ه فرزندان مي كشند،(به نحوي كه گويي خود را وقف رسيدگي

  كند هرگز آنها را از ياد نمي برد وخود را موظف به اطاعت و احترام و تشكر از آنها مي داند.

لزم به و احساني بنمايد،انسان خود را ماين مسئله امري بديهي است كه اگر شخصي كوچكترين نيكي 

تشكر واحترام از او مي داند،حال پدر ومادر كخ سنبل نيكي به فرزند هستند واز جان مايه مي گذارند 

  تا اولاد خود را بپروراند،مسلما ًسزاوار نيكي و احترم و قدرداني بيشتر مي باشد.

ستش خود ونفي خداوند متعال در قرآن كريم جايگاه نيكي و احترام به پدر ومادر را بلافاصله بعد ازپر

شرك وبت پرستي كه مهمترين مساله در تمامي اديان آسماني است و هدف اساسي نهضت انبياء الهي 

  بر پايه آن دور مي زند،ذكرمي فرمايد:

سپس نحوه »كنيد... و خداي تو حكم فرموده كه جز او هيچكس را نپرستيد ودرباره پدر ومادر نيكي«

چنانچه هر دو يا يكي ازآنها پير و «بيان نموده،ميفرمايد: تر برخورد با والدين را صريحتر و روشن

سالخورده شوند، كه موجب رنج و زحمت شما باشند، كلمه اي كه آنها را مي رنجاند مگوييد و 

  .  كمترين آزاري به آنها مرسانيد

     »(وبا گفتار لطيف و بزرگوارانه ) وبا اكرام و احترام ،با ايشان سخن بگوييد.

بالهاي تواضع وتكريم خود را از روي محبت ومهرباني،نزدشان بگستران و «ه بعد مي فرمايد:و در آي

بگوخداوندا چنانچه پدر ومادر،مرا در كودكي به مهرباني بپرورند،تودر حق آنها رحمت ومهرباني 

  فرما.
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وع احترام وصحبت كريمانه و نحوه برخورد صحيح با پدر ومادر مختص به والدين مومن ضمو

ت،حتي اگر پدر ومادري هم كافر باشند، مي بايست با آنان خوش رفتاري كرد، در ضمن اينكه يس

و اگر پدر «دستور صريح خداوند است كه: نبايد دعوت آنان به كفر و الحاد را اطاعت نمود.واين

ا ومادر تورا بر شرك به خدايي كه آن را بر حق نمي داني وادار كنند،در اينصورت ديگر امر آنان ر

  » لكن در دنيا با آنان به حسن خلق مصاحبت نما... اطاعت مكن،

  نقل شده كه در زمان پيامبر (ص) جواني نزد آن حضرت آمد وعرض كرد كه:

يا رسول االله،من مادر پيري دارم كه مدتهاست به من اصرار مي كنددست از دينم بردارم و من نپذيزفته 

غذاي كامل زده ودر بستر افتاده،و به من مي ام، حال چند روزي است كه دست به اعتصاب 

گويد:اگر بميرم،تو كه معتقد به قيامت هستي بايد درآنجا جوابگو باشي،زيرا كه تو باعث مرگ من 

  شدي،آيا بايد خواسته او را در دعوت به شرك وكفر اطاعت كنم؟

شده وبه خانه حضرت فرمودند:خير،در اين مورد نبايد از پدر ومادر اطاعت كرد.جوان خوشحال 

كه اگر در اثر اين اعتصاب جانت را هم از دست  بازگشت و به مادرش كه در بستر بود اظهار داشت

  بدهي من دست از دينم برنمي دارم ومن مسئوليتي هم ندارم.

كه عقل ونقل  در ميان فروعات دين،جهاد در جايگاه ويژه هاي قرار دارد،و اين حقيقتي وجداني است

ت. ولي همين امر مهم ومقدس را تا زماني كه جنبه وجوب عيني پيدا نكند و كشور بر آن گواه اس

اسلامي در خطر نباشد،نمي توان بدون اجازه و رضايت والدين انجام داد و با اينكار سبب ناراحتي 
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آنان گرديد(البته در صورت خطر و وجوب جهاد،ديگر هيچ عذر و بهانه اي،حتي نارضايتي پدر 

  نيست). مادر،پذيرفته

از امام صادق (ع)روايت شده كه فرموده اند:مردي نزد پيامبر آمد وگفت:من جوان ورزيده اي هستم 

  و جهاد را دوست دارم ولي مادري دارم كه از رفتن من ناراحت شده و رضايت نمي دهد.

ا فرمودند:برگرد ونزد مادرت باش كه انس يك شب مادر با تو از يك سال جهاد در راه خد حضرت 

  بهتر است.

با نگاهي به آيات وروايات در مي ابيم كه مادر داراي مقام واحترام خاصي است و علت اين مساله  

رنج هاي مادر را دردوران حمل و  بسيار واضح وروشن است،چون همانطوري كه قرآن بطور صريح

اقت فرسا و وضع وشير دادن اولاد ياد آوري مي فرمايد،براستي اين مادر است كه بار زحمات ط

كمرشكن را بر دوش مي كشد. امام صادق (ع)فرمودند:شخصي نزد پيامبر آمد وگفت:يا رسول  

االله،من به چه كسي نيكي نمايم؟ حضرت فرمودند :به مادرت. پرسيد:بعد از او به چه كسي نيكي 

مبر كنم؟پاسخ دادند:به مادرت. براي بار سوم آن شخص سوال كرد به چه كسي احسان نمايم؟ پيا

در (ص)فرمودند:به مادرت.ديگر بار پرسيد:بعداز مادر به چه كسي خوبي كنم؟فرمودند:به پدرت.

روايت است كه مردي مشغول طواف خانه خدا بود،مادرش را نيز بر دوش گرفته و طواف مي داد،در 

ضرت همان حال پيامبر(ص) را ديد،از آن حضرت پرسيدآيا با اين كار،حق مادرم را ادا كرده ام؟ ح

  فرمودند:خير، تو با اين كار حتي يكي 

  از ناله هاي او را هم (به هنگام وضع حمل) جبران نكرده اي.
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  حال به چند از حقوق والدين بر فرزندان اشاره مي كنيم:

 اطاعت كردن از آنها در همه جا و نسبت به تمام اوامر آنها مگر در مورد شرك به خدا . �

                                      زند.پدر را به نام وام كوچك صدا ن �

 جلوتر از پدر راه نرود. �

 قبل از پدر در مجلس ننشيند. �

در همه حال سپاسگذار آنان باشد ،حتي در هم كه گفتار ورفتار والدين مطابق ميل او  �

 نباشد.

 كاري نكند كه باعث بدبيني و بد گويي مردم نسبت به پدر شود. �

 ه نشانه احترام بلند شود. در جلوي پاي پدر ومادر ب �

  

  

  برخورد با خويشاوندان

يكي ديگر از مواردي كه انسان مي بايست چگونگي برخورد با آنها را بياموزد، فاميل و خويشاوندان 

تو، اصل،ريشه، دست وبالهاي تو هستند.در روايات اسلامي وارد شده كه اقوام و خويشاوندان 

  ا نيازمندي)هستند(كه با آن پرواز ميكني و بدانه
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،پس آنها را اكرام و احترام كن وبا آنان مراوده ورفت وآمد داشته باش.همچنين در اين روايات به 

منافع و فوايد بسيار زياد صله رحم و رفت وآمد با خويشاوندان اشاره گرديده كه ذكر بعضي از آنها 

  بي مناسب نيست:

 طولاني مي كند.برابر)10صله رحم بلا را دفع مي كند وعمر را (تا  - �

 اخلاق را نيكو وثروت انسان را زياد مي كند. - �

 حساب قيامت را آسان مي كند و خير دنيا وآخرت را در پي دارد. - �

 انسان را از گناه باز مي دارد وباعث تزكيه اعمال مي شود. - �

 شهر ها را آباد و فقر را از بين مي برد... - �

قدري مهم است و بر آن تاكيد شده كه اگر كسي براي تحقق صله رحم و ديدار با بستگان و اقوام به 

زيادي بر آن مترتب است. البته حتما اين امر،راهي يكساله را هم بپيمايد ارزش دارد واجر و ثواب 

ًلازم نيست كه رفت وآمد بين اقوام و فاميل به گونهاي باشد كه باعث زحمت و گفتاري شود و 

كه اگر به صورت ساده و بدون خرج و زحمت هم باشد،دستور اسلام مخارجي را بدنبال داشته باشد،بل

  مورد عمل قرار گرفته است.

در روايتي از امام صادق(ع) نقل شده است كه فرموده اند:حتي با يك سلام كردن دوستانه وگرم،و يا 

يگر وارد با پاسخ دادن برادرانه و با تلطف و مهرباني مي توان صله رحم را بجاي آورد. در روايتي د
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شده كه نفس آزار و اذيت نكردن فاميل نيز،صله رحم حساب مي شود و داراي همان آثار را خواهد 

  داشت.

در اينجا ممكن است سوالي در ذهن انسان ايجاد شود كه:گاهي بعضي از اقوام و خويشاوندان از ناحيه 

از وظيفه است كه خودشان قهر مي كنند وباعث قطع رفت وآمد مي شوند. در اين صورت آيا ب

  ديدارها ادامه داد وصله رحم نمود؟َََََهمچنان به 

پاسخ ما با استناد به منابع اسلامي اين است كه در اينگونه موارد نيز بايد به سوي آنان رفت و به صله 

  رحم با آنها را ادامه داد. قطع رابطه از طرف مقابل ،مجوز براي انجام عمل از طرف ديگر نمي شود.

ر در روايتي فرمودند:صله رحم بجاي آور حتي با آن كسي از اقوام و خويشاوندانت كه با تو قطع پيامب

  ارتباط نموده، وبا آن كسي كه با تو بدي كرده با خوبي برخورد كن.

از سرور شهيدان حضرت ابا عبداالله الحسين (ع) نيز در اين زمينه روايت شده كه فرموده اند:دو قدم 

د از همه قدمها محبوب تر است: يكي قدم برداشتن مومن براي آنكه در برابر است كه نزد خداون

دشمن صفي ايجاد كند وجلوي او را سد كند،وديگر گام برداشتن به سوي قوم و خويشي كه رفت 

را قطع كرده است.توجه به فرمايش امام عليه السلام ،مي تواند بهترين راه عملي،براي ساختن  وآمد

امعه باشد،چرا كه آنها از مشاهده اينكه بدي آنان با خوبي و بزرگواري و لطف و فاميل و ج افراد

  محبت پاسخ داده شده است، شرمنده و خلجت زده مي شوند وبه اشتباه خود پي مي برند.

از نظر ديني  ذكر اين نكته حائز اهميت است كه گاهي اسكان دارد وضعيتي پيش بيابد كه انسان

  رفت و آمد با بعضي از اقوام و فاميل بشود. موظف به قطع ارتباط و
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روابط دوستانه و حسنه  و برقراريديداربه عبارت ديگر،همين رواياتي كه اينگونه با تاكيد،سفارش به 

انسان   است كه خويشاوندان يبا اقوام و بستگان را نموده و حتي به آن امر كرده است،واين در جاي

ودر عمل هم بر ضد اسلام و نظام اسلامي، تحركاتي داشته داراي خط فكر غلط و ضد دين باشند 

   باشد(البته تنها داشتن سليقه و فكر غلط ملاك نيست).

قطع رابطه پيامبر (ص) با بعضي از بستگان و فاميل مثل عموهايش كه كمر به نابودي اسلام و انقلاب 

  اسلامي آن حضرت بسته بودند، از همين مقوله مي با شد.

گفت كه اينگونه افراد از حكم الهي در مورد صله رحم استثنا شده اند،و اطلاق عناوين شايد بتوان 

خداوند در قرآن مجيد فرزند فاسد و  ارحام و اقوام و خويشاوندان بر آنان صحيح نيست، به دليل اينكه

منحرف حضرت نوح (ع) را جزو اهل و عيال او نمي داند وارتباط فاميلي او را (ولو به صورت 

  كمي) لغو مي نمايد.ح

در خاتمه اين بحث،توجه خونندگان محترم را به اين مسئله جلب مي نماييم كه:صله ارحام تنها 

منحصر به اقوامي كه در قيد حيات هستند نيست،بلكه مردگان از اقوام را هم شامل مي شود،يعني رفتن 

ات و مبرات براي آنان نيز از به مزار مردگان واموات از ارحام،و انجام امور خير و فرستادن خير

  مصاديق صله رحم محسوب مي گردد.

  سوره رعد را اينگونه بيان كرده اند: 19در روايتي آمده كه امام صادق معني ومفهوم آيه 
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صله ارحام و مخصوصا ً ارحام آل محمد صلي عليه و آله يعني اهلبيت پيامبر مي باشد. اين روايت 

نيز مي شود.به همين جهت زيارت  رت قبور امامان و امامزادگانشامل ذريه رسول خدا (ص) و زيا

  قبور ساير مومنين هم مي تواند حكم صله ارحام را داشته باشد.
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