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آنان در حق برادران خود به هنگام سختي و آساني نيكوكاراند در حال ، عسر و سختي  ايثار به  -1

  نفس مي كنند ، خداوند متعال آنها  را اينچنين توصيف فرموده است :

  "يوثرون علي انفسهم و لو كان بهم خصاصه 

  ديگران را بر خود ترجيج مي دهند و هرچند خود به آن محتاج باشند .

ثار در لغت به معني بذل كردن ، عطا كردن ، ديگري را بر خود ترجيح دادن ، قوت لازم خود را به اي

  . 1ديگري بخشيدن ، مقدم داشتن ديگران و ترويج دادن آنان بر خود در كل امور است

شخص ايثارگر دوست دارد ديگران را در نعمت باشند هر چند خودش در محروميت بسر ببرد و حتي 

ت آنچه دارد در اختيار ديگران بگذارد و از منافع خود چشم بپوشد ، اين حالت والا را ايثار حاضر اس

  مي گويند كه يكي از مهمترين صفات برجسته انساني است .

قرآن كريم يكي از جلوه هاي بارز ايثار را در سوره دهر در مورد حضرت علي و حضرت فاطمه و 

  مي فرمايد : امام حسن و امام حسين اينگونه بيان 

  "و يطعمن الطعام علي حبه مسكينا و يتيما و اسيرا  "

  و غذاي خود را با اينكه به آن علاقه و نياز دارند به مسكين و يتيم و اسير مي دهند .

طبق نقل عامه و خاصه وقتي امام حسن و امام حسين بيمار شدند پيامبر با جمعي از ياران به عيادتشان 

فرموند : اي ابوالحسن ، خوب بود نذري براي شفاي فرزندان خود مي  آمدند و به حضرت علي

كردي ، حضرت علي نذر كردند كه اگر شفا يابند سه روز روزه بگيرند ، حضرت فاطمه ، امام حسن  

  و امام حسين و فضه نيز گفتند ما هم نذر مي كنيم روزه بگيريم .
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ند . هنگام افطار سائلي بر در خانه آمد و چيزي نگذشت كه هر دو شفا يافتند ، همگي روزه گرفت

گفت : از مستمندان مسلمين هستيم به من غذايي بدهيد ، آنها همگي مسكين را برخود مقدم داشتند و 

سهم خود را به او دادند و آن شب جز آب ننوشيدند ، روز دوم روزه گرفتند و موقع افطار يتيمي بر 

و غذاي خود را به او دادند و باآب افطار كردند . روز سوم  در خانه آمد ، آن روز نيز ايثار كردند

رانيز روزه گرفتند، هنگام غروب اسيري بر در خانه آمد ، باز هم سهم غذاي خود را به او دادند . 

هنگامي كه صبح شد علي دست حسن و حسين را گرفت و خدمت پيامبر آمدند . هنگامي كه پيامبر 

  از شدت گرسنگي مي لرزند . آنها را مشاهده كرد ، ديد كه

در همين هنگام جبرئيل نازل شد و گفت اي محمد اين سوره را بگير ، خداوند با چنين خانداني به تو 

  را بر او خواند. "دهر  "تهنيت مي گويد : سپس سوره 

علماي شيعه همه اتفاق نظر دارند كه مجموع اين سوره در ماجراي فوق نازل شده است و همگي 

مربوط به آن را به عنوان يكي از افتخارات و فضائل مهم حضرت علي و حضرت فاطمه و روايت 

  1فرزندانشان آورده اند .
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  آيه ايثار 

  ...( و يوثرون علي انفسهم و لو كان بهم خصامه))  9سوره حشر آيه 

  آنها محتاج باشند ) . ( ... و آنان ايثار مي كنند و ترجيح مي دهند ديگران را بر خودشان ، گرچه خود

رسول خدا زن هايش را خواند : آنها   مردي آمد نزد رسولخدا ( ص) و از گرسنگي شكايت كرد ،

گفتند : اي رسول ما چيزي جز آب نداريم  و پيامبر فرمودند ك چه كسي امشب اين مرد را طعام مي 

  دهد ؟ 

ميدهم و سپس نزد فاطمه ( ع ) آمد و  امير المؤمنين ( ع ) عرض كردند : من امشب اين مرد را طعام

  فرمود : اي دختر رسول خدا ما امشب مهمان داريم ، چه غذايي در خانه داريم ؟

  فاطمه ( ع ) فرمود : مقداري غذا  براي اين دختر بچه داريم ولي همان را براي مهمان شما مي دهيم .

تا غذا نخوردن ما و كمي غذا خاموش كن اميرالمؤمنين فرموند : اي فاطمه دختر را بخابان و چراغ را 

معلوم نشود ، مهمان آمد و آنها شروع كردند به خوردن غذا ( امير المؤمنين دست به سوي غذا دراز 

ميكرد ولي چيزي نمي خورد تا مهمان خجالت نكشد ، هنگامي كه مهمان دست از غذا كشيد ، چراغ 

  را آورند و مشاهده نمودن كه ظرف پر است !! 

  به صبح رسيد ، اميرالمؤمنين به مسجد رفتند و با رسول خدا نماز را خواندند .شب 

رسول خدا نگاهي به اميرالمؤمنين كردند و شديداً گريستند و فرمودند : اي علي ،خداوند از عمل 

ديشب شما در عجب و خوشحالي است ، بخوان اين آيه را (( و يوثرون علي انفسهم و لو كان بهم 

  خصاصه ))
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خاكي گردان را به خرمشهر بردند . در بيمارستاني كه  –بود بعداز آموزشهاي فراوان آبي  65سال 

توسط نيروهاي دشمن از بين رفته بود مستقر شديم . موقع غروب ، با همان تجهيزات نماز خوانديم و 

الرصاص برويم . با يك ستو ن طولاني از نيروهاي  خودمان را به قايقها رسانديم تا از آنجا به جزاير ام

گردان به طرف خاكريز در حركت بوديم . در پشت خاكريز رسيديم و منتظر قايقها شديم كه مسئول 

دسته برادر فروغي مرا به نام صدا زد : رمضاني رمضاني ، نزديك آمدم ، چند نفر ديگر را از ستون 

هم سن و سال  من بودند ، ما را بردند به محل فرمانه گروهان  عشق و ايثار بيرون كشيد ه بود ، همه
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برادر محمدي ، و او بدون مقدمه گفت : شما بايد برگرديد ! همه به گريه افتاديم ، حال بچه اي را 

ع ستون حركت داشتيم كه از سينه مادر جدايش مي كنند خيلي زور داشت ، داشتيم دق مي كرديم 

بي اثر بود . تصميم خودشان را گرفته بودند . صداي حركت قايقها داغمان  كرد ع شيون و واويلاي ما

را تازه كرد . با ماشين تداركات ما را از منطقه دور كردند . آتش شديد توپخانه دشمن حكايت از 

  شروع عمليات داشت .

ه اي از صبح زود به كنار رودخانه برگشتيم و با قايق به جزاير آزاد شده ام الرصاص رفتيم . عد

دوستانمان شهيد و مجروح  و بعضي بع آب افتاده بودند . و ما آخر ستون عشق بوديم كه به سبب سن 

  و سالمان كيم ديرتر از موعد سر قرار رسيديم !

  ايثار 

ايثار مقدم داشتن ديگري بر خود است ، چه در مسائل مالي و چه در موضوع جان . اين صفت نيك 

اخلاقي است كه در قرآن كريم و روايات ، مورد ستايش فراوان است  يكي از خصلت هاي ارزشمند

سرچشمه مي گيرد . قرآن از مؤمناني ياد مي كند كه با آنكه  "خودخواهي  "و از وارستگي انسان از 

  خودشان نيازمندند ، ديگران را بر خويشتن مقدم ميدارند : 

  "و يوثرون علي انفسهم و لو كان بهم خصاصه  "

ز خواسته هاي خود و نيز چشم پوشيدن از آنچه مورد علاقه انسان است به خاطر ديگري و گذشتن ا

  است .  "ايثار  "در راه ديگري 

اوج ايثار ، ايثار خود و جان است ايثارگر ، كسي است كه حاضر باشد هستي و جان خود را براي دين 

  خدا فدا كند ، يا در راه رضاي او از تمنيات خويش بگذرد . 
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ر صحنه عاشورا ، نخستين ايثارگر ، سيد الشهداء ( ع) كه حاضر شد فداي دين خدا گردد و رضاي د

او را بر همه چيز برگزيد و از مردم نيز خواست ، كسانيكه حاضرند خون خود را در اين راه نثار كنند 

  با او هم سفر كربلا شوند . 

م خويش كردند ،در طول حوادث عاشورا اصحاب آن حضرت نيز ، هركدام ايثارگرانه جان فداي اما

  نيز ، صحنه هاي زيبايي از ايثارگري ديده مي شود .

وقتي نيروهاي ابن زياد ، آگاه شدند كه مسلم بن عقيل در خانه ي هاني بن عروه است ، هاني را 

دست احضار كردند و از او خواستند كه مسلم را تسليم آنان كنند ، او مي توانست با سپردن مسلم به 

آنان ، جان خويش را نجات بخشد ، اما حاضر شد در راه مسلم كشته شود ولي او را تسليم نكند ، در 

    مقابل درخواست تهديد آميز آنان گفت :

به خداوند سوگند اگر تنها و بي ياور هم بمانم ، هرگز او را تسليم شما نخواهم كرد  تا اينكه در را  "

  "حمايت از او بميرم 

ي مسلم بن عقيل را به دار العماره بردند پس از گفتگوهاي تندي كه ردو بدل شد و تصميم به وقت

كشتن او گرفتند ، مسلم گريست ، يكي از حاضران گفت كسي كه در پي چنين خواسته هاي باشد 

م ، نبايد گريه كند .( و بايد پيش بيني اين روزها را هم بكند ) ، مسلم گفت :  بر خودم گريه نمي كن

  بلكه بر حسين ( ع ) و خانواده ي او مي گريم .

اين نيز ايثارگري او را نشان مي دهد كه در آستانه ي شهادت اگر هم گريه مي كند نه بر حال خويش 

كه بر حسين مي گريد ، كه طبق گزارش او از وضع كوفه ، روي به اين شهر پر نيرنگ و مردم پيمان 

  شكن نهاده است . 
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ن (ع ) به فرزندان عقيل و مسلم بن عقيل فرمود كه شهادت مسلم برايتان كافي ست وقتي امام حسي

  . شما صحنه را ترك كنيد ،يكصدا گفتند 

به خدا سوگند چنين نخواهم كرد . جان و مال و خانواده و هستي خود را فداي تو مي كنيم و در 

  .ركابت مي جنگيم تا شهادت 

شب عاشورا مشهور است يك به يك برخاستند و آمادگي خود را اظهارات ايثارگرانه ياران امام در 

براي جانبازي و ايثار خون در راه امام اظهار كردند . از آن همه سخن ، اين نمونه از كلام مسلم بن 

هرگز از تو جدا نخواهم شد . اگر سلاحي براي جنگ با "عوسجه كافي است كه به امام عرض كرد : 

  "ا سنگ با آنان خواهم جنگيد تا همراه تو به شهادت برسم . آنان هم نداشته باشم ، ب

جلوه هاي روشن و ماندگاري از اين روحيه  سخنان سعيد بن عبداالله حنفي ، رهبر بن قين و ديگران ،

به خدا قسم از تو جدا نخواهيم شد ! "ايثار گري است . طبق نقلي سخن گروهي از آنان چنين بود : 

  "چهره و اعضاي بدن حمايت مي كنيم . ، تو را با ايثار خون ،جان هايمان فداي توست 

آري ... خوني كه در رگ ماست ، هديه به رهبر ماست حضرت زينب عصر عاشورا هنگام حمله سپاه 

چون ديد شمر با شمشير آخته قصد كشتن امام زين العابدين را دارد ،   كوفه به خيمه ها و غارت اشياء

  د شد مگر من فداي او شوم او كشته نخواه  فرمود :

پيشواي نهضت ، به پشت گرمي حاميان ايثارگر ، گام در مراحل دشوار و پر خطر مي گذارد . اگر 

آمادگي پيروان براي ايثار مال و جان و گذشتن از راحتي و زندگي نباشد ، رهبر تنها مي ماند و حق ، 

مي ماند و حق مظلوم و بي ياور . در انقلاب  مظلوم و بي ياور . در راحتي و زندگي نباشد ، رهبر تنها

ازاد شوند و  امان و خانواده و يارانش دست از زندگي شستند ، تا دين خدا بماند و امت ، كربلا ،
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اجازه ندادند از بني هاشم كسي به ميدان رود و كشته شود . بني  اصحاب شهيد امام ، تا زنده بودند ،

كردند و در راه و ركاب امام به شهادت رسيدند و حسين بن علي  جان فدا هاشم هم تا زنده بودند ،

(ع) شهيد آخرين بود كه وقتي به دشت كربلا نگريست ، از آن همه ياران و برادران و اصحاب كسي 

  نمانده بود . 

جلوه ديگري از ايثار ، در كار زيباي حضرت ابولفضل (ع)بود : ابتدا امان ابن زياد را كه شمر آورده 

، خدا نياورد  رد كرد آنگاه در شب عاشورا اظهار كرد كه : هرگز از تو دست نخواهيم كشيد بود 

زندگي پس از تو را . روز عاشورا نيز وقتي با لب تشنه وارد شريعه فرات شد تا براي امان و كودكان 

شنه ، اما با يادآوري كام تتشنه آب آورد ، پس از پر كردن مشك ، دست زير آب برد تا بنوشد 

حسين (ع)ايثارگري و وفاي او اجازه نداد كه آب بنوشد و امام حسين (ع) و كودكان تشنه باشند و 

تشنه كام ة گام از فرات بيرون نهاد و تشنه لب شهيد شد . باز هم در اوج نياز ، آب ننوشيدن و به فكر 

  نياز ديگران بودن . 

  نه از او اين همه بي تاب گذشت آب شرمنده ز ايثار علمدار تو شد          كه چرا تش

سعيد بن عبد االله ، جلوه  ديگري از ايثار را در كربلا به نمايش گذاشت و هنگام نماز خواندند امام 

او سيزده تير بر  خود را سپر تيرهايي ساخت كه از سوي دشمن مي آمد . وقتي نماز امام به پايان رسيد ،

  ربدن داشت و بر زمين افتاد و شهيد شد . 

خصلت و صفت عاشورايي را كسي دارد كه حاضر باشد به خاطر خدا ، در راه ديگري فداكاري كند 

 و ايثار گري نمايد . 
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  كار امد فرهنگ ايثار گري 

  فريبا دلجو : 

سپاه و ارتش به همراه نيروهاي مردمي بسيجي در هشت سال دفاع مقدس و قدس با ايستادگس و 

ميد استكبار جهاني را براي سلطه دوباره بر ايران پس از رژيم ستم شاهي به پايمردي و جان فشاني ا

ياس تبديل كردند . نسل هاي بعدي ، امنيت ، آرامش و تمامي مزاياي مادي و معنوي زندگي خود را 

مديون جان فشاني هاي رزمندگان اسلام در دوران دفاع مقدس و كارآمدي فرهنگ ايثار گري هستند 

 .  

  ردهاي فرهنگ ايثار و شهادت حفظ دستاو

  غلامحسين قدمگاهي : 

بهاي تلاش براي حفظ دستاوردها و انتقال ارزش هاي دوران دفاع مقدس كمتر از مجاهدت 

رزمندگان اسلام در آن دوران پر افتخار نيست زيرا با تحقق اين امر است كه مردم مي توانند با اراده 

فع آرمان هاي انقلاب و نظام اسلامي مي باشد . انقلاب ضد استكبار خود همچون دژي استوار ، مدا

اسلامي بر دين مبتني است و ماكه شيعه و پيرو ائمه اطهار (ع) هستيم به دستور رهبر فقيد با حضور در 

جبهه ها ، براي پاسداري از از انقلاب اسلامي تلاش كرديم . مايه افتخار است كه مدتي از عمر نا چيز 
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ز انقلاب و دستاوردهاي آن در صحنه هاي نبرد با مستكبران جهاني به سرد كردگي خود را در دفاع  ا

آمريكا و صهيونيسم غاصب بود . بهترين جوانان خود را در دفاع از انقلاب اسلامي فدا كرديم ، از 

اين رو از اقشار مختلف ، تهديداتي عليه انقلاب اسلامي اعمال مي كنند ، حفظ دستاوردهاي ايثار و 

ادت از دفاع جانانه رزمندگان با غيرت و انقلابي ما در آن دوران با ارزش تر است . جامعه ديندار و شه

انقلابي ، ارزش هاي ديني خود را با هيچ چيزي معامله نمي كنند . گرچه عرصه دفاع مقدس ، صحنه 

هاي انقلاب در دوران دفاع معامله با پروردگار بود ، نه با بندگان خدا ، اما اقدام ما در دفاع از دستاورد

مقدس در مقايسه با مجاهدت هاي اشخاصي كه براي پيروزي انقلاب اسلامي تلاش كرده و بعضاً با 

 تحمل درد و رنج در زندان هاي رژيم پهلوي شربت شهادت نوشيدند، بسيار نا چيز است . 
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  چند حديث از امير مؤمنان 

  يه ايثار رفتار كنيد .و با ساير مردم به انصاف و با مؤمنين 

  به هنگام ايثار است كه گوهر كريمان آشكار مي شود .

  بزرگواري كامل نگردد جز به پاكدامني و ايثار 

  بهترين مردم كسي است كه د رتنگدستي ايثار كند و پر شكيب باشد .



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

  منابع :

  سردبير : ايرج هاتفي  – 28مجله آزادگان شماره  -2

  سايت  : -3

  مؤلف : سيد مهدي فهيمي  –انتشارات سروش  – 3فصل  –جلد دوم  –: فرهنگ جبهه نام كتاب  -4

 www.google.comسايت    :                                                  -5

  تهيه كنند ه: پژوهشكده تحقيقات اسلامي  –كتاب پيام هاي عاشورا  -6

  نويسنده : غلامحسين قدمگاهي  – 1شماره  –له شاهد مج -7

  

 

  

  


