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  بررسي زبان در قرآن و نقش آن در زندگي انسان

  شگفتار يپ

تا بتواند به هدف نهايي اش زندگي واقعيتي است  كه انسان بايد در راستاي آن راه كمال را بپيمايد 

هدف نهايي در حركت انسان، رسيدن به مقام والاي انساني، قرب الي االله و تخلق به اخـلاق  . برسد

ح دراين مسير و نيل به اين هدف، برنامه و دستورالعمل صحيح لازم براي حركت صحي. الهي است

اين راه را .است تا رهرو بتواند، بي آنكه سرگردان شود در مسير صحيح و رشد به تعالي قدم بردارد

بايد در مرحله اول با ايمان به خدا شـروع كـرد، بـه كسـي جـز او دل نبسـت، و در راه اطاعـت و        

گام برداشت؛ بديهي است با تكـرار عمـل صـالح و ادامـه اطاعـت و       عبادتش با اخلاص و كوشش

در مرحله دوم انسان .عبادت، روح آدمي صفا مي يابد و براي ادامه مسير آمادگي بيشتر پيدا مي كند

بايد نفس خود را به تقوا زينت دهد و از محرمات اجتناب كند، و با كسب تقوا و پرهيز از گناهان، 

در مرحله سوم بايـد از تمـامي گناهـاني كـه     .وحي و تهذيب نفس دست يابدبه مدارجي از كمال ر

توسط اعضا و جوارح انسان سر مي زند، و در اين مسير مزاحم او مي باشد اجتناب كند و يكـي ز  

زبان از جـوارح بسـيار ارزشـمند و     .كه خيلي خطرناك است بوسيله زبان انجام مي شودآن گناهان 

ند با سخنان عالمانه و مقالات حكيمان، جامعـه را بـا كمـال بسـازد و از     مفيد است، كه فرد مي توا

عظ حسنه و اندرزهاي مشفقانه مردم را تربيت فرهنگ و دانش برخوردار نمايد زبان مي تواند با موا

كند و به راه سعادت و رستگاري رهنمون سازد؛ همچون زبان از جوارح بسيار خطرناك و مضر نيز 

زبـان گويـا خصيصـه بزرگـي اسـت كـه       . ساير اعضا و جوارح بيشتر است هست و آفتش از آفت

آفريدگار حكيم به بشر عطا فرمود ه است، سرمايه كران قدري كه مايه پيشـرفت علـم و گسـترش    

  .دانش در جهان است و مي تواند انسان را در شئون مختلف به تكامل سوق دهد
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  زبان در قرآن  

خداوند متعال در )8-9سوره بلد، آيات(  يم؟ و يك زبان و دو لبآيا براي انسان دوچشم قرار نداد

اين آيات به مهمترين نعمتهايي كه به انسان عطا فرموده اشاره مي نمايد، تا او را وادار بـه تفكـر در   

خالق اين نعمتها نمايد، و با تحريك حسس شكرگزاري در درون جـانش او را بـه سـوي معرفـت     

  .خالق سوق دهد

  و نقش آن در زندگي انسان  نعمت زبان  

مهمترين وسيله ارتباط انسان با افراد بشر، و انتقال شفاهي اطلاعـات از قـومي بـه قـوم ديگـر و از      

نسلي به نسل ديگر به وسيله زبان انجام مي شود، و اگر اين وسيله ارتباطي نبود هرگز انسـان نمـي   

زبان كـه از انـدامهاي حسـي    . فت كندتوانست تا اين حد در علم و دانش و در مسائل معنوي پيشر

ولي در قـرآن در ميـان وظـايف مختلـف آن،     . است، يگانه وسيله سخن گفتن و فروبردن غذا است

روي نقش بيانگري آن تكيه مي كند و از اين زاويه به آن مي نگرد، و اين قسمت از هنرنمايي زبان 

 ـ    انسـان از طريـق   .رار داده اسـت آنچنان اهميت دارد كه ديگر وظايف آن را تحـت الشـعاع خـود ق

محاوره، مذاكره گفت و شنود و پرسش و پاسخ، مي تواند با ديگران به گفتـگ، مباحثـه و مجادلـه    

تعليم و تربيت كه زمينه رشد و تكامل انسان ها را فراهم مي سازد، از طريق آموزش انجـام  . بپردازد

هاي مغزي انسـان ماننـد فكركـردن و     قوه. مي شود كه مهمترين وسيله برقراري ارتباط، زبان است

استدلال كردن از جمله قابليتهايي هستند كه امكان شناخت و كسب دانش، را فـراهم مـي سـازد و    

مـي  ) ع(اميـر ا لمـؤمنين علـي   . انسان به كمك زبان مي تواند ديگران را از اين گنجينه آگـاه سـازد  

ف ايجاب مـي كنـد كـه ايـن عضـو از      با اين وص».شخصيت انسان زير زبان او نهفته است« :فرمايد
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اندامهاي حسي مايه رشد انسانيت بيانگر افكار و انديشه و روشنگر شخصـيت انسـان شـمرده مـي     

   .شود

  موقعيت زبان در قرآن

. خداوند متعال پس از يادآوري آفرينش انسان، مسئله آموزش به كمك زبان را يـادآوري مـي كنـد   

انسان اين است كه نعمـت قـدرت تكلـم و بيـان را بـه او      بزرگترين مظهر لطف و مهرباني خدا به 

خداوند رحمان، قرآن را به تعليم فرمود، انسان را آفريد، و به او بيـان را تعلـيم   . ارزاني داشته است

در اين آيه خداوند به يكي از مهمترين نعمتها بعد از نعمت آفـرينش  )1-3الرحمن، آيات (      .داد

بيـان از نظـر مفهـوم لغـوي، معنـي      . فرمايد به انسان بيان را تعليم داديمانسان اشاره مي كند و مي 

بنابراين نـه فقـط   . و به هر چيزي گفته مي شود كه بين و آشكار كننده چيزي باشدگسترده اي دارد 

نطق و سخن را شامل مي شود و بلكه كتابت و خط و انواع استدلالات عقلـي و منطقـي كـه مبـين     

، هرچند شاخص اين مجموعه همـان  است همه در مفهوم بيان جمع است مسائل مختلف و پيچيده

گرچه ما بدليل عادت به سخن گفتن آن را مسئله ساده اي فكر مي كنيم، ولي در . سخن گفتن است

اگر نقش بيان در تكامل و پيشرفت زندگي  .حقيقت سخن گفتن از پيچيده ترين اعمال انسان است

ها را در نظر بگيريم، اذعان خواهيم كرد كه اگـر ايـن نعمـت بـزرگ     انسانها و پيدايش و ترقي تمدن

نبود انسان هرگز نمي توانست تجربيات وعلوم خود را به سادگي از نسلي بـه نسـل ديگـر منتقـل     

قدرت بيان و تكلم در اداي رسالت رسولان الهي نقش مهمـي دارد بگونـه اي كـه حضـرت     . سازد

و گره از زبانم بگشا، تا سـخنان  .از زبان او بردارد لكنت رااز خداوند مي خواهد هر نوع ) ع(موسي

  ) 28-27طه، آيات .( مرا بفهمند
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در اين آيه تقاضاي قدرت بيان كرد، چه اينكه مي دانست موفقيت آن حضـرت  ) ع( حضرت موسي

هنگامي است كه قدرت ارائه و اظهار مطالـب در صـورت كامـل وجـود داشـته باشـد، و توانـايي        

هاي سخن كه مانع درك و فهم شنونده مي گردد به او داده شـود، يعنـي سـخنش آن     بازكردن گره

همچنـين آن حضـرت از خـدا    . چنان فصيح و بليغ باشد كه همه مخاطبان منظور وي را درك كنند

اصـولاً  . خواست، برادرش را كه در سخن وري فصاحت داشت براي اداي رسالت او را ياري دهـد 

ن كه ابلاغ رسالت الهي است به شيوه انتقـال شـفاهي بـوده، و بـراي همـين      كار بزرگ پيامبر پيامبرا

نويد مي دهد كه، ما پيام هاي خود را به زبـان تـو آسـان    ) ص(جهت خداوند به پيامبر مكرم اسلام

ما قرآن را بر زبان تو آسان ساختيم تا پرهيزكاران را .كرديم تا بوسيله آن پرهيزكاران را بشارت دهي

زبان يگانه وسـيله اي   سپ)97مريم، آيه .( شارت دهي و دشمنان سرسخت را انذار كنيبوسيله آن ب

اقامه نماز و اداي شهادت و اظهار ايمان و تحقق است كه نيايش خداوند و بسياري از فرايض مانند

آنجا كه خداوند مي خواهد عنايت خود را نسبت به يكي از پيـامبران  . اسلام با آن صورت مي گيرد

اي ابراز كند او را به مقام كليمي مفتخر ساخته و با او سخن مي گويد و او را به پاسخ وامي  نه.بگو

نـزول وحـي بـر پيـامبران     )164نسـاء آيـه   .(خداوند با موسي سخن گفت: دارد، چنانكه مي فرمايد

مختلف است گاهي از طريق نزول فرشته وحي گاهي از طريق الهـام بـر قلـب و گـاهي از طريـق      

ا، به اين ترتيب كه خداوند امواج صوتي را در فضا و اجسام مي آفريده و از اين طريـق  شنيدن صد

مقام و موقعيت و عظمت اين نعمت چيزي نيست كه بر احـدي  . با پيامبران صحبت مي كرده است

زبان گواه ضمير، داور ميان حق و باطـل بيـانگر حقـايق اشـياء پديدآورنـده محبـت و       .مخفي باشد

در ) ص(خدمت بزرگي كه زبان قرآن و لسان حضـرت محمـد  . سپاسگزاري است دوستي و وسيله

  .جامعه انساني انجام داد، هيچ قدرتي توانايي انجام آن را ندارد
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اكنون پس از آگاهي از عظمت اين عضو حساس در بدن، بايد در مقابل، از مسئوليت آن نيـز آگـاه   

ي بزرگترين خدمتها و عظيم ترين جنايت ها شويم و بدانيم كه بوسيله همين عضو از اندامهاي حس

  .انجام مي گيرد

  مسئوليت هاي زبان  

هيچ سخني را انسان تلفظ نمي كند، مگـر اينكـه نـزد آن فرشـته اي مراقـب و آمـاده بـراي انجـام         

خداوند متعال در اين آيه روي خصوص الفاظ و سخنان تكيه مي كند ) 18ق، آيه .( مأموريت است

ميت فوق العاده و نقش مؤثري است كه گفتار در زندگي انسانها دارد، تا آنجـا كـه   و اين به دليل اه

بسياري از مردم سخنان خود . گاهي يك جمله مسير اجتماعي را به سوي خير يا شر تغيير مي دهد

را جزء اعمال خويش نمي دانند و خود را در سخن گفتن آزاد مي پندارند در حاليكـه مـؤثرترين و   

عموميت تعبير آيه نشان مي دهد كه تمامي الفاظ و . اعمال آدمي، همان سخنان اوستخطرناكترين 

هنگامي كه دو مؤمن كنـار هـم مـي نشـينند و     : مي فرمايد) ع(امام صادق.گفتار آدمي ثبت مي شود

بحث هاي خصوصي مي كنند، حافظان اعمال به يكديگر مي گويند ما بايد كنار رويـم، شـايد آنهـا    

: امـام فرمـود  : خداوند نمي فرمايـد  مگر: راوي مي گويد.خداوند آن را مستور داشتهسري دارند كه 

ازايـن  . اگر حافظان سخنان آنها را نشوند خداوندي كه از اسرار با خبر است مي شنود و مـي بينـد  

روايت استفاده مي شود كه خداوند براي اكرام و احترام مؤمن بعضي از سخنان او را كه جنبه سري 

  .آنها مكتوم مي دارد دارد از

  عظمت زبان در كلام و بيان 

  :مي فرمايد) ع(عليزبان مترجمان اندرون و سجاياي يك انسان است، چنانچه حضرت 
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شخصيت مرد در زير زبان او نهفته پنهان است وقتي كه او حـرف زد  شخصـيت وي معلـوم مـي      

آورد و آن را از آثار رحمـت و   قرآن شريف گفتار و بيان را از مواهب خداوند به حساب مي. شود

بركت خدا مي داند و تعليم بيان يعني گفتار و سخنوري را كه در ضمير انسان اسـت در وجـود او   

در حقيقت سخن گفتن از شگفتي ترين اعمال انسان است، اين صوتي است كـه از  . قرار داده است

 ـ  ذا نبايـد از ايـن نعمـت    ريه و حنجره بدست مي آيد برخي نشانه خشم و برخي نشانه رضاسـت ل

انبياي الهي با سلاح بيان مجهز شده و مـأمور بـه تبليـغ شـده انـد و بـارزترين       . استفاده باطل نمود

قـرآن وظيفـه   . خصيصه از ميان خصايص و فضايل انسان، همان بيان و تبيين تعليم و تربيت اسـت 

ابلاغ رسالت و دستورهاي الهي پيامبر وظيفه اي جز . منحصر به فرد انبيا را ابلاغ معرفي كرده است

اگر نقش بيان را در تكامل و پيشرفت بشر و ترقي  تمد نهـا در نظـر بگيـريم،    )99مائده آيه ( ندارد

اذعان خواهيم كرد كه اگر اين نعمت بزرگ نبود، انسان هرگز نمي توانست تجربيات و علوم خـود  

سئوال شد از كـلام و سـخن گفـتن و    ) ع(ازامام زين العابدين.را از نسلي به نسل ديگر منتقل سازد

براي هر كدام از اينها آفاتي است وقتي از آفات سالم :فرمود) ع(ساكت شدن كدام افضل است؟ امام

: ماند سخن گفتن افضل است از سكوت، عرض شد چگونه مي شود اي فرزند، پيامبر، امام فرمـود 

ها را به سـخنراني فرسـتاده و بهشـت بـا     انبيا و اوصيا به خاموشي مبعوث نشده اند بلكه خداوند آن

سكوت بدست نمي آيد، و دوستي خدا را با سكوت نمي تـوان يافـت، جلـوي آتـش دوزخ را بـا      

من هيچوقت بين ماه و خورشيد . سكوت نمي توان گرفت، همه اينها با سخن گفتن بدست مي آيد

مقام ايـن نيسـتي كـه     برابري نمي گذارم، ولي تو مي خواهي فضيلت سكوت را توصيف كني و در

اگر زبـان گويـا   « :مي فرمايد) ع(علي. فضيلت سخن گفتن را از راه كم ارزشي سكوت، معرفي كني

  ».و يا چارپايي بيش نيست نباشد، بشر جزء هيكل و نقشي
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در مقـام  . در انسان دو خصلت وجود دارد كه تنها زبان آنها را آشكار مي سـازد «:ميفرمايد) ع( علي

حكومت حل و فصل كننده است در مقام نطـق  در مقام حكومت . خبردهنده است شهادت از باطن

در مقام توضـيح مجهـولات   . به سئوالات جواب دهنده است در برابر نيازمندان شفاعت كننده است

در مقام امارات دستور دهنده به كارهاي نيك است ، در مقام واعظ، از كارهـاي  . معرف انبياء است

در موارد مصيبت و غصه تعزيت گوينده و تسكين دهنده است، در موارد حقـد  بد بازدارنده است، 

  ».وحسد با مداحي آنها را از بين برنده است و خوش سراينده است كه شنونده را به وجد مي آورد

  سخن نيك

ميـان آنهـا   ) بوسيله سخنان نا موزون( به بندگانم بگو سخني بگويند كه بهترين باشد چرا كه شيطان

خداوند متعال روش گفتگو و استدلال با مخالفـان را ميـĤموزد،   )53اسراء آيه .( فساد مي كند فتنه و

چون اگر بحث و مجادله با روش صحيح توأم نگردد و بجاي لطف و محبت خشونت بر آن حاكم 

بودن از لحاظ محتوا، نوع بيان و توأم بودن با فضايل  سخن بهتر يعني مفيد. گردد بي اثر خواهد بود

خداوند در اين آيه روش بحث با دشمنان را به آنها مي آمـوزد، چـون   . خلاقي و روشهاي انساني ا

گاهي مؤمنان طبق روشي كه از قبل داشتند با هر كس كه در عقيده با آنها مخالف بود بـه خشـونت   

زمي از ايـن كـار بـا    قرآن مؤمنان را. مي پرداختند و آنها را صريحاً اهم جهنم و عذاب مي خواندند

دارد و دعوت به نرمش و لطافت در بيان و انتخاب بهترين كلمات را مي كنـد تـا از فسـاد شـيطان     

هنگامي كه جاهلان آنها را مورد خطاب قرار مي دهند و به جهـل  : در جاي ديگر ميفرمايد.بپرهيزند

حمـل و  و سلامي كه نشانه بي اعتنايي توأم با بزرگواري است و يكي از پديده هاي روحـي آنهـا ت  

(  ».اي كساني كه ايمان آورده ايد از خدا بپرهيزيد و سخن حـق و درسـت بگوئيـد   « .حوصله است

زبان پربركت ترين عضو بدن و مؤثرترين وسيله اطاعت و هدايت و اصلاح اسـت  ) 70احزاب، آيه 
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 و در عين حال خطرناكترين و پرگناه ترين عضو بدن محسوب مي شود و در حديثي  از پيامبر نقل

ايمان هيچ بنده اي از بندگان خدا به راستي نمي گرايد، مگـر اينكـه قلـبش مسـتقيم گـردد و      : شده

آمـده اسـت   ) ع(در حديثي از امـام سـجاد  .قلبش مستقيم نمي شود مگر اين كه زبانش درست شود

چگونه صبح كرديد؟ : زبان هر انساني هر روز صبح از اعضاي ديگر احوالپرسي مي كند و مي گويد

سپس اضافه مي كننـد  ! آنها در پاسخ اين اظهار مي گويند حال ما خوب است، اگر تو بگذاريهمه 

در ايـن  .تو را به خدا سوگند ما را رعايت كن، ما بوسيله تو ثواب مي بينيم و مجـازات مـي شـويم   

زمينه روايات بسيار است كه همگي حاكي از اهميت فوق العاده نقـش زبـان در اصـلاح اخـلاق و     

بر منبرش ننشست مگر اينكـه  ) ص(هرگز پيامبر« :ر حديثي مي خوانيمد.فوس انساني داردتهذيب ن

  .»اين آيه را تلاوت مي فرمود

  فوايد سخن نيك 

  اصلاح اعمال . 1

بـدليل تقـوا و گفتـارحق،    : و سخن حق را چنين بيان مي فرمايـد ) سديد( خداوند متعال نتيجه قول

در حقيقت تقوا سـبب  )  71احزاب آيه .( شما را مي بخشداعمال شما را اصلاح مي كند و گناهان 

اصلاح زبان و سرچشمه گفتار حق است و گفتار حق يكي از عوامل مؤثر اصلاح اعمـال اسـت، و   

هـود آيـه   .( چرا كه اعمال نيك گناهان را از بين مي برند. اصلاح اعمال سبب آمرزش گناهان است

144(  

  در خانواده افزايش روزي، طول عمر و محبوبيت . 2

سخن نيك باعث فزوني مال و زيادي رزق و طول عمر مي شود و محبوبيت : امام سجاد مي فرمايد

  .انسان را در خانواده اش زياد مي كند و آخرالامر وارد بهشت مي شود
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  نشانه شيعه بودن. 3

آن وارد شـدم و عـده اي از شـيعيان خـدمت     ) ع(سليمان بن مهران مي گويد به محضر امام صادق

گروه شيعه باعث زينت و سربلندي ما شـويد، باعـث خجلـت مـا     : حضرت بودند شنيدم كه فرمود

  .نشويد و با مردم سخن نيك بگوييد زبانتان را از سخنهاي زيادي و بي معني حفظ كنيد

  بهترين انفاق. 4 

از  قسم به آن كس كه جانم در دست اوست، هيچ انفـاقي نـزد مـن بهتـر    : فرمود) ص(پيامبر گرامي

  .سخن خير ونيك نيست

  بهترين اعمال. 5 

با رسول االله كـدام اعمـال بهتـر    : شخصي لجام اسب پيامبر را گرفت و عرض كرد: راوي مي گويد

  .طعام دادن و نيك سخن گفتن: فرمود) ص(پيامبر گرامي. است

  اعمال نيكان . 6 

د و به آن عمل كنيـد تـا از   سخن نيك و خير بگوييد تا بوسيله آن شناخته شوي: مي فرمايد) ع(علي

  .اهل خير ونيك باشيد

  ابواب نيك. 7 

سه چيز از درهاي نيكي است، نفس نيك، و سخن پاك و نيكو و تحمل و صبر : مي فرمايد) ع(علي

  .بر مشكلات

  سخن حق 

يكي از استفاده هايي كه بايد از زبان نمود اين كه همواره انسان سخن حق بگويد هرچنـد مشـقت   

ن باشد، اما ارزش حق در اسلام به قدري مهم اسـت كـه بايـد سـختي و مشـقت آن را      بار و سنگي
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تحمل نمود و قرآن سفارش مي كند كه مشقت حق گويي موجب نشود كه حق تـرك گـردد و بـه    

  .باطل و نادرستي گرايش يابد

  قرآن و احترام به حق 

اهي دهيد، اگر چه به زبـان خـود   اي كساني كه ايمان آوريده ايد، قيام به عدالت كنيد، براي خدا گو

قرآن بخصوص در مورد شهادت و گفتن خق دستور مي دهد كـه همـه   ) 135نساء آيه .( شما باشد

ض قـرار  غ ـملاحظات را كنار بگذاريد و فقط بخاطر خدا، شهادت به حق دهيد، مقياس را حب و ب

ه باشد، حق به معنـاي  مؤمن واقعي كسي است كه در برابر حق، هيچگونه ملاحظه اي نداشت. ندهيد

متعددي آمده است، گاهي حق، به معناي عدل در مقابل ظلـم و گـاهي حـق بـه معنـاي صـحيح و       

صواب است و گاهي هم حق به معناي واقع و نفس الامر در مقابل ناحق و غيرواقعي استعمال شده 

مـه آن تحمـل   د هميشه اين مطلب را رعايت نمايند، اگرچـه لاز مسلمانان بايد در سخنان خو. است

هيچ عزيزي حق را تـرك نگفتـه جـز آن كـه     : فرموده است) ع(امام عسگري.مشقت و سختي باشد

. ذليل و خوار شده است؛ و هيچ دليلي حق را اخذ ننموده، جز آنكه به عز و بزرگـي رسـيده اسـت   

سينه  موقعي كه مرگش فرارسيده بود مرا به) ع(پدرم حضرت زين العابدين: مي فرمايد) ع(امام باقر

ترا وصيت مي كنم به چيزي كه پدرم در موقع مرگ به من وصيت نمـود و  : چسباند و به من فرمود

برا ي حق بردبار و صابر باش، اگرچه تلخ و ناگوار : فرمود پدرم اين وصيت را به من فرموده است

به حق سخن گفتن و طبق حق عمل نمودن هميشه و همه جا مطلوب شـرع مقـدس و مايـه    . باشد

كلمه حق در مقابل قدرتمندي ستمگر بسـيار  حمت الهي است، ولي در بعضي از مواقع گفت يك ر

ن كلمه حق نـزد  كه بالاترين جهاد، گفت: فرموده است) ص(رسول گرامي اسلام. ارزنده و مهم است

شرط اصلي عمل كردن به حق شناختن حق مي باشد در برخي مواقـع براثـر    .سلطان ستمكار است



 ١١

و رويدادهاي مختلف جامعه دچار اختلاف شديد مي گردد و حق و باطل چنان آميخته مي  حوادث

شود كه تميز بين آنها براي اكثر مردم مشكل مي شود و در گزينش خط مشي خـود دچـار حيـرت    

مي گردد، بعضي ممكن است تحت تأثير افرادي قرا رگيرند كه بين مـردم قـدر و منزلتـي دارنـد، و     

موقع خطيـري هـر فـرد    ي از آنها مايه وصول به سعادت است د رحاليكه در چنين گمان كنند پيرو

بايد وظيفه خويش را نجام دهد و به مسئوليت شخصي خود بينديشد، و عقل خود را بكـارگيرد تـا   

حق را بشناسد و آن را ادا كند؛ و بايد عقل را از تمام قيدوبندهاي اسارت كـه سـد راه واقـع بينـي     

و در مرحله بعد از خداوند متعال استمداد نمايد كه او را هدايت نمايد و او بتوانـد  است آزاد سازد 

حق را بر زبانش جاري كند، چون اگر حق را شناخت و با خلوص و براي نيـل بـه حـق بـه پـيش      

خواسته امـام زيـن   . رفت، قطعاً خداوند وعده خود را درباره او عملي مي نمايد و هدايتش مي كند

در قسمتي از دعاي مكارم الاخلاق از درگاه خداوند متعال اين است كه و القول بالحق ) ع(العابدين

افتخار پيروي حق در درجـه اول بـراي انبيـاي الهـي     . و ان عز مسلمانان همواره سخن حق بگويند

شـبيه تـرين مـردم بـه     : فرموده است) ع(علي.است، و سپس براي كساني است كه پيرو انبيا هستند

و در قسـمت  .ا كساني هستند كه سخن حق بيشتر بگويند و در عمل به حق بردبارترنـد پيامبران خد

مرا زباني گويا قرارده تا در مقابل كسي كه با مـن  ! ديگر از دعاي مكارم الاخلاق مي خوانيم، بارالها

  .خصمانه سخن مي گويد پيروز گردم

  اظهار حق

و حسن ذاتـي آن اتفـاق دارنـد و آيـات      حق چيز ثابت و غير قابل انكار است عقل و نقل در مدح

بعضي از شيعيان را كـه  ) ع(امام هفتم. قرآن به تبعيت از حق و ترويج حق و احياي ن تأكيد مي كند

بدرستي كه . تقواي الهي را پيشه كن، و حق را بگو ولو به ضرر تو باشد: موعظه مي نمود مي فرمود
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در آن باشـد همانـا هلاكـت تـو در آن      در آن نجات توست؛ و باطـل را تـرك كـن ول نجـات تـو     

فرمود سه طايفه است كه آنها روز قيامت نزديكترين خلق به خداونـد هسـتند   ) ع(امام صادق.است

، تا آنجا كه فرمود مردي است كه حق را در خيـر و ضـرر خـود    ....تا اين كه از حساب فارغ شوند

  .باشدحق را بگو ولو بر ضرر تو : مي فرمايد) ع(امام باقر.بگويد

  دفاع از حق 

بود يك نفر عرب باديه نشين يك ظرف چرمي به ابوجهل فروختـه  ) ص(سالهاي آغاز بعثت پيامبر

بود، ولي ابوجهل در دادن قيمت آن امروز و فردا مي كرد و حق او را نمي داد او نزد قريشيان آمـد  

ز همـين موضـوع، توطئـه    قريشيان ا.»ياري كنيد) ابوجهل( مرا در گرفتن حقم از ابوالحكم« :و گفت

اي برضد پيامبر طرح كردند و آن توطئه اين بود كه مـي خواسـتند در ضـمن آن عـرب بيابـاني را      

تحريك نمايند برهمين اساس، به آن عرب باديه نشين ) ص(مسخره كنند و ابوجهل را برضد پيامبر

تـو را در گـرفتن حقـت،     نماز مي خواند، از او بخواه تا) ص(برو كنار كعبه، در آنجا محمد« :گفتند

مرا براي گرفتن حقـم از  « :رسيد و گفت) ص(عرب كنار كعبه رفت و به حضور پيامبر. »كمك كند

همان دم برخاست و همـراه آن  . »باشد تو را كمك مي كنم« :فرمود) ص(پيامبر.»ابوجهل، كمك كن

وقتي چشـمش  . رون آمدعرب را به در خانه ابوجهل آمدند و حلقه در را كوبيد، ابوجهل از خانه بي

« :فرمود) ص(پيامبر»براي چه به اينجا آمده اي؟« :افتاد با خشم و تندي گفت) ص(به سيماي محمد

حقـش را خـواهم داد، سـرانجام آن    :ابوجهل جواب مثبـت داد و گفـت  .»حق اين عرب را به او بده

خـداي  « :فـت عرب، حق خود را از ابوجهل گرفت و سپس به عنوان تشكر نزد قريشـيان آمـد و گ  

راهنمايي كرديد، و او مـرا كمـك كـرد و حـق مـرا از      ) ص(جزاي خير به شما بدهد، مرا به محمد

  .ابوجهل گرفت
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  سلام

اين سنت به حدي مهم است كه قرآن مجيد در موارد متعدد با . يكي از فوايد زبان سلام كردن است

شده و پاداش زيـادي بـراي آن    درباره آن تأكيد) ع(صراحت به آن امر كرده و در روايات اهل بيت

و هنگامي كه كسـي بـه شـما تحيـت     . در نظر گرفته شده است و از ترك سلام نكوهش شده است

در لغـت  » تحيت« ) 86نساء آيه .( گويد، پاسخ آن را بطور بهتر دهيد و يا به همانگونه پاسخ گوييد

سلام ( اين دعا به صورت از ماده حيات است و به معني دعا براي حيات ديگري كردن است، خواه

ولي معمولاً ازا . يعني خداوند تو را به سلامت دارد و يا حياك االله، خداوند تو را زنده بدارد) عليك

ين كلمه هر نوع اظهار محبتي را كه افراد بوسيله سخن با يكديگر مي كننـد شـامل مـي شـود كـه      

تفاسـير اسـت كـه منظـور از      در بعضي از. روشن ترين مصداق آن همان موضوع سلام كردن است

  .تحيت در آيه سلام وهرگونه نيكي كردن است

  سلام تحيت بزرگ اسلامي 

تمام اقوام دنيا وقتي به هم مي رسند براي اظهار محبت به يكديگر نوعي تحيـت دارنـد كـه گـاهي     

در اسـلام، سـلام يكـي از روشـن تـرين تحيـت       . جنبه لفظي دارد و گاهي به صورت عملي اسـت 

و تحيـت  .  ز پاره اي از آيات قرآن نيز استفاده مي شود كه تحيت اهل بهشت، سلام استا. هاست

  ) 23ابراهيم آيه . ( آنان در آنجا سلام است

  .براي سلام معناي مختلف ذكر كرده اند

  سلام، اسم خداي عزوجل است و مراد آن است كه خداوند حافظ تو باشد؛. 1

  سلام، به معني تسليم؛. 2

  .معناي سلامتي سلام به. 3
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ريشه تمام معاني ذكر شده سلامتي است، به همين جهت خداوند عزوجل را سلام مي گويند، زيرا  

خداوند مردم را از بلايا و آفات و شرور و نقايص حفظ مي كند و يا به اين جهت اسـت كـه ذات   

كساني كه بـه   هرگاه. كلمه سلام در قرآن زياد تكرار شده است. مقدس از جميع نقايص سالم است

اين سلام ممكن ) 54انعام، آيه .( آيات ما ايمان آورده اند به سراغ تو بيايند، به آنها بگو سلا بر شما

و د رهـر  ) ص(بوده باشد و يا مستقيماً از ناحيه خود پيامبر) ص(است از ناحيه خدا و بوسيله پيامبر

يكي از آثار فردي سلام اين است . تحال بر پذيراشدن و استقبال كردن و تفاهم و دوستي با آنهاس

كه با گفتن سلام انسان خود را به طرف مقابل نزديك نموده و با تكرار واژه ادب روح و روان خود 

  .را از لحاظ نزديكي به ايشان از رذايل و آلودگي ها پاك مي كند

  مراد از سلام در زيارتنامه ها  

خداشت و تحيت خدا، اكرام و تعظيم از جانب  معناي سلام در اين موارد آن است كه سلام تحيت

او و رساندن به درجه قرب به آن ارواح مطهره است و يا سلام به معناي تسليم است، يعنـي  خـدا   

آنها را از جميع نقايص و عيوب سالم بدارد و به درجات بالا برساند و يا آنكه زائر بـا سـلام خـود    

ناحيه او به آن بزرگواران در هيچ زماني نمـي رسـد و    اعلام مي دارد كه هيچ آسيبي و صدمه اي از

قهراً انجام گناهان و ترك دستورات الهي و انساني موجب آزار آن پاكان مي گردد لذا به پاك نمودن 

همچنين بـا سـلام و درود بـر آنـان جهـت گيـري       . دل از رذايل، سلامتي خود را تضمين مي نمايد

و از آيات قرآن استفاده مي شود كه تحيت به معني سلام . رداجتماعي و سياسي خود را اعلام مي دا

سـلام بـر تـو، او    : وارد شدند و گفتند) ابراهيم( در آن زمان كه بر او. در اقوام پيشين نيز بوده است

مـي فرمايـد كـه    ) ع(امـام بـاقر  ) 25ذاريـات، آيـه   ( گفت سلام بر شما كه جمعيتـي ناشـناخته ايـد   

گر را ملاقات مي كنيد و به هم مي رسيد با سلام كردن به همديگر و وقتي همدي: فرمود) ص(پيامبر
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مصافحه با يكديگر ملاقات كنيد؛ و زماني كه از هم جدا مي شويد با طلب استغفار از يكديگر جدا 

از اموري كه موجب بخشـيدن خداونـد اسـت سـلام كـردن و نيكـو       :فرمود) ع( امام صادق. شويد

  .صحبت كردن است

  ردنپاداش سلام ك 

در بهشت خانه هايي وجود دارد كه برون آن از درون و درون آن : فرمود) ص(رسول گرامي اسلام 

از برون ديده مي شود، از امت من كساني كه سخن خوب بگويند و مردم را اطعام نماينـد و بطـور   

كـس  از تواضع انسان اين است كه به هـر  . آشكار سلام كنند، در اين خانه ها سكونت خواهند كرد

اي انس به هر كس برخورد نمودي سلام كن كه : فرمود) ص(پيامبر اسلام.كه برسد بر او سلام كند

امـام  . خداوند بر حسنات تو مي افزايد و در خانه ات سلام كن كه خداوند بركاتش را زياد مي كند

او  هر كسي كه سلام عليكم و رحمة االله بگويد خداوند بيسـت حسـنه در اعمـال   : فرمود) ع(صادق

هركسي كه ده نفر را ملاقات كند و به آنها سـلام كنـد،   : فرمود) ص(پيامبر گرامي اسلام .مي نويسد

  .خداوند ثواب يك بنده آزادكردن را به او مي دهد

  قرائت قرآن 

يكي از فوايد زبان كه بوسيله آن مي توان راههاي تكامل روح را پيمود سـخن گفـتن بـا خداسـت     

بنابراين قرائت . كردن در آياتش موجب رستگاري در دنيا و آخرت است تلاوت قرآن كريم و تدبر

قرآن غذاي كامل روح است و موجب رشد معنوي و تكامل همه جانبه خواهد بود قرآن مجيـد در  

بردارنده برنامه اي كامل براي زندگي بشر است زيرا دين مقدس اسلام كه كاملترين و برترين ديـن  

اصول اعتقادي اسلام و برنامـه  . يان سعادت زندگي بشر را تأمين مي كندالهي است، بهتر از همه اد

زندگي و احكام اسلامي كه يك سلسله معارف اعتقادي و قوانين اخلاقي است، ريشه اصلي آنها در 
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انسان در زندگي خود هرگز هـدفي جـز سـعادت    . قرآن است كه برنامه زندگي بشر را بيان مي كند

اساساً در قرآن كريم، ديـن بـه راه و رسـم    . برنامه دقيق صورت نمي گيردندارد و اين هدف جز با 

زندگي اطلاق مي شود، زيرا زندگي انسان بدون داشتن راه و روش خواه از ناحيـه نبـوت و وحـي    

قـرآن مجيـد كتـابي اسـت كامـل كـه       . باشد يا از راه قرارداد و قوانين بشـري بـه پـيش  نمـي رود    

قاصد كتب آسماني پيش از خود اوست و هرچيـزي كـه بشـر در راه    دربردارنده تمامي معارف و م

معلوم اسـت  .از اعتقاد و عمل به آن نيازمند باشد در اين كتاب بيان شده استسعادت و خوشبختي 

من مأمورم ) اي پيامبر بگو.( كه منظور از تلاوت در اينجا كسب معرفت و پرورش ايمان و تقواست

در . ا عبارت كنم همان كسـي كـه ايـن شـهر را حرمـت بخشـيد      ر) مكه(پروردگار اين شهر مقدس

ابـزار  . حاليكه همه چيز از آن اوست ومن مأمورم كه از مسلمين باشم و اين كه قرآن را تلاوت كنم

و اصول به دو هدف و مأموريت اصلي خود كه پرستش خداوند يگانه و ديگري تسـليم مطلـق در   

ند، تا از فـروغ آن شـعله گيـرم و از چشـمه آب حيـاتش      برابر فرمان اوست قرائت قرآن بيان مي ك

آري ايـن وسـيله مـن اسـت بـراي      . جرعه ها بنوشم و در همه برنامه ها بر راهنمايي آن تكيه كـنم 

  .رسيدن به آن دو هدف مقدس

  :ثواب قرائت قرآن 

ورا مي به ما رسيده است، حتي در تاريخ عاش) ع(درباره قرائت قرآن سفارشات زيادي از ائمه اطهار

بـه  ) ع(حمله كند، امام حسين) ع(خوانيم هنگامي كه دشمن مي خواست به سوي خيام امام حسين

به آنها بگو امشب را به ما مهلت بدهند زيرا خدا مي داند كه من : برادرش حضرت ابوالفضل فرمود

در هـر  است كه آن امام همام، ) ع(در سيره حضرت رضا. نماز، تلاوت قرآن و دعا را دوست داريم

و مي فرمايد اگر سئوال شـود كـه چـرا خداونـد امـر       .سه روز يكبار، تمام قرآن را تلاوت مي كرد
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براي اينكه قرائـت قـرآن متـروك نشـود و همـواره      : فرمود به قرائت سوره حمد در نماز مي گويم

كه آن بهتر يا  قرآن را نيكو بخوانيد زيرا: مي فرمايد) ع(علي. نمازگزاران با قرآن ارتباط داشته باشند

. سودمندترين گفتار و قصه هاست و از آن شفا طلب كنيد، پس براستي كه آن شفاي سـينه هاسـت  

افزون ترين ذكر قرآن است كه بوسيله آن سينه ها، معارف دقيق : همچنين در جاي ديگر مي فرمايد

هركسي قـرآن را  : مي فرمايد) ع(حضرت امام باقر. و علوم را فهميده و پوشيده ها روشن مي گردد

در حال ايستاده، در نمازش بخواند، خداوند به هر حرفي از آن، صد حسنه براي او بنويسـد و هـر   

كس آن را در نمازش نشسته بخواند، خداوند به هر حرفي پنجاه حسنه برايش بنويسـد و هركسـي   

مـي  ) ع(لـي ع.قرآن را در غير از نمازش بخواند، خداوند به هر حرفي ده حسنه برايش مـي نويسـد  

هر كسي در هر روز صد آيه قرآن را با ترتيل و با آرامش بخواند خداوند بـه مقـدار ثـواب    : فرمايد

اگر كسي : فرمود) ع(امام حسين. تمام كساني كه در روي زمين عمل انجام مي دهند به وي مي دهد

روز آن را خـتم  قرآن را شبانه روز ختم كند فرشتگان تا صبح براي او رحمت مي فرستند و اگر در 

كند، تا شام فرشتگان نگهبان براو رحمت مي فرستند ويك دعاي مستجاب شده نزد خداوند دارد و 

) ص(پيـامبر گرامـي اسـلام   . اين ختم قرآن براي او بهتر است از آنچه ميان زمـين و آسـمان اسـت   

كفـاره گناهـان    قرآن بدرستي كه براي خواندن قـرآن بر تو باد قرائت و خواندن ! اي مسلمان: فرمود

است و  نگهدارنده اي از آتش و امان از عذاب آخرت است و براي هر آيه اي كه كسي مي خواند 

ثواب صدشهيد و به تعداد هر سوره پاداش نبي به او داده مي شود و بر خواننده قرآن رحمت خـدا  

ز او راضـي مـي   و بهشت مشتاق اوست و مولاي ا. نازل مي شود و ملائكه براي او استفار مي كنند

شود و مؤمن زماني كه قرن مي خواند خداوند با نظر رحمت به او نگاه مي كند و بدنش را بر آتش 

اي . ....جهنم حرام مي كند و از قبر كه بيرون مي آيد خداوند خودش و پدر و مادرش را مي آمرزد
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او باز مي كند و به وقتي مؤمن قرآن را قرائت مي كند، خداوند درهاي رحمت را به سوي ! مسلمان

  .هر حرفي كه از دهانش بيرون مي آيد، ملكي را خلق مي كند كه او را تا قيامت تسبيح مي كند

  سكوت 

از اسباب حكمت به شمار مي رود، با خاموشي و سكوت فكر انسان به كمال مي رسـد،  » سكوت« 

د به ايـن جهـت   و با تفكر دقائق علم حكمت به دست مي آيد و كسب محبت بوسيله سكوت شاي

باشد كه عمده عوامل عداوت ناشي از منازعه، مجادله، فحـش، غيبـت و نظـاير آنهاسـت؛ و وقتـي      

زبـان  . انسان با سكوت از اين آفات سالم ماند، نسبت به خدا و مخلـوق محبوبيـت پيـدا مـي كنـد     

لجام ديـن  جولانگاهش بسيار وسيع و ميدان فعاليتش داراي ابعاد گوناگون است و اگر اين عضو با 

شايان توجـه  . مهار نشود، شيطان مي تواند آن را در هر وادي راهنمايي نمايد و به گمراهي بكشاند

است كه سكوت در جايي است كه سخن بي فايده ضرر ديني و يا اخلاقي وسياسي داشـته باشـد،   

د لازم و واجب وگرنه در مواردي كه سخن آثار پربار و منافع و فوايد بسيار داشته باشد در اين موار

سخن ما در موردي است كه در آنجا سخن گفتن به ضرر انسان يا جامعـه شـود، در اينگونـه    .است

واژه صـمت در لغـت بـه معنـاي سـكوت و      . موارد سكوت براي انسان داراي بهترين فايده اسـت 

خاموشي است و در اصطلاح علم اخلاق حفظ زبان و گفتارهاي بي فايده و سخن بي مورد است و 

آن از اخلاق انبياء و اولياي خدا مي باشد و حفظ زبان از پرفايده ترين حالات انسان است، زيرا كه 

) ص(پيـامبر .خطر زبان و آفات كه در بخش دوم از آن بحث مـي شـود از بزرگتـرين خطرهاسـت    

مواظب باش به خاموشي كه آن شيطان را از تو دفع مي كند او در امور ديني بهتـرين كمـك   : فرمود

تمـام  : فرمـود ) ع(از پدران بزرگوارش نقل مي كند كه اميرالمـؤمنين ) ع(روايت از امام صادق. ستا

هر نگـاهي كـه در او   . نگاه كردن، سكوت كردن و سخن گفتن: نيكي ها در سه خصلت جمع شده
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عبرت نباشد اين بي فايده است، و هر سكوتي كه در آن فكر و تفكر نباشد آن غفلت اسـت، و هـر   

در آن ذكر خدا نباشد آن لغو و بيهوده است خوشا به حال كسي كـه در نظـر و نگـاهش     سخني كه

وسخنش با ذكر او باشد؛ و به گناهانش گريه كند و مـردم  عبرت باشد و سكوتش توأم با فكر باشد 

فرمود بزرگترين شخصيت انسان آن است كـه آن  ) ص(پيامبر گرامي اسلام. از شر او در امان باشند

خواب راحتي جسم اسـت، و سـخن گفـتن    : فرمود) ع(امام صادق. ايده ندارد، ترك كندچيزي كه ف

بـه غيـر ذكـر    : فرمود) ص(پيامبر گرامي اسلام. براي روح راحتي است و سكوت كردن براي عقل 

خداوند زياد سخن نگوييد به درستي كه سخن زياد بدون ذكـر خداونـد قسـاوت قلـب مـي آورد،      

: فرمـود ) ع(امـام صـادق  . اوند كسي است كه قلب قسي داشـته باشـد  دورترين مردم از رحمت خد

شما شش خصلت را : مي فرمايد) ص(پيامبر گرامي اسلام.نجات مؤمن در حفظ كردن زبانش است

قبول كرده و عمل كنيد و من هم براي شما بهشت را تقبـل مـي كـنم، هنگـام سـخن گفـتن دروغ       

انت خيانت نكنيد، چشمانتان را از نامحرمان بپوشانيد، نگوئيد، هنگام وعده دادن تخلف نكنيد، در ام

راحتي : فرمود) ص(پيامبر. و عرض و آبروي خود را حفظ كنيد و جلوي دست و زبانتان را بگيريد

پيـامبر گرامـي   . انسان در نگهداشتن زبان است، و حفظ و حبس زبان باعث سـلامت انسـان اسـت   

ان خودآگـاه باشـد، و بـر شخصـيت و شـئون خـود       براي عاقل لازم است به زم: فرمود) ص(اسلام

متوجه شود و حافظ زبان خود گردد، و هركس گفتارش را جزء اعمالش به حساب آورد گفتـارش  

از نشانه هاي فقاهت بردباري و علم و خاموشي : فرمود) ع(امام رضا.كم مي شود جز در موارد خير

خاموشي و سكوت محبت مي آورد است همانا خاموشي يكي از درهاي حكمت است، بدرستي كه 

پسرجان اگر خيال : لقمان به پسرش گفت: فرمود) ع(امام صادق. و راهنماي هر امر خيري مي باشد

عرض كـرد  ) ع(مردي به حضرت ابوالحسن. كني سخن از نقره است بدانكه خاموشي از طلا است
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ه دست مردم مده كـه خـوار و   زبانت را نگهدار تا عزيز باشي و افسار را ب: مرا سفارشي نما، فرمود

  .زبون شوي


