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  بسمه تعالي

  

  مقدمه

 ـ  هيچ چيز نبود، جز ديكتاتوري وحشي، او كه مي رده از انـدام  خواست با سـرنيزه، پ

دانست زنان اين خـاك، سـپاهيان آمـوزش ديـده در اصـالت       هر چند مي. عفاف براندازد

فاطمه اند و مردان را قامـت غيـرت فرونريختـه اسـت و تبـر ابـراهيم، هنـوز هـم سـبز          

نمـاد  «درخشد، وطن را به سود خنده هاي نامتنـاهي شـيطان فروخـت و آزادي را در     مي

  .هم محكوم كرد» مسلماني

انوي ايران، تا آن زمان پشت پرچين حجب و حيا، دامان پاك خـود را گسـترانيده   ب

ي  بود تا گل هاي خوش آب و رنگي كه سر به زانويش نهاده بودند، با لالايـي هـر قصـه   

  .آسماني بيارامند

ي نـوراني تـري    اما، چشم هايي كه پشت حريـر نقـاب، اعتمـاد خـود را از زاويـه     

تحميل عرياني را گريه كند و گيسواني كه در امنيـت حـريم    نگريست، دانست كه بايد مي

  .شد هاي محبوبيت و لطافت بود، بايد در كوچه بازار هر نگاه آلوده رها مي حجاب، بافته

نوشيدند و چـادر عفـت بـر     ي حيا آب مي و اينك زنان ايراني كه همواره از چشمه

مان، بدون حجاب ظـاهر شـوند و   كردند بايد در برابر تيرهاي زهرآلود نگاه نامحر سر مي

  !چه سخت است تصور مرواريدي صدف
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هاي شـرافت ايـران    دژخيم، پا در پوتين  ابلهانه ترين تفكرات تجددگرايي، بر جاده

ي  داشت تا چشم هاي خودبين استعمار را بـه روي شـرف خـود سـاخته     زمين گام بر مي

  .به خاك بكشاند عصمت عفاف رادار كند دامان عفت ايراني را و  ايراني بدراند، تا لكه

بالـد بـه    تاريخ مـي  ! آورد استقامت ايراني را، ايستادگي غيرت را اما تاريخ به ياد مي

سرزمين زنان عفيف؛ زناني كه سياهي چادرهايشان با خون عفتشان آميخت و حجابشـان  

  .روسپيد شوند) س(ي زهرا  ، فاطمه)ص(ي رسول اكرم  حفظ ماند تا پيش دردانه

  ن، به تو از فاطمه اين گونه خطاب است اي ز

  ارزنده ترين زينت زن حفظ حجاب است

پوشش زن در اسلام اين است كه زن در معاشـرت خـود بـا مـردان بـدن خـود را       

  .گري و خودنمايي نپردازد بپوشاند و به جلوه

سـنجند،   اي كه زن را نه با معيارهاي انساني، بلكه با معيارهاي زنانگي مي در جامعه

شگفت است كه هر گاه از . شود ن در حكم يك كالاست و با او مانند يك كالا رفتار ميز

آيد، مخالفان كه غالباً يا شـيفتگان ناآگـاه غربنـد، يـا      پوشش و سادگي اسلامي به ميان مي

خواهيد  پادوهاي مزدور سرمايه داري مصرفي، زبان به سخنسرايي مي گشايند كه شما مي

ر جامعـه محـروم كنيـد و او در خانـه محبـوس سـازيد و شـما        زن را از حضور فعـال د 

ي كـار اجتمـاعي    شخصيت زن را جدي نگرفته و نيمي از جمعيـت كشـور را از صـحنه   

  1 .بيرون رانده ايد

                                           
 .������ ��اد ��دل –
	ه� �	ه��� و �	ه��� 
	ه���  *
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در پاسخ بايد گفت اتفاقاً چون در تفكر اسلامي زن بايد به عنـوان يـك انسـان بـه     

  .از تجمل و خودنمايي بردارد صورتي بسيار جدي وارد اجتماع شود، لازم است دست

ي اجتماعي بودن اين است كه فرد كمتر به خود بپردازد و خود را هـم چـون    لازمه

  . اي در درياي جامعه غرق كند قطره

آري؛ حجاب در حقيقت طهارت باطني و اقتدار معنوي زن است كه در قالب لباس 

همانگونه . ان به دور باشدكند، تا از چشم هوس بازان و نامحرم و چادري ساده تجلي مي

كنند تا نصيب رهزنان نشـود، زن نيـز بايـد     كه گنج گران قيمت را در زير خاك پنهان مي

ي نهاد خويش را در كمال سادگي ارائـه دهـد و طهـارت و تقـواي بـاطني را كـه        گنجينه

ي باروري درخت خانواده است براي همسر و فرزندان خود در پوشش خاكي سـاده   مايه

حجاب زن اگر چه تأكيد شريعت است امـا در روان شناسـي   . حفظ نمايد» حجاب«يعني 

باشد؛ يعني همگان اعتراف دارنـد كـه حجـاب     ي جوامع مي عام امروزي مورد توجه همه

براي سلامت هم مرد و هم زن ضروري است؛ به ويژه تنها راه برون رفت از ناامني هـاي  

  .دانند به حجاب مي اخلاقي و اجتماعي زنان را رويكردي دوباره

و زينـب كبـري و حضـرت    ) س(اين جاست كه وجود زناني چون حضرت زهـرا  

مريم ، در فرهنگ جوامع بشري، به عنـوان الگـوي پـاكي طهـارت، غيـرت و شـجاعت،       

  .يابند حضوري دوباره مي

  دل هر پاك، سينه چاك زهراست  جهان محتاج روي پاك زهراست 

  گنج او در خاك زهراستكليد     زني كه قدر گنج خويش داند
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ي  بنابراين، حجاب، ايمني بخش زنـان و سـلاح تيـز ميـدان عليـه دشـمنان، خيمـه       

ها براي تربيت فرزندان صالح و بـا ايمـان ، اسـتحكام پيونـد خـانوادگي،       طهارت و پاكي

  2.باشد ي آرامش روح و روان مي استواري اجتماع و مايه

گـوهر  «اي براي پاسـداري از   قلعهرويد و حجاب  گل عفاف، در بوستان حجاب مي

  .است» عفاف

                                           
* ���ان  –%	ي  #�د"!� � و ����� –روا")��'� "� *� +,-��!.�. 
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  :هدف كلي 

  بررسي عوامل مؤر در رعايت حجاب دانش آموزان دختر 

  مدارس راهنمايي تحصيلي شهرستان يزد

  

  پيشينة تحقيق 

  :مطالعه تحقيقات انجام شده در زمينه حجاب دانش آموزان مدارس –الف 

تـوان بـه    دخترانـه تـاكنون مـي    در زمينه بررسي وضعيت حجاب دانش آمـوزان مـدارس  

تحـت   1370تحقيقي كه توسط دفتر مشاوره و تحقيق وزارت آموزش و پرورش در سال 

در “ بررسي علل گرايش يا عدم گرايش به حجاب در ميان دختـران شـهر تهـران   ”عنوان 

  .انجام شده است اشاره نمود 18،  14، 11، 4، 5مناطق ششگانه 

نفـر دانـش آمـوز دختـر مقطـع راهنمـائي و        537امل نمونه مورد بررسي اين تحقيـق ش ـ 

نفـر حـذف و در    145باشد كه از اين تعداد با توجه به ملاكهاي انتخاب شده  متوسطه مي

 186مـورد رسـيد از ايـن تعـداد      392مجموع تعداد پرسشـنامه هـاي قابـل بررسـي بـه      

آمـوزان   مورد توسـط دانـش   206پرسشنامه توسط دانش آموزان دختر مقطع راهنمايي و 

مقطع متوسطه تكميل شده و جهت تجزيه و تحليل نتايج بدست آمده از ايـن تحقيـق از   

  . روش آمار توصيفي استفاده گرديده است

  :نتايج حاصله از اين تحقيق نشان ميدهد كه 

امـا علـت عـدم رعايـت كامـل      . اكثريت دانش آموزان گرايش به رعايت حجـاب دارنـد  

ي چون عدم آگاهي نسبت به حدود شرعي عكس العمـل  تواند ناشي از عوامل حجاب مي
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در مقابل فشارهاي موجود در سطح جامعـه در زمينـه حجـاب، الگـو هـاي نامناسـب در       

ميباشد و همچنين گرايش به حجـاب در بـين دانـش    ... جامعه و نيازهايي چون توجه و 

  .آموزان مقطع راهنمايي بيش از دانش آموزان مقطع دبيرستاني است

تحقيق ميزان تحصيلات پدران دانش آموزاني كه داراي گرايش به حجاب هسـتند  در اين 

بيشتر در حد زير ديپلم بوده اما تحصيلات پدران دانـش آمـوزاني كـه عـدم گـرايش بـه       

باشـد و ميـزان تحصـيلات مـادران      حجاب نشان مي دهند در حد ديپلم و فوق ديپلم مي

در حـد خوانـدن و نوشـتن بـوده امـا       دانش آموزاني كه داراي گرايش به حجاب هستند

تحصيلات مادران دانش آموزاني كه عدم گرايش به حجاب نشان ميدهند در حد ديپلم و 

  .باشد فوق ديپلم مي

بيشترين مخالفت دانش آموزاني كه گرايش به حجاب ندارند مربـوط اسـت بـه چـادر و     

ان موافق با حجـاب  دانش آموز% 7/44معتقدند كه چادر دست و پاگير است در اين مورد 

نيز نظر موافق داده اند ولي اكثر دانش آموزان موافق و مخالف حجاب، مخالف آن هستند 

  .كه چادر سر كردن نوعي توهين به شخصيت زن است

نوع خانواده و اقوام در نحوه پوشش دانش آموزان بسيار موثر است بـه خصـوص دانـش    

هـا   از نظر نوع محل مسكوني خـانواده  آموزاني كه در مقطع راهنمايي تحصيل مي كنند و

ملاحظه مي گردد كه درصد بيشتري از خانواده هايي كه دانش آموزان آنها عـدم گـرايش   

به حجاب دارند در منازل آپارتماني زندگي مي كنند يكي از عوامـل مهـم زدگـي دانـش     

ام آميـز  آموزان از حجاب رفتار نامناسب افراد باحجاب است و برخورد تحقيرآميز يا احتر
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مردم جامعه با زنان باحجاب و بدحجاب در گرايش يا عـدم گـرايش دانـش آمـوزان بـه      

  .حجاب موثر است

بيشتر از دانش آموزان مخـالف حجـاب بـر ايـن     % 40دانش آموزان موافق حجاب حدود 

اند كه حجـاب لازم اسـت چـون فرمـان خـدا و پيشـوايان ديـن اسـت و موجـب           عقيده

ست همچنين اكثر دانش آموزان حجاب و رعايـت آنـرا بـه    خوشبختي انسان در آخرت ا

باشد پذيرفته اند و كمتر نسبت به علل فرهنگي يا سياسي آن  دليل آنكه فرمان خداوند مي

دهند پيروي از مد يكي از عوامل مـؤثر در گـرايش    آگاهي دارند و حتي گرايش نشان مي

يـا عـدم انتخـاب از نظـر      دانش آموزان به بدحجابي است و احساس زيبائي در انتخـاب 

  .دانش آموزان مهم است

هر چه سن دانش آموزان موافق حجاب بيشتر شده در عقيده خود راسخ تر شده اند و بر 

عكس دانش آموزان مخالف حجاب هر چه سنشان بيشتر شده تزلزل بيشـتري در عقايـد   

  .دهند نشان مي

 73تحقيق و تحقيقي كه در تيرمـاه  بنابراين با توجه به مقايسه نتايج به دست آمده از اين 

نفـر از دانـش آمـوزان دختـر پايـة اول، دوم، سـوم و چهـارم دبيرسـتانهاي          300بر روي 

دخترانه شهرستان يزد انجام شد ميتوان نتيجه گرفت كه در هر دو تحقيـق عـواملي چـون    

وضعيت مطلوب ظاهري دانش آموزان، ميـزان تحصـيلات در حـد عـادي مـادران، عـدم       

ز مد و مدگرائي ، برخورد مناسـب اطرافيـان بـا افـراد بـا حجـاب و بـدحجاب،        پيروي ا

برخورد منطقي و برنامه ريزي صحيح مسئولين مدرسه در اجـراي امـر حجـاب افـزايش     
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شناخت دانش آموزان نسبت به دلايل رعايت و ميزان رعايت حجـاب افـراد خـانواده در    

  .رعايت حجاب دانش آموزان مؤثر مي باشد

توان اظهار داشت كه در اين تحقيق ميزان تحصيلات  تفاوتهاي اين دو تحقيق ميدر مورد 

پدر عاملي مؤثر در رعايت حجاب فرزندان بوده در حاليكه در تحقيق حاضر ايـن عامـل   

تأثير چنداني در رعايت حجاب نداشته اسـت و همچنـين تفـاوت ديگـري كـه مشـاهده       

مناسـبترين نـوع پوشـش بـراي زنـان در       ميگردد مربوط به نظرات دانش آموزان در مورد

باشد كه در اين تحقيق اكثراً معتقد به پوشش مانتو و شـلوار و مقنعـه بـوده در     جامعه مي

حاليكه در تحقيق حاضر اكثـراً هـر دو پوشـش چـادر مـانتو شـلوار و مقنعـه را مناسـب         

 .دانند مي
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  بررسي حجاب از ديدگاه اسلام

ايـن بـاره ذكـر كنـيم، لازم اسـت يـك نكتـه را         پيش از اين كه استنباط خود را در

حجاب كه در عصر ما ايـن كلمـه   » لغوي«كنيم، آن نكته اين است كه معناي  يادآوري مي

  براي پوشش زن معروف شده است، چيست؟

بيشـتر  . هم به معني پوشيدن است و هم به معني پـرده و حاجـب  » حجاب«ي  كلمه

آن جهت مفهوم پوشـش مـي دهـد كـه پـرده       اين كلمه از. استعمالش به معني پرده است

ي پوشش است و شايد بتوان گفت كه به حسب اصل لغت هـر پوششـي حجـاب     وسيله

نيست، آن پوششي حجاب ناميده مي شود كه از طريق پشت پرده واقـع شـدن، صـورت    

: در قرآن كريم در داستان سليمان غروب خورشيد را اين طـور توصـيف مـي كنـد    . گيرد

ي  پـرده . جاب؛ يعني تا آن وقتي كه خورشيد در پشت پرده مخفـي شـد  حتي توارت بالح

  .حاجز ميان قلب و شكم را حجاب مي نامند

در ميـان  «: فرمايـد   مي  به مالك اشتر نوشته است،) ع(در دستوري كه حضرت علي 

مردم باش، كمتر خود را درون خانه پنهان كن، حاجب و دربان تو را از مردم جدا نكنـد،  

ت را در معرض ملاقات و تماس مردم قرار بده تا ضعيفان و بيچارگان بتواننـد  بلكه خود

ها و شكايات خود را به گوش تو برسانند و تو نيز از جريـان امـور بـي اطـلاع      نيازمندي

  3.»نماني

                                           
 .٥٣"��9  –"78 ا4��56  *
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  :ي خويش فصلي دارد تحت عنوان  ابن خلدون در مقدمه

در اين فصل بيان مي كند  ،» في الحجاب كيف يقع في الدول و انه يعظم عندالهرم«

كه حكومت ها در بدو تشكيل ميان خود و مردم حائل و فاصله اي قرار نمي دهنـد ولـي   

شود تا بالاخره عواقب نـاگواري   تدريجاً حائل و پرده ي ميان حاكم و مردم ضخيم تر مي

  .آورد به وجود مي

. ر برده استبه كا» پوشش «ي حجاب را به معني پرده و حائل نه  ابن خلدون كلمه

ي حجاب در مورد پوشش زن يك اصطلاح نسبتاً جديد است، در قـديم و   استعمال كلمه

. كه به معني پوشش است بـه كـار رفتـه اسـت    » ستر«ي  مخصوصاً در اصطلاح فقها كلمه

ي  فقها چه در كتاب الصلاه و چه در كتاب النكاح كه معترض اين مطلب شده انـد كلمـه  

  .ي حجاب را نه كلمه ستر را به كار برده اند

بهتر اين بود كه اين كلمه عوض نمي شد و ما هميشه كلمه ي پوشـش را بـه كـار    

پـرده اسـت و اگـر در مـورد     » حجـاب «برديم زيرا چنان چه گفتيم معني شايع لغـت   مي

پوشش به كار برده مي شود به اعتبار پشت پرده واقع شدن زن است و همين امر موجـب  

دي گمان كنند كه اسلام خواسته اسـت زن هميشـه پشـت پـرده     ي زيا شده است كه عده

  .باشد و بيرون نرود

ي پوشش كه اسلام براي زنان مقرر كرده است بـه ايـن معنـي نيسـت كـه از       وظيفه

در برخـي از  . زنـداني و حـبس كـردن زن در اسـلام مطـرح نيسـت      . خانه بيرون نرونـد 

وجود داشته است ولـي در اسـلام   كشورهاي قديم مثل ايران قديم و هند چنين چيزهايي 
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پوشش زن در اسلام اين است كه زن در معاشرت خود با مردان بـدن خـود   . وجود ندارد

  .گري و خودنمايي نپردازد را بپوشاند و به جلوه

آيات مربوطه همين معني را تكرار مي كند و فتواي فقها هم مزيـد و مؤيـد همـين    

. اده از قرآن و منابع سنت ذكر خواهيم كـرد مطلب است و ما حدود اين پوشش را با استف

آياتي كه در اين باره هست چـه در  . به كار نگرفته است» لغت حجاب «در آيات مربوطه 

ي احزاب حدود پوشش و تماس هاي زن و مرد را ذكر كرده  ي نور و چه در سوره سوره

بـه  » حجاب «ه آيه اي كه در آن كلم. ي حجاب به كار رفته باشد است، بدون آن كه كلمه

ي آنهـا دسـتورات خاصـي     كار رفته مربوط است به زنان پيامبر كه در قرآن كريم دربـاره 

  .وارد شده است

شما با سـاير زنـان فـرق    «: اولين آيه خطاب به زنان پيامبر با اين جمله آغاز ميشود 

؛ اسلام عنايت خاصي داشته است كه زنان پيغمبر چه در زمان حيات آن حضـرت  »داريد

چه از وفات ايشان در خانـه هـاي خـود بماننـد و در ايـن جهـت بيشـتر منظورهـاي          و

» در خانه هاي خود بمانيـد «: گويد قرآن صريحاً مي. اجتماعي و سياسي در كار بوده است

كه خواه ناخواه احترام زيادي در بين مسـلمانان  » امهات المؤمنين«خواسته است  اسلام مي

استفاده نكننـد و احيانـاً ابـزار اسـتفاده عناصـر خودخـواه و        اند از احترام خود سوء داشته

دانيم يكي از آنهـا يعنـي    ماجراجو در مسائل سياسي و اجتماعي واقع نشوند و چنانكه مي

عايشه كه از اين دستور تخلف كرد ماجراهاي سياسي نـاگواري بـراي جهـان اسـلام بـه      

ست داشتم فرزندان زيـادي از  گفت دو او هميشه اظهار تأسف مي كرد و مي. وجود آورد

  .زدم پيامبر داشتم و مي مردند اما به چنين ماجرايي دست نمي
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ّ اين كه زنان پيامبر ممنوع شدند از اين كه بعد از آن حضرت با شخص ديگـري   سر

ازدواج كنند همين است؛ يعني شـوهر بعـدي از شـهرت و احتـرام زنـش سـوء اسـتفاده        

ي زنان پيامبر دسـتور اكيـدتر و شـديدتري     راين اگر دربارهآفريد بناب كرد و ماجراها مي مي

  .وجود داشته باشد بدين جهت است

سـورة احـزاب    52به كار رفته آيه » حجاب«ي  اي كه در آن آيه كلمه به هر حال آيه

اگر از آن متاع و كالاي مورد نيازي مطالبه مي كنيد از پشت پرده از «: فرمايد  است كه مي

  .»آنها بخواهيد

آمده است مـثلاً گفتـه   » آيه حجاب«در اصطلاح تاريخ و حديث اسلامي هر جا نام 

شده قبل از نزول آيه حجاب چنان بود و بعد از نزول آيه حجاب چنين شد، مقصود آيـه  

  .اين است كه مربوط به زنان پيامبر است
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  مفهوم و ابعاد حجاب در قرآن

استعمال اين كلمه، بيشتر . استحجاب در لغت به معناي مانع، پرده و پوشش آمده 

ي  دهـد كـه پـرده، وسـيله     اين كلمه از آن جهت مفهـوم پوشـش مـي   . به معني پرده است

پوشش است، ولي هر پوششي حجاب نيست؛ بلكه آن پوششي حجاب ناميده مـي شـود   

  .كه از طريق پشت پرده واقع شدن صورت گيرد

بعـد  . ايجايي و سلبي اسـت حجاب، به معناي پوشش اسلامي بانوان، داراي دو بعد 

ايجابي آن، وجوب پوشش بدن و بعد سلبي آن، حرام بودن خودنمايي به نـامحرم اسـت؛   

و اين دو بعد بايد در كنار يكديگر باشد تا حجاب اسلامي محقـق شـود؛ گـاهي ممكـن     

است بعد اول باشد، ولي بعد دوم نباشد، در اين صورت نمـي تـوان گفـت كـه حجـاب      

  .استاسلامي محقق شده 

اگر به معناي عام، هر نوع پوشـش و مـانع از وصـول بـه گنـاه را حجـاب بنـاميم،        

يك نوع آن حجاب ذهنـي، فكـري و   . تواند اقسام و انواع متفاوتي داشته باشد حجاب مي

روحي است؛ مثلاً اعتقاد به معارف اسلامي، مانند توحيـد و نبـوت، از مصـاديق حجـاب     

تواند از لغزش ها و گناههاي روحي و فكري،  يذهني، فكري و روحي صحيح است كه م

  4.مثل كفر و شرك جلوگيري نمايد

علاوه بر اين، در قرآن از انواع ديگر حجاب كـه در رفتـار خـارجي انسـان تجلـي      

نام برده شده است؛ مثل حجاب و پوشش در نگاه كه مردان و زنان در مواجهه بـا   كند، مي

  .نامحرم به آن توصيه شده اند

                                           
 .',���� آ!�F– �6	Eن و ��Dم زن  *
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  فلسفه حجابهدف و 

ي  ي تزكيـه  هدف اصلي تشريع احكام در اسلام، قرب به خداوند است كه به وسيله

  : آيد نفس و تقوا به دست مي

بزرگوار و با افتخارترين شـما نـزد خـدا    « ) 13 :حجرات (ان اكرمكم عنداالله أتْقاكم 

  .باتقواترين شماست

و يزكيهم و يعلمهـم الكتـاب   هوالذي بعث في الاميين رسولاً منهم يتلوا عليهم آياته 

  و الحكمه و إن كانوا من قبل لفي ضلال مبين؛

) دانسـتند  قومي كه خوانـدن و نوشـتن هـم نمـي    (اوست خدايي كه ميان عرب امي 

پيغمبري بزرگوار از همان قوم برانگيخت، تا بر آنان وحي خدا را تـلاوت كنـد و آنهـا را    

ماوي و حكمـت الهـي بيـاموزد؛ بـا     پاك سازد و كتاب س) از لوث جهل و اخلاق زشت(

  .ي جهالت و گمراهي بودند آنكه پيش از اين، همه در ورطه

از قرآن كريم استفاده ميشود كـه هـدف از تشـريع حكـم الهـي، وجـوب حجـاب        

  :آياتي همچون. ي نفس، طهارت، عفت و پاكدامني است اسلامي، دستيابي به تزكيه

روجهم ذلك أزكي لهم؛ اي رسول مـا،  قل للمؤمنين يغضوا من أبصارهم و يحفظوا ف

مردان مؤمن را بگو تا چشم ها را از نگاه ناروا بپوشـند و فـروج و اندامشـان را محفـوظ     

  .كه اين بر پاكيزگي جسم و جان ايشان اصلح است. دارند
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  حجاب چشم

اي رسول ما به مردان مـؤمن بگـو تـا    ) 30نور ؛ (قل للمؤمنين يغضوا من أبصارهم 

  .نگاه ناروا بپوشند چشم ها را از

اي رسول بـه زنـان مـؤمن بگـو تـا      ) 31: نور(قل للمؤمنات يغضضن من أبصارهن 

  . چشم ها را از نگاه ناروا بپوشند

  

  حجاب در گفتار

  :نوع ديگر حجاب و پوشش قرآني، حجاب گفتاري زنان در مقابل نامحرم است

زنهـار نـازك و   پـس  ) 32احزاب ؛ (فلاتخضعن بالقول فيطمع الذي في قلبه مرض 

  .نرم با مردان سخن نگوييد؛ مبادا آنكه دلش بيمار هوا و هوس است به طمع افتد

  

  حجاب رفتاري

بـه  . نوع ديگر حجاب و پوشش قرآني، حجاب رفتاري زنان در مقابل نامحرم است

ي خود باعـث  زنان دستور داده شده است به گونه اي راه نروند كه با نشان دادن زينت ها

  .جلب توجه نامحرم شوند

و آنطور پاي بـه زمـين   ) 31نور؛ (و لا يضربن بأرجلهن ليعلم ما يخفين من زينتهن 

  .نزنند كه خلخال و زيور پنهان پاهايشان معلوم شود
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شود كه مراد از حجاب اسلامي،  از مجموع مباحث طرح شده به روشني استفاده مي

زنان با مردان نامحرم در انحـاي مختلـف رفتـار،     پوشش و حريم قايل شدن در معاشرت

  .ي پوشش، نگاه، حرف زدن و راه رفتن است مثل نحوه

ي يك حاجـب و مـانع در مقابـل افـراد      بنابراين، حجاب و پوشش زن نيز به منزله

همين مفهوم منع . نامحرم است كه قصد نفوذ و تصرف در حريم ناموس ديگران را دارند

  لغوي عفت نيز وجود دارد؛ي  و امتناع در ريشه

  

  حجاب و عفت

تفـاوتي كـه   . انـد  در اصل معناي منع و امتناع مشترك» عفت«و » حجاب«ي  دو واژه

تفاوت بين ظاهر و بـاطن اسـت؛ يعنـي منـع و     . بين منع و بازداري حجاب و عفت است

 بازداري در حجاب مربوط به ظاهر است، ولي منع و بازداري در عفت، مربوط به باطن و

درون است؛ چون عفت يك حالت دروني است، ولي با توجه به اين كه تـأثير ظـاهر بـر    

باطن و تأثير باطن بر ظاهر، يكي از ويژگيهاي عمومي انسان است؛ بنابراين، بين حجـاب  

و پوشش ظاهري و عفت و بازداري باطني انسان، تأثير و تأثر متقابل است؛ بدين ترتيـب  

ي بيشتر و بهتر باشد، ايـن نـوع حجـاب در تقويـت و     كه هر چه حجاب و پوشش ظاهر

ي باطني و دروني عفت، تأثير بيشـتري دارد؛ و بـالعكس هـر چـه عفـت       پرورش روحيه

دروني و باطني بيشتر باشد باعث حجاب و پوشش ظاهري بيشتر و بهتـر در مواجهـه بـا    

  .گردد نامحرم مي
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  اهميت و ضرورت تحقيق 

ي  اگـر رشـته  . ، با هزار چشـم بايـد مـراقبش باشـيم    اگر پاكدامني را گوهري بدانيم

اگـر در  . شـود  گـم مـي   مرواريد را در كمد و صندوق نگذارند و درِ آن را محكـم نبندنـد،  

ي خانه، توري نزنند از نيش پشه ها و مزاحمت مگس ها در امـان نخواهنـد    مقابل پنجره

  . بود

  .وسيله اي براي پيشگيري از نيش ها و آسيب هاست» حجاب«

و نه » محدود«ساخته ايد نه » مصون«وقتي شما راه ورود پشه را مي بنديد، خود را 

  !»زنداني«

خواهنـد   مـي  آنان كه حجـاب را بـر مـي گزيننـد،    . حجاب نه زندان بلكه قلعه است

اين كـار را بـا اختيـار و انگيـزه انجـام      . خود را از تاراج، مصون نگه دارند» عفاف گوهر«

پويند كه به ايمني خودشان و حفظ  بالند؛ چون راهي مي هم مي دهند و برگزينش خود مي

  .شان منتهي شود سرمايه

بانوان با حجاب ، قلعه نشيناني برخوردار از سرمايه و گوهر عفـاف انـد كـه بـراي     

  .پناهنده شده اند» دژ حجاب«خود از دستبرد مهاجمان، به » صيانت«

  .اي بيروني هم گوهري دروني است هم جلوه» عفاف«

پوششي كه اسلام براي دختران مقرر كرده است به اين منظـور نيسـت كـه جلـوي     

پوشش دخترها در اسلام، اين . فعاليت هاي اجتماعي آنان را بگيرد و از خانه بيرون نروند

ها بپوشاند  است كه دختر در معاشرت خود با پسران، بدن خود را به جر صورت و دست

  .زدگري و خودنمايي نپردا و به جلوه
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ي پوشش كه در روابط دختران و پسـران در جامعـه    حقيقت اين است كه در مسئله

  :به عنوان يك عامل مؤثر مطرح است، يك پرسش جدي پيش روي ماست

  آيا براي خود دختر بهتر است كه پوشيده در اجتماع ظاهر شود يا نه؟

بـا آسـيب   آيا با توجه به احساسات و كششي كه دختر و پسر به يكديگر دارنـد و  

پذيري جدي عاطفي و محدودبودن قدرت طبيعي دخترها در دفـاع از خـويش و حـريم    

خويش، بايد هر پسري حق داشته باشد كه از هر دختري در هر محلي حداكثر استفاده را 

ببرد؟ چرا مردان بايد آزاد باشند تا هم چون كالا به زن بنگرند؟ آيا همين نگـرش نيسـت   

  غرب متزلزل كرده است؟كه نظام خانواده را در 

اسلام با وضع نمودن نوعي مقررات براي پوشش، حفظ سلامت جسم و جان فـرد  

به اين ترتيب حجاب زن، حقيقتاً مصونيت بخـش و  . و روح جامعه را تضمين كرده است

  .»هر آن چه ديده بيند، دل كند ياد«: مگر نه اين كه  پاسدار حريم اوست،

موقعي كه تشكيل خانواده دادند و آگاهانـه انتخـاب    در آيين اسلام، پسران فقط در

توانند بـا همسـر قـانوني     كردند و مسئوليت پذيرفتند، در كانون گرم خانواده است كه مي

خود پيوند كاميابي برقرار كنند، قبل از آن، نبايد فكر و ذهن هيچ دختر يا پسر جواني بـه  

  .ي زندگي او و ديگران شوداين موضوع مشغول باشد و مانع فكر و تحصيل و كارها

ي اسلامي هر نوع كامجويي بدون قبول مسئوليت يـا كاميـابي هيجـاني و     در جامعه

شود؛ اصلي كه اتفاقاً بـه تـازگي در روان    بدون تعقل و تفكر و انتخاب، ناپسند شمرده مي

  .شناسي جديد غرب نيز به صورت جدي مطرح شده و مورد توجه قرار گرفته است
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گفت كه اسلام، نه تنها به دختران و پسران جوان به چشم موجـوداتي  توان  پس مي

ي جنسي را نيز در راه تشـكيل   نگرد، بلكه حتي غريزه خطرناك كه بايد محدود شوند، مي

خانواده و استمرار نسل و آرامش و شادابي يعني بهداشت رواني فـرد و جامعـه بـه كـار     

ز مختلف او همگي نيرومندند، كدام انسان جوان سرشار از استعدادهاست و غراي. گيرد مي

  ي جنسي قرباني شوند؟ پذيرد كه تمامي اين غرايز، در پاي غريزه خردمندي مي

اگر بپذيريم كه آزادي روابط دختر و پسر، بهداشت رواني آنها و كل جامعـه را بـه   

بـه   سـازد، نـاگزير بايـد    اندازد و انضباط اخلاقي آنها و كل جامعه را مختـل مـي   خطر مي

سطحي از محدودسازي روابط، تن در دهيم؛ محدوديت هايي كه براي افراد سالم جامعـه  

يك انتخاب عاقلانه اند و براي بيماران هوس، يك اجبار، تـا نتواننـد آزادانـه از ديگـران     

  .كشي كنند و روح و جسم ديگران را بيازارند  بهره

ماع، ارتقاي موقعيـت زنـان   اولين فايده هاي اين روش، امنيت فضاي خانواده و اجت

باشـد كـه مهـم تـرين      و دختران و شكوفايي استعدادهاي مختلف نوجوانان و جوانان مي

ي لازم براي توليـدات   شوند كه زمينه يك جامعه محسوب مي» بهداشت رواني«هاي  نشانه

  .ي ابعاد مادي و معنوي جامعه است فكري و صنعتي و توسعه

لام مبنـي بـر دور نگـه داشـتن و فاصـله داشـتن       احتياط ها و توصيه هاي دين اس ـ

دختران و پسران نامحرم از يكديگر و حفظ حجاب و پوشش مناسـب صـرفاً بـه خـاطر     

حفظ سلامت روحي اجتماع و پاكي خانواده و عزت و شرف و تعالي و رشد و پيشرفت 

  .باشد ي امور زندگي از جمله تحصيل مي جوانان در همه
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دهنـد   ك پذير است و يافته هاي روان شناسي نشان ميروح جوان فوق العاده تحري

علت بيشـتر بـودن   . كه توسل به خودنمايي و خودآرايي بيشتر در بين دختران رواج دارد

پوشش قانوني دختران در جامعه و فرهنگ ما، منع كامجويي جنسي از آنان است كه قطعاً 

  .ر خواهد شدبه دوام بيشتر كانون خانواده و رشد شخصيت خود دختران منج

انـد و ازدواجشـان نخسـتين     دختر و پسري كه قبل از ازدواج ، عفيفانـه تـر زيسـته   

پـس در  . خوش بخـت زنـدگي مـي كننـد     ي جنسي است، ي آنها در هر گونه رابطه تجربه

  .اند ي خود كمك كرده واقع دختران با رعايت حدود پوشش به سلامت زندگي آينده

  نيست؟آيا پوشش دختران مانع رشد آنها 

پوشش مطلوب اسلام بـراي دختـر مـانع هيچگونـه فعاليـت فرهنگـي، اجتمـاعي،        

آن چه موجب به هم ريختگي جامعه و فلـج شـدن نيروهـاي    . اقتصادي و سياسي نيست

ــا آزاد گذاشــتن  …گــردد، آلــوده شــدن محــيط كــار و تحصــيل و   فعــال جامعــه مــي ب

  .هاي دختران در محيطهاي عمومي است خودنمايي

خواننـد،   حيطهاي تحصيلي، دختران بدن خود را بپوشانند، بهتـر درس مـي  اگر در م

پردازند و راه هر گونه التهاب و انحراف فكري را  كنند و به امور شخصي خود مي فكر مي

  .بندند بر خود مي

به تجربه ثابت شده در هر محيطي كه در آن، رفت و آمد كمتـري ميـان دو جـنس    

م خصوصي افراد رعايت شـده، در آنجـا پسـران و    مخالف بوده و پوشش صحيح و حري

  .دختران هم احساس آرامش بيشتري داشته اند و در كار و تحصيل هم موفق تر بوده اند
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  بي حجابي و عوارض مخرب آن

دشمنان اسلام پس از بررسيهاي طولاني، راه و نقشه و روشـهاي گونـاگوني بـراي    

يكـي از مهمتـرين راههـاي    . مـوده انـد  نابودكردن تدريجي اسلامي و مسلمانان ترسـيم ن 

شيطاني كه بدين منظور به كار گرفته اند، دعوت به فساد و بـي حجـابي اسـت كـه زيـر      

مثلاً . كنند پوشش شعارهاي جلوه دار و ماسكهاي قلابي و تبليغات باطل، از آن ترويج مي

انند و به عنـوان  بنام هنر از فساد تبليغ مي كنند و به اسم پيشرفت، مردم را به گناه مي كش

تمدن و با اسم آزادي خواهي، آنان را به هرزگي، و بي بند و باري و اعمال زشت دعوت 

متأسفانه بسياري از زنان و مردان مسلمان، در برابر اين شعارها فريب خورده و . نمايند مي

اند و با  آورد، راه افتاده به دنبال اين سخنان مسموم كه ذلت و بدبختي براي آنان به بار مي

لباس ارزنده اسلامي و حجاب، مخالفت نموده و از آشيانه ايمان و شرف بيـرون آمـده و   

لباسهاي بيگانگان را كه از كشورهاي بي دين شرق و غرب وارد ميشود به تن كرده اند و 

حتي عده اي از مردم مسلمان هم با اين تبليغات سوء و زهرآلود فريب خورده تـا حـدي   

به بي حجابي وارد نموده اند كه طبعاً اين عمل خطرات وحشتناكي به  كه زنان خويش را

يابد و جامعه اسلامي  همراه دارد و بدين ترتيب هدف استعمار و دشمنان اسلام تحقق مي

  .دهند را به گودال پستي سوق مي

  

  نمونه هاي بارز بي حجابي در به بار آوردن مفاسد اجتماعي و انحطاط جامعه

زن بدحجاب و يا بي حجاب بسـياري از اوقـات تحـت    :  جنين بي حجابي و سقط

گـردد و او را مـورد تجـاوز قـرار      فشار جوانان بي پروا قرار گرفته و طعمه دست آنها مي
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در نتيجه زن از راه نامشروع باردار، و بـراي  . برند داده و شرافت و احترام او را از بين مي

آمار . اچار مي گردد جنين را سقط نمايداين كه راز آن عمل زشت و پليدش فاش نشود ن

  .كورتاژ در كشورهاي غربي هولناك و روز به روز رو به افزايش است

هـزار نفـر    83هزار بـه   50از  1970تا سال  1969در لندن آمار سقط جنين از سال 

اين نسـبت در فرانسـه افـزايش    . هزار نوشته شده است 200 1971در سال . رسيده است

  .نفر آن سقط جنين بوده است 143تا  46نوزاد  200ر يافته كه در ه

در كشورهايي كه قانون حجاب رعايت نمي شود، افزايش : بي حجابي و خودكشي

پرفسور سـيمور هالـك مـدير بخـش     . روز افزون بيماريهاي رواني به خوبي مشهود است

دانشجو به  800فقط در اين دانشگاه سالانه بيش از : گويد رواني دانشگاه ويسكونيسن مي

  .كنند كلينيك بيماريهاي رواني مراجعه مي

لذتهاي جسماني در اول كار به مـا لبخنـد مـي زنـد ولـي      : گويد توماس اكمبس مي

  .كند عاقبت نيش زهرآلود خود را در روح ما برده و هلاكمان مي

بنابر نوشته ديل كارنگي، روان شناس مشهور آمريكايي ، در آلمان سـالانه ده هـزار   

طبـق  . هزار نفر دست به خود كشي زده انـد  35در فرانسه سالانه . خودكشي كرده اندنفر 

  .آيد آمار يونسكو در هر دقيقه يك نفر در آمريكا درصدد خودكشي بر مي

بنابراين نمايش گذاشتن اندام يا زيورهاي خويش توسط زنان، نه تنها علامت يـك  

بوده و امراض رواني بـراي ديگـران   بيماري دروني محسوب مي شود بلكه بيماري زا نيز 

  .ايجاد خواهد نمود
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بعضي كوته فكران خيال مي كنند كه اگـر فرهنـگ   : بي حجابي و تجاوزات جنسي

برهنگي رواج پيدا كند كم كم موضوع به صورت عادي در مي آيد و ديگر افراد تحريـك  

تحريـك   از نظر جنسي شايد چنين باشد ولي عطش روحي با افـزايش منـاظر  . شوند نمي

طبـق نوشـته مجلـه    . آميز نه تنها كاهش نمي يابد بلكه بطور مدام افزايش خواهـد يافـت  

آمريكايي نيوزويك هر سال دهها هزار كودك در اروپا مورد تجاوز جنسي و سوء استفاده 

  .هاي ديگر قرار مي گيرند

ن تنها در تركيه كه تعداد زيادي از مردم آن مسلمان هستند ولي فرهنگ غـرب در آ 

مركـز فحشـاء رسـمي     605گسترش پيدا كرده با آنكه طبق آمار شهرباني كل آن كشورها 

مركز غيرقانوني فحشاء و تعداد زيادي زنان بدكاره مورد تعقيـب قـرار    567وجود دارد،  

   .گرفته اند

ساله از اينكه احتمالاً مورد تجـاوز   30تا  16زنان % 41طبق آمارگيري در انگلستان، 

زنـان انگليسـي معتقدنـد كـه     % 11بيش از . هميشه و بطور دائم نگران هستندقرار گيرند 

زنـان از آژيرهـاي   % 4. بهرحال يك روزي از سـال مـورد تجـاوز قـرار خواهنـد گرفـت      

  .زنان كلاسهاي آموزش دفاع از خود ديده اند% 7هشداردهنده و 

يـك و  اين آمار به خوبي اثبات مي كند كه فرهنگ فساد و بـي حجـابي عامـل تحر   

  .آيد تجاوز به شمار مي
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  بيان مسئله

براساس آمارهاي موجود در كشورهاي مختلف دنيا امروزه نرخ رشد جمعيـت جـوان در   

براسـاس تعـاريف سـازمانهاي    . آيد تواند به عنوان سرمايه بالقوه به حساب  يك كشور مي

. دهد يل ميسال تشك 55الي  15بين المللي نيروي فعال در هر كشوري را گروه سني بين 

و به همين دليل هر كشوري سعي دارد براساس اهداف مورد نظر در نوع حكومت خـود  

بيشترين توجه را به نفع جوان معطوف دارد و با به كارگيري همه توان تلاش مي كند كه 

نسل فعال و پـر انـرژي خـود برنامـه     ... براي ادامه حيات اجتماعي، اقتصادي، فرهنگي، و

  .ريزي كند
توجه به روحيات طغيانگر دوران جواني و نوجواني معمولاً كشورها دچار معضـلي   اما با

به نام سركشي و عصيان نسل جوان هستند كه به انحاء گوناگون سـعي دارنـد بـا سـنت     
ها و قانون شكنيها حصار اجبار پذيرش قوانين اجتماعي را بشكنند و بنا به ميـل و   شكني

  .سليقه خود عمل كنند

توجه به اينكه در جامعه اسلامي مسأله حجاب از نظر اعتقـادي يكـي از نقـاط     بنابراين با

جدايي اسلام و ساير مكاتب مذهبي و فلسفي است و در نتيجه حـذف حجـاب ظـاهري    

موجب نابودي فرهنگ حجاب مي شود و زوال پوشش باعث اضمحلال روحيـه مـذهبي   

د موجـب بـروز مشـكلات    مي گردد و همچنين عواقب ناشي از بدحجابي در برخي موار

جبران ناپذيري براي دختران ميشود در اين تحقيق بر آن شـديم كـه بـه بررسـي علـل و      

عوامل مؤثر در رعايـت حجـاب دانـش آمـوزان دختـر مـدارس راهنمـايي تحصـيلي در         

تا با شناخت علل و عوامل بـدحجابي بتـوان بوسـيله راه حلهـاي     . شهرستان يزد بپردازيم

باشد  دن پديده بدحجابي كه دامنگير بعضي از دختران جوان ميمنطقي جهت برطرف نمو
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لذا از جمله عواملي كـه در  . و يكي از معضلات جامعه اسلامي بشمار مي آيد اقدام نمود

  :اين پژوهش مورد بررسي قرار گرفت عبارتند از

  رعايت حجاب مسئولين مدرسه چه رابطه اي با حجاب دختران دارد؟ -1

  .ولين مدرسه با انتخاب نوع پوشش دختران رابطه داردرفتار مسئ -1فرضيه

اجرا امر به معروف و نهي از منكر در مدرسه با رعايت حجاب دختـران رابطـه    -2فرضيه

  .دارد

  دوستان دختران چه رابطه اي با رعايت حجاب دختران دارند؟ -2

  .دختراني كه در مراسم مذهبي شركت مي كنند با حجاب ترند -1فرضيه

  .دختراني كه دوستان با حجاب دارند در رعايت حجاب مقيدترند -2فرضيه

  وسايل ارتباط جمعي چه رابطه اي با رعايت حجاب دختران دارند؟ -3

  .مشاهده فيلم هاي تلوزيوني با حجاب دختران رابطه دارد -1فرضيه

  .وجود ماهواره در منزل با بي حجابي دختران رابطه دارد -2فرضيه

  ابطه اي با حجاب دختران دارند؟نقش والدين چه ر -4

  .برخورد والدين با رعايت حجاب دختران رابطه دارد -1فرضيه

 .نوع پوشش افراد خانواده با حجاب دختران رابطه دارد -2فرضيه

  اوقات فراغت چه رابطه اي با بي حجابي دختران دارد؟ -5

  .ارنددانش آموزاني كه كتب مذهبي مطالعه مي كنند حجاب بهتري د -1فرضيه

دختراني كه در فعاليت هاي تربيتي شركت مي كنند بـي حجـابي در بـين آنهـا      -2فرضيه

  .كمتر است
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  تعاريف عملياتي مفاهيم

بررسي عوامل مؤثر در رعايت حجاب دانش آموزان دختر مدارس راهنمايي تحصـيلي در  

  شهرستان يزد

  حجاب -1

  :معناي لغوي حجاب  -الف

  مراقبت ، مصون بودنپوشش، ستر، حفاظت، پاسداري ، 

  :تعريف حجاب –ب 

باشد كه در اكثر كتب فقهي بصورت ذيل  در پژوهش حاضر منظور از حجاب پوششي مي

  .آمده است

حجاب عبارت است از وسيله پوشش و ايجاد مانعي كامل و صحيح از مشـخص بـودن   ”

عضـاً از  جاهايي از بدن مرد و زن كه شرع مقدس آنرا بطور مشخص و حرام دانسته و يا ب

  .باشد نظر عرف عقيدتي و اخلاقي پيدا بودن آن صحيح نمي

  حد و حدود حجاب –ج 

در اين پژوهش منظور از حد و حدود حجاب حدودي است كه در رسـاله امـام خمينـي    

  .بدين مضمون آمده است

واجب است تمام بدن زن به جزء قرص صورت و دستها تا مچ از نامحرم پوشيده شود و 

گر مقدار واجب را بپوشاند مانع ندارد ولي پوشيدن چادر بهتـر اسـت و از   لباس مذكور ا

  .لباسهايي كه توجه نامحرم را جلب كند بايد اجتناب شود
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  ملاكهاي تشخيصي بدحجابي -د

در اين تحقيق دانش آموز بدحجاب فردي است كه در رفتارش پس از سـه مرتبـه تـذكر    

وي بدون دليل به بحث و مجادله و دليـل   از ملاكهاي زير مشاهده گردد و همچنين% 50

  .تراشي بپردازد

  بيرون گذاشتن روي سر -1

  پوشيدن شلوار كوتاه و جوراب نازك -2

  پوشيدن چادر نازك -3

  استفاده از كفشهاي جلب كننده از نظر مدل و رنگ -4

  پوشيدن مانتو و مقنعه هاي نامناسب از نظر مدل و رنگ -5

  خفيف آنآرايش صورت حتي به شكل  -6

  استفاده از زينت آلات بصورت آشكارا -7

  داشتن حركات خاص جلب كننده به هنگام راه رفتن -8

  داشتن ناخنهاي بلند لاك زده -9

  استفاده از عطر -10
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  روش پژوهش

شهرستان  2جامعه آماري؛ عبارتست از دانش اموزان دختر مدارس راهنمايي ناحيه  -الف

  .نفر مي باشند 5000يزد كه 

  گروه نمونه و روش نمونه گيري؛ -ب

نفر مـي باشـند كـه بـه روش سـهميه اي از دانـش آمـوزان مـدارس          300جمعيت نمونه 

راهنمايي حضرت سيدالشهداء، چمران، پاسداران، نجمه، ام البنين، شهيد دهقـان انتخـاب   

  .شده اند

  ابزار اندازه گيري؛ -ج

  .استفاده از پرسشنامه بسته
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  منابع 

  .68ي ،شماره1383هاي اسلامي صدا وسيما، دي ي ادبي مركز پژوهش نامهاشارات، ماه -

  .1381، مرداد 2ي عفاف، شماره  ، مقالات ويژه» حديث زندگي«ي  مجله -

  .جو ي محمد حسين حق نوشته» روانشناسي نوجوان«گري  خودنمايي و جلوه -

  ي مرتضي مطهري نوشته» حجاب « -

  .يد علي كمالينوشته استاد س» قرآن و مقام زن« -

  .فرهنگ برهنگي و برهنگي فرهنگي ، نوشته دكتر غلامعلي حداد عادل -

  .ي فريده خميني و فاطمه جعفري وراميني نوشته» زن از منظر اسلام « -

  .ي محمود اكبري رهنمودهايي براي دختران جوان، نوشته» براي ريحانه« -

 .73تيرماه  –) حقيقاتشوراي ت(طرح پژوهشي اداره كل آموزش و پرورش يزد  -


