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  فصل اول

  نقش فضاي سبز و اهميت آن در زندگي انسان

  

ن انسـانهاي  ريشه ارتباط و علاقه انسان به گياه از سـالهاي بسـيار دور و شـايد از دورا   

گيرد. در طول تاريخ استفاده  از گيـاه مسـير تكـاملي و اشـتقاق علمـي       اوليه نشأت مي

اي داشته است. در اين راستا از زمان مهاجرت قوم ماد به فلات ايران، مردم اين  گسترده

انـد بـه طـور يكـه      سرزمين همواره در توسعه فضاي سبز و كاشت گياهان كوشـا بـوده  

نام كشور گل و بلبـل شـهرت داشـت. متأسـفانه در دوران اخيـر در      روزگاري ايران به 

انـد، بـدين جهـت بـالا بـردن سـطح        مهري بسيار قرار گرفتـه  كشور ما گياهان مورد بي

آگاهيهاي مردم در مورد فضاي سبز و آشنايي با خواص گياهان ضرورتي است كه مانع 

گردد. به همين منظور   مي بروز فاجعه نابودي شهرها بر اثر آلودگي هوا و محيط زيست

اهميت دادن به نقش فضاي سبز در زندگي انسانها و ايجاد علاقه بيشـتر بـه درخـت و    

گل و چمن در وجود هر كس امري است بسيار مهم كه در اينجا به طـور اختصـار بـه    

مواردي از آن اشاره ميشود كه اميد است علاقه و تفكر بيشتري را برانگيزد و هـر كـس   

  )2وقي دلسوز براي ايجاد فضاي سبز در محيط زندگي خود باشد. (بتواند مش

   1جنب پرتوها 

دو دسته از پروتوهاي خورشيدي تأثيرات چشمگيري بر بدن انسان و سـاير جانـداران   

  )2گذارند. يكي از آنها پرتو مادون قرمز و ديگري پرتو ماوراء بنفش است. ( باقي مي
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كند تـا   به ويژه در سايه يك درخت احساس مي احساس آرامشي را كه انسان در سايه،

حدي مربوط مي شود به جذب پرتوهاي مادون قرمز خورشيد توسط درخـت (ناگفتـه   

نماند كه پرتوهاي مادون قرمز با طول مـوج بلنـد خـود خاصـيت گرمـازايي دارنـد) و       

ر گيرد. امروزه تـأثير اپرتـو   مقداري نيز به دليل جذب پرتوهاي ماوراء بنفش صورت مي

بنفش بر بافت سـلولي گياهـان و جـانوران و همچنـين خاصـيت گنـدزدايي آن        ماوراء

بخوبي روشن شده است بنابراين نقش درختان در حمايت از انسان و سـاير جانـداران   

  )2شود. ( در برابر آفتاب سوزان به خوبي و روشن مي

  جنب گرد و غبار 

ايـا و سـطوح، همچـون يـك     درختان به سبب پراكندگي شاخ و برگ خود بر تمـام زو 

تـونيم تنـه آن را بـه جـاي      كنند. اگر درخت را به دقت نظاره كنيم مي گردگير عمل مي

دسته و شاخ و برگ آن را به جاي پرهاي روي يك گردگير معمولي كه در خانـه بكـار   

  )2شود، تصوير كنيم. ( گرفته مي

يك گردگير كاشته شـده در   اند به منزله ، درختاني كه در خاك ثابت مانده با اين ويژگي

كنند طي بررسيهاي بعمل آمده يك هكتار از فضاي سبز كـه   زمين نقش خود را ايفا مي

تن از گرد و غبار را در هر بارنـدگي   68درخت در آن كاشته شده باشد تا  200حدوداً 

تـن   68كند كاملاً واضح است كه با وجـود چنـين درختـاني زدودن     در خود جذب مي

، رايگان خواهد شد. در صورتيكه بدون اين درختان بايد هزينـه بسـياري از   گرد و غبار

  )2براي اين كار اختصاص داد. (
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  توليد اكسيژن 

كيلوگرم است. در حالي كه جذب غذاي مورد  15هواي مورد نياز انسان در روز حدود 

سـالم   باشد. از اين مقدار هواي كيلوگرم مي 5/2كيلوگرم و غذا  5/1احتياج وي به آب 

درصـد آن را اكسـيژن    21درصـد آن را نيتـروژن و    78شـود   كه به بدن انسان وارد مي

تشكيل مي دهد. گازهاي ديگر مانند گازكربنيك، نئون و هليوم به همراه  اكسيدها ازت 

%  3دهنـد. مـثلا گـاز كربنيـك      و گوگرد مقدار بسيار ناچيزي از وزن هوا را تشكيل مي

شـود كـه مقـدار زيـادي از      شود. تأكيـد مـي   انسان منتهي مي گازكربنيك سريعاً به مرگ

اكسيژن آزاد شده در طبيعت از طريق فضاي سبز توليد مي گردد. حـال اگـر درخـت و    

فضاي سبزي وجود نداشته باشد مشكل انسان در رابطه با وجود گازكربنيك در هـوا و  

يـده و كوتـاه نشـوند    شود. علفها و چمنزارها اگـر چ  كمبود اكسيژن به خوبي نمايان مي

آورند مثلا يك متر مربع چمن چيـده (بريـده) شـده و     سطح سبز زيادي را به وجود مي

مترمربع سطح سبز ميباشد. در صـورتي كـه همـين     10تا  6سانتيمتر داراي  5-3ارتفاع 

مترمربع سطح سبز است بر اسـاس   200چمن در حالت كوتاه نشده در هر مربع داراي 

متر مربع چمن كوتاه شده ميتواند به اندازه يك انسان در يك سال  5/1اين محاسبه تنها 

  )2اكسيژن توليد كند. (

   4توليد فيتونسيد 

دهد كه درختاني ماننـد گـردو، كـاج.     بررسيهاي دانشمندان علم محيط زيست نشان مي

نراد، بلوط، فندق، سرو كوهي ، اكاليپتوس ، بيد، افـرا، زبـان گنجشـك و داغـداغان از     
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سـازند كـه بـراي بسـياري از باكتريهـا و       اي به نام فيتونسيد در فضا رهـا مـي   ماده خود

قارچهاي تك سلولي و برخي از حشرات ريز اثر كشـندگي دارد در عـين حـال توليـد     

چنين موادي توسط درختان  بر روي انسان اثـر فـرح بخشـي دارد. دليـل  ايـن امـر را       

از دو نيمكره چـپ و راسـت تشـكيل شـده     دانشمندان چنين بيان مي كنند: مغز انسان 

است نيمكره راست در تنظيم احساس غريزي و طبيعي انسان مانند تنظيم وقـت و سـر   

وقت حاضر بودن را بعهده دارد. انسان شهرنشين به دليل درگيري در كارهـاي روزمـره   

كشـد كـه    و شرايط محيط زيست شهري به مراتب كار بيشتري از نيمكره چپ خود مي

ر موجب اختلال بين دو نيمكـره مغـز و در نتيجـه عملكـرد طبيعـي مغـز انسـان        اين ام

اند كه درختان به سبب رهـا سـازي مـواد شـبيه فيتونسـيد       گردد. دانشمندان پي برده مي

توانند تعادل بين دو نيمكره مغز را به خوبي برقرار سـاخته و حالـت طبيعـي و آرام     مي

ين نقـش آرامبخشـي درختـان و فضـاي سـبز بـه       بخشي را به انسان ارزاني دارند بنابرا

  )  2خوبي نمايان مي گردد.(

   5تعديل آب و هوا 

درختان با تعريق و تعرق خود نقش حساسي در كاهش دمـاي ميكروكليمـا و افـزايش    

درجـه   5/4رطوبت نسبي هوا ايفا مي كنند. دماي يك هكتار فضاي سبز در مرداد ماه تا 

خت است و به همين نحو رطوبت نسـبي درون يـك   كمتر از فضاي مجاور خالي از در

گيري شده است با تعديل دو پارامتر ياد  % بيش از محيط خارج اندازه 11فضاي سبز تا 
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آورد كـه آسـايش فيزيكـي مناسـبي بـراي       شده فضاي سبز، ميكروكليمايي به وجود مي

  )2زيست انسان در پي دارد.(

   6موثر در كاهش آلودگي صدا 

دگي هواي تهران يا آلودگي جويهاي سياره رنگ و گنديده قابل رؤيـت  در حالي كه آلو

باشد، بسياري از شهروندان تهرانـي جنجـال هيـاهوي اطـراف خـود را آگاهانـه يـا         مي

ناخودآگاه ناديده گرفته و آن را جزئي تفكيك ناپذير از زندگي شهري مي دانند. صداي 

واران بـا سـر و صـدا در هـر     گوش خراش فروشندگان دوره گرد با بلنـدگو، موتورس ـ 

هاي مختلف جهـت   مورد، مته ساعت از روز، اتومبيلها با اگزوز ناقص و بوق زدنهاي بي

كندن و لوله گذاري و با آسفالت خيابانهاي، صدا بلندگوهاي گوناگون، فضاي شـهر را  

  )2با آلودگي صوتي، آلوده مي سازند. (

ر مصونيت در مقابـل آن نيسـت بلكـه    بايد توجه كرد كه عادت به نوعي آلودگي دليل ب

عادت به معناي كاهلي، و هر چه بيشتر مستهلك شدن وغرق شدن در آلـودگي اسـت.   

  )2اخطاريه اتحاديه پزشكان مبني بر آلودگي صوتي را بايد جدي تلقي كرد. (

شـود و   اي كه به گوش انسان برسد آلودگي صـوتي محسـوب مـي    هر صداي ناخواسته

يمي كه به طور ناخواسته از خانـه همسـايه بـه گـوش برسـد      حتي صداي موسيقي ملا

آلودگي صوتي به حساب مي آيد زيرا خود مخل آسايش فرد است. عكس العمل انسان 

فركانس صدا و به عوامـل عينـي      در برابر صدا بستگي به عوامل ذهني مثل شدت صدا،

العملهـاي   عكـس  مانند مقبوليت يا عدم مقبوليت فرستنده صـدا دارد. صـداهاي ملايـم   
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رسـد   دسي بل مي 80يا  70آورد هنگامي كه شدت صدا به  خاصي را در انسان پديد مي

تواند ايجاد كري موقتي يا دائمي كند، و آن در حـالي اسـت كـه     تأثيرات سر و صدا مي

سلولهاي گيرنده گوش به طور شديدي در معرض صدا قرار گيرنـد. ايـن تـأثيرات بـر     

گيرد. تأثيرات غيرمستقيم صداي ناخواسـته بـر انسـان     ورت ميانسان به طور مستقيم ص

بـروز    خوابي، پاره شدن افكار، كـم حوصـلگي، عصـبي بـودن،     غيرقابل لمسم است. بي

  )2بيماريهاي رواني، از عوارض صداهاي ناخواسته است. (

كاهش زمان خواب عميق كه جـزء آلودگيهـاي ناخوآگـاه هسـتند      -سبك شدن خواب

پريدن از خواب بر اثر صداهاي ناهنجار كه آلـودگي آگـاه شـمرده     -كاهش مدت رويا

شود  دسي بل ايجاد مي 50-40شوند واكنشهاي فوق به وسيله آلودگي صوتي معادل   مي

كاهش بازده قدرت فكري و جسمي را در پـي دارد    و حاصل اين واكنشها بدون ترديد،

  )2ت آلودگي متفاوت است. (به علاوه واكنشهاي اعصاب و گياهي انسان نيز به نسب

كاهش ضربان قلب و ناراحتي در آهنگ قلب و چرخه خون (افزايش احتمال سكته  -1

در نتيجه توليد بيش از حـد هورمـون فـرار      واكنشهاي ناشي از فشار عصبي، -2قلبي) 

 -4دگرگـوني آةنـگ  تـنفس و نـبض      -3گيرد.  آدرنالين و هورمون حمله آدرنالين مي

اخـتلال   -7تنگـي روق   -6كاهش واكنش مقاوم به صـورت   -5ست كاهش گرماي پو

آلودگي صوتي  غير قابل تحمل كـه خـود موجـب انحـراف      -8در نظم متابوليسم بدن 

سيستم اعصاب گياهي و حركتي شده كه در نتيجه اين اختلال بر كل بدن مـؤثر اسـت.   

اخـتلال در  گـردد. ماننـد    اين جريان موجب بروز يك سلسله واكنشهاي احساسـي مـي  
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درد اعضاء درونـي بـه صـورت كـنش و       حركت معده پيدايش تومور در معده و روده،

  )2پيچش.(

  رابطه بين سر و صدا و سرطان 

بين سر و صـدا و    ترين مطالعات انجام شده توسط پژوهشگران فرانسوي، بر اساس تازه

 ـ     بيماري سرطان در انسان رابطه د و نتـايج  اي نزديـك وجـود دارد. ايـن مطالعـات جدي

 ده‚حاصل از آن در آخرين شماره مجله فرانسوي (پارچ ماچ) درج شده است. در آنجا 

 در و انسان بدن مصونيت عمومي تضعيف باعث آن تكرار و شديد صداي و سر. است

 ايـن  اسـاس  بـر . شـود  مـي  خطرنـاك  بيماريهاي مقابل در وي مقاومت تضعيف نتيجه

هورمونهاي بدن انسان تأثير منفي مـي گـذارد و    ساختار بر زياد صداي و سر مطالعات،

  )2شود. ( باعث اخلال در كار آنها و سپس سرطان هورمون مي

  نقش گياهان در كاهش آلودگي صدا

توانند در كاهش آلودگي  هاي مي اند كه درختان و درختچه امروزه دانشمندان ثابت كرده

انـدازد.   بـه  مخـاطره مـي    صدا موثر باشند اگر چه خود صدا ممكن است رشد گيـاه را 

% در يك مزرعه توتون كه در معرض صـداي شـديد قـرار    41كاهش رشدي در حدود 

هـاي   ديده شده است. به هر حال كيفيت كـاهش صـدا در درختـان و درختچـه      گرفته،

  )2نوع و بلندي درخت تفاوت دارد.(  مختلف بر حسب اندازه برگ،

ه درختـان و فضـاي سـبزي كـه در حاشـيه      با آزمايشهايي كه به عمل آمده ديده شده ك

خيابانها ايجاد شده است اثر كاهندگي بيشـتري نسـبت بـه ديوارهـايي صـداگير پـيش       
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ساخته و مصالح ساختماني دارند با اين حساب نقش فضـاي سـبز در كـاهش آلـودگي     

هـا و ديوارهـاي بلنـد) و     هاي ساختماني (دوجدار شـدن پنجـره   صوتي و كاهش هزينه

  )2شود.( املاً مشخص ميزيبايي شهر ك
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  فصل دوم

  ضوابط اكولوژيك فضاي سبز شهري

  

اي از علوم بيولوژي است كه نحوه زندگي موجود را در رابطه با محـيط   اكولوژي شاخه

دهد. امروزه علم محيط زيست به عنوان شعبه  اش مورد بررسي و تعمق قرار مي زيست 

ت قرار گرفته زيرا محـيط زيس ـ  اي از دانش اكولوژي مورد توجه خاص صاحب نظران

اجتماعي كه بر هم اثـر   -بيولوژيكي –شيميايي  –فيزيكي    نيز عبارتست از كليه عوامل:

تشكيل دهنده آن عبارتند از   متقابل  داشته و با هم داراي رابطه تنگاتنگ هستند و اجزاء

 –ات عوامل جاندار و بي جان و يا بهتر بگـوئيم اجـزاء لمـس شـدني و مرئـي (جامـد      

و نامرئي (سير انرژي) كه اين انرژي نيز نهايتاً انـرژي خورشـيد اسـت.      مايعات گازها)

)4(  

از نظر زيست محيطي فضاي سبز شهري عبارتسـت از فضـايي متشـكل از گياهـان بـا      

ساخت شبه جنگلي و برخوردار از بازدهي اكولوژيك زيست محيطي معين متناسب بـا  

زيست شهر. منظور از فضاي سبز در اين حالـت   شرايط زيست محيطي حاكم بر محيط

اي وسيع و پيوسته از فضاي سبز در پيرامون شهر مـي باشـند. ايـن     بوجود آوردن شبكه

بايست از يك سو كل فضاي شهر را از بـازدهي اكولوژيـك خـود       شبكه فضاي سبز مي

يد. مـثلا  منتفع سازد و از طرف ديگر نيازهاي زيست محيطي پيرامون خود را فراهم نما

هـاي صـوتي و غبـار     يك نوار فضاي سبز در كنار خيابان ميتواند از نظر كاهش آلودگي
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هاي اطراف خيابان نقش اساسي داشته و همزمـان در كـل    براي پياده رو و ساكنين خانه

  شهر عمل تفكيك  واحدهاي مسكوني و تاري را از فضاي تفرجگاهي انجام دهد.  

اثرات: اكولوژيك اجتماعي است كه از يـك فضـاي   بازدهي زيست محيطي فضاي سبز 

تواند بر محيط زيست شهري پراكنده شود لذا اثرات فضاي سبز را ميت.ن  سبز فعال مي

  )4شعبه تقسيم نمود. ( 2به 

اثرات اكولوژيك يك فضـاي سـبز: اثـرات ناشـي از فعاليـت داخـل اكوسيسـتم         -الف

هبـود شـرائط اكولوژيـك در شـهر     شـود و نتيجـه آن ب   باشد كه بر محيط ريخته مـي  مي

شـود كـه    منـد مـي   باشد و در واقع آن چيزي است كه انسـان شهرنشـين از آن بهـره    مي

  باشد.  ترديد نتيجه اثر فرآيندهاي دروني و اكولوژيك فضاي سبز مي بي

شامل اثراتي است كه انسان شهرنشين را تحت تأثير قرار   اثرات اجتماعي و رواني: -ب

نمايـد و نتيجـه عملـي     تجديد قواي جسمي و روحي وي را فراهم ميداده و موجبات 

هاي شبه طبيعي شـهري يـا فضـاي سـبز بـر روي انسـان        فرآيندهاي داخلي اكوسيستم

  باشد.  مي

ضرورت دارد براي بررسي بهتر وضعيت اكولوژيك فضـاي سـبز شـهري بـه اختصـار      

  )4موارد زير مورد تحليل قرار گيرند: (

  تهران شرايط اقليمي كنون

متاسفانه اقليم شهر تهران نيز مانند بسياري از شهرهاي شلوغ و ماشيني دنيـا در جهـت   

قهقرايي و مسيري مخالف آنچه كه شكوفايي هسـتي و اوج و تكامـل حيـاتي نـام دارد     
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شود كه همانا انحراف از حـد   راهه به مقصدي منتهي مي ترديد اين بي پيش ميرود، و بي

باشد. مسئول اين تغيير اقلـيم تهـران كـه تحفـه      درجه مي 180ن اقليم طبيعي شهر بميزا

توان از كنـار   نامطلوب تمدن بيمار ماشيني امروزي است عوامل متعددي هستند كه نمي

تفاوت گذشت، لذا ضرورتاً در مورد هر كدام به  اختصـار توضـيح لازم ارائـه     ها بي آن

  گردد.   مي

ف در شـهر كـه سـبب كـاهش و افـزايش      وجود ساختمان هائي با ارتفاعات مختل ـ -1

  گردد. سرعت ياد شده و سبب تغيير رژيم وزش باد در محدوده تهران مي

و ساير مصالح ساختماني  -آهن –آسفالت  -بتن –پوشيده شدن سطح شهر از: آجر  -2

  گردند:   هاي زير مي كه سبب پديده

زمينـي كـه باعـث    ممانعت از ورد آب باران در خاك و نفوذ آن بـه آبهـاي زيـر     -الف

  شود.   كاهش قدرت تبخير خاك تا حد صفر مي

جذب و ذخيره انرژي حرارتي خورشيد در طـول روز و آزاد نمـودن ايـن انـرژي      -ب

ذخيره شده در شب كـه ايـن امـر بخـاطر ظرفيـت گرمـايي متفـاوت اينگونـه مصـالح          

ع هـاي تابسـتان همـين تشعش ـ    ساختماني بوده و از علل اصلي دم كردن هـوا در شـب  

  ها و اسفالت است.  حرارتي از ساختمان

هـاي زيـر سـاختمانهاي شـهر      كاهش تبخير و نبودن اگو كه موجـب اشـباع خـاك    -ج

بخصوص در جنوب تهران از آب بوده و از علـل اساسـي افـزايش سـطح ايسـتايي در      

  جنوب شهر است.  
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ا اي تيـره سراسـر فضـاي شـهر ر     آلودگي شديد هواي شهر تهران كه بصورت پـرده  -3

پوشانده و به علت بالا رفتن ميزان كدورت هوا در امر تابش خورشيد بر محيط تهـران  

  اختلاف بوجود آورده.  

ورد منابع گوناگون و مصنوعي حرارتي مانند: انـرژي گرمـايي حـال از گـره  كـور       -4

حرارت ناشي از مصرف سوخت در واحـدهاي توليـدي و تجـاري و      -ترافيك تهران

  عامل غريبه در وضع اقليمي تهران دخالت مستقيم دارند.    منازل كه بصورت يك

تأثير باشند بلكـه همگـي    توانند بر اقليم شهر تهران بي گذشته از اين كه اين عوامل نمي

حكايت از آن دارند كه اقليم تهران بدون پيروي از شرايط طبيعـي خـود داراي سيسـتم    

اسـت كـه بايـد بررسـي شـود      مخصوصي گرديده و تغييراتي در آن به وقـوع پيوسـته   

ها چه واكنشي از خود نشـان داده   شهروند تهراني در دراز مدت در مقابل اين دگرگوني

و يا خواهد داد و آنچه مسلم است تأثير مثبت و مفيد فضاي سبز در ارتباط با تك تك 

  )  4باشد. ( پارامترهاي مزبور مي
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  فصل سوم

  اثرات مفيد فضاي سبز شهري

  

هـاي مسـكوني و تجـاري و     ي فضاي سبز در مقابل اثرات منفي واحدبدون هيچ ترديد

اي كه بدون داشتن كمترين نظم و ترتيبـي مرتبـا در    قواره صنعتي كوچك و بزرگ و بي

اي در بهسازي طبيعت شـهري   شوند نقش متعادل كننده داخل و يا حاشيه تهران سبز مي

بلحاظ گسترش صنعت و  دارد، و لزوم گسترش سطح فضاي سبز شهري در دوراني كه

كار و تلاش مداوم و افزايش جمعيت شهري و رواج آپارتمان نشيني شهروند تهران از 

باشد و بهترين شاهد مثال براي اين  دامان طبيعت دور شد بيش از گذشته قابل لمس مي

ها و باغات اطراف شهر و حتي روسـتاها   مدعا پناه بردن مردم تهران به حاشيه رودخانه

هاي كوهستاني در تابستان براي تفرج در يك روز گـرم تعطيـل اسـت و بـدين      و جاده

  )4جهت لزوم گسترش فضاي سبز بيشتر از هر زمان ديگر ملموس است. (

متاسفانه اين باور غلط در بعضي مسئولين وجود دارد كه فضاي سبز براي تهران چـرخ  

سـبز يـك ضـرورت     پنجم گاي است. بنابراين براي روشن شدن اين مسئله كه فضـاي 

باشـد و بـه هـيچ وجـه      غيرقابل انكار براي ادامه حيات محيط زيست شهري تهران مي

بطور مجزا اثرات گوناگون و مفيد فضاي سـبز شـهري را     چرخ پنجم گاري نمي باشد،

  )  4دهيم. ( مورد بررسي قرار مي
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  تبديل گاز كربنيك به اكسيژن 

گازكربنيـك هـوا در سـاختن مـواد آلـي       گياهان طي عمل فتوسنتز از كربن موجـود در 

شود. كه نتيجـه   ها در فضا آزاد مي استفاده كرده و اكسيژن حاصل از آنها از طريق روزنه

% اكسيژن كره 60اين فرآيند توليد اكسيژن در طول روز توسط گياهان است. بنا برآورد 

بز را ريـه  شود و لذا صاحبنظران، فضـاي س ـ  زمين بدين ترتيب توسط گياهان توليد مي

ايست كه سوخت آن گازكربنيـك و دود   شهر ميدانند و به نظر آنان درخت تنها كارخانه

هاي انجام شده يـك   آن اكسيژن و محصول توليدي آن ميوه و چوب است. طبق بررسي

 5400ميليون مترمكعب هوا را جذب كـرد كـه و    16هكتار جنگ سوزني برگ در سال 

كند. مقدار  كيلو اكسيژن آزاد مي 14400نمايند و  بديل ميكيلوگرم كربن را به مواد آلي ت

اكسيژن آزاده شده در يك جنگل پهن برگ در يـك شـرايط مسـاوي كمتـر از سـوزني      

باشد و فضاي سبز معمولي  كيلوگرم در سال در هكتار مي 12800برگ بوده و مقدار آن 

ند كه ميتوانـد نيـاز   ك كيلو اكسيژن در سال در هكتار آزاد مي 3000-2500بطور متوسط 

نفر انسان متوسط را در طي يكسال تامين نمايد لذا فضاي سبز در شهرهاي  10اكسيژن 

  )4صنعتي نقش مهمي در از بين بردن گاز كربنيك حاصل از سوخت مواد نفتي دارد. (

   تعديل درجه حرارت:

ضـاي  هاي گياهي عموماً هميشه عايق حرارت هستند لذا زماني كـه در محيطـي ف   بافت

پوشانيم بنـابراين   اي از چنين عايقي مي نمائيم در واقع زمين را توسط لايه   سبز ايجاد مي

با استفاده از اين اصل ميتوان تغييرات درجـه حـرارت خـاك و هـوا را تعـديل نمـود.       
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بطوريكه درجه حرارت در داخل فضاي سبز در تابستان كمتـر و در زمسـتان بيشـتر از    

نين درجه حرارت خاك فضاي سبز نيز از اين اصل پيـروي  هواي معمولي است و همچ

  )  4تر از خاك معمولي است. ( كند و همواد مرطوب مي

يك فضاي سبز فعال مـي توانـد در روزهـاي گـرم تاسـتان. بخـش عظيمـي از انـرژي         

حرارتي خورشيد را جذب و از طريق تبخير و تبديل بـه گرمـاي نهـان از محـيط دفـع      

كالري انرژي حرارتي مورد احتياج است و لذا  540يك گرم آب  نمايد زيرا براي تبخير

گياه با تعرق ضمن ثابت نگاهداشتن حرارت خود ميتواند مقداري از گرمـاي محـيط را   

نيز دفع نمايد زيرا آب موجود در گياه بدليل باند شيميايي مخصوص موجود در ملكول 

رفتن محسـوس درجـه حـرارت    آن ميتواند مقدار زيادي از انرژي گرمايي را بدون بـالا 

داخلي  از محيط جذب نمايد به ترتيبي كه تغييرات درجه  حرارت محيط نتواند ميـزان  

% از انـرژي  80تـا   75درجه حرارت داخلي گياه را بالا ببرد. و از اين گشته نزديك بـه  

گردد كه نتيجه آن متعادل  وارد شده به فضاي سبز شهري باعث فعاليت فرآيند تبخير مي

  )  4اختن درجه حرارت محيط است. (س

   نفوذ پذيري:

وجد فضاي سبز در محيط بر شدت نفوذپذيري باران در خاك افزوده و از ايـن طريـق   

ضمن جلوگيري از فرسايش خاك قدرت خود بالايي منابع آن زيرزميني را بالا بـرده و  

زشهاي فضاي افزايد و همچنين يكي ديگر از ار ضمنا بر فعاليت حياتي در خاك نيز مي

  )  4سبز افزايش ذخيره آبي خاك است. (
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  افزايش رطوبت هوا و خاك: 

هاي و بخصوص درختان با جذب آب از طريق ريشه بـراي اسـتفاده در فعـل و     رستني

ها دفـع مينماينـد كـه حاصـل ايـن        انفعالات حياتي مقداري از آن را نيز از طريق روزنه

هاي زيرزميني است. تبخيـر و   مدن سطح آبعمل گياهان افزودن رطوبت هوا و پائين آ

ميزان آب دفع شده بستگي به شـرايط محـيط و نـوع درخـت دارد. در رطوبـت كـم و       

درجه حرارت زياد و شدت وزش باد مقدار تبخير زياد است و نيز ميزان تبخير در پهن 

برگان است. همچنـين فضـاي سـبز در اثـر جلـوگيري از تـابش          برگان بيشتر از سوزن

قيم آفتاب مانع تبخير شديد آب در خاك شده و رطوبت در سطح و اعمـاق خـاك   مست

پوشيده از پوشش گيـاهي بيشـتر از زمـين برهنـه اسـت و تبخيـر سـطحي در اراضـي         

باشند تنهـا   درختكاري شده و پوشيده از فضاي سبز كمتر از مناطق عاري از درخت مي

لذا تبخير در جنين اراضي شـديد   لايه ساكن هوا در مقابل اين عمل مقاومت مينمايد و

هـايي كـه در    است در حالي كه تبخير توسط گياه بصورت تعرق بوده و بخاطر مقاومت

مسير آن از داخل خاك تا خروج از روزنه وجود دارد سبب كاهش رطوبـت در چنـين   

  شود.   اراضي مي

   زهكشي:

هـاي   بدرختكاري و احداث فضاي سبز در نقـاطي كـه بـه علـت بـالا آمـدن سـطح آ       

اي هستند بصورت موتور تخليه آب عمل كرده و حتي  زيرزميني دچار مشكلات عديده
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در خاكهاي اشباع نقش زهكش را بازي مينمايد كه در پائين بردن سطح آب زيرزمينـي  

  )4اين مناطق ميتواند نقش اساسي داشته باشد. (

  مبارزه با خشكي هوا:  

اده شد فضـاهاي درختكـاري شـده سـبب     همانطور كه در قبل نيز به اختصار توضيح د

افزايش رطوبت هوا شده لذا با افزايش فضاي سبز در شهرها علاوه بـر تعـديل درجـه    

شـود و ايـن امـر     نسبي هوا نيز افزوده و بدين ترتيب با خشكي هوا مبارزه مي  حرارت،

هنگامي كه در داخل فضاي سبز قدم بزنيم بسيار محسـوس بـوده و لطافـت هـواي آن     

  )4از هواي خارج است. ( بيشتر

  تصفيه هوا:  

هـاي   عمل تصفيه هوا توسط درختان و يا بهتر بگوئيم فضاي سبز بيشتر بستگي به گونه

انتخابي و ساخت خود فضاي سبز دارد. در مورد عوامل آلوده كننـده هـواي تهـران در    

  )4فصول آتي توضيح كافي و مفصل ارائه خواهد شد. (

  جلوگيري از فرسايش: 

هاي فضاي سبز جلوگيري از فرسايش بدي خاك است بخصـوص   ديگر از ارزشيكي 

در شهرهايي چون تهران كه عموما در معرض وزش بادهاي كوير ورامين قرار دارنـد و  

بدين لحاظ سالانه چندين تن گردو خاك كوير بر روي آن پاشيده شـده و ضـمن بـالا    

گلكاري در كاهش اثرات منفـي  كند. درختكاري و جن بردن كدورت هوا آن را آلوده مي

  باد نقش انكار ناپذيري دارد.  
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آنچه در اين مورد تحت عنوان اثرات مفيد فضـاي سـبز شـهري مطـرح شـد، و        نتيجه:

عوامل و فرآيندهاي مربوط به آن، هر كدام بتنهائي و نيز مجموعا يعني بصورت تركيبي 

  )4باشد. ( اي مثبت مؤثر مي بر محيط زيست شهري بگونه

اي سبز به طرق مختلف ميتواند آب و هواي شـهر را تحـت تـأثير قـرار داده و بـه      فض

جهت مثبت تغيير دهد كه تحت عنوان اثرات اكولوژيك فضاي سبز بر محـيط زيسـت   

المللي فضاي سبز ارائـه   شهري از آن صحبت شد. در صحبت هميشه استانداردهاي بين

چيز است: يكم اينكه:  2ب گفته شود بايست در تكميل اين مطال گردد ولي آنچه مي  مي

بايست در رابطـه نزديـك بـا شـرايط      كليه استانداردهاي جهاني در مورد فضاي سبز مي

اكولوژيك هر منطقه مورد بررسي قرار گرفته و تنظيم شود زيرا فضاي سبز يك پـارامتر  

در زيستي است و مطابق با شرايط حياتي هر منطقه بايد در نظر گرفته شـود لـذا حتـي    

داخل ايران نيز نميتوان دستورالعملهايي را  در برگيرنده كليه فضاهاي كشور باشد ارائـه  

  )4كرد. (

هاي شهرنشين باعث ظهور سندرم استرس كـه شـامل    دوم اينكه: فشارهاي رواني انسان

باشد شده (دكتر محمود بهزاد) و  سردرد مي -يبوست –آلرژي  -زخم معده و اثني عشر

زا بوده و متاسفانه شـهر تهـران    دگي دود زده و پرهياهوي شهري بيمارينتيجه اينكه زن

بدون اينكه بمرحله اوج صنعتي برسد دچـار بيماريهـاي تمـن زاد گشـته اسـت. البتـه       

توان مدعي بود كه فضاي سبز نوش داروي معالجه گر اين بيمـاري پيچيـده تهـران     نمي

ا مرحمي بر اين زخم كهنه طبيعـت  باشد بلكه فقط ميتوان يادآور شد فضاي سبز تنه مي
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رو به زوال تهران است و فقط قادر است به شهروند خسته تهراني تا حـدودي آرامـش   

بخشد اگر چه پاركها داخل شهر اكوسيستم هاي غير طبيعي و صدر در صـد مصـنوعي   

اي باشند كه هر روز  هاي خسته هستند ولي با اين همه مي توانند پاسخگوي نياز انسان 

ل به چند ساعت سكوت و آرامش و به خود انديشـيدن و از سـكوت لـذت بـردن     لااق

باشد، حال بايد ديد فضاي سـبز   احتياج دارند كه اين نياز مورد تائيد روانشناسان نيز مي

  )  4كنوني تهران ارضاء كننده نيازهاي فوق مي تواند بايد يا خير؟ (
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  فصل چهارم

  استاندارد بين المللي فضاي سبز

  

كيلومتر مربـع   567ميليون نفر در سطحي بوسعت تقريبي  5/6ن با جمعيتي بيش از تهرا

گسترش ساخته است كه جمع فضاي سبز باز و شهري موجود و در دسـت اجـراي آن   

هكتـار آن پاركهـاي    760هكتار بوده كه از اين رقم حـدود   1177حدود  1361تا سال 

 6/1ز باز و شهري براي هر نفر حدود اند كه به اين ترتيب سرانه فضاي سب عمومي بوده

  )4متر مربع بوده است. ( 2/1ها براي هر نفر  متر مربع و سرانه فضاي پارك

طبق مطالعاتي كه در زمينه توزيع فضاي سبز شهري در دنيا انجام شده است اسـتاندارد  

 متـر مربـع در نظـر    0تـا   15المللي سرانه فضاي باز و سبز شهري براي هر نفر بين  بين

گرفته شده در حاليكه نسبت سطح فضاي باز و سـبز شـهري بـه كـل مسـاحت تهـران       

باشد كـه   % مي3/1ها به كل مساحت تهران  % و نسبت فضاي پارك7/1رقمي در حدود 

المللي توزيع سرانه فضاي سبز شـهري نـاچيز بـودن مسـاحت      با توجه به استاندارد بين

سطح شهر توزيع شده است مشـاهده   فضاي سبز تهران كه در ضمن بطور نامتناسب در

مي شود كه با توجه به جمعيت موجود تهران فقط 
2

فضاي سبز شهري لازم در داخل  1

محدوده در اختيار شهروند تهراني ميباشد كـه خـود ايـن مقـدار نيـز داراي پراكنـدگي       
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د فضـاي سـبز   جنوب و شرق و غـرب تهـران كمبـو    -مناسبي نبوده بطوريكه در مركز 

  )  4كافي قابل ملاحظه است. (

بدن نيست براي بررسي بهتر مسأله توزيع فضاي سـبز تهـران بررسـي را كـه در سـال      

در اين زمينه انجام گرفته است مورد توجه قرار دهيم. طبق ايـن بررسـي: سـطح     1355

هكتـار اسـت كـه مجمـوع درختـان آن       5/1008كل فضاي سبز داخل محدوده تهـران  

مترمربع  75/2باشد. سهم هر نفر از فضاي سبز داخلي محدودة بربر  اصله مي 1624000

المللي توزيع سـرانه فضـاي    اصله درخت است يعني اگر متوسط استاندارد بين 41/0و 

متر مربع در نظر بگيريم سهم هر تهرانـي از   30متر مربع است  50تا  15سبز را كه بين 

  )  4باشد. ( متر مربع) مي 30ل استاندارد (حداق 1/0فضاي سبز داخل شهر كمتر از 

درختـان حاشـيه    -2پاركهـا   -1قسمت تشكيل شده است:  2فضاي سبز داخل شهر از 

  ها و بلورها.  خيابان

باشـد   اصله درخت مـي  624000هكتار است كه داراي  5/408مساحت پاركهاي تهران 

استاندارد و  034/0عني مترمربع ي 025/1كه سهم هر فرد تهراني از پاركهاي داخل شهر 

گيـرد. تعـداد    اصله درخت تعلق مـي  015/0به هر نفر از درختان داخل پاركهاي شهر ي

ها و بلوارهاي تهران با قيد احتياط رقمي در حدود يـك ميليـون    درختان حاشيه خيابان

 25/0گيرند بنابراين براي هر فرد تهراني  هكتار جاي مي 600است كه در سطحي برابر 

متر مربع  7/1رخت در حاشيه خيابان كاشته شده و سهم هر تهراني از اين بابت اصله د

% حداقل استاندارد است. آنچه كه از اين مقايسه نتيجه گرفته ميشود ايـن  6يعني تقريباً 
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است كه با اينكه  سطح فضاي سبز تهران در اين مدت افزايش يافته است ولي بخـاطر  

به تهران در اين مدت افزايش يافتـه اسـت ولـي    روندناموون رشد جمعيت و مهاجرت 

بخاطر روند ناموزون رشد جمعيت و مهاجرت به تهران توزيع سـرانه فضـاي سـبز در    

تهران نه تنها افزايش نيافته بلكه متناسب با رشد انفجار آميـز افـزايش جمعيـت تهـران     

  )  4كاهش نيز يافته است. (

اقدام به احداث پاركهاي جنگلي گوناگوني در حاشيه تهران سازمان جنگلها و مراتع نيز 

پارك جنگلي سرخه  -نموده است كه به ترتيب عبارتند از: پارك جنگلي گردنه قوچك

پارك جنگلـي   -پارك جنگلي تلو -پارك جنگلي سدلتيان -پارك جنگلي اوين -حصار

پارك جنگلـي   -جنگلكاري پارك خجير -پارك جنگلي گيشا (كوي نصر)  -جهان نما

پارك كويي جاده قم . بيشتر اين پاركهـا در غـرب و شـمال و شـرق      -گاه تهرانپالايش

اند و تنها ارك جنگلي پالايشگاه تهران و پـارك كـويري جـاده قـم در      تهران واقع شده

باشد (البته گزارشي كـه   مي 6263اند جمع، مساحت اين پاركها.  جنوب تهران واقع شده

اصله ذكر مينمايد  5547000داد اين درختان را تهيه شده تع 1355در اين مورد در سال 

 65/15كه با در نظر گرفتن اين رقم سـهم هـر تهرانـي از فضـاي سـبز حاشـيه تهـران        

رسـد) و بيشـتر از انـواع     درخت مي 39/1مترمربع خواهد بود و به هر شهروند تهراني 

ي گياهي آن ها درختان جنگلي و غيرزينتي براي احداث اين پاركها استفاده شده و گونه

باشد و مثلا پارك  جنگلي چيتگر بلحاظ كشت كاج تهران بصـورت غالـب    محدود مي

باشد. گذشته از مساله بررسي توزيع  سوزي مي بيشتر در معرض آفات و امراض و آتش



 ٢٤

سرانه فضاي سبز مجاور تهران اطلاعات مربوطه و گونه هاي درختي كشت شـده آنهـا   

  )  4دد. (گر نيز در جدول ضميمه ارائه مي

آمار مذكور نشان دهنده اين مساله است كه اين پاركهاي جنگلي كشت گونـه هـايي از   

درختان پهن برگ و سوزني برگ بازده اكولوژيكي بهتري در محيط تهـران دارنـد ولـي    

هـاي  اقليمـي و    متاسفانه تعدادي از ايـن پاركهـا نيـز بـدون در نظـر گرفتـه وضـعيت       

هـا چنـدان مناسـب     هـاي كشـت شـده در آن    و گونه اند خاكشناسي تهران احداث شده

نيستند زيرا در اين پاركها نيز مساله كشيدن يك كمربنـد زيبـاي هميشـه سـبز بـه دور      

مراكز مهم تهران چون حاشيه بزرگ راهها و پيرامون فرودگاه مورد نظر بوده و احتمـالا  

شده كه فرصـتي  ها آنقدر سريع گرفته  تصميمات متخذه در مورد اجراي اين قبيل طرح

براي مطالعات ضروري وجود نداشته و بدين لحاظ مثلا پارك چيتگر كـه بسـيار بهتـر    

بود بخاطر شرايط خاص محيطي جنوب غربي تهران در آنجا احداث گـردد در شـمال   

غربي تهران و مقابل فرودگاه احداث گرديد و بجاي كشت گياهان كم توقع مقـاوم بـه   

ن اقدام به كشت كاج تهران گرديد و چون در اين منطقه خشكي مثل اقاقيا و عرعر در آ

سازي آب بخاطر بافت درشـت خـاك كـم اسـت لـذا بـا صـرف هزينـه          قدرت ذخيره

ها نگرديد و مجموعا بخاطر كمبود آب و كمبود  آور آبياري نيز  چيزي عايد كاج سرسام

رض انواع مواد غذائي ناشي از شسته شدن بصورت كوتاه و ضعيف باقي مانده و در مع

بايسـت منبعـد قبـل از اجـراي چنـين       مخاطرات و آفات و امـراض هسـتند.  كـه مـي    

  )  4هايي مطالعات دقيق و كافي صورت بگيرد. ( پروژه



 ٢٥

  فصل پنجم

  سازي مفهوم و هدف طراحي پارك و پرديس

  

در سالهاي اخير طرز زندگي و نوع تفريحات و نيازهاي اجتماعي مـردم تغييـر فـراوان    

عه سريع شهرها و ايجاد غول شهرها و كلان شهرها و غيـره دگرگـوني در   كرده و توس

محيط زيست به وجود آورده است كه به نوبـه خـود باعـث تغييـر شـكل يـافتن نـوع        

تفريحات مردم گشته است. احتياجات اجتماعي نيـز تحـت تـأثير سيسـتم اقتصـادي و      

  اي  يافته است.   صنعتي قرار گرفته و فرم تازه

  اخير مسئوليت ايجاد فضاي سبز مناسب به دو گروه واگذار شده است.  هاي  در سال

  ريزها.   اول: طراحان باغ و برنامه

  گيرند.   داري پارك را بر عهده مي دوم: اشخاصي كه طرح را پياده كرده و نگاه

طراحان نيازهاي روحي و جسمي و اجتماعي سنين مختلف مردم هر منطقه را در نظـر  

احتياجات طراحي مي كند. احتياجات رواني افراد از محيط زيسـت   گرفته و مطابق اين

ها  به متغيرهاي گوناگوني از قبيل سن، طبقه اجتماعي، فرهنگ، تجربيات گذشته، هدف

  )  3و روش زندگي روزانه مردم بستگي دارد. (

الذكر مي باشد. به اين ترتيب احتياجات  احتياجات فردي و گروهي متاثر از عوامل فوق

كودك و يك نوجوان و يك فرد بالغ، با يكديگر تفاوت دارد. حتـي اگـر نيازهـاي    يك 
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كند به اين معني كـه همـه    ها فرق مي آنان واحد باشد باز نحوه دست يابي به اين هدف

خواهند در پارك تفريح كنند. تفريح كودكـان دويـدن و    اي مي مردم در هر سن و  طبقه

اي بنشيند  دهد در گوشه فرد مسن ترجيح ميسر و صدا كردن است در صورتي كه يك 

ترين نقاط شهر تهران  و از مثال برنامه ريزي براي احداث يك پارك در يكي از پرتراكم

ريزي براي ساختن پاركي در حومه كرمانشاه با يكـديگر تفـاوت دارد مردمـي      يا برنامه

ود داشـته و بـا   كه در حومه كرمانشاه زندگي مي كنند فضاي باز زيادتري در اطراف خ ـ

طبيعت ارتباط نزديكتر دارند، در صورتي كه تهـران بـه جنگلـي از مصـالح سـاختماني      

  تبديل گشته است و ساكنين اين شهر نياز فراوان به محيطي سرسبز دارند.  

نيازهاي زيست محيطي بشر گاهي روحي است ولي تمام اين نيازها در يك زمان و بـه  

حان باغ براي رفع اين نيازها چهار هدف كلـي را دنبـال   نمايد. طرا طور مداوم بروز نمي

  كنند:  مي

  اين چهار هدف عبارتند از: 

  ايجاد فضائي به منظور بهسازي محيط زيست.   -1

  احداث فضائي براي بازي كودكان.   -2

  مكاني براي آموختن.   -3

  گردهم آوردن افراد جامعه.   -4

  احداث پارك به منظور بهسازي محيط زيست -1
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ا پيشرفت تكنولوژي و هجوم مردم به شهرهاي بزرگ ، تراكم در شـهرها روز بـه روز   ب

تـر گشـته و محيطـي     ها تنـگ  بيشتر شده ، از وسعت حياط كاسته و خيابان ها و كوچه

آور به وجود آورده است. بالنتيجه فشارهاي روحي افـزايش يافـت و اخـتلالات     خفقان

وجه خاصي نسبت بـه ايـن موضـوع مبـذول     رواني شدت گرفت. تا اوائل قرن بيستم ت

نگرديد. در اين زمان بود كه روان شناسان و جامعه شناسان به جنب و جـوش افتنـد و   

هاي گروهي مردم را با اين مشكل آشنا ساختند. طبعا توجه مسئولان امر  به كمك رسانه

سازي براي بهسازي محـيط زيسـت آغـاز گرديـد.      نيز به اين موضع جلب شد و پارك

رورت احداث پارك مخصوصا در نقاط پر تراكم شهرهاي بـزرگ احسـاس گرديـد.    ض

)3  (  

در نقاط مذكور صدا و دود و گرد و خاك و تشعشعات نور خورشيد بسيار زياد بوده و 

  هاي فراوان به بار آورده است.   آلودگي

كند. به اين معنـي كـه درختـان و     ايجاد فضاي سبز مقداري از اين مشكلات را حل مي

ها با شاخ و برگ خود مانع پخش صدا گشته و مقداري از دود و گرد و خـاك   درختچه

هـا، رطوبـت هـوا نيـز افـزايش        نمايد. به علاوه بر اثر تبخير و تعرق بـرگ  را تصفيه مي

  )  3باشد. ( يابد كه مخصوصا در مناطق خشك بسيار مطبوع مي  مي

ر منـاطق گـرم و خشـك ماننـد اكثـر      باشند . د هاي بسيار خوبي نيز مي بان درختان سايه

نقاط ايران به كار بردن درختان سايه گستر براي بهسازي محيط زيست ضروري اسـت.  

ها و غير سـطح زمـين تسـطيح شـده و      ها و جاده به علاوه چون براي احداث ساختمان
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خاك روئي تغيير مكان يافته و خاك فرسوده شده لذا در اثر بارندگي سـطح خـاك بـه    

هاي جلوگيري از شسته شدن خاك، كشت  ه ميشود. يكي از بهترين روشسهولت شست

  )  3و بيه كار بستن گياهان مناسب است. (

  احداث اماكن مخصوص بازي كودكان  -2

با توسعه شهرنشيني و ازدياد روزافزون جمعيت و آپارتمان نشيني كودكان امكان بـازي  

بـراي دويـدن و هـواي تـازه بـراي      اند. كودكان به جـائي   در فضاي باز را از دست داده

استنشاق نياز دارند. به اين منظور در هر پارك مكاني مخصـوص بـراي بـازي كودكـان     

اختصاص يافت. اين اماكن با در نظر گرفتن نيازهاي جسمي كودكان در سنين مختلـف  

ريزي مي شود. امروزه متخصصين و روان شناسان كودك وسائل بازي جديد براي  طرح

هاي سراسر جهان  اند و در پارك سمي و روحي آنان ساخته و معرفي نمودهرشد بهتر ج

  )  3شود. ( از اين وسائل استفاده مي

هـاي امـاكن بـازي     در پارك خزانه واقع در جنوب شهر تهران يكـي از بهتـرين نمونـه   

  كودكان احداث گشته است. 

  ها اماكني براي آموختن   پارك -3

ازه مـوارد تفريحـي و بهسـازي محـيط زيسـت حـائز       ها به اند هاي آموزشي پارك جنبه

شود كه آموزش گروهي و فردي را به  هاي امروزي سعي مي باشند. در پارك اهميت مي

هـا مراكـز پـرورش فكـري      هاي تهران شهرسـتان  نحو احسن اجرا نمايند. در اكثر پارك

هـاي   النكودكان و نوجوانان احداث گشته است. در اين مراكز كتابخانه هاي مجهز و س
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هـاي   ها نمايشـگاه  ها يا فضاي باز پارك پخش فيلم ساخته شده است. به علاوه در سالن

نمايند. در پـارك   ها تشويق مي مختلف بر پا ميشود ك تفرج كنندگان را به بازديد از آن

هاي بزرگ سعي مي شود كه در محـل يـا اطـراف محـل بـازي كودكـان ماشـين هـا ،         

ها يا وسـائل   پيما استفاده نمايند، تا اطفال را با اين دستگاهلوكوموتيو و يا جسم يك هوا

هـا و   مشابه آشنا سازند. نزديك كردن مردم به طبيعت از طريـق ديـدن درختـان و گـل    

گياهان در حال رشد و مشاهده تفاوت فصول مختلف سال نيـز خـود جنبـة آموزشـي     

  )  3. (داشته و تأثير فراوان بر روحيه و روش زندگي افراد مي گذارد

  گردهم آوردن افراد جامعه   -4

كنيم، تكنولوژي و صنعت پيشرفت فراوان كرده و هـم   در قرني كه ما در آن زندگي مي

هاي مختلـف مثـل كـامپيوتر جـاي      چيز ماشيني شده . تصور مي شود كه كم كم ماشين

 افراد بشر را بگيرد. اين موضوع تا حـدي تـاثير بـر افـراد گذاشـته و خـود آنـان را بـه        

نمايـد، بـراي جلـوگيري از ايـن موضـع و       احساس تبديل مي هائي خودكار و بي ماشين

حفظ خصائص انساني گردهم آوردن افراد براي تبادل احساسات و درك نيازهاي آنـان  

  كند.   به يكديگر ضرورت پيدا مي

بيننـد و احيانـا بـا يكـديگر بـازي       ها رفته يكـديگر را مـي   كودكان و نوجوانان به پارك

آورنـد،    هـا روي مـي   كند، و بزرگسالان براي پياده روي يا ديدن فضائي زيبا به پارك مي

برند، در ضمن تماس بيشتري با افراد طبقـات   ها و درختان و غيره لذت مي از ديدن گل

اند كه نزديك كردن  مختلف اجتماع خود پيدا مي كنند، امروزه روان شناسان ثابت كرده
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وردن طبقات مختلف اجتماع براي ايجاد تعادل روانـي هـر   مردم به طبيعت و گرد هم آ

هاي طبيعي آرامش بخش و دل نشين بـوده   جامعه ضرورت دارد. به علاوه ديدن زيبائي

هـا را بهتـر    و در ضمن مردم در اثر داشتن تماس مستقيم بـا گياهـان ارزش وجـود آن    

  گردند.   داري و حفظ محيط زيست كوشاتر مي دريافته و در نگاه
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  فصل ششم

  پروژه اريس پرديس» كاري مشخصات فني و اجرايي عمليات جنگل«

  تعيين خطوط منحني تراز   -1

متر و فواصل بين درختان  4ها  تعيين فواصل كاشت: فواصل كاشت براي بين رديف -2

اصله نهال در هكتار) كه قبل از شروع كار  833متر پيش بيني شده است ( 3از يكديگر 

يستي فواصل كاشت و محلهاي حفر چاله با ريسـمان كشـي و ريخـتن    و حفر چاله ميبا

  قدري گچ دقيقاً مشخص گردد.  

حفر چاله: بـا توجـه بـه وضـع خـاك و شـناخت آن از قبيـل نفوذپـذيري، وجـود           -3

سنگريزه، عمق خاك و ساير عوامل در خاك عمومـاً تـاثير در شـرايط زيسـتي گيـاه و      

اي  بـه منظـور  غـرس نهـال جهـت كليـه گونـه        ريشه و استقرار نهال دارد گـودبرداري 

  )  5متر حفر گردد. ( سانتي 50×50× 50پيشنهادي ابعاد 

 15تهيه خاك مناسب: پس از حفر گودال استفاده از خاك سطحي حداكثر به عمـق   -4

باشد و ريشه دواني و در آن به راحتي صورت پـذيرد و   سانتي متر كه آفتاب خورده مي

نكه بافت خاك منطقه شني و سنگلاخي است و از نظر مواد آلـي  از طرفي با توجه به اي

فقير ميباشد لذا ميبايستي ابتدا خاك سطحي را با مخلوطي از كود حيواني كاملاً پوشيده 

(حداقل يك بيل پر كود حيواني) و در صورت نياز و تشخيص ناظر با مقـداري خـاك   

وط و در بسـتر كاشـت   زراعي مرغوب (حداقل سه بيل پر خاك زراعي مرغوب) مخل ـ
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هاي موئين در هنگام رشـد از مـواد غـذايي موجـود و خـاك نـرم        ريخته شود تا ريشه

  )  5استفاده نمايند. (

هـاي مـورد نيـاز     تهيه و تامين نهال و انتقال به محل پروژه تهيه و تامين انواع نهـال  -5

  )  5بعهده پيمانكار ميباشد. ( 1-2طبق مشخصات جدول 

  بايستي رعايت گردد.   هنگام كاشت نهال نكات فني ذيل ميكاشت نهالك در  -6

هنگم كاشت نهال بايد زماني باشد كه باد شديد نوزد زيرا باد شديد باعث تبخير  -1-6

  و خشك شدن نهال ها خواهد شد. 

  ها به صورت راست و عمود بر سطح بستر كاشت به طوريكه ريشـه  كاشت گونه -2-6

آزاد و طوقه آنها در بـالاي سـطح بسـتر. كاشـت قـرار       آنها در داخل گودال به صورت

ها خصوصاً سوزني برگان در صورتي كه طوقه در زير خاك قرار گيـرد   گيرد. اكثر نهال

  درخت تدريجاً خشكيده و يا در سالهاي آتي با اختلالات رشدي مواجه خواهد شد. 

م كاشـت نهـال   در صورت كه وجود فاصله زماني از زمان حفر چاله تا هنگـا  -1تذكر 

زياد شود و اين امر موجب پر شدن چاله ردد لايروبي و تميز كردن كف گودال الزامـي  

  است.  

پاكسازي محدوده گودال از بقاياي گياهي از قبيل علف هرز، ريشه درختان و  -2تذكر 

  سنگهاي بزرگ به عهده پيمانكار مي باشد. 

  ها  متراكم نمودن خاك اطراف ريشه -3-6

  )  5ي بلافاصله بعد از غرس نهال (آبيار -4-6
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هـا كاشـته شـد بايـد جهـت       ايجاد تشتك و آخور مناسب براي درختان: وقتي نهال -7

 1نگهداري نزولات آسماني و آب آبياري نسبت به احداث تشتك به مساحت حدودي 

سـانتيمتر در اطـراف نهـال اقـدام نمـود. در       10-15متر مربع شعاع نيم متـر ) و عمـق   

هـا بـه صـورت     بايسـتي تشـتك   درصد است مي 30كه درصد شيب بيش از قسمتهايي 

هلالي احداث گردند تا ضمن حداكثر استفاده از آب و نـزولات آسـماني از هـرز روي    

  آب جلوگيري شود.  

ها بايد طوري ساخته شوند كه خاك پشته پايين دست نهال بطرف شـبي ريختـه    تشتك

  )  5يد. (شود تا بتواند آب را در خند نگهداري نما

هايي بـه   ها از وزش باد بايد آنها را به قيم تهيه و نصب قيم: براي مصون ماندن نهال -8

اي يـا پلاسـتيكي بسـت .     متر كه در پاي نهال كاشته ميشود با نوار پارچه 1 -5/1طول 

طول قيم در خاك پاي نهال فرو ميرود تا استقرار كامل نهال ها روي  3/1معمولاً حدود 

  د. زمين بمان

قيم مي بايست طوري نصب گردد كه ضمن استقرار نهال در خاك ، وزش باد  -1تذكر 

  )  5باعث خم و يا كنده شدن گونه كاشته شده نگردد. (

بايست طوري ساخته شود تا به آساني در بستر فرو رفته و در قسـمت   قيم مي -2تذكر 

  انتهايي به تنها نهال متصل گردد.  

ر استقرار نهال در خاك: پس از غـرس نهـال و ايجـاد تشـتك،     آبياري اوليه به منظو -9

آبياري ضروري است به طوري كه ميزان آب بايد به اندازه كافي باشد تا عمق مناسـب  
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كه ريشه نهال قرار دارد مرطوب و خيس گردد، در غير اينصورت چون رطوبت فقط به 

رده و رشـد  هـا عمومـاً سـطحي رشـد ك ـ     قسمتهاي فوقاني خاك نفوذ مـي كنـد ريشـه   

  هاي عميق نهال بطئي و كند ميگردد.   ريشه

آبياري مرحله دوم نيز در راسـتاي تكميـل آبيـاري از طريـق تانكرهـاي سـيار و ثابـت        

باشد و آبيري به وسـيله ثقلـي و بـا اسـتفاده از شـيلنگ و  تـانكر        موجود در منطقه مي

  گيرد.   صورت مي

روز  10-15بايسـتي    اول بوده كـه مـي   آبياري مرحله دوم نيز در راستاي تكميل آبياري

  )  5بعد از آبياري نوبت اول انجام شود. (

باشـد كـه در پايـان     روز مي 45نگهداري دوره تضمين: دوره تضمين كاشت نهال  -10

بايست بستر كاشت عاري از علفهاي هرز ، درختان كـاملاً مسـتقر و تشـكهاي     دوره مي

  )5آبياري سالم و داراي عمق مناسب باشد. (

سله شكني: وقتي كه عمليات انجام شد در صورتي كه در اثر آبياري سـطح خـاك    -11

  )  5سله بست بايد نسبت به سله شكني اقدام شود. (

واكاري: در صورتي كه به هر عنوان كه ناشي از خشـك شـدن و يـا كنـده شـدن       -12

  بايست توسط پيمانكار صورت پذيرد.   درخت محل كاشته شده باشد واكاري مي

  باشد.  مبارزه با آفات و بيماريها در دوره تضمين كاشت به عهده پيمانكار مي -13

بديهي است پس از انجام موارد فوق الاشـاره سـطوح درختكـاري از پيمانكـاري      -14

  )  5توسط كارفرما تحويل گرفته خواهد شد. (
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  فصل هفتم

  از انتخاب زمين تا احداث باغ

  

اي حساس و دقيق است. مراحـل اوليـه شـروع     رفهسازي و ايجاد فضاي سبز ح پرديس

سازان به دقـت و مطالعـه بيشـتر نيـاز دارد. بـا مشـخص نمـودن هـدف از          كار پرديس

ريزي دقيق، كار طراح به سهولت پيش رفته و امكان موفقيت بيشتر  سازي و با برنامه باغ

  خواهد بود.  

ان احداث مي گردد به اين ها و باغ ها براي مردم و براي بهسازي محيط زيست آن پارك

دليل هر پروژه با در نظـر گـرفتن نيازهـاي روانـي و جسـمي افـراد آن منطقـه خـاص         

ريزي شده و طراحي مي شود. طراح با ايجاد فضائي مناسب، آسايش بيشتر مـردم   برنامه

آورد. همه مردم به خصـوص   را فراهم آورده و پناهگاهي دلپذير براي آنان به وجود مي

هـاي   رهاي برگ و پرجمعيت احتياج به مكاني دارند كـه پـس از كشـمكش   ساكنان شه

  )  3روزانه بتواند به آن مكان پناه برده و آرامش يابند. (

  گيرد. اين مراحل به ترتيب عبارتند از:  كار طراحي باغ در چند مرحله انجام مي

  مرحله انتخاب مكان مناسب  -1

  بازديد از زمين و نقشه برداري -2

  ه و تحليل يا ارزيابي مكانتجزي -3

  تجزيه و تحليل احتياجات افرادي كه بيشتر از آن محل استفاده مي كنند.  -4
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  هاي مختلف مجموعه باغ.   انتخاب قسمت -5

  هاي انتخاب شده به يكديگر مربوط ساختن قسمت -6

  انتخاب گياه.   -7

  زيباسازي.  -8

  انتخاب مكان مناسب  -1

ير بنا در طراحي باغ اهميـت بسـيار دارد. در اكثـر ممالـك     شكل زمين و اندازه مكان ز

گيرد، مثلا طراح باغ منطقه اي را  انتخاب مكان مناسب به كمك طراحان باغ صورت مي

اي را مناسب منطقـه مسـكوني تشـخيص     شناسي و باغ تفريحي و ناحيه مناسب باغ گياه

زيست بتازگي در ايران  داده و انتخاب مي كند. اهميت فضاي سبز و رابطه آن با محيط

مورد توجه قرار گرفته است. كوشـش كنـوني مسـئولان در ايـن اسـت كـه در منـاطق        

پرجمعيت و شلوغ فضائي را اختيار كرده و پاركي احداث نمايند، تا از تراكم جمعيـت  

كاسته و به بهسازي محيط زيست منطقه كمك كرده باشند. بـراي اجـراي ايـن منظـور     

شهرسازي و شهرداري وضع شده است كه طبق اين قـوانين نسـبت    قوانيني نيز در امور

انـد كـه    ها كنترل مي شود، يعني در هر منطقه مشـخص نمـوده   فضاي سبز به ساختمان

چند درصد از زمين زيربنا و چند درصد آن به فضاي سبز و محوطه سـازي اختصـاص   

را دارد. چنـين   ها نيز قوانين خاص خـود  مي يابد. مقدار فضاي سبز و پارك در شهرك

  كند. لوايح و قوانيني به بهسازي محيط زيست كمك فراوان مي
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اكثر اوقات باغ ساز ايراني با مكاني انتخاب شده روبرو است ، لذا براي ايجـاد فضـائي   

تري برخورد مي كند. اميد است كه  قابل استفاده و زير بنا  به مشكلات و مسائل پيچيده

مالك مترقي انتخاب مكان مناسب احداث پارك را بر عهده در آينده بتوان مانند ساير م

  )  3طراحان باغ گذاشت. (

  برداري   بازديد از زمين و نقشه -2

پس از انتخاب مكان مناسب طراح به محل رفته و شخصا مكان را بررسـي مـي نمايـد.    

در اين مرحله به كمك نقشه برداران، نقشه كامل و دقيـق مكـان مثـل پسـتي و بلنـدي      

هـاي فيزيكـي موجـود در زمـين را بـر كاغـذ رسـم         باغ و بالاخره تمام موقعيت حدود

نمايد. معمولا طراح تمـام مشخصـات مـورد احتيـاج خـود را آمـاده كـرده و نقشـه          مي

برداري، نقشه كامل و دقيق مكـان مثـل پسـتي و بلنـدي حـدود بـاغ و بـالاخره تمـام         

مي نمايـد. معمـولا طـراح تمـام     هاي فيزيكي موجود در زمين را بر كاغذ رسم  موقعيت

مشخصات مورد احتياج خود را آماده كـرده و نقشـه بـردار نتـايج بـه دسـت آورده را       

  )  3محاسبه و ترسيم مي نمايد. (

  اطلاعات و مشخصات مورد نياز عبارتند از: 

  عنوان نقشه برداري. محل زمين، مقياس، جهت شمال نقشه و زمين ، تاريخ.   -) 1(

  هاي مجاور (با ذكر فاصله).   ها و جاده ن باغ و خيابانحدود زمي -) 2(

  ها خطوط ساختمان -) 3(

  هاي مجاور نام صاحبان  زمين -)4(



 ٣٨

ها، با ذكر نوع  ها، مجاري فاضلاب، پله ها، خيابان محل دقيق تمام ديوارها، پرچين -)5(

  مصالح به كار رفته اي نماي به كار رفته در اين اماكن.  

ها و متحد ثاتي از اين قبيل كه در اطراف زمين مورد نظر وجود  و چاهها  محل پل -)6(

  دارند.  

هـاي   محل و نوع و جهت جريان تمام مجاري اصلي فاضل آب در زمين يا زمـين  -)7(

  )  3كشي. ( مجاور مجاري زه

هاي آب و گـاز و پـيچ هـاي آب و     محل  و نوع و اندازه تمام خطوط آب و گاز و پيچ

  هاي برق و تلفن.  ن محل تيرهاي برق و تلفن و مسير سيممحل كنتروهم چني

  گيرهاي موجود در زمين.   ها، مسير سيلاب يا آب محل و اندازه باتلاق -) 8(

متـر   سـانتي  20حدود نواحي جنگلي، محل درختان موجـود كـه قطـر آن هـا از      -) 9(

  ذكر گردد.  ها  نمايد بر نقشه مشخص گشته و نوع و ارتفاع و قطر تنه آن تجاوز مي

گـردد. ولـي تنهـا     مطالب ذكر شده به وسيله نقشه برداران تهيه شده و بر كاغذ رسم مي

اين نقشه براي شروع طراحي كافي نيست ، بلكه بايد خود به محل رفته و تمام جوانب 

  )  3نمايند. (» لمس«را با چشم تيزبين خود بنگرد و به اصطلاح طراحان محل را 

  نتجزيه و تحليل مكا -3

اي كـه نقشـه    در اين مرحله به محل باغ رفته و تمام جوانب محل را سنجيده و بر نقشه

  نمايد:   بردار به او داده اطلاعات زير را رسم مي

  جهت بهترين و بدترين مناظر.   -) 1(



 ٣٩

گيري شده كدام يك حذف و كـدام يـك    از درختاني كه توسط نقشه بردار اندازه -) 2(

  حفظ گردد.  

  هاي مجاور  (با ذكر فاصله تقريبي).   هاي نازيبا در زمين و ساختمان اجسام -) 3(

هاي نازيبا در زمين هاي مجـاور (بـا ذكـر فاصـله      محل مناسب احداث ساختمان -) 4(

  تقريبي).  

  جهت حركت خورشيد.  -) 5(

  جهت وزي باد.  -) 6(

  ) تجزيه و تحليل اقليم خرد منطقه باغ.  7(

هاي گياهي  ها كمياب، كف پوش ز قبيل: سرچشمه، درختچهعوامل طبيعي ديگر ا -) 8(

هاي موجود در زمين) ، وجود خـاك سـطح الارض و عمـق آن، زمـين و خـاك       (علف

  فرسوده و غيره. 

  گردد.   مشخصات تمام عوامل مهم ديگر كه مربوط به زمين خاص مي -) 9(

اي  كسب كـرده نقشـه  بردار  ها و اطلاعاتي كه خود و نقشه حال، طراح از مجموع دانسته

  )  3نمايد. ( رسم مي

  نمايند.   تجزيه و تحليل نيازهاي افرادي كه بيشتر از آن مكان استفاده مي -4

در اين جا طراح عوامل اجتماعي و نيازها و نوع زندگي افـراد آن منطقـه خـاص را بـه     

  نمايد:   ترتيب زير تجزيه و تحليل مي

  آن ناحيه (جمعيت نسبي منطقه پارك).  سنجيدن نسبت تعداد افراد به وسعت  -) 1(



 ٤٠

  مقدار فضاي سبز موجود در آن ناحيه.  -) 2(

  نسبت تقريبي تعداد كودكان به تعداد بزرگسالان آن منطقه -) 3(

  درآمد سرانه (به طور تقريب).   -) 4(

  نيازهاي فردي. -) 5(

  (نيازهاي جسم و روحي)  

  نيازهاي اجتماعي.   -) 6(

تي به صرف وقت و دقت زياد نياز دارد. سهل انگـاري در ايـن   آوري چنين اطلاعا جمع

  )  3مرحله طراح را گاهي با شكست طراحي رو به رو ساخته است. (

  هاي مختلف مجموعة باغ   انتخاب بخش -5

هائي را كه از نتيجه تمام تجزيـه و تحليـل جامعـه بـه      در اين مرحله طراح تمام دانسته

هاي قابل استفاده و مورد احتيـاج فضـاي    و قسمتدست آورده است. كنار هم گذاشته 

تواند حدود كلـي امـاكني ماننـد محـل بـازي       نمايد. در اينجا او مي سبز را مشخص مي

ها و محل رستوران ، محـل پاركينـگ.    و حوض  كودكان، محل ورزش، آبگير يا درياچه

هـاي   انها، محل سـاختم  محل پيك نيك يا نشستن و گرد هم آوردن افراد، محل توالت

  گوناگون و غيره را مشخص نمايد.  

  هاي انتخاب شده  مربوط ساختن بخش -6

ها را به يكديگر مربوط  حال كه تمام محل هاي قابل استفاده افراد مشخص شده بايد آن

ريـزي   هـاي ارتبـاطي را طـرح    كند كه سهل ترين راه ساخت. در اين جا طراح سعي مي



 ٤١

هاي پسـت و بلنـد و    حتي الامكان از احداث راه نمايد. يك باغ محل تفريح است. بايد

اي  ترين راه از نقطه پر پيچ و خم خودداري نمود. معمولا افراد مي خواهند كه از نزديك

به نقطه ديگر برسند پس بايد سعي داشت كه مسيرهاي كـم فـراز و نشـيب و خطـوط     

طراح بايـد   هاي مختلف طراح انتخاب نمود. ارتباطي كوتاه براي مربوط ساختن قسمت

كند در خـاطر داشـته باشـد. افـراد      هميشه سنين مختلف افرادي را كه از باغ استفاده مي

مسن توانائي راه رفتن بر پياده روهـاي شـني و پسـت و بلنـد را ندارنـد. كودكـان نيـز        

توانند بر چنين مسيرهائي حركت نمايند، در ضمن آنان ممكن است از دوچرخـه و   نمي

  )  3ن مسيرها استفاده نمايند. (سه چرخه نيز در همي

  رو عبارت است ازك   سه نكته قابل توجه در موقع انتخاب نوع و مسير پياده

  روها عرض پياده -1

روهاي پارك بايد به اندازه كافي وسعت داشته باشند تـا چنـدين نفـر و كالاسـكه      پياده

بـور داشـته   كودكان, دوچرخه و سه چرخه خردسالان بتواند هم زمان بـه راحتـي راه ع  

كـاري مجـاور    هـا يـا گـل    رو خيلي باريك باشد طبيعتا مردم روي چمن باشند اگر پياده

روهـا   كنـد. اگـر هـم پيـاده     اي ناخوش آيند پيـدا مـي   رو رفته و بعد از مدتي منظره پياده

كـاري و   باشد بار اشتباه است، چون بي جهت از فضاي سبز و گل زيادتر از حد عريض

ارك يا باغ را به جنگلي از اسفالت و يا مصالح سـاختماني ديگـر   كاري كاسته و پ چمن

  تبديل مي نمايد.  



 ٤٢

روهاي فرعي باشد، تا عبـور   تر از پياده معمولا بهتر است كه پياده روهاي اصلي عريض

  )  3و مروز بازديد كنندگان به سهولت انجام گيرد. (

  روها انتخاب جنس مصالح پياده -2

  روها لح پيادهدقت در انتخاب جنس مصا -2

روها جايز است. سرعت حركت افراد بر مسيرهائي  دقت در انتخاب جنس مصالح پياده

كه با مصالح مختلف ساخته شده است تفاوت فراوان دارد. مثلا سرعت حركت عابرين 

  پياده بر روي آسفالت خيلي زيادتر از سرعت حركت آنان بر شن و قلوه سنگ است.  

كنند. هميشه مسـيرهاي   طبق سرعت حركت افراد طراحي ميلذا مسيرهاي گوناگون را 

اصلي عبور را كه معمولا سرعت حركت بيشتري لازم است از جنس اسفالت، بتن و يا 

هاي بزرگ سيماني انتخاب مي نمايند. حركت دوچرخه و كالسكه كودكان نيز بـر   بلوك

ت در اين نوع كف پوش، صاف و بدون دست انداز خواهد بـود. چـون سـرعت حرك ـ   

  هاي فرعي كم تر از پياده روهاي اصلي خواهد بود.   راه

در منازل مسكوني بهتر است جنس كف پوش با جـنس روكـار سـاختماني منـزل هـم      

  )  3آهنگي داشته باشد. (

  پيچ و خم و پستي و بلندي مناسب  -3

دد، گر هاي ايتاليائي و فرانسوي احداث مي سنتي ايراني يا سبك  هائي كه به سبك در باغ

شده). و  روها مستقيم هستند (هميشه از خطوط مستقيم ارتباطي استفاده مي معمولا پياده

روها همواره  شد سراسر مسير پياده هائي بر سطوح مسطح پياده مي چون طراح چنين باغ



 ٤٣

هائي كه به سـبك طبيعـي طراحـي     و بدون پستي و بلندي بودند . حال آن كه در پارك

لندي وجود دارد. طراح ناچار است كه با كمك قـدري پـيچ و   شوند مقدار پستي و ب مي

هاي پست و بلند را به يك ديگر مربوط سازد ولي بايد دقت داشت كه  خم اين قسمت

فراز و نشيب بيش از حد و اندازه نگردد تا تفرج كودكان و بزرگسالان به راحتي انجـام  

  )  3گيرد. (

  انتخاب گياه -7

توان گياهـان   ها طرح گرديد مي و خطوط ارتباطي اين محلحال كه اماكن مورد استفاده 

مورد نياز را نيز انتخاب نمود. اين انتخاب بايد با در نظر گرفته شرائط اقليمي ناحيـه  و  

  گياهان بومي منطقه انجام گيرد.  

شرائط اقليمي در نواحي مختلف ايران تفاوت دارد، ايـن كشـور پهنـاور شـامل  آب و     

(خوزستان و سواحل  خليج فـارس، مرطـوب معتـدل (گـيلان)،     هواي مرطوب و گرم 

گرم و خشك حاشه كوير) است. بنابراين يك طراح دقيق انتخـاب گيـاه را بـا در نظـر     

دهد. در اغلب نقاط  گرفتن شرائط اقليمي منطقه و نوع گياهان بومي آن منطقه انجام مي

بستان به گياهاني كـه مـانع   ها سرد است. در تا ها گرم و خشك  و زمستان ايران تابستان

تابش مستقيم نور خورشيد بوده و به خنك  كردن هوا كمك نماينـد نيـاز اسـت، حـال     

آنكه در زمستان گياهاني كه ممانعت از تابش نور خورشيد نكنند مورد احتياج هستند تا 

مردم بتوانند از گرماي دل پذير آفتاب اسـتفاده نماينـد. بـراي ايـن منظـور از درختـان       

  نمايند.   بان خزان پذير استفاده ميساي



 ٤٤

هاي نشستن و محـل بـازي كودكـان و در     معمولا در اطراف محل هاي نشستن و محل

  )  3مسير پياده رودها درختان سايبان به كار مي رود. (

هـا) بـومي    طراح بايد سعي داشته باشد كه تا حد امكان از گياهان (درختان و درختچـه 

شود استفاده نمايـد، تـا در مصـرف آب و زحمـت      اث مياي كه پارك در آن احد منطقه

تـر و بهتـر گياهـان     جوئي شود. امكان رشـد سـريع   داري اين گياهان صرفه زياد در نگاه

باشد، مـثلا درخـت نخـل در تهـران      نيز خيلي بيشتر از گياهان تازه وارد مي بومي منطقه

سلامت اين گياه  رشد كند و سخت دارد، در صورتي كه در سواحل رود كارون رشد و

  سريع و مطلوب است.  

انتخاب گياه بهتر است با در نظر گرفتن رنگ و شكل و فرم آن در فصول مختلف سال 

باشد. يعني هر درخت و يا درختچه با توجه به رنگ برگ، رنگ گل، رنگ ميوه و زمان 

توان هر گوشه باغ را در فصل هاي مختلـف   و  فصل خاص هر كدام انتخاب گردد، مي

سال با رنگ هاي الوان گياهان آرايش داد، وي بايد از ايجاد تضاد و برخورد رنگ هاي 

ائـي غـرس    تند جلوگيري شود، مثلا بهتر است درخت سماق كنار درخـت سـرو نقـره   

هاي درخت سماق در پائيز به رنـگ نـارنجي تنـد درآمـده و تضـادي       نشود چون برگ

اي نازيبا مي سازد. بـه عـلاوه بهتـر اسـت      اي پيدا مي كند و منظره عجيب با سر و نقره

رنگ  و فرم هر گياه را نيز در فصول مختلف سال در نظر داشت تا طرحـي نامتناسـب   

  ارائه نگردد.  



 ٤٥

اصولا براي بزرگتر  جلوه دادن محوطه باغ سعي مي شود كه در قسمت هاي عقب باغ 

ه شـود و در  هـاي آبـي و دودي دارنـد اسـتفاد     هـائي كـه بـرگ    از  درختان و درختچـه 

هاي سبز تيره را به كـار   هاي جلوئي و جائي كه در مد نظر است، گياهان با برگ قسمت

ها مكاني براي آرامش روح و جسم هستند، پس سعي طـراح در   ها و باغ مي برند. پارك

ها و ايجـاد فضـائي مغشـوش     اين خواهد بود كه از مخلوط كاري و در هم كردن رنگ

هـا بصـورت    رام بيارانيد. كشت گل هـاي فصـل و درختچـه   خودداري كرده و فضائي آ

اي  ها كه اغلب اين گياهان از فاصله هاي يك رنگ و يك جنس مخصوصاً در پارك توده

  )  3دهد. ( اي خاص به محيط مي نمايد، و جلوه دور نظاره مي گرد بسيار زيبا مي

  زيباسازي   -8

و غيـره بـر زيبـائي يـك بـاغ      هـا و علامـات    در اين جا طراح سعي مي كند با مجسمه

هـا و   هـا و وسـائل كمكـي ديگـر ماننـد آلاچيـق       بيافزايد رنگ و جنس ديوارها و نرده

صندلي، نيمكت و غيره انتخاب مي شود، در يك پارك وجود علائـم راهنمـا ضـروري    

است، لذا در برگزيدن نوع و شكل و محل و تعداد  ايـن علائـم در پـارك بايـد دقـت      

كننـد. تـا    ي ورودي و خروجي هر پارك را كـاملا مشـخص مـي   شود. معمول سردرها

  نمايند. احساس امنيت بيشتر كرده و گم نشوند.   افرادي كه از پارك ديدن مي

گيرد بايد دانست كه هر پـروژه   به ترتيب ذكر شده كار طراحي از ابتدا تا انتها انجام مي

اصـولي كلـي بـراي    تـوان   و هر طرح خصوصياتي كاملا مربوط به خود داشـته و نمـي  

هاي ايران وضع نمود. يـك طـراح موفـق و     هاي جهان و حتي تمام باغ طراحي تمام باغ
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دقيق طراحي است كه بتواند مسائل مهم و مورد احتياج هر منطقه را دريافتـه و همگـام   

  )  3ريزي نمايند. ( با احتياجات فردي و اجتماعي مردم هر ناحيه طرح
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  فصل هشتم

  مناطق جديد

  

ي از مناطق شهري نيازمند آماده سازي اساسي نظير وارد كردن موادي به خاك يـا  بسيار

باشند. فشردگي خاك و زهكشـي نيـز پيوسـته بايـد      اصلاح و تغير وضعيت موجود مي

مورد توجه قرار گيرد اما خصوصيات شيميايي خاك به اصلاح و تغيير نياز ندارند مگـر  

  )  1باشند.  ( ك سطحي ميدر مناطق آلوده و يا مناطقي كه فاقد خا

  مكانهاي كاشت درختان 

باشـند كـه مـي تـوان      مكانهاي قبل دسترسي براي جنگلكاري شهري آنقدر متنـوع مـي  

بودن جنگلكاران را بـا آنهـا ارزيـابي نمـود. دامنـه ايـن منـاطق شـامل          مهارت با تجربه

ي شهري تـا  روها و طرحهاي احيا هاي چمني بين خيابانهاي اطراف شهر و پياده  حاشيه

اي ديگر  مكانهاي قديمي اشغال شده، مواد تشكيل دهنده خاك و شرايط محل از منطقه

  بسيار متفاوت است.  

كاشت درختان در مناطق شهري در بسياري از مواقع به علـت نامناسـب بـودن شـرايط     

منجر به شكست مي شود. هر چند كه اين شكست ممكـن اسـت ناشـي از مشـكلاتي     

وجود در خاك باشد. ولي در اكثر موارد فقدان اطلاعـات مـا دربـاره    نظير مواد سمي  م

شـود. در مـوارد نـادري افـراد در      نيازهاي درختان، اساسي ترين مشكل محسـوب مـي  

سـازي   روشهاي ساده اصلاح منطقه، قبل از كاشت درختـان غفلـت نمـوده و بـا آمـاده     
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ست موادي كه در يـك  نامناسب مكانها امكان شكست را افزايش مي دهند. انتخاب نار

هـايي از   منطقه وارد خاك مي شوند يا فشردگي خاك در اثر ماشـينهاي سـنگين نمونـه   

  )  1باشند. ( اعمال نادرست مي

  نيازهاي درختان  

گرچه درختان از نظر نيازهاي مكاني با يكديگر متفـاوت هسـتند امـا همـه آنهـا داراي      

  بندي نمود. با عناوين زير گروه باشند. اين نيازها را مي توان نيازهايي اساسي مي

  تأمين آب  

  تأمين اكسيژن

  تأمين مواد غذاي

  استوار ماندن در محل 

درختان از نظر احتياج به سه عنصر اول كمي با ساير گياهـان تفـاوت دارنـد. امـا نيـاز      

گيـرد.   درختان به استوار ماندن در محل به طور دراز مدت اغلب مورد غفلت قـرار مـي  

و فراوان براي تثبيت درخت و رشد و مقاومت بيشتر آن در برابـر بـاد    دهي عميق ريشه

ها حداقل به عمـق يـك    بسيار مفيد است. در خاكهاي معمولي درختان بالغ اغلب گونه

متـر ريشـه مـي دهنـد. در      3هاي عميق احتمـالاً تـا عمـق     تر و برخي گونه ها با ريشه

غـان ريشـه هـا بـيش از حـد تـاج        هاي عمودي هستند مانند هايي كه داراي ريشه گونه

هايي مانند بلـوط و راش معمـولاً بـه انـدازه تـاج درخـت        يابند و در گونه گسترش مي

گسترش پيدا مي كنند. در حقيقت رشد و سلامت تا حدود زيادي به توانايي آنها جهت 
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اي وسيعي كه بتواند آب و مواد غذايي را از خاك جـذب نمايـد    گسترش سيستم ريشه

  )  1ارد. (ارتباط د

  تأمين آب  

درختان به مقدار زيادي آب احتياج دراند. زيرا قسمت اعظم آنهـا از آب تشـكيل شـده    

است. آب همچنين در واكنشهاي بيوشيميايي و نيز براي انتقال مـواد محلـول در دورن   

درختان و از خاك به درخت داراي نقش اساسي است در بريتانيا، درختان تقريباً بـراي  

شود وابسته هستند. تقريباً  هاي خود به ميران آبي كه توسط خاك نگهداري ميكليه نياز

اي داخل مي گردنـد و فقـط    تمام آبي  كه وارد درختان مي شود از طريق سيستم ريشه

  مقدار كمي از طريق برگها و بخشهاي چوبي جذب مي شوند. 

ر متنوعنـد بـه عنـوان    توانند در خود نگهداري كنند بسـيا  خاكها از نظر ميزان آبي كه مي

يك موجودي آب و تأمين آن همچنين به وسيله مواد آلي و بافت خاك يا فقـدان آنهـا   

  گيرد.   تحت تأثير قرار مي

  تأمين اكسيژن 

همه گياهان براي تنفس به اكسيژن نياز دارند و درختان نيز از اين امر مسـتثني نيسـتند.   

گيـرد. در خاكهـاي    ها صورت مـي  تنفس در كليه قسمتهاي زنده درخت از جمله ريشه

درصـد از كـل گازهـاي     20تـا   15معمولي و داراي زهكشي مناسب اكسيژن به ميـران  

خاك را تشكيل داده و تنفس بدون مشكل انجام مي شود. در حالي كـه در بسـياري از   

خاكهاي مناطق شهري كه كاملاً اشـباع از آب و يـا فشـرده هسـتند منفـاذ كمـي بـراي        
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ماند. ايـن خاكهـا نسـبت بـه فرآينـدهاي غيرهـوازي بسـيار         ن باقي مينگهداري اكسيژ

حساس بوده و ريشه درختان در صورت وقوع ايـن حالـت ممكـن اسـت، بميرنـد. در      

اي و متعاقـب آن تمـام درخـت     باشند سيستم ريشـه  خاكهايي كه دائماً از آب اشباع مي

اي اشـباع از آب متنـوع   هاي درختان از نظر بردباري در برابـر خاكه ـ  خواهد مرد. گونه

روشني از درختـاني اسـت كـه قادرنـد در       ميباشند. به عنوان مثال درخت توسكا نمونه

خاكهايي كه به طور فصلي مرطوبند رشد  كنند. به هر ترتيب درختان مقاومت معمـولاً  

هاي سطحي بوده و بنابراين مستعد خشك شدن در فصل تابستان و سقوط  داراي ريشه

  )  1ستند. (در اثر باد ه

  تأمين مواد غذايي  

اي درخت اين دو نـوع    باشند. و سيستم ريشه خاكها، مخلوطي از مواد معدني و آلي مي

هاي درختان به يك سري مواد غذايي اصلي و  مواد غذايي را جذب مي كند. تمام گونه

هـا   نـه مشابه نياز دارند. هر چند اين نيازها از نظر مقدار كلي و مقدار نسـبي در بـين گو  

متفاوت هستند مواد غذايي مورد نياز عبارتند از نيتروژن (به شكل سـولفات)، منيـزيم،   

آهن، منگر ، مس ، پور، كلر به شكل كلريد)، روي و موليبدن، خاكهاي معمولي از نظـر  

توانايي تأمين اين مواد غذايي تا حدودي با يكديگر تفاوت دارند. بيشترين تفاوتها بـين  

حاوي كربنات كلسيم آزاد (خاكهاي قليايي) بوده و آنهايي كـه فاقـد    خاكهايي است كه

ترين روش براي توصيف اسيدي يـا قليـايي    باشند (خاكهاي اسيدي). ساده  اين ماده مي
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دارنـد اسـيدي    7كمتـر از   PHاست، خاكهايي كه  PH بودن يك خاك استفاده از معيار 

  )  1قليايي محسوب مي شوند. ( 7از بيش  7بيش از  PHهستند در حالي كه خاكهايي با 

  خواص خاكهاي شهري  

خاكهاي دستي با خاكهاي اصلاح شده اغلب از نظر برخي عناصر ضروري ناقص مـي باشـند.   

دائمي خاك سطحي، بيشترين آسيب را به توانايي خاكها براي پرورش درختان   برداشت

ود دارد. سـاير نقـايص   كند. زيرا بخش اعظم نيتروژن و فسر در اين طبقـه وج ـ  وارد مي

تر و خاكهاي فاسد نسـبتاً نـادر اسـت. خاكهـاي منـاطق شـهري        حتي در خاكهاي آلوده

ممكن است حاوي طيف وسيعي از مواد باشند كه به طور عادي در خاكهـاي معمـولي   

شوند. اين مواد ممكن است متشكل از عناصري باشند كه به طور دسـتي بـه    يافت نمي

هاي خانگي، فاضلاب، و يا طيف متنوعي از محصولات  نند زبالهاند ما خاك افزوده شده

هاي صنعتي خطرناكترين مواد شامل توكسين هاي گياهي نظير كادميوم، سرب،  و  زباله

نيكل و جيوه مي باشند. برخي مناطق ممكن است بـه وسـيله تركيبـات زغـال سـنگ،      

  سيانور يا تركيبات فنولي آلوده شده باشند. 

سنگ، سيمان و آسفالت در خاك قابـل    شوند مانند قوله اثر ناميده مي بيبرخي مواد كه 

ها از اگر از درصد بسيار تجاوز كنند موجب مرگ  باشند. اما بسياري از الاينده تحمل مي

شوند. راهنماهاي اندكي در مورد مقدار بحراني چنين مـوادي در دسترسـي    درختان مي

دسترسي تحت تأثير ساير عوامل موجـود در خـاك   است. تقريباً به اين دليل كه قابليت 
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PH  و مقدار مواد آلي بوده و تا حدودي نيز دليل تفاوت درختان در خوب بودن واد از

  )  1باشد. ( طريق ريشه و عمل اين مواد مي

هـاي   يابند. در طي اين مدت عمل ريشـه  خاكها در طبيعت، طي هزاران سال تكامل مي

هـاي رطوبـت و خشـكي. يـخ زدن و ذوب      همراه چرخهگياهان و جانوارن خاكزي به 

اي از  شوند. خاكهاي شامل مجموعه شدن منجر به توسعه خاكهايي با ساختمان عالي مي

العاده متفاوت بوده و بيشتر سطح آنها  مواد معدني و آلي مي باشند كه از نظر اندازه فوق

د كـه از نظـر انـدازه فـوق     باشـن  ها، شكافها و منافذ از يكديگر مجزا مي به وسيله حفره

هـا. شـكافها و منافـذ از يكـديگر      العاده متفاوت بوده و بيشتر سطح آنها به وسيله حفره

باشــند. خاكهــاي منــاطق شــهر اغلــب در معــرض فراينــدهايي هســتند كــه  مجــزا مــي

العمل تكميل ساختمان خـاك اسـت. مـواد تشـكل دهنـده، خـاك در اثـر تـردد          عكس

شـود. بيشـترين فشـردگي     رفت و آمد افراد پياده فشرده مي ماشينهاي سنگين و يا حتي

هنگامي رخ مي دهد كه خاكها به ويـژه هنگـامي كـه مرطـوب جـا بـه جـا شـوند. در         

جـايي   گيرنـد جابـه   مكانهايي كه براي استخراج مـواد معـدني مـورد اسـتفاده قـرار مـي      

ي نهـايي  (حركت) خاك امري معمولي و پيش پا افتاده است و خـاك قبـل از جـايگزين   

دهد. ماشينهاي بزرگ و سـنگين  بـا بـيش از صـد تـن وزن       چندين بار تغيير مكان مي

  فشارهاي شديدي به زمين وارد مي كند.

فشردگي همچنين ممكن است در اثر يك عمل عمدي مانند خاكريزي كـه بـه منظـور    

پذيرد. صورت گيرد. ضايعات  كاهش منافذ و افزايش قدرت و استحكام خاك انجام مي



 ٥٣

زغالي مفرس نيز ممكن است به منظور كاهش خطر احتراق خود بـه خـودي در محـل    

اعمـال اصـلاحي صـورت نگيـرد. درختـان فقـط در         فشرده شوند. اگر قبل از كاشـت، 

افتد.  دهند و رشد و سلامت آنها به مخاطره مي  بالاترين لايه خاك اين مناطق ريشه مي

اي درختان بهتر از سـاير انـواع گياهـان    ه هيچ شاهدي وجود ندارد كه نشان دهد ريشه

   )1مي توانند در خاكهاي فشرده نفوذ كنند. (

  اصلاح محل براي كاشت درختان 

  انتخاب خاك

باشـند. ايـن خاكهـا بـه       برخي از اراضي  جنگلي  مناطق شهري داراي خاك كمي مـي 

اسـتخراج  وسيله بتون، آسفالت، آجر يا مواد مشابه و يا به وسـيله ضـايعات حاصـله از    

انـد. آلـودگي ممكـن     اند و يا اين كه به محل ديگري برده شـده  مواد معدني مدفون شده

است خاك موجود را غيرقابل استفاده نمايد كه تحت چنين شرايطي توصـيه مـي شـود    

خاك يا مواد تشكيل دهنده خاك به منطقه آورده شود. تشخيص انواع مختلف خاكها از 

  )  1سطحي، خاك زيرين و خاك دستي ضروري است. ( يكديگر به ويژه شناسايي خاك

سانتيمتر ضخامت داشـته و   20خاك سطحي، خاكي تيره و غني از مواد آي بوده كه تا 

آيد. خاك پديد ميĤيد. خاك زيرين موادي از خاك است كه رد  در سطح خاك پديد مي

شـكيل  سـانتيمتر عمـق دارد. مـواد ت    100زير خاك سطحي واقع شده و عموماً حـدود  

دهنده و دو نوع خاك فوق از ساختمان خوبي برخوردارند. هر چنـد نـوع اول تـاكنون    

جزء حاصلخيزترين خاكها بوده است. عبارت خاك دستي معمـولاً بـراي مـواد معـدني     
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شود. خـاك دسـتي اغلـب تركيبـي فشـرده و       قابل استفاده سطحي يا متراكم استفاده مي

از خاك سطحي و خاك زيرين كمتر است و باشد كه قدرت حاصلخيزي آن  سنگين مي

فقط زميني براي درختكاري استفاده مي شود كـه خـاك در دسـترس نباشـد يـا خـاك       

موجود غير قابل استفاده باشد و احتمالاً استفاده از آن به منظـور محـدود كـردن دامنـه     

  )  1هايي است كه بتوان آنها را پرورش داد. (  گونه

ورد خـاك سـطحي هـم اكنـون در حـال اصـلاح بـوده و        استانداردهاي بريتانيـا در م ـ 

راهنمائيهاي مفيدي درباره كيفيت آن ارائه خواهد نمود. تا حـد امكـان نبايـد از خـاك     

گـردد.    رس استفاده نمود زيرا احتمالاً موجب بروز مشكلاتي از جملـه اشـباع آب مـي   

ن آنهـا بـراي   همچنين اطمينان از آلوده نبودن مواد وارد شده بـه محـيط و سـمي نبـود    

   )1درختان حائز اهميت است. (

  اصلاح شرايط محل 

  خواص فيزيكي  

اي فشردگي وجود دارد بايد آن را از بين بـرد. راههـاي انجـام ايـن      اگر در خاك منطقه

كار به محل و وسعت آن بستگي دارد . ممكن است در خيابانهاي حومه شـهر تنهـا راه   

جا به جا نمودن مواد تشكيل دهنده خـاك   عملي حفر يك چاله بزرگ كاشت به منظور

و ايجاد يك منطقه سست باشد اعمال مهندسي در خاكريزيها نيـز موجـب ممانعـت از    

  گردد.   سازي كامل زمين مي آماده
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سازي كامل زمين به عنوان يك هدف نگريسـت و همـه    در مناطق بزرگتر بايد به آماده

ين محل در ماههـاي تابسـتان كـه    بايست در جهت اين هدف صورت گيرد. ا  اعمال مي

باشد ريپر زدن يـا ايجـاد شـيار در خـاك زيـرين       خاك درخشكترين وضعيت خود مي

چون ريشه دهي عميق براي سلامتي دراز مـدت درخـت لازم اسـت      امكان پذير است،

شيار زدن بايد تا حد ممكن عميق انجام شود. كـارآيي ايـن عمـل بـه شـرايط خـاك و       

سـانتيمتر مقـدور اسـت.     75ر خاكهاي خشك ايجاد شيار تا عمق منطقه بستگي دارد. د

سـانتيمتر   50در حالي كه اگر خاك كاملاً خيس باشـد ايجـاد شـيار تـا عمـق كمتـر از       

مطلوب نيست و در تابستانهاي مرطوب بايد ايجاد شياز كاشت درختـان را بـه تعويـق    

بـراي توسـعه اثـر جـانبي     توان از آنها  دار در دسترس مي انداخت. امروزه جنگلهاي بره

آلات كشاورزي به ندرت براي انجام اين گونه عمليات بـه   ريپرزني استفاده نمد. ماشين

 3يـا   2بايست از يك بولـدوزر اسـتفاده كـرد كـه داراي      اندازه كافي قوي هستند و مي

خيش بوده و دو عود خيش نيز در پشت آن به منظور از بين بردن هـر گونـه فشـردگي    

در اثر عموبر بولدوزر ايجاد مي شود نصـب گـردد. هنگـامي كـه ريپرزنـي       احتمالي كه

انجام شد بايد از عبور و مرور در ميان زمين امتناع ورزيد. براي كاشت درخـت نيـازي   

نيست كه زمين به صافي و يكنـواختي زمينهـاي ديگـري باشـد كـه زيـر كشـت بـرده         

   )1شوند. ( مي

ي كـه بتـوان از فشـردگي خـاك در پيرزنـي      دهند در موارد پژوهشهاي جديد نشان مي

متعاقب آن امتناع ورزيد نتايج مطلوبي در پي خواهد داشت. در مكانهايي كـه خـاك را   
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تـوان از كاميونهـاي كمپرسـي     بايد جا به جا كرد و به جاي آن خاك ديگري ريخت مي

ه در براي دور ريختن خاك استفاده نمود و دستگاههاي زير و رو كننده باز و بلندي ك ـ

اند بـراي پخـش كـردن مـواد مـورد اسـتفاده قـرار         كنار كاميونهاي كمپرسي نصب شده

گيرند بدون آن كه خاك تازه انباشته را بپيمايد. با اين عمل كه نوعي پيرزنـي ملايـم    مي

  )  1است و ديگر نيازي به همواره نمودن زمين نيست. (

صورت گيـرد مسـطح و يـا    بسياري از مناطق شهري كه قرار است در آنها درختكاري 

هـا و   هاي چمنـي بـين جـاده    توان حاشيه فقط كمي شيبدار هستند كه به عنوان مثال مي

آهنها يا كانالها را نام برد. درختان كاشته شـده در   روها يا اراضي تردد كه مجاور راه پياده

 اين محلها به ويژه اگر خاك آن رسي بودن و سطح آب زيرزميني بالا يـا خـاك كـاملاً   

فشرده باشد در معرض خفگي در آب هستند. بـه ويـژه منـاطقي كـه در گـودي واقـع       

باشند. در خفگي در آب هستند. به ويژه منـاطقي كـه در    اند در خطر اشباع آب مي شده

اند در خطر اشباع آب مي باشند. در صورت امكـان درختـان بايـد در     گودي واقع شده

فته اند كاشـته شـوند بـراي آن كـه زهكشـي      هايي كه بالاي سطح ايستايي قرار گر پشته

  )  1درجه باشند. ( 6تا  5چنين مكانيزمهايي بايد داراي شيب بالاي   جانبي بيشتر شود،

در مناطقي كه در زمين حركت ايجاد شده است مانند محلهاي ضايعات زغالي مفـرس  

ت اي شانس بيشتري بـراي تـأمين شـيب لازم بـراي كاش ـ     هاي شني و سنگريزه يا چاله

درختان وجود دارد. حداكثر شيب به خصوصيات مهندسي مواد و اين كه آيا در منطقـه  

علاوه بر درخت، پوشش گياهي كوتاه نيز وجود دارد بستگي دارد. به طور كلي شيبهاي 
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درجـه مسـتعد اشـباع آب در     5درجه در خطر فرسايش و شيبهاي كمتر از  19بيش از 

متر يا در همين حدود) نيـز بـه    20لاني (بيش از باشند. از شيبهاي طو فصل زمستان مي

  منظور كاهش احتمالي فرسايش بايد امتناع ورزيد. 

اند كه براي  درجه است تجربيات نشان داده 5در محلهايي كه شيب كلي زمين كمتر از 

متر  30هايي به پهناي  باشد. استفاده از پشته مواد نسبتاً قابل نفوذ ساختن پشته مفيد مي

ها را طوري ساخت كه  متر موفقيت آميز بوده است. اگر بتوان پشته 5/1تا  1اع و ارتف

تعداد معدودي ماشين يا هيچ ماشيني از روي آنها عبور نكند با استفاده از يك شيوه 

   )1ضربت ملايم فشردگي به حداقل خواهد رسيد. (

  خواص شيميايي 

فات با اسـتفاده از كودهـاي   برخي از خواص شيميايي خاك مانند كمبود نيتروژن و فس

ها  باشند. به هر ترتيب اين گونه اصلاح كننده  شيميايي يا لجن فاضلابها قابل اصلاح مي

تأثير دراز مدت ندارند و احتمالاً استفاده از آنها بايـد تكـرار شـود. در بسـياري مـوارد      

ش در هاي درختان مقاوم براي كاشت در مناطق مورد بحث بهتـر از كوش ـ  انتخاب گونه

هـاي خـاص    جهت تغيير محل به منظور سـكني دادن يـك گونـه يـك سـري از گونـه      

هـاي تثبيـت كننـده     باشد. در مناطقي كه فاقد خاك سـطحي هسـتند انتخـاب گونـه     مي

باشـد. در سـاير منـاطق كـه      نيتروژن مانند توسكا معقولتر از استفاده مكرر از كودها مي

بيت كننده نيتروژن مانند توسكا معقـولتر  فاقد خاك سطحي هستند انتخاب گونه هاي تث

باشد. در ساير مناطق كه خاك آنها ضخامت كافي ندارنـد   از استفاده مكرر از كودها مي
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مانند ضايعات زغالي ، ممكن است نيازمند تيمارهاي جدي باشند. قبل از ايـن كـه هـر    

) 3تـر از  كم PHگونه تصميمي درباره كاشت درختان گرفته شود اسيديته شديد (اغلب 

تـن در هكتـار جبـران شـود      40مواد تشكيل دهنده خاك بايد به وسيله آهك به ميزان 

معالجه مسموميت ناشي از فلزات سنگين در مقايسه با موارد فوق مشـكلتر اسـت. گـر    

چه افزودن آهك ميزان حلاليت برخي عناصر مانند روي ، كادميوم، مس، نيكل و كروم 

شي از بور كه يك مشكل احتمالي در خاكهـاي حـاوي   را كاهش مي دهد. مسموميت نا

شود هر چند بـور بـه    است نيز به وسيله آهك اصلاح مي (PFA)خاكستر مواد ساختن 

  )  1سهولت در اثر آب شويي پس از چند سال از بين مي رود. (
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  فصل نهم

  ها انتخاب گونه

  

اي را به سادگي دور  انتخاب شده عجولانه تصميم گرفت و يا گونه  نبايد در مورد گونه

ها و كولتيوارهاي مناسـب   از قاعده كاشت . كتابهاي متعدي در دسترس هستند كه گونه

  كنند.  براي پرورش در بريتانيا را توصيف مي

بايسـت مراعـات گردنـد و     نمايـد كـه مـي    اين فصل اذهان را متوجـه ملاحظـاتي مـي   

ك و رويشگاه و نيـز جنبـه   هايي به صورت جدول يا سياهه در رابطه با وضع خا توصيه

  )  1هاي گياهي را عرضه مي نمايد. ( اي از ويژگيهاي برخي از گونه هاي حفاظتي و پاره

ها، مـواردي   بازديد از پاركها ، باغها و اربورتومها، آشنايي كلي با گونه  مراجعه به متون،

منظـور  باشـند. جنگلكـاري بـه      گيري در انتخاب گونه مفيد مـي  هستند كه براي تصميم

توليد چوب به تعدادي سوني برگ و پهن برگ محدود مي شود و توضـيحات مربـوط   

شود. در اينجا توضيح بيشتري   به اين موارد در كليه كتب جنگلهاي استاندارد يافت مي

  عنوان نشده است.

نكته قابل توجه ديگر، اينكه در برخي مكانها ممكن است درختاني موجود باشند كه به 

تان تازه كاشته شده جلب نظر نمايند. به عنوان مثال در محلهـايي كـه توليـد    اندازه درخ

ها وجود دارد حداكثر اسـتفاده از آنهـا    هاي مختلف درختان و درختچه مثل طبيعي گونه
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هـاي جديـد در محـل     تر از نابودي آنها و كاشت درختان و درختچه مفيدتر و اقتصادي

  )  1خواهد بود. (

  اهميت انتخاب صحيح

مراتب بيش از هزار گونه و كوليتوار مناسب براي كاشت در جنگلهاي شهري وجود  به

  دارند.  

اولين پرسش كه بايد مطرح شود اين است كه هـدف از كاشـت چيسـت؟ پـس از آن     

باشـند   تواند تصميم بگيرد كداميك از درختاني كه متناسب با ايـن نيـاز مـي    شخص مي

د. انجام صحيح اين دو مرحله بـه نحـوي   براي كاشت در محل مورد نظر مناسب هستن

كه درختان كاشته شده اهداف مورد نظر را تأمين و با قدرت معقـولي رشـد نماينـد. و    

همچنين از سلامت خوبي برخوردار باشند. حائز اهميت است. اگر چـه ممكـن اسـت    

ذكر اين موضوع از بديهيات باشد. اما غالباً درختان كاشـته شـده در شـهرها بـا داشـتن      

نمايند. برخلاف پوششـهاي علفـي و    وضع بيمارگونه، اقدامات خرابكارانه را تشويق مي

اي كه اغلب مي توانند در مدت چند هفته و بـا ظهـور ناگهـاني شـاخ و برگهـا        درخچه

يك درخت بيمار و رو به زوال مي تواند سالها سرپا بمانـد و بـه صـورت      ترميم شود،

  توجه را به خود جلب نمايد.    ر رفتن هزينه ها،از از عملي نادرست و به هد نشانه

طرحهاي كاشت درختان در مكانهاي شهري معمولاً بخشي از يـك برنامـه كلـي را در    

دهد. در مرحله تهيه برنامـه بايـد امكـان تعيـين هـدف       توسعه محل مربوطه تشكيل مي

كاشت درختان ميسر باشـد. سـپس اقـدام بـه مشـخص نمـودن خصوصـيات مطلـوب         
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سـرعت رشـد، شـكل،      براي نيل به هدف نمود. در نظر گرفتن اندازه تقريبي،ضروري 

هـاي   اندازي و ساير ويژگيهاي كليدي ظاهري از دامنـه انتخـاب گونـه    رنگ، ميران سايه

مناسب مورد نظر كاسته و بدين ترتيب ليست كوچكي از درختـان مناسـب بـه دسـت     

   )1آيد. (  مي

  طرح  

هاي مناسب صورت گرفته و  ن با توجه به ليست گونهدر مرحله طراحي انتخاب درختا

پذيرد (آيا درختان به سهولت و بـا   تصميمات بر پايه نيازهاي مكاني درختاني انجام مي

قيمت و سـهولت    كمترين مراقبت پس از كاشت در محل انتخاب شده رشد مي كنند؟)

آتي در نظر گرفتـه   ها و كولتيوارهاي مناسب بايد با توجه به مشكلات دسترسي به گونه

شوند. به عنوان مثال درخت نمدار معمول ظاهراً براي كاشت در محل توقف خودروها 

هـا ترشـح مـي گـردد بـراي       اي كه از اين درخت در اثر حملـه شـته   باشد اما شيرابه مي

كند زيرا ترشحات چسبناك آنها بر روي ماشـينهايي   اتومبيلهاي سواري ايجاد مشكل مي

  نمايد.   اند رسوب مي ن درختان توقف كردهكه زير سايه اي

در اين مرحله مشورت طراحان با متخصصـان جنگـل و باغبـاني بـه منظـور حصـول       

نه تنها اثرات جـانبي نـامطلوبي نـدارد بلـه       اطمينان از رشد قطعي درختان انتخاب شده

  )  1باشد. ( حائز اهميت ويژه نيز مي
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  برنامه اجرايي (عملياتي)  

كن است نيازمند يـك برنامـه اجرايـي باشـد كـه ترتيـب اعمـال را از        اجراي طراح مم

سازي محل و تحويل درختان و اعمـال كاشـت و همچنـين     آماده  انتخاب نهال مناسب،

كنترل علفهاي هرز و مراقبتهاي پس از كاشت تعيـين نمايـد. هنگـام تهيـه ايـن برنامـه       

عنـوان مثـال بهتـرين زمـان      خصوصيات و نيازهاي گونه ها بايد در نظر گرفته شود. به

كاشت براي اكثر درختان هميشه سبز اواخر زمستان تـاغ اوايـل بهـار اسـت كـه بـدين       

ترتيب مدت زماني كه درختان جابجا شده در معرض بادهاي سـرد و خشـك زمسـتان    

يابد در حالي كه بهترين زمان كاشت براي بيشـتر گونـه هـاي     گيرند، كاهش مي قرار مي

ال. يعني هنگام شروع يخبندانهاي پاييزه و آمادگي تـدريجي درختـان   دار اواخر س خزان

   )1باشد. ( با شرايط نامساعد زمستان مي

  طرح مديريت

تواند به اصولي براي مراقبت از درختان در طول زندگي آنها باشد  طرح مديريت كه مي

 ـ  نيابد الزاماً شامل يكسري دستوراتي گردد كه به صورت مجموعه د. در اي حجـيم درآي

اي اهداف به همراه طـرح اصـلي    اكثر موارد بهتر است كه اين طرح به صورت مجموعه

و يك كپي از برنامه اجرايي و پيشنهاد اعمالي كه در آينده بايـد صـورت گيـرد عنـوان     

اند به طور  شود. يك طرح مديريت بايد اعمال منظم نگهداري را كه از پيش تعيين شده

  نجام شده را نيز ثبت نمايد. خلاصه شرح داده و اعمال ا
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ها به طور صحيح صورت بگيرد و درختان مانند موطن اصلي خود بـا   اگر انتخاب گونه

اندازه و شكل مورد نظر رشد نمايند. به نحوي كه نمو آنها با ديگـر اشـكال توسـعه در    

تعارض نياشد. در اين صورت نگهداري مـنظم بسـهولت و بـدون هزينـه زيـاد انجـام       

  شود.   مي

هاي انتخاب شده را در نظر بگيرد. بـه عنـوان مثـال     طرح مديريت بايد ويژگيهاي گونه

اي براي  ممك است حذف قبل از موعد يك گونه سريع الرشد كه عمداً به صورت پرده

هـاي كنـد رشـدتر در     تأمين حفاظ و يا به صورت گونه پرستار براي مراقبـت از گونـه  

انـد را ايجـاب نمايـد. بايـد توجـه داشـت كـه         اولين سالهاي اجراي طرح انتخاب شده

مديريت درختان موجود و استفاده از توليد مثل طبيعـي نيـز بـه انـدازه كاشـت جديـد       

باشد و يك طرح مديريت بايـد در چنـين مـواردي     درختان نيازمند مراقبت و توجه مي

 ـ  ال خصوصيات درختاني را كه در محل وجود دارند مورد توجه قرار دهد. به عنـوان مث

كنند بـه زودي بـر    هايي مانند راش وافري شبه چناري كه سايه شديد را تحمل مي گونه

ها غلبه خواهند نمود. مگر آنكه طرحهاي خاصي بـراي روشـن كـردن تـوده      ساير گونه

  )1هاي نور پسند نمايد. ( تهيه گردد تا ميزان نور را مطابق نياز گونه

  درختان مناسب 

  اي وسـيع،  هـا و كولتيـواره هـا بـراي محـدوده      ب گونهدر يك طرح خوب، وقتي انتخا

عبارت از نواحي نزديك روستاها و مناطق نيمه روستايي با مراكز شهري توسـعه يافتـه   

گيرد، بايد گروهي از درختان مشابه يا مربوط به هم بـا صـفات مناسـب در     صورت مي
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هاي  اين گروه نمونهها و كولتيوارهاي موجود در  نظر گرفته شوند و سپس از ميان گونه

هـاي   توان گفت كه گونه مناسب هر محل انتخاب گردند. به عنوان يك قاعده عملي، مي

اسـت.     شناخته شده (اغلب بومي يا بومي شده) براي كاشت در حاشيه روستاها مناسب

اي كه در آنها صفات عجيب رو به افزايش مـي   در حالي كه كولتيوارها و گياهان بيگانه

انـد در جـدول    ي مكانهايي مناسب هستند كه بيشتر به دست بشر ساخته شدهباشند برا

  )1اي از درختان مناسب اهداف و مكانهاي خاص ارائه گرديده است. ( برگزيده 2-6

  اي از انتخاب گونه نمونه -غان (توس)

باشند. اين  جنس غان نمونه خوبي از گروه درختاني است كه داراي اشكال مختلفي مي

ز نظر جنگلكاري شهري داراي اهميت خاص هستند. غانهـا  در انـواع خاكهـا    درختان ا

هاي آنها در معرض هوا قرار گيرند،  كنند و اگر ريشه شني و رسي رشد مي  مانند گچي،

مانند. در تمام مدت سال جذاب بوده و به هنگام جواني رشد سريعي دارند اما  زنده مي

كننـد. ايـن    به ندرت در پاييز ايجاد مشكل مـي شوند و برگهاي آنها  هيچگاه حجيم نمي

هـا و كولتيوارهـاي مناسـب     گونـه   گروه زيبا از درختان تقريباً باري كليه شرايط شهري،

ارائه مي نمايد. اما گزينش بايد منعكس كننـده شـرايط محلـي باشـد. در گذشـته تنهـا       

ليد مثل فراوان آن در تو Betula pendulaهاي غان به نام  استفاده ناآگاهانه يكي از گونه

بوته زارهاي قديمي موجب گرديد بسياري از مردم غان را به عنوان يك گياه هرز تلقي 

انتخاب مناسبي براي حاشـيه شـهرها، روسـتاها، و     Betula pendulaكنند. با اين حال 

باشند. گونه بومي (در بريتانيـا)   ساير مكانهايي است كه دورنماي آنها كاملاً روستايي مي
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مـي توانـد در شـرايط بـاطلاقي رشـد نمايـد زيـرا         Betula pubescensديگري به نام 

  )1توانايي تحمل خاكهاي سرد و مرطوب را دارد. (

 Berula pendulaاي بـا صـفات ويـژه برتـر بـه نـام غـان سـوئدي          از كاشـت گونـه  

“Dalecarlica”  تر و توان در شهركهاي بزرگ باشد مي كه واريته شمالي غان نقره اي مي

 ,Betula ppyriferaهـايي ماننـد    حضـور گونـه    حومه آنها بهره گرفـت (در بريتانيـا)،  

Betula jacquemontii   وBetula albo – Sinensis “Septentrionalis”   در منتهـي

اليه محدوده اداري مركز  توسعه شهري نشان مي دهد كه اين درختـان در تمـام طـول    

  سال چهره زيبايي دارند.  

شـوند، بنـابراين مشـكلي از نظـر      هاي جنس غان درختي بزرگ نمـي  از گونه هيچ يك

اندازه وجود نخواهند داشت. بايد اندازه درختاني را كه در اغلب محيطهاي شـهري بـه   

  )1طور طبيعي بسيار بزرگ مي شوند مورد توجه قرار دارد. (

د دست يافت بـه  توان به روش مشابهي به آنچه كه در بالا اشاره ش در اغلب شرايط مي

اين ترتيب كه به هنگام حركت از مناطق روستايي به سمت مركز شهر بـه گونـه هـا و    

  )1كولتيوارهاي كوچكتر و كم رشد تر بيشتر توجه نماييم. (
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  فصل دهم

  اقلام گياهي جهت كاشت

  

 اند معمولاً به هنگام كاشت از نونهالها و نهالهاي بازكاشتي كه در نهالستان پرورش يافته 

كنند. در جنگلداري شهري امكان كاشت بـذور در محـل اصـلي بسـيار كـم       استفاده مي

است، زيرا براي بقاء حداقل يك درخت در محل مورد نظر به تعداد زيـادي بـذر نيـاز    

كننـد و كنتـرل آنهـا در     زده را تهديد مي است و خطرات بسياري بذر و نهال تازه جوانه

هيه يك ذخيره نباتي رضايت بخش، مطمئنترين و فضاي آزاد بسيار مشكل است. براي ت

آسانترين روش اين است كه آنها را در محيطهاي حفاظت شده نهالستانها پـرورش داده  

هايي است كـه   و سپس در محل كشت نماييم. يك مورد استثناء، توليد مثل طبيعي گونه

شـك، افـراي شـبه    به طور مكرر به ميزان بسيار زياد بذر توليد مي كنند مانند زبان گنج

چناري، غان و بيد اما به جز فضاهاي مجاور جنگلهاي موجود، گاهي اين درختان براي 

  )1جنگلكاري شهري نيز با ارزش هستند. (

  برنامه ريزي از پيش  

هاي مختلف مي توان از نهالستانهاي تجارتي تهيه نمود.  ارقام گياهي متنوعي را با اندازه

ز يك گونه درخت براي كاشت در تمام مكانهـا مناسـب نمـي    از آنجا كه تنها استفاده ا

باشد تكيه بر يك رقم براي كاشت در همه مكانها احتمـالاً اهـداف متعـدد جنگلـداري     

نمايد زيرا گياه به خوبي تثبيت نشده و رشد خوبي نخواهد داشت.  شهري را تأمين نمي
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قائـل شـد كـه خـود مسـتلزم      براي ايجاد تناسب بين نوع نهال و نيازها بايد استثنائاتي 

باشد.  همچنين زماني كه كاشت درختان كوچكتر و ارزانتر امكان پذير  طراحي دقيق مي

هـاي سـنگين و    است، نبايد از درختان بزرگ و گرانقيمـت اسـتفاده نمـود زيـرا هزينـه     

اي در برخواهد داشت. از آنجا كه درختان را بايد به هنگام خواب آنهـا يعنـي در    بيهوده

ز يا اوايل بهار كاشت (بهتر است از كاشت درختان در فاصله دي ماه تا نيمه بهمـن  پايي

پرهيز شود مگر آنكه هوا معتدل باشد) بهتر است كه براي تهيه نهال، در فصل تابسـتان  

ريـزي بـراي    و قبل از فرارسيدن فصل كاشت اقدام به سفارش نمـود. امـا دوره برنامـه   

آنها و غيره بايد از اواخر بهار سـال گذشـته آغـاز شـده     انتخاب گونه، نوع گياه، تعداد 

  )1باشد. (

  نوع نهال  

  چهار نوع بخصوص از انواع نهال بايد مورد توجه گيرند: 

نهالهاي ريشه لخت: نهالهايي كه پس از درآوردن از بسـتر كاشـت در نهالسـتان، بـا     -1

  شوند.   ريشه عريان منتقل مي

اي از خـاك بـه    انـد: گياهـاني كـه تـوده     شـده گياهاني كـه در ظـرف پـرورش داده     -2

  شوند.   هايشان چسبيده و معمولاً در ظرف پرورش داده مي ريشه

هاي آنها را در خود پوشانده است. اين گونـه   اي از خاك همه ريشه نهالهايي كه توده-3

هايشـان چسـبيده از    شوند، در حالي كه خاك بـه ريشـه   نهالها در زمين پرورش داده مي

  شود.   ها در گوني يا پوشش مشابه آن پيچيده مي ج شده و مجموعه ريشهخاك خار



 ٦٨

هايي مانند صنوبرها و بيدها در صورتي كه  جستها (قلمه و پاجوش): جستهاي گونه -4

  )1دهند.( خاك قرار گيرند به سرعت ريشه مي

  گياهان با ريشه هاي برهنه 

 ـ برنـد مـي   در فصل زمستان كه گياهان در خواب به سر مي وان آنهـا را بـه سـلامت از    ت

بنـدي نمـود.    نهالستان خارج نموده و به آرامي خاك را از ريشه آنها تكـان داد و بسـته  

تـوان بـين خـارج     سپس آنها را با موفقيت در مكان جديد جلوگيري نمود. همچنين مي

هـا فاصـله    نمودن گياه از نهالستان و كاشت نهايي آنها در شرايط مناسب و خاص هفته

  اي به گياه وارد شود.   كرد بدون آن كه صدمه ايجاد

معمولاً در بريتانيا به دلايل فوق و براي سهولت حمل، بسياري از درختان از بين گياهـا  

شوند. به شرط آن كه چنين درختاني با دقـت حمـل شـده و از     ريشه برهنه انتخاب مي

اشـد اسـتفاده از   خشك شدن آنها ممانعت به عمل آيد و زمان كاشت آنها نيز مناسـب ب 

ارقام ريشه برهنه سالمتر و اقتصادي تر خواهد بود. به طور كلي اسـتفاده از ايـن گونـه    

  )1نهالها بايد در درجه اول مطرح نظر واقع شود. (
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  شوند گياهاني كه در ظروف پرورش داده مي

شـوند   گياهاني كه از مركز باغباني و نهالستانهاي بهبـود محـيط زيسـت خريـداري مـي     

ب به منظور نمود بهتـر و امكـان كاشـت در خـارج از فصـل، در ظـرف نگهـداري        اغل

شوند. به هر ترتيب بايد توجه داشت كه اين گونه گياهان عموماً هيچ مزيت ديگري  مي

نداشته و حتي ممكن است موجب انجـام حمـل و نقـل نامناسـب و كاشـت نادرسـت       

  گردند.  

رسـي و پلـي اتيلنـي، ظـروف مقـوايي،       ماننـد گلـدانهاي   –ظرفها انواع متعددي دارند 

هايي كه براي آنها شكل خاصي از پيش در نظر گرفته  هاي پلاستيكي شكيل، طبق نمونه

شده و غيره. اما به بيان ساده همه آنها ظروفي هستند كه محيط كشت را براي نمو گيـاه  

حتي آنهـاي  كنند. كليه ظروف را بايد قبل از كاشت از گياه جدا نمود زيرا  نگهداري مي

شـكنند، از نمـو    اند كـه در خـاك مـي    شوند و طوري طراحي شده كه حقيقتاً تجزيه مي

كنند. اندازه ظرف با توجه به اندازه نهايي گياهاني كه در آنها پرورش  ريشه ممانعت مي

  شوند بايد تعيين گردد.   داده مي

ر نتيجـه نيازمنـد   گياهان بزرگ بايد حجم زيادي از خاك را به همراه داشـته باشـند و د  

  )1باشند. ( ظروف بزرگ براي رويش مي

  شوند داراي چهار نكته منفي هستند:  گياهاني كه در ظروف پرورش داده مي

» اسـير گلـدان  «شـوند   گياهاني كه به مـدت طـولاني در ظـرف پـرورش داده مـي       -1

  گردند: مي
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نهايت هنگـامي   كنند و در هاي اين گياهان به دور ظرف پيچيده و آن را احاطه مي ريشه

  هاي روئيده شده بسيار كم خواهد بود.   كه كاشته شدند تعداد  ريشه

باشند زيرا خـاك از نهالسـتان بـه محـل كشـت منتقـل        براي حمل بسيار حجيم مي -2

  شود.   مي

به علت آن كه گياهان در محيط كشت قرار دارند ممكن است از آنها غفلت شده يا  -3

ه شوند بنابراين ممكن است با تأخير كاشته شده و يـا  مدت طولاني در ظرف نگه داشت

اي  رشدي نامتعادل پيدا كنند (به عنوان مثال رشد زياد قسمتهاي هوايي بـر روي ريشـه  

  گردد.   محدود) كه هر دو حالت موجب كوتاه شدن عمر گياه مي

  باشند.  معمولاً از گياهاني با ريشه برهنه كه به اندازه آنها هستند بسيار گرانتر مي -4

تنها مزيتي كه گياهان پرورش يافته در ظروف دارند اين است كه در طول فصـل رشـد   

آيـد. علـي رغـم وجـود      باشند اما اين امر در عمل مزيتي به شـمار نمـي   قابل كشت مي

ماني اين گياهان از آنهايي كه در زمستان  كلوخي از خاك در پيرامون ريشه احتمال زنده

ده و معمولاً قيمت گياهان كاشته شده در ظروف از گياهـاني بـا   شوند كمتر بو كاشته مي

  )1باشند بيشتر است. ( ريشه برهنه كه هم اندازه آنها مي

  نهالهايي كه ريشه آنها از خاك پوشيده شده است

توان به اين فرم به  تعداد زيادي از گياهان هميشه سبز و برخي از پهن گان بزرگ را مي

رسد ولي بـراي حمـل    صدمات وارده به ريشه به حداقل مي آورد. در اين حالت  دست

باشند. به همين دليل پوشش آنها به هنگام كاشت بايـد حـذف گـردد.     بسيار حجيم مي
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هاي جديد اين گياهان نيز مانند گياهان پرورش يافته در ظـرف بـه جـاي تثبيـت       ريشه

رند، به ويژه اگر درون خاك محل كاشت بيشتر تمايل ذاتي به رويش در گلوله خاك دا

  )1خاك چندان مناسب نباشد. (

  جستها (قلمه و پاجوشها)

توان با استفاده از پاجوشها كشت نمود. پاجوشها قطعات چـوبي   صنوبرها و بيدها را مي

متر و در عمـق   3تا  2هاي نورستة يك يا دو ساله به طول  هستند كه معمولاً از شاخصه

يرند. در زمينهايي كه عمليات كشاورزي در آن به گ بيش از يك متر درون زمين قرار مي

متـر   سـانتي  25توان از جستهاي كوتاهتر، حدوداً به طول  خوبي صورت گرفته است مي

گاه نبايد جسـتها را درون خـاك فشـار داد بلكـه بايـد آنهـا را درون        استفاده نمود. هيچ

آن را بـا شـن يـا    اي كه توسط ديلم ايجاد شده قرار داده و فضاي كوچك اطراف  حفره

اي براي تثبيت  هزينه ماده نرم مشابه ديگري پر نمود. استفاده از جستها روش ساده و كم

  )1باشد. ( اين گونه درختان مي

  اندازه گياهان 

در بسياري از جنگلكاري شهري به دليل اهميت زيبايي و اثر فوري بصري، كاشت امـر   

توانـد در جهـت    مام كوششـها مـي  شود. در جنگلكاريهاي مرسوم ت مهمي محسوب مي

رشد و بقاي مناسب گياه با كمترين هزينه هدايت شود. در جنگلكاري شـهري، زيبـايي   

  كند.  نيز اغلب بايد به ساير معيارها اضافه شود و اين خود ايجاد مشكل مي
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متر طـول داشـته و اثـر بصـري      4تا  3زا كه  گياهان بزرگ همچون نهالهاي حجمي دانه

تر از سايرين مستقر شده و نمـو   كنند نه تنها گران هستند بلكه سخت ين ميسريع را تأم

  كنند.  مي

توانـد   اي مـي  ريزي قبلي بـراي هـر گونـه توسـعه     نيز تأكيد شد، برنامه  همچنان كه قبلاً

موجب سبكباري در اين زمينه شود، به ايـن صـورت كـه نهالهـاي كـوچكتر را بسـيار       

دهد و توسل  اما در عمل، چنين وضعي چندان رخ نميجلوتر از موقع در محل بكارند. 

اي  به استفاده از نهالهاي بزرگ امري جاري و متداول است كه خود نتايج مأيوس كننده

  آورد.   به بار مي

دهند. هر چنـد كـه    معمولاً كارگزاران نهالستانها، نهالها را در سه اندازه عمده تحويل مي

  )1باشند. ( ير تقسيماتي ميها داراي ز هر دسته از اين اندازه

  زده   نونهالها، نهالهاي بازكاشت شده و نهالهاي ريشه

متر ارتفـاع داشـته و ممكـن اسـت      2/1اين گياهان درختان كوچكي هستند كه كمتر از 

سال باشد. نونهالها، گياهاني هستند كه از محل كاشت بذرشـان جابجـا    4تا  3سن آنها 

) در حالي كه نهالهاي بازكاشت شده همان طور كـه از  اند (بستر نهالستان يا ظرف نشده

انـد و هـدف از ايـن     نامشان پيداست از يك بستر نهالستان به بستر ديگري انتقال يافتـه 

  باشد.  عمل تسريع نمو ريشه مي

برخي اوقات به جاي انتقال فيزيكي نهالها، ريشه آنها را در بسـتر كاشـت از زيـر قطـع     

  هاي جانبي تشديد شود.   پاييني و ريشهنمايد تا رشد قسمتهاي  مي
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در كل هر چه گياهان مدت بيشتري در نهالستان پرورش داده شوند گرانتر خواهند بود. 

  به ازاي هر درخت بود.   1پنس 50تا  15به طور مثال بين  1989قيمتها در سال 

ي شوند نهالهـاي تجـار   نشان داده مي 1+1گياهان بازكاشت شده كه معمولاً به صورت 

باشـند. آنهـا گياهـاني هسـتند كـه بـراي        مورد مصرف در جنگلكاريهـاي مرسـوم مـي   

هـاي درختـان توصـيه     هـا يـا دسـته    جنگلكاريهاي بسيار عظيم با هـدف كاشـت گـروه   

شوند، زيرا اغلب با تيمار صحيح در اولين سال كاشت به سرعت پا گرفتـه و رشـد    مي

  )1كنند. ( سريع خود را آغاز مي

  ها تركه

سال يا بيشـتر   5تا  4متر بوده و معمولاً سن آنها  5/1و  2/1ا گياهاني بلندتر، بين ه تركه

توان آنها را تركه پردار  گيرند مي ها، تمام طول ساقه را فرا مي باشد. از آنجا كه شاخه مي

تري هستند گرانتر بوده و به عنـوان   ها به علت آن كه درختان بزرگتر و مسن ناميد. تركه

پوند قيمت دارند. استفاده از آنها بايد به كاشـت يـك رديفـه در كنـار      2تا  1نمونه بين 

ديوارها يا حصارهاي فلزي و گاهي اجتماعات كوچك گوشه پاركها و زمينهـا محـدود   

اي نهالكـاري كـه بـه منظـور تـداعي اثـر جنگلهـا طراحـي          گردد. در درختكاري دسته

  )1مود. (شوند بايد از گياهان بازكاشت شده استفاده ن مي

  نهالهاي بلند عاري از شاخه

اي بدون شـاخه بـه طـول     گياهان بزرگي هستند كه به طور معمول به منظور ايجاد ساقه

باشند. با توجه به گونه، اندازه  متر هرس شده و در منتهي اليه ساقه داراي شاخه مي 5/1

                                           
١-  �د ���� ا������ن. –��� وا�� ��ل 
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 ـ   50و سن گياهان ممكن است  ه علـت  پوند قيمت داشته باشند. اما واضح اسـت كـه ب

شان اثر فوري خواهند داشت. حتي اگر حداكثر دقت به هنگـام كاشـت صـورت     اندازه

سال اول سـالم   2يا  1گيرد به هر ترتيب گياهان تازه كاشته شده از اين گونه به ندرت 

رسند. بـه طـور نمونـه برگهـا تمايـل بـه كوچـك شـدن دارنـد و برخـي از            به نظر مي

رسد. آبياري كافي در سـال   د و تاج ضعيف به نظر ميميرن هاي تازه جوانه زده مي شاخه

دهد. اما در خاكهاي مرطوب، فشـرده   اول در خاكهاي خشك اين مشكلات را تقليل مي

  )1برد. ( و بازهكشي ضعيف وضع را بدتر نموده و به طور آشكار هزينه را بالا مي

شود.  تر توصيه نميتايي يا بيش 10هاي  كاشت انبوه چنين درختاني، به عنوان مثال گروه

دار در خيابانها و بازارهاي خريد و فـروش   استفاده اساسي از آنها بايد به صورت فاصله

محدود گردد. به هر ترتيب استفاده آزمايشي از يك يا دو اصـله از آنهـا در كنـار سـاير     

كاشتها براي نماسازي پاركها كه احتمال خرابكاري در آنها وجود دارد. با ارزش اسـت.  

ا مانند ساير كشتها بايد تمام مراقبتهاي لازم براي اطمينان از تثبيت ايـن نـوع گياهـان    ام

  گرانقيمت صورت گيرد.

درختان بزرگ نيز به اندازه درختان كوچك نيازمنـد مراقبـت و توجـه در طـول دوران     

  )1استقرار خود هستند.(
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  درختان نيمه بالغ

اي انفرادي و بسيار خاث مورد اسـتفاده  اين درختان بزرگ به طور استثنايي براي كاشته

  )1گيرند. اين درختان هيچ جايي در جنگلكاري شهري ندارند. ( قرار مي

  هاي متفاوت  مقايسه به كارگيري نهالها با اندازه

قيمت زياد درختان بزرگ به عنوان يك نكتة منفي بارز مود تأييد است.  بـراي كاشـت   

پرخرجي استفاده نمود كه نامناسب بودن آنهـا را   دير هنگام اين درختان بايد از تكنيك

تر از نهالهـاي بيمـار و صـدمه      سازد. هيچ چيز بد منظره براي استفاده گسترده آشكار مي

شوند، نيست همچنان كه چيـزي لـذت    هاي زشت محافظت مي اي كه توسط قلمه ديده

انـد،   ود رشد يافتهتر از گروه نهالهاي جواني كه تنومند و متناسب با محيط تازه خ بخش

  )1باشد. ( نمي

  سه جنبه مهم درباره كيفيت درختان بايد مورد بررسي قرار گيرد:  

  بذر ياكولتيوار به كجا تعلق دارد؟ (منشأ)  -1

  آيا صدمات فيزيكي، شيميايي و بيماري يا آفات وجود دارد؟    -2

د يا اينكـه  هاي آن تناسب وجود دار آيا گياه تنومند است و بين شاخ و برگ و ريشه -3

  )1باريك و دراز است؟ (

  منبع بذر

اي كه يك نهال جوان در آينـده خواهـد داشـت حـائز اهميـت       اطلاع از شكل و اندازه

ها و كولتيوارهاي زينتـي بـه وسـيله قـانون حقـوق       است. خصوصيات بسياري از گونه
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پرورش دهندگان نباتات. انجمن ملـي حفاظـت نباتـات و باغهـا و مؤسسـه تحقيقـات       

  غباني تعيين شده است. با

در مورد درختان جنگلي به جز بلوط و راش به چنـين اطلاعـات دقيقـي نيـاز كمتـري      

باشد و تنوع بيشتري را در مورد توسعه درخت در رابطه با طرز رشد، فـرم سـاقه و    مي

  توان انتظار داشت.   غيره مي

آنجـا تهيـه شـده اطـلاع     ها از  كارگزار يك نهالستان بايد درباره محلي كه بذرها يا قلمه

  داشته باشد. 

  شكل ظاهري  

گيـرد. صـدمات    قضاوت درباره كيفيت نهال هميشه با توجه به ظـاهر آن صـورت مـي   

ها. شواهد حاكي از رشد قارچها، حشرات  هاي نورسته و جوانه ها، شاخه وارده به ريشه

عـدم  آفت و وجود زخم در پوست تنه همـه گويـاي كيفيـت نـامطلوب و يـا احتمـالاً       

باشند. تعادل بين ريشه و شاخ و برگها بسيار مهم است و تمام گياهان بايـد   سلامتي مي

  داراي مقدار زيادي ريشه باشند. 

باشـد.   هاي بسيار كم، كاري آسان مـي  داشتن ريشه فراوان كاري مشكل اما داشتن ريشه

ناسـب  هاي ناقص تحـت شـرايط نهالسـتاني م    يك شاخه نورسته بزرگ يا بلند با ريشه

تواند حفظ گردد. اما تحت فشارهاي محيطي محل كاشت، رشد قسمت فوقـاني تـا    مي

هاي جديد كم و يا حتي ضعيف خواهد بود. به سـبب وجـود مشـكل      قبل از نمو ريشه
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عدم تعادل بين ريشه و قسمت هوايي است كه هـرس بـيش از حـد ريشـه بـه هنگـام       

  ج دارد.  درآوردن گياه از خاك و يا كاشت آن تا حدي روا

بـه وقـوع پيوسـته اسـت، نشـان        ها و برگها را كه اخيـراً  گياهان بايد رشد معقول شاخه

  دهند. 

ها در محور اصلي سـاقه نشـانه آن اسـت كـه نهالهـا رشـد ضـعيف يـا          فشردگي جوانه

  اند.   محدودي در نهالستان داشته

ظور ايجاد حالت فرم تاج و شاخه درختان بزرگ بايد مورد توجه قرار گيرد. اغلب به من

گردد. اما ايـن فـرم بـا بسـياري از      اي مبادرت به قطع محور اصلي ساقه در تاج مي بوته

باشـد، مغـايرت    هاي درختان بلند قامت مورد نظر مي مقاصد ما از جمله زماني كه گونه

  )1دارد. (

  قطر يقه ريشه  

شـود، امـا بهتـرين     بندي درختان استفاده مي اگر چه به طور معمول از ارتفاع براي دسته

باشد. گياهان تنومنـد بـا يقـه ريشـه      معيار براي سنجش كيفيت، ضخامت يقه ريشه مي

كنند. براي يك گياه بـه   هاي جديد توليد مي ضخيم به احتمال زياد پس از كاشت، ريشه

  )1باشد.( متر مي ميلي 5متر ، قطر مطلوب يقه ريشه، حداقل  سانتي 30ارتفاع 
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  اهان سفارش و دريافت گي

  بندي  زمان

گياهان بايد در طول تابستان و قبل از تصميم به كاشـت سـفارش داده شـوند و تـاريخ     

تحويل آنها تا حد ممكن به زمان كاشت نزديـك باشـد. كـارگزاران نهالسـتان معمـولاً      

كنند. به هنگام سـفارش، بازديـد    نهالهايي با ريشه برهنه را در آذرماه از خاك خارج مي

منظور بررسي بسترها و درخواست نهالهايي كه با كيفيت مطلـوب پـرورش    نهالستان به

  )1اند مفيد خواهد بود. ( داده شده

  كميت

نمايد كه در سفارش نهال به هر تعدادي به مقدار ده درصد اضافه بـر   احتياط ايجاب مي

شود كه بتوان در محل كاشت، اقدام بـه انتخـاب    نياز منظور دارند. اين عمل موجب مي

  )1مود يا با احتساب تلفات به مقدار احتياج نهال در اختيار داشت. (ن

  منابع 

كنند. به همـين علـت تنـوع     نهالستانهاي كمي وجود دارند كه درختان جنگلي توليد مي

هاي توليد شده در آنها محـدود اسـت، امـا در كـل، قيمـت نهالهـايي كـه از آنهـا           گونه

باشـد. نهالسـتانهاي متعـددي     ادي پـايين مـي  شود به علت مقياسهاي اقتص خريداري مي

كننـد. فهرسـت ايـن     هـاي متنـوع توليـد مـي     هاي زينتي با انـدازه  طيف وسيعي از گونه

هاي مربوط به كشاورزي يافـت   نهالستانها در راهنماي انجمن باغباني تجاري و روزنامه

  )1نمايند.( غ ميشود. تعداد زيادي از اين نهالستانها در راهنماي محلي تلفن نيز تبيل مي
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  دريافت نهالها  

هـاي آنهـا، كليـه     نهالها بايد تحت شرايط خوب تحويل گرفته شوند. تعداد نهال و گونه

ها و ظرفهاي حاوي نهال بايد از نظر آسيب (شكستگي)، رشد قـارچي، حشـرات    كيسه

آفت و علائم خشكيدگي بررسي شوند. هر گونه نهال مشكوكي را با شـكافتن پوسـت   

(به وسيله ناخن شست) بررسي نماييد. اگر سبز يا سفيد مايل به سبز باشد هنوز  تنه آن

اي باشد مرده و يا در حـال مـرگ    اي يا مايل به قهوه زنده است. اگر سفيد شيري، قهوه

%) شرايط نامطلوب داشتند تمام محموله را 5اي (بيش از  است. اگر ظاهراً قابل ملاحظه

  )1برگردانيد. (

  ياهان حمل و نقل گ

بينند. كاشت يك درخت آسيب ديده  درختان جوان حساس بوده و به راحتي آسيب مي

خـواهيم گياهـان را بـه طـور سـالم       يا در حال خشك شدن كاري بيهوده است. اگر مي

  حفظ نماييم دو نياز آنها بايد تأمين شود:  

  خاك بايد مرطوب نگاه داشته شود.   -1

  )1ر نموده و با دقت حمل شوند. (با درختان بايد با ظرافت رفتا -2

  خشكيدگي

هـاي ظرفيتـر از    گيرنـد. ريشـه   به محض آن كه ريشه ها در معرض خشكيدگي قرار مي

روند. نهالهـا را هميشـه    هاي اصلي نيز در مدت چند ساعت از بين مي بين رفته و ريشه

ا بايد رد سايه نگهـداري نمـود تـا از بـروز حـرارت بـيش از حـد در درون پلاسـتيكه        
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ها را در محيط مرطوب نگاه داشت. هنگامي كـه گياهـان را در    جلوگيري كرده و ريشه

اتيلنـي قـرار داده و    هـاي پلـي   ها را در كيسه كنيم بايد ريشه جا مي كاميونهاي روباز جابه

  )1تمام بار را به وسيله يك برزنت مطمئن پوشش دهيم. (

  صدمات فيزيكي  

ماني نهـال   نقل موجب آسيب گرديده و نرخ زندهبروز هر گروه اتفاقي در طي حمل و 

دهد. بنابراين ضروري است كه گياهان را به هنگام بارگيري  را پس از كاشت كاهش مي

ها روي يكديگر انباشته نشوند و به هنگـام تخليـه    به داخل كاميون پرتاب نكرده، كيسه

  )1نيز نبايد آنها را از كاميون به اطراف افكند. (
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  فصل يازدهم

  استقرار و مراقبتهاي اوليه

  

پس از اطمينان از كيفيت مطلوب گياهان و به خوبي پيچيده شدن آنها و انتقال با دقت، 

باشد. در ايـن هنگـام درخـت بيشـترين      آميز آنها مي مشكل بعدي نحوه استقرار موفقت

كند. اما اين توجه اغلب در جهت خطـا صـورت گرفتـه و بيهـوده       توجه را دريافت مي

شوند. در صـورتي   ها در هنگام كاشت مصرف مي . معمولاً كليه زحمات و سرمايهاست

ها در طول اولين سالهاي بحراني اسـتقرار گيـاه بـه     كه بهتر است اين زحمات و سرمايه

كار روند. بايد متذكر ش كه اگر يك گياه كيفيت نامطلوبي داشته و يا به خـوبي حمـل   

سـازي مكـان    ن خواهد شد و يا چنانچه آمـاده نشده باشد، هزينه زيادي صرف كاشت آ

  )1مناسب نباشد گياه رشد نخواهد نمود. (

  روشهاي كاشت

  انتخاب روش كاشت به اندازه گياه و محل بستگي دارد.  

  نهالكاري در شكاف

توان در شكاف يا شـيار كـه روشـي رايـج در      نهالهاي بازكاشت شده ريشه لخت را مي

مـود. شـكافهايي در خـاك ايجـاد و توسـط بيـل       كاشت نهالهاي جنگلي است غرس ن

هاي درخت با دقت در آن قرار داده شده و  شوند و در ضمن آن ريشه بازنگاه داشته مي

توان ايجاد نمود. ماننـد   شوند شكاف را به اشكال مختلف مي به سمت پايين گسترده مي
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اك شكاف به صورت بايد به خوبي در اطراف درخت محكم شود تا يقـه در سـطح خ ـ  

. در حالي كه درخـت  Tو يا به شكل  Lقرار گيرد. شكافها در خاكهاي مستقيم به شكل 

شود. شكاف رسي بر اثر خشكي هوا باز مي شوند بـه   به آرامي به سمت بالا كشيده مي

همين دليل اين روش براي اين نوع خاكهـا مناسـب نيسـتند. اگـر زمـين برهنـه نباشـد        

پوشش ايجاد كرده و سپس براي كنترل علفهاي هرز توان شكاف را در زميني داراي  مي

اقدام نمود. شقوق ديگري هم وجود دارد. يكي آنكـه نخسـت يـك قسـمت از چمـن      

كنند  دارند و شكاف را در خاك عاري از گياه ايجاد مي (مرغ) را به صورت مربعي برمي

د شـده  (نهالكاري بر زمين عريان) و يا آن را در داخل شـكافي كـه در روي مـرغ ايجـا    

سازند (نهالكاري بر چمن يا مرغ) هر دو روش تا حدي بـه كنتـرل علفهـاي     وارونه مي

باشند. نهالكاري در چمـن (مـرغ) ايـن مزيـت را      انجامد اما هيچكدام كافي نمي هرز مي

  )1كند. ( دارد كه از نظر زهكشي جايگاه نهال وضع بهتري را تأمين مي

  كاشت در چاله 

هالهاي گلداني بايد در چاله كاشته شوند. اندازه چالـه بـه ميـزان    نهالهاي بزرگتر و نيز ن

تـرين   گستردگي  سيستم ريشه بستگي دارد اما بايد توده ريشه را بدون آن كه خـارجي 

ها را خم كند در خود جاي دهد و زمـاني كـه خـاك را در اطـراف گيـاه محكـم        ريشه

بايـد از گلدانهايشـان خـارج     كنيد يقه در سطح خاك قرار گيرد. نهالهاي گلـداني را  مي

توانند از گسـترش   شوند نيز مي نمود زيرا حتي ظروفي كه به طور بيولوژيكي تجزيه مي

هـاي درهـم    ها، جلوگيري نمايند. بايد از كاشت گياهـاني كـه داراي ريشـه    جانبي ريشه
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امـي  اند بايد بـه آر  هاي كه در مجاورت لبه ها بوده باشند امتناع ورزيد. ريشه پيچيده مي

باز شوند تا گسترش جانبي تحريك شود. درخت بايد ضمن قرار گـرفتن در چالـه بـه    

  )1ها به خوبي با خاك تماس يابند. ( آرامي تكان داده شود تا ريشه

خواهيد به درخت قيم ببينيد، بايد به منظور جلوگيري از صدمه به ريشه قبـل از   اگر مي

يم بايد در سمت رو به باد درخـت قـرار   كاشت درخت، قيم را درون چاله قرار دهيد. ق

  گيرد.  

هـوايي   شود و شرايط بي بايد اطمينان حاصل نمود كه آب از چاله به آساني زهكشي مي

سـازي   آيد. مشكلاتي از اين گونـه معمـولاً در نتيجـه آمـاده     در داخل چاله به وجود مي

  شود.   نامناسب زمين حاصل مي

  محيط كشت

شود از محيط كار حمل نشـده و يـا حـاوي     چاله خارج مي اگر خاك لايه فوقاني كه از

مواد نامطلوب نباشد بـراي پـر نمـودن مجـدد چالـه مناسـب اسـت ايـن امـر موجـب           

  )1شود. ( جلوگيري از بروز مشكلات ناشي از ناهمگني مواد در حاشيه چاله مي

  اصلاح كنندگان خاك  

باشـند زيـرا    رها مـي فشردگي و ساختمان نامطلوب خاك مشكلات رايج كاشت در شه

شوند. اين مشكلات بايد قبل از كاشت مورد توجـه   مانع جريان آب و هوا در خاك مي

باشـد زيـرا فقـط خـاك درون      ها الزامي نمي قرار گيرند. معمولاً استفاده از اصلاح كننده

هاي چاله با  ها به هنگام  رسيدن به كناره گردند ريشه چاله را اصلاح كرده و موجب مي
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هايي انواع متنوعي دارند كه امـروزه   اي روبرو شوند. چنين اصلاح كننده ت نهفتهمشكلا

شـد يـا كـود     باشند و عبارتند از: تورب يا پيت كه در قديم استفاده مـي  در دسترس مي

  )1ها. ( دامي تاژلهاي پلي آكريميد و مشتقات خزه

  آلي  مواد  -1 

بايد مجدداً به درون چاله ريخته شود  افزودن پيت يا ساير مواد آلي سنگين به خاكي كه

امري رايج است. اين عمل موجب اصلاح ساختمان خاك و توانـايي نگهـداري آب در   

گونـه   دهـد كـه هـيچ     شود اما شواهد تجربي نشان مي خاكهاي شني با زهكشي زياد مي

ماني گياه حتي در مناطق داراي خواص فيزيكـي ضـعيف    تأثير اندكي روي رشد و زنده

  تواند موجب بروز مشكلاتي گردد.   د. استفاده از پيت يا ساير مواد آلي سنگين ميندار

تواند موجب نامناسبتر شدن ميزان هوا در خاكهاي رسي  الف: افزايش نگهداري آب مي

  شود.  

توانـد   شود با خاك اطراف مي ب: تفاوت ميان خاكي كه مجدداً به درون چاله ريخته مي

هـا در معـرض هـوا قـرار      هواي خشك گرديده و ريشه موجب ظهور شكاف (سله) در

  گيرند. 

توانـد موجـب    گردد و اكيده شدن مواد آلي مي ج: جريان هوا به درون خاك محدود مي

  هاي درخت گردد.   كاهش اكسيژن خاك قابل دسترس ريشه

كننـد نيتـروژن را حـذف كـرده و      ها بر روي پيت اثر مـي  د: ضمن آنكه ميكروارگانيسم

  گردد.   چاله با كمبود نيتروژن مواجه مي خاك درون
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شـود قـارچ فيتوفتـورا موجـب آلـودگي خـاك        هـ: زماني كه از كود مزرعه استفاده مـي 

  گردد.   مي

تواند به درختان جـوان صـدمه وارد    ) زياد كمپوست قارچ خوراكي ميPHو: اسيديته (

مشـكلات   كند. مواد آلي غير سنگين مانند پودر استخوان و خون خشك شـده موجـب  

شـوند عمـل    توانند به عنوان منابع غذايي كـه بـه آرامـي رهـا مـي      شوند و مي فوق نمي

  )1كنند.(

  كودهاي غيرآلي -2 

باشـند   برخي از خاكهاي شهري از نظر مواد غذايي مورد نياز براي رشد درخت فقير مي

كـن  روي در مصرف مم اما در كل نياز اندكي به كاربرد كودهاي مصنوعي است و زياده

  است براي درخت و محيط زيست مضر و زيان آور باشد. 

هاي ظريف نهالهاي ريشه لخت در طي اولين فصل رويشي خود، پس از آسيبهاي  ريشه

هاي كلفت نهال قادر نيستند مقـدار زيـادي از    يابند. ريشه وارده طي نهال كني، تكثير مي

كي كـه مجـدداً وارد چالـه    مواد غذايي را جذب كنند. نيتروژن آلي افزوده شده بـه خـا  

هاي موئين توليد و توانايي جذب را به دست آورند  شود احتمالاً قبل از اينكه  ريشه مي

  شوند.   شسته مي

اطمينان از عدم وجود علفهاي هرز در اطراف درخت امري الزامي است زيـرا علفهـاي   

دهاي افزوده كنند و از كو هرز براي به دست آوردن نيتروژن موجود در خاك رقابت مي
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شوند و در نهايـت موجـب افـزايش مشـكلاتي ناشـي از       شده، منفعت جسته، قويتر مي

  گردند.   رطوبت مي

در مكانهاي عاري از علفهاي هرز استفاده از كودها به هنگام كاشـت موجـب تحريـك    

كننـد كـه حتـي از     گردد اما بين نسبت ريشه و ساقه عدم تعادل ايجاد مي رشد ساقه مي

توانـد موجـب    ريشه و ساقه ناشي از انتقال نيز شديدتر است. اين عمل مـي  عدم تعادل

سوزاندن ريشه شود. افزودن كودهاي غني از فسفر به خاكي كه مجدداً بـه درون چالـه   

شود ممكن است حائز اهميت باشد زيرا فسـفر بـه راحتـي از خـاك شسـته       ريخته مي

  ردد.  تواند موجب تحريك رشد بيشتر ريشه گ شود و مي نمي

  ژلهاي نگهدارنده آب  -3

برابر وزن خشك خود آب جذب  300توانند  ژلهاي پلي آكريميد نگه دارنده آب كه مي

هاي آبياري  كنند به منظور افزايش ظرفيت نگهداري آب خاك و در نتيجه كاهش هزينه

شوند. هم اكنون ايـن مـوارد در كشـاورزي مـورد اسـتفاده قـرار        در باغباني استفاده مي

گيرند. گرچه تأثير آنها بر روي بقاء و رشد درختان جوان بـه طـور كامـل آزمـايش      مي

  نشده است.  

هـاي   ژلها ممكن است از نظر تأمين يك منبـع آب بـراي كمـك بـه درخـت طـي دوره      

خشكسالي حائز اهميت باشد اما استفاده از آنها بايد به عنوان يك هزينة اضـافي مـورد   

يك عامل محـدود كننـده نباشـد اسـتفاده از آنهـا لزومـي       توجه قرار گيرد زيرا اگر آب 

شود حتماً بايد از دستور العمل سازنده آنهـا تبعيـت نمـود     ندارد. اگر از ژلها استفاده مي
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زيرا استفاده از مقادير زياد آنها موجب تورم بيش از حد خاك شده و موقعيت درخـت  

  )1دهد. ( را دورن چاله تغيير مي

  ها  هساير اصلاح كنند -4 

توانند بـه عنـوان    باشند. آنها مي ها مي تعداد زيادي از ساير مواد موجود، از مشتقات خزه

يك منبع غني مواد غذايي عمل كنند اما كليه احتياطهاي لازم را براي ساير كودهاي آلي 

توانند مقادير زيادي عنصر بور بـوده   ها مي بايد رعايت نمود. محصولات حاصل از خزه

ت بهتر باشد به جـاي مصـرف ايـن گونـه مـواد بـه تهيـه نهالهـاي بهتـر،          كه ممكن اس

سازي دقيقتر رويشگاه، اصلاح خواص فيزيكي خاك و مراقبتهـاي بعـد از كاشـت     آماده

  )1مبادرت شود.(

  شرايط كاشت 

شود. به هـر ترتيـب،    قبل از سفارش گياهان در مورد زمان كاشت آنها تصميم گرفته مي

اقليمي متنوعي در طول فصل كاشت وجود داشته باشـد. زمـان    احتمال دارد كه شرايط

كاشت را بايد به نحوي برگزيد كه اثرات نامساعد را بر روي درختان تازه كاشـته شـده   

  به حداقل رساند. زماني كه خاك يخ زده بايد از كاشت امتناع ورزيد.  
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  آبياري 

شت صورت گرفته عامـل  ميزان رطوبت خاك در اغلب نقاط شهري بريتانيا كه در آن ك

شود. گرچـه ممكـن اسـت آب موجـود در      محدود كننده براي رشد گياه محسوب نمي

هـا يـك عمـل پرهزينـه بـوده و       خاك، قابل دسترس گياه نباشد. آبياري، مصنوعي چاله

انجام آن فقط در شرايط بسـيار نـامطلوب ماننـد خشكسـالي لازم اسـت. اگـر آبيـاري        

باشد. در آبياري بادي از  از حداكثر تأثير آب الزامي ميگيرد حصول اطمينان  صورت مي

اي با  اشباع نمودن متناوب يك نقطه پرهيز شود و مرطوب نگه داشتن كل سيستم ريشه

هاي آبيـاري   استفاده از مقادير كافي آب در فواصل منظم هدف اصلي قرار گيرد. سيستم

ين كـه موجـب فرسـايش    زيرزميني اين مزيت را دارند كه از جريان آب در سـطح زم ـ 

  نمايند.   شود، جلوگيري مي مي

توان تأكيد نمود كه علفهاي هرز اطراف پايه درختان تازه كاشته شده موجب كمبود  نمي

شوند. كنترل علفهاي هرز اغلب نياز به آبياري را كاهش داده يـا از   رطوبت در خاك مي

  برد.   بين مي

ي از فعاليت علفهاي هرز و تبخيـر آب  استفاده از پوشش مالچ داراي دو مزيت جلوگير

  باشد.   از سطح خاك مي

  ها به هنگام كاشت ها و شاخه هرس ريشه

هاي نورسته باشد  ها و شاخه اگر نهال داراي كيفيتي مرغوب و تعادلي مناسب بين ريشه

كنـيم. بـه    نيازي به هرس قبل از كاشت نبوده و فقط قسمتهاي آسيب ديده را حذف مي
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زده و در نتيجـه   هاي تازه جوانـه  اري معتقدند كه حذف بخشي از شاخههر ترتيب، بسي

باشـد. ايـن مسـئله در     كاهش بخش تعرق كننده، در اوايل فصل رشد به سود گيـاه مـي  

عمل و به هنگام هرس ثابت نشده است زيرا هرس نكردن، حـذف نصـف و يـا تمـام     

كند. نكته  ليه آن ايجاد نميهاي گياه تيس به هنگام كاشت تفاوتي در بقا يا رشد او شاخه

حل عمومي براي تمام گياهان نـامرغوب محسـوب    مهم اين است كه اين روش يك راه

  )1شود. ( نمي

باشد كه از روش فوق شديدتر  بريدن ساقه از نزديكي سطح زمين مي» كفبر كردن نهال«

است. اين روش در مواردي كه درخت به شدت صدمه ديده يا فرم ناپسندي بـه خـود   

تواند يك ساقه مستقيم جديـد توليـد كنـد     باشد. زيرا گياه مي گرفته داراي مزيتهايي مي

كنند) و اين ساقه جديـد معمـولاً    (گرچه بسياري از درختان جستهاي متعددي توليد مي

  )1باشد.( قويتر مي

  قيم زدن  

هدف اصلي قيم زدن، حفظ نهالهاي بزرگ پس از كاشـت، در طـول مـدتي اسـت كـه      

باشد. عدم تعادل بـين نسـبت    مرحله تكثير به منظور استوار ماندن در زمين ميريشه در 

شود به تدريج جبران  جايي حاصل مي هاي تازه جوانه زده كه در اثر جابه ريشه و شاخه

شده و گياه بايد استوار گردد. مدت زمان كافي براي تحقق اين امر (انجام اين عمل) به 

كاشت و سلامت عمومي درخت بستگي دارد اما بـيش  ميزان گستردگي ريشه به هنگام 

فصل رويشي نبايد به طول انجامد. عدم موفقيت درختان براي سلامت و حفـظ   2-1از 
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خود پس از اين مدت ممكن است بيانگر عدم نمو كافي ريشه در اثر فقير بـودن خـاك   

  )1باشد. (

فـاع برابـر تـاج موجـب     اعتقاد عمومي بر اين است كه استفاده از قيمتهاي بلنـد تـا ارت  

شود. بـه   كاهش صدمات فيزيكي ناشي از بادهاي سهمگين يا خرابكاري در درختان مي

هر ترتيب، شواهد تجربي با اين تئوري تناقض دارد. درختـاني كـه طـول قـيم آنهـا تـا       

باشد رشـد قطـري كمتـري در پـايين محـل اتصـال (قـيم بـه          ارتفاع بالايي از ساقه مي

يشتري نسبت به درختان داراي قيم كوتاه يا بدون قيم دارند اين درخت) و رشد طولي ب

باشـد.   كند، زيرا براي حفظ خود به قيم متكي مـي  روش درخت غير استواري توليد مي

باشند، به ويـژه در محلـي كـه بـه قـيم متصـل        اين نوع درختان بيشتر مستعد آسيب مي

توانـد در   وتاه يا بدون قـيم مـي  هستند. هر نوع فشار وارده بر روي درختان داراي قيم ك

هاي بالايي  طول بلندتري از ساقه پخش شود. برخي درختان مناطق پر باد با ايجاد ساقه

كنند. استفاده از نهالها كـوچكتر بايـد بـا توجـه بـه ايـن        خميده مشكل خود را حل مي

  شرايط صورت گيرد.  

ود. دو مشكل اساسي به محض نصب در محل، بايد از قيم و بستها به خوبي مراقبت ش

باشـد. اگـر يـك     شود خراشيدگي و خفگـي مـي   كه در نتيجه فقدان مراقبت حاصل مي

درخت با روش نادرست به قيم بسته شود حركت درخت موجب سايش ساقه بـه قـيم   

زا  گرديده كه در نتيجه آن زخمي ايجاد شده و اين زخم مـورد تهـاجم عوامـل بيمـاري    

مل درخت ضعيف شـده و نسـبت بـه شكسـتگي حسـاس      گيرد و بر اثر اين عا قرار مي
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گردد. اگر محل اتصال قيم با رشد درخت تنظيم نگردد، عاقبت به دور ساقه فشـرده   مي

تواند منجر به تغييراتي در ساختمان سلولي ساقه در آن نقطه شده  گردد و اين امر مي مي

لاي خـود را از  و آن را ضعيف نمايد. در نهايت بست، درخت را خفه نموده و تـاج بـا  

  برد.   بين مي

به كار بردن چند قيم روشي است كه بـراي محافظـت نهالهـاي بزرگـي كـه در ظـرف       

پرورش داده شده و يك قيم به تنهـايي نتوانـد در نزديكـي سـاقه آنهـا درون فـرو رود       

شود. دو يا سه قيم در كنار تـوده ريشـه قـرار داده شـده و درخـت توسـط        استفاده مي

  )1شود. ( ان آنها مستقيم نگاه داشته مياتصالاتي در مي
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  گذاري مناسب (خوب) قيم

  گذاري به شرح زير است: روش پيشنهادي براي قيم

تا حد ممكن از به كاربردن درختاني كه به قيم نياز دارند پرهيز كنيد. نهالهاي كـوچكتر  

ر باشـد  شوند. اگر اسـتفاده از نهالهـاي بـزرگ اجتنـاب پـذي      تر تثبيت مي  معمولاً راحت

اي خوب كه قـادر بـه توليـد مجـدد و سـريعتر ريشـه و        درختان سالم يا سيستم ريشه

  لنگراندازي باشند، انتخاب كنيد. 

از قيمي استفاده كنيد كه بيش از 
3

ارتفاع درخت طول نداشته باشد. براي بست قيم به  1

يـد. بهتـرين نـوع بسـتها از جـنس      درخت از يك بست منفرد در بالاي قيم استفاده نماي

باشند. درختاني كه به وسيله بسـتهاي آهنـي يـا سـنتيك بسـته       پلاستيك و لاستيك مي

شوند بايد حداقل سالي دو بار كنترل شوند. برخـي بسـتها خـود تنظـيم بـوده و در       مي

افتد، اما گاهي كنترل شوند. به محض استوار گرديدن درخت قـدم را حـذف    نهايت مي

آغـاز طوفانهـاي    عمل معمولاً در ابتـداي دومـين فصـل رشـد، يعنـي قبـل از        كنيد اين

اي درخـت فرصـت    گيرد و در اين زمان براي نمـو سيسـتم ريشـه    زمستاني صورت مي

  مناسبي وجود دارد.  

اند بـه آن وابسـته گرديـده و بايـد بـه تـدريج ايـن         درختاني كه سالها به قيم بسته شده

تواند كاهش يافته و درخـت توسـط يـك بسـت      قيم مي وابستگي را كاهش داد. ارتفاع

حفظ گردد. اگر پس از حذف بست، درخت مستقيم (سرپا) باقي بمانـد حـذف كامـل    

  )1باشد. ( خطر مي قيم احتمالاً بي
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  حمايت  

شود كه ممكن است ناشي از عوامل مختلفـي باشـد    به درختان شهري آسيبهاي وارد مي

هاي ماشين رو و مـردم   ته تا موشهاي حاشيه جادهكه از گوزنهاي محيطهاي جنگلي گرف

تواننـد بـه درختـان آسـيب رسـانند. معمـولاً        و اتومبيل و ماشين آلات سـاختماني مـي  

هاي كاشت حضـور دارنـد و گاوهـا، گوسـفندان، اسـبها و بزهـاي        خرگوشها در محيط

  جوند.   ها عبور كرده و شاخ و برگها را مي زمينهاي مجاور از روي نرده

تواند به صورت جمعي و با استفاده از موانع فيزيكي يا به صورت  ظت درختان ميمحاف

رايجتر بر روي هر درخت به تنهايي صورت گيرد. انواع متعددي از حفاظهاي انفرادي 

  )1وجود دارد كه انتخاب آنها به نوع صياد احتمالي موجود در محيط بستگي دارد. (

  محافظهاي موجود در مقابل موشها

اي در كاشتهاي حاشيه خيابانها به ويژه در جاهايي كه علفهاي بلنـد   ا به طور دورهموشه

باشند. دويدن موشها در زير پوششهاي گياهي قابـل رويـت    وجود دارند مسئله ساز مي

هاي پاييني را به صورت نواري كنـده   بوده و آنها پوست قسمتهاي پاييني ساقه و شاخه

كنند. درختاني  ن برده و يا صدمات جدي به آنها وارد ميو درختان كاملاً بزرگ را از بي

شوند. زيرا موشـها   اند. كمتر با اين مشكل مواجه مي كه اطراف آنها به خوبي وجين شده

تمايلي به عبور از زمينهاي برهنه را ندارند اما اگر تجمع گيـاهي زيـاد باشـد، درختـان     

  )1درامان نيستند. (
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(و حداقل خرگوشها نتواننـد بـه آن محـيط نفـوذ كننـد)      اگر موشها تنها مشكل باشند  

توان از محافظهاي كوچك پلاستيكي مخصوص موش استفاده نمود. اين محافظها از  مي

اند كه به شكل مارپيچ به دور درخت بسـته   هاي پلاستيكي شكافداري تشكيل شده لوله

فظهـا بـراي لانـه    افتند. قطر اين محا شده و با رشد درخت بزرگتر شده و در نهايت مي

ميليمتـر در زمـين    5باشد، اما با وجود اين بايد حـداقل   كردن موشها بسيار كوچك مي

ميليمتـر بـراي ايـن محافظهـا      200فرو روند تا از دسترس موشها در امان باشند. ارتفاع 

كافي است اما در زمينهاي ناهموار يا داراي گياهـان هـرز بلنـد بايـد از محافظهـاي بـه       

  )1ميليمتر استفاده نمود. ( 250-300ارتفاع 

  محافظهاي مارپيچي در مقابل خرگوشها   

هاي پلاستيكي مارپيچي هستند كـه معمـولاً داراي منافـذ تهويـه هـوا       اين محافظها لوله

  باشند.  مي

توانند برداشت نواري پوست تنه درختان را توسط موشها در قسـمتهاي پـاييني    آنها مي

هـاي جـانبي    راي درختاني مناسب هستند كه داراي شـاخه ساقه كاهش دهند. اما فقط ب

كافي براي نگه داشتن محافظها بوده (جستهاي پردار و نهالهاي سبك) و قطر ساقه آنهـا  

  )1ميليمتر باشد. ( 25نيز حداقل 

  شبكه هاي پلاستيكي محافظ   

لن بـوده  اتي هاي متنوع از جنس پلي هايي مشبك و محكم با اندازه اين نوع محافظها لوله 

باشند و براي محافظت درختـان در مقابـل خرگوشـها،     كه در مقابل نور قابل تجزيه مي



 ٩٥

رونـد. در مقابـل موشـها مـؤثر نيسـتند امـا در مقابـل         گوزها و چهارپايان بـه كـار مـي   

توانند پلاستيك را بجونـد امـا ايـن عمـل زمـاني رخ       خرابكاري مقاومند. خرگوشها مي

  )1باشد. ( دهد كه تعداد آنها زياد مي

  محافظها به دو فرم هستند. 

 5/7ميليمتر، آماده براي برش جهت ساخت حفاظي بـه قطـر    15*15اندازه حفرات -1

متر براي حفاظت نهال در برابر گوزن جونده (نـه سـاينده)  و    30/1ميليمتر و به بلندي 

متر بريد كه در قبـال حمـلات خرگـوش     60/0ممكن است آن را به نصف طول يعني 

ؤثر است. اين گونه حفاظ بـراي نهالهـاي كوچـك و آنهـايي كـه محـور اصـلي آنهـا         م

هـا از   باشد چون ممكن است برگ و نـوك شـاخه و جوانـه    نگونسار است مناسب نمي

ميليمتـر از سـوراخ فاصـله داشـته باشـد تـا        25سوراخها بيرون افتد. ساقه بايد حداقل 

  خرگوش نتواند آسيب برساند. 

كتـر آمـاده    1يا  45/0ميليمتر كه به صورت عرض  35*25راخهاي حفاظهايي با سو-2

اي بـه   خواهند بريده به صورت لولـه  توان آنها را به هر بلندي كه مي اند. مي استفاده شده

  هاي قطورتر). ميليمتر درآورند (براي درختان يا بوته 300ميليمتر يا  150قطر 

ظ ساقه اصلي يا محور اصلي سـاقه  توانند به منظور حف محافظهاي مشبك پلاستيكي مي

انـد   هاي مختلف استفاده شوند. اين محافظها طوري طراحي شـده  براي درختان با اندازه

سال تجزيه شوند اما بايد گاهي آنهـا را كنتـرل كـرد تـا مطمـئن       10تا  5كه در مدتت 

  شويم دور درختان سريع الرشد فشرده نشوند و محور اصلي آزاد باشد. 
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شوند. نكته مهم آن است كه درخت در مركز محافظ قرار  درخت بسته مي شبكه به دور

گيرد. اگر درختان كوچك باشند بايد محافظ را به يك قيم محكم بسـت كـه ايـن قـيم     

معمولاً چوبي بوده و نبايد از قد محافظ بلندتر باشد، زيرا در غير اين صـورت موجـب   

هـاي خـود    به وسيله ساقه و شاخه شود. درختان بزرگتر محافظ را خراشيدگي ساقه مي

توان از ميخهايي كه سيم را در زمـين محكـم نگـه     دارند. در خاكهاي سخت مي نگه مي

  )1دارند، استفاده نمود. ( مي

ميليمتر، وجـود دارد   35*35هاي قويتر،  ها، محافظهاي شبكه براي مراقبت در مقابل گله

  اما اين محافظها به قيمتهاي كافي نياز دارند.  

اي پلاسـتيكي كمـي بهتـر از درختـان بـدون محـافظ        رشد طولي در محافظهاي شـبكه 

شوند. اما رشد قطري مانند زماني كـه از قـيم    ها در آنها محافظت مي باشد زيرا ساقه مي

يابد. اين اثـر در مـورد محافظهـاي كوتـاه بـه حـداقل        شود نسبتاً كاهش مي استفاده مي

  )1رسد. ( مي

  پناهگاه درخت   

متـر   2/1هاي از جنس پلي پروپيلن شـفاف بـوده و معمـولاً بـه ارتفـاع       ها لوله اهپناهگ

ها درختان را در مقابل طيف وسيعي از صيادان محافظت نمـوده و   باشند. اين پناهگاه مي

به صورت يك گلخانه كوچك عمل كرده و ميكروكليماي مناسبي را در اطراف درخت 

هاي درختان در زير پناهگاه بيرون آمـد در اثـر    آورند. رشد طولي اغلب گونه فراهم مي

سال نسبت ارتفاع  5يابد. پس از  شديدتر بودن حركات ساقه رشد قطري آن افزايش مي
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رسد. گرچه چند سالي نسبت به درختان فاقد پناهگاه  به قطر درختان به مقدار عادي مي

  افتد.   جلو مي

گرچه فرم طبيعي سوزني برگان به كنند،  اغلب درختان به خوبي درون پناهگاه رشد مي

دهنـد. در مـواردي كـه هزينـه      / متري تطبيق نمي20صورتي است كه خود را با ارتفاع 

متر براي محافظت سـوزني برگـان    60/0هايي به ارتفاع كشي بالا بوده است پناهگاه نرده

  )  1باشد. ( در مقابل صدمات ناشي از خرگوشها مؤثر مي

اي اسـتفاده نشـده اسـت.     پناهگاه درخـت بـه طـور گسـترده    در مناطق كاملاً شهري از 

ها براي جستها و نهالهاي بزرگ كه به طـور گسـتره    احتمالاً به اين علت كه اين پناهگاه

باشند به هر ترتيب درختان انتقالي معمولاً بهتر پاي گرفته و  شوند مناسب نمي كاشته مي

ده و سـريعاً بـر نهالهـاي بزرگتـر غلبـه      توانند بهتر مستقر ش جويي از پناهگاه مي با بهره

باشـد. تصـور    نمايند. مشكل ديگر پناهگاه در مناطق شهري مربوط بـه خرابكـاري مـي   

شود كه احتمالاً در مقايسه با محافظهـاي قـديمي مشـكلات بيشـتري را بـه همـراه        مي

تر از پناهگاه ايـن مشـكل    داشته و حتي ممكن است به سرقت بردن. با استفاده گسترده

شود و با اين مزيت كه موجب ارزانتر و سريعتر پاي گرفتن درختان سالم  اهميت مي بي

  باشد.   شوند شاهد خوبي براي استفاده از آنها در برخي از مكانهاي شهري مي و قوي مي

كننـد و اگـر    پناهگاه هاتا حدودي درختان را در مقابل موشهاي صحرايي محافظت مـي 

شها وجود دارد بايد آنهـا را بـه خـوبي در خـاك فـرو      احتمال صدمات ناشي از اين مو
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توانند زير پناهگاهها را سوراخ كنند، به ويژه در جاهايي كـه پناهگـاه    نماييم. موشها مي

  باشد.  احتمالاً كمي از زمين بيرون مي

اگر هـم مشـكل جـدي و سـخت اسـت بايـد محافظهـا را در درون خـاك جـاي داد.          

ميليمتر كه بايـد بـه خـوبي     25*25ك قيم حداقل به ابعاد پناهگاهها معمولاً به وسيله ي

درون خاك فرو رفته و به منظـور جلـوگيري از خراشـيدگي سـاقه كمـي كـوچكتر از       

  پناهگاه باشند، محافظت شوند. 

پناهگاه ها در مقابل نور تجزيه شده و نيازي به برداشتن آنها نيست. از آنجا كه درختان 

باشند. براي پنج سال اول رشد خود كـه عـدم    ع اوليه ميدرون پناهگاه داراي رشد سري

كننـد نيـاز بـه حمايـت دارنـد. پناهگاههـاي        تعادل بين ارتفاع و قطر ساقه را جبران مي

اند كه در اين مدت دوام داشته باشند. قطعات بزرگتر مواد  جديد به نحوي طراحي شده

آوري  ري از ايجاد زباله جمـع حاصل از پناهگاه بايد به هنگام تجزيه و به منظور جلوگي

  باشند كه بررسـي و جـايگزيني را   شوند. برخي پناهگاهها داراي بستهاي قابل انتقال مي

سازد. در طراحهايي جديد پناهگاها، يك لبه نرم يا انعطاف پذير را در بـالاي   آسانتر مي

ن از دهند كه از آسيب رسيدن به سـاقه جلـوگيري نمايـد. حصـول اطمينـا      آنها قرار مي

  استفاده صحيح آنها نيز حائز اهميت است.  

باشند، اما بـه هـيچ    آميز درختان مي  ها وسايل بسيار مفيدي براي استقرار موفقيت پناهگاه

شـوند   گيرنـد. آنهـا باعـث مـي     عنوان جانشين نهال مرغوب يا مراقبتهاي كـافي را نمـي  
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گياهان هرز با خسارات تر ديده شوند و استعمال آفت كشها براي كنترل  درختان راحت

  )1كمتر صورت گيرد. (

  ساير روشهاي محافظت

روشهاي متعدد ديگري براي محافظت انفرادي درختـان وجـود دارنـد كـه عبارتنـد از      

شـوند.   قفسهاي آهني تا ساختمانهاي مهندسي سازي كه بيشـتر در پاركهـا سـاخته مـي    

صـورت گيـرد محافظـت     زماني كه بايد محافظت زيادي در مقابل حيوانـات و انسـانها  

تر خواهد بود به ويـژه اگـر    درختان به صورت گروهي از نظر اقتصادي مقروم به صرفه

  ماني آنها نازل باشد. نرخ زنده

اند كه احتمال فشـردگي   ها نيز به ويژه اگر درختان در محلي كاشته شده محافظت ريشه

باشـد.   مبيل، ضروري ميها و پاركينگهاي اتو شديد خاك وجود دارد مانند محوطه مغازه

توانند كاملاً دسترسي به فضاي اطراف درخت را غيـر ممكـن سـازند و يـا      محافظها مي

  هاي فلزي بپوشانند.  خاك را با شبكه

توانند به نحوي طراحي شوند كه هيچ گونه ممانعت بصري ايجاد نكـرده و   محافظها مي

  )  1حتي براي ساير مقاصد نيز قابل استفاده باشند. (

  ترل گياهان هرز كن

كننـد. در مكانهـاي    گياهان هرز براي جذب رطوبت، نور و فضا با درختان رقابـت مـي  

شوند رقابت بـراي آب و   شهري كه چمنزار وجود داشته يا به هنگام كاشت احداث مي

  نيتروژن ممكن است خيلي شديد باشد. 
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فشـار را نشـان   شوند اغلب علائم كلاسـيك   درختان جواني كه در چمنزارها كاشته مي

هاي تـازه جوانـه زده و زرد شـدن     دهند. مانند برگهاي كوچك پراكنده، مرگ شاخه مي

شاخ و برگها در اثر كمبود نيتروژن، درختان تحت فشار معمولاً در آخر فصل برگهـاي  

  دهند.   خود را زودتر از موعد از دست مي

يابـد.   هرز كاهش مـي  دهد كه رشد درختان در حضور گياهان نتايج آزمايشات نشان مي

بايد توجه نمود كه رشد در زمينهايي كه چمن آنها زده شده و چمن در اثر قطع مـداوم  

تقويت شده است بدترين وضع خـود را دارد. زيـرا در ايـن زمينهـا نارسـايي رطوبـت       

  گردد.   مشاهده مي

ن هـرز  گذارند، كنترل گياهـا  زا روي درختان تأثير مي در مكانهايي كه ساير عوامل تنش

  آوري بر روي بقاء درختان داشته باشد.  تواند اثر حزن مي

  روشهاي كنترل گياهان هرز 

روشهاي متعددي براي كنترل گياهان هرز اطراف درختان تازه كاشته شده وجـود دارد،  

اما به منظور مؤثر بودن اين روشها لازم است گياهان هرز به طور كامل يعني بـه همـراه   

حذف شوند. برش مؤثر نبوده و فقط از خفه شدن درختـان كوچـك    شان نابود يا ريشه

  )1كند. ( به وسيله گياهان هرز بلند جلوگيري مي

  خراش زمين  

آورد، اما گياهـان   خراش پيش از كاشت زمين، محيط كشت بدون گياه هرز را فراهم مي

دقت عمل نمـوده  هرز معمولاً مجدداً حمله نموده و بعداً بايد آنها را كنترل نمود. اگر با 
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اي وارد نشود حذف گياهان هرز به وسيله كـج بيـل در    و به ريشه هاي كم عمق صدمه

  )1باشد. ( اطراف درختان مؤثر خواهد بود، اما روش بسيار پرزحمت مي

  علف كش 

باشـد.   استفاده از علف كشها يك روش مؤثر و اقتصادي براي كنترل گياهـان هـرز مـي   

اند كـه برخـي    رند كه براي استفاده در جنگلها تأييد شدهكشها وجود دا گروهي از علف

باشند. هـر يـك از علـف     از آنها تنها در زمستان قابل استفاده بوده و داراي رسوباتي مي

كشهاي انتخاب شده بايد با دقت استعمال شوند تـا خطـر آسـيب درخـت بـه حـداقل       

كوچك (به قطر حـدود  دهند كه اگر يك توده  برسد. نتايج حاصل از تجربيات نشان مي

سانيتيمتر) از گياهان هرز را به منظور جلوگيري از خسارات اتفاقي ناشي از محلول  10

يابـد.   پاشي در اطراف تنه درختان حفظ نماييم، رشد درخت به مقدار كمي كـاهش مـي  

)1  (  

  مالچ پاشي 

ري از توانند از طريق خفه نمودن يا جلـوگي  مواد مختلف و متعددي وجود دارند كه مي

رشد گياهان هرز براي كنترل آنها مورد استفاده قرار گيرند. براي مؤثر واقع شدن مـالچ،  

سال غيرقابل نفوذ بـاقي   3تا  2بايد از رسيدن نور به خاك جلوگيري نموده و به مدت 

هاي چوب سريعاً به وسـيله نباتـات هـرز     بماند. مالچهاي آلي مانند پوست تنه يا تراشه

  و از اين رو مؤثر نيستند. شوند  اشغال مي
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باشند اما بايد از جنس بادوام باشند. مالچهايي كه از  اي معمولاً مؤثرتر مي مالچهاي ورقه

جنس محصولات كاغذي يا مواد بافته شده هستند تجزيه شده يا اجازه رويش گياهـان  

 ـ   500دهند. پلي تن سياه كـه حـداقل    هرز را از داخل خود مي ل واحـد بـوده و در مقاب

باشد مؤثرترين مورد در يك گروه از مالچهايي اسـت   اشعه ماوراي بنفش نفوذناپذير مي

اي و يـا بـه    توان به صورت لوله اند. اين گونه مالچها را مي كه مورد آزمايش قرار گرفته

هـاي مـالچ را    هاي ورقه اند خريداري نمود. كناره صورت قطعاتي كه از پيش آماده شده

نموده و محكم كرد و در جاهايي كه زمين بدون پوشش مانـده يـا    بايد درون زمين فرو

خطر صدمات ناشي از موشها وجود دارد بايد روي آنها را سنگ يا كلـوخ بگـذاريم تـا    

  )1سنگين شده و با زمين تماس پيدا كنند. (

  كند كننده هاي رشد 

شـيميايي  در زمينهاي ورزشي براي به تعويق  انـداختن رشـد چمنهـا معمـولاً از مـواد      

كنند. اگر بتوان تعرق چمنزارها را به ميزان قابـل تـوجهي كـاهش داد در آن     استفاده مي

صورت آسيب وارده به رشد درختان تقليل خواهد يافت. امـا نتـايج ابتـدايي آزمـايش     

رويند مقدار آسيب  دهد كه در مقايسه با درختاني كه در زمين عاري از گياه مي نشان مي

  )1ناچيز است.(

  ديگر پوشش زمين   شق

كنند و ممكن اسـت   ها با درختان رقابت مي گياهان هرز پهن برگ معمولاً كمتر از علفي

تأثير آنها در رشد درختان با يكديگر متفاوت باشد. اين  گونـه گياهـان هـرز در فصـل     
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دهند كـه درختـان رشـد خـود را      رويش نيز ديرتر رشد خود را آغاز نموده و اجازه مي

دهنـد و ممكـن    كنند. گياهان تيره نخود ميزان نيتروژن خاك را افزايش مـي زودتر آغاز 

هـا در اطـراف پايـه     است از اين نظر براي خاكهاي فقير مفيد باشـند. كاشـت درختچـه   

تواند از توسعه چمنها و خرابكاري جلوگيري نموده و موجب زيباتر شـدن   درختان مي

هي در اطـراف درختـان موجـب    كشت شوند. به هر ترتيب وجود هر گونه پوشش گيا

شود. احتمـالاً ايـن امـر در سـالهاي      رقابت براي جذب آب و مواد غذايي با درخت مي

  )1شود. ( ماني درخت مي اول استقرازر نهال موجب كاهش زنده

  سطح وجين 

دهند كه حداقل فضاي اطراف درخت درخت تازه كاشـته شـده كـه     تجربيات نشان مي

باشد. ايـن فضـا در    متر مي 1نگه داشته شود مساحتي به قطر بايد عاري از گياهان هرز 

  متر برسد.  5/1مورد نهالهاي  بزرگ بايد حداقل به قطر 

سـاله انتقـالي را كـه بـر روي خاكهـاي شـني در همشـاير و بـا          3افراهاي شبه چناري 

دهنـد. گرچـه    اند نشـان مـي   هاي مختلف از نظر كنترل گياهان هرز كاسته شده محدوده

متر مربع علـف كشـي شـده واقـع اسـت سـالمتر از        6/0* 6/0ي كه در محدوده درخت

 20/1* 20/1اند ولي از اين جهت از درختاني كه در مربـع   آنهايي است كه تيمار نشده

باشند، برگهايش نيز زردتر است كه خـود معـرف    متري علف كشي شده كمتر سالم مي

نماينـد.   ن هرز مجاور آن ايجاد مـي تنش حاصله به خاطر آب يا نيتروژن است كه گياها

)1(  



 ١٠٤

  زمان وجين  

ماني را داشـته باشـند بايـد از     براي آن كه درختان تازه كاشته شده حداكثر رشد و زنده

ابتداي اولين فصل رويش از مسئله رقابت با گياهان هرز بر حذر باشـند. بـراي آن كـه    

شت درختان انجام شـود  كنترل گياهان هرز به طور مطلوب صورت گيرد بايد قبل از كا

ها بسيار  زيرا درختان تازه كاشته شده در مرحله اوليه رشد فصلي خود كه رويش ريشه

باشد بيشترين حساسيت را دارند. معمولاً در يك فصل رويشي چمنها از مـاه   حياتي مي

  شوند و مبارزه با آنها بايد تا اين هنگام صورت گيرد.   اسفند يا فروردين فعال مي

بندي بـراي كنتـرل گياهـان هـر صـورت گرفـت        ايشي كه براي بررسي اثر زماندر آزم

اتيلن سياه را در روزهاي مختلـف اولـين فصـل رشـد در اطـراف       اي پلي مالچهاي ورقه

درختان تازه كاشته شده پهن نمودند. چنانچه كنترل گياهان هرز در اطراف درختـان تـا   

رختاني كه علفهاي هرز اطراف آنها ماه شهريور صورت گيرد مزيت ناچيزي نسبت به د

اي  اند، خواهد داشت. اما اگـر از مـالچ ورقـه    كنترل نشده و يا در فصل پاييز كنترل شده

  در اطراف درختان استفاده شود كاهش شديدي در رشد آنها به وجود خواهد آمد. 

رفـت.  هنگام استفاده از علف كشها بايد خسارات احتمالي وارده به درختان را در نظر گ

استفاده از علف كشها در نيمـه فصـل عـلاوه بـر وارد نمـودن خسـارات احتمـالي بـه         

آورد. استفاده از يك علـف   درختان، فرصت كافي براي رقابت گياهان هرز را فراهم مي

كش رسوب كننده در فصل زمسـتان از بـروز خطـرات جلـوگيري نمـوده و امكانـات       

  آورد.   باشد فراهم مي از نظر زماني مهم مي مناسبي براي كنترل علفها در اوايل فصل كه
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در اولين  سال پس از كاشت، كنترل گياهـان هـرز ضـروري بـوده و انجـام آن رشـد        

سال اول با توجه به رشـد نسـبي علفهـاي هـرز و      4تا  3درختان را به خوبي در مدت 

هـرز  كند. وقتي كه درختي مستقر شد ديگر نيازي به كنترل گياهـان   درختان تضمين مي

وجود ندارد اما اگر درختان در محيطي واقع شوند كه در اطـراف درخـت را از وجـود    

زنهـا   گياهان هرز پاك نمود تا احتمال خسـارت وارده بـه سـاقه در اثـر حركـت چمـن      

  )1كاهش يابد.(

  شدت وجين

آل آن است كه تمام اطراف پايه درخت بايد در سراسر فصل رويش به طـور   حالت ايده

د گياهان هرز پاك شود. در بسيار موقع اين امر عملي نبوده و اگـر تعـداد   كامل از وجو

  معدودي از گياهان هرز در انتها باقي بماند حذف آنها ارزشي ندارد.  

تذثير غلظتهاي مختلف مواد كنترل كننده گياهان هرز بر روي نهالهـاي جـوان افراهـاي    

به گليفوميست در اولـين فصـل   مرت 14تا  1برگ چناري را نشان مي دهد (به كار بردن 

رويش). پاسخ رشد درختان مستقيماً متناسب با غلظت مواد كنترل كننده است. اسـتفاده  

كش با غلظتهاي بالا چه از نظر اقتصادي و چـه از نظـر محيطـي مطلـوب      از مواد علف

 تواند تأثيري معادل علف كشهايي با غلظتهاي باشد اما استفاده از پاسخهاي مؤثر مي نمي

  )1بالا داشته باشد. (

  كوددهي   

  براي اضافه نمودن كودها به هنگام كاشت به فصل مربوطه مراجعه كنيد. 
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اگر عليرغم كنترل مناسب علفهاي هـرز، درختـان علائـم كمبـود مـواد غـذايي را طـي        

استقرار ابتدايي خود نشان دهند، ممكن است كوددهي ضروري باشد. اگر علائم كمبود 

هده گردد بهتر است براي تشخيص نوع كمبود، شاخ و برگها را تجزيـه  مواد غذايي مشا

هايي هستند كـه در نتيجـه شـرايط نامناسـب      نمود زيرا برخي از اين علائم مشابه نشانه

  گردند.   فيزيكي در خاك ظاهر مي

تجزيه شاخ و برگها نبايد قبل از دومين سال رويـش صـورت گيـرد زيـرا درختـان در      

خود به تعادل رسيده و بر هر گونـه كمبـود موجـود در نهالسـتان      دومين سال با محيط

  )1آيند.( فائق مي

  علائم كمبود ( در برگهاي كاملاً نمو يافته و در نور كامل)  

نيتروژن: تمام تاج زرد شده، اندازه برگها كاهش يافته، برگها به طور ناگهاني تغيير رنگ 

  دهند.   مي

شود. در مواردي كه كمبـود شـديد باشـد     متوقف ميفسفر: برگها تيره شده و رشد آنها 

  شوند.   حاشيه برگها به رنگ صورتي و قرمز متمايل مي

تـر حاشـيه برگهـا     پتاسيم: برگها و گاهي بين رگبرگها زرد شـده و در حالتهـاي شـديد   

هاي داخلي تاج وجود دارند، كمتـر   شود. برگهايي كه در قسمت چروكيده و سوخته مي

  گيرند.   يتحت تأثير قرار م

  يابد.   هاي مرده گسترش مي منيزيم: بين رگبرگها كمي زرد شده و در موارد شديدتر لكه



 ١٠٧

باشند مگر در انواع خاص خاك، به عنوان مثال آهك در خاكهاي  ساير كمبودها نادر مي

  )1گردد. ( خيلي بابا موجب بروزكلروزيس (زردي) برگها مي PH  با 

  نمونه برداري از شاخ و برگها  

ممكن است به منظور نشان دادن كمبودها، برگها را تجزيه نماييم. نمونه برداري بايد از 

شاخ و برگهاي خارجي كاملاً گسترده، سالم و در معرض نـور كامـل صـورت گيـرد و     

زمان آن براي پهن برگها و كاج سياه از اواخر نيز تا اوايل مرداد و در سـوزني برگهـا از   

  باشد.  مي اوايل مهر تا نيمه آبان

را بپوشـاند و در   A4اي برگ تهيه نمود كـه تـا يـك صـفحه      درپهن برگها بايد به اندازه

سوزني برگها بايد پنج شاخه از مارپيچ زير شاخه انتهايي را كـه بـه همـان سـال تعلـق      

هاي تهيه شده از درختان مختلف را بـا   دارند انتخاب نمود. در صورت امكان بايد نمونه

بنـدي نمـوده و برچسـبهاي     هاي پلي تن بسته ها را بايد در كيسه نمونه هم مخلوط كرد.

ها جهـت تجزيـه آمـاده     واضحي به آنها نصب نماييم تا براي ارسال سريع به آزمايشگاه

  گردند.  

  استفاده از كودها  

هـايي   بايد كودها را در صورت نياز در اواخر اسفند به صورت سرك يا در داخل چالـه 

فر شده است استفاده نمود. بايد مطمئن شد كه كنترل گياهان هرز به كه توسط بيلچه ح

طور جدي صورت گرفته و سودهاي حاصله از تقويت خاك بيشتر از رقابت برانگيخته 

  )                                               1شده چمنها است. (



 ١٠٨

  كتاره 150» گونه هاي گياهي مورد نياز طرح توسعه جنگلكاري حصار«

درصد   هاي پيشنهادي گونه  رديف

سطح 

  كشت

تعداد نهال 

  مورد نياز

قيمت پايه 

هر اصله 

  نهال (ريال)

  توضيحات

اي كيسه اي دو ساله توليد  سرو نقره  1

ــاع   ــداقل ارتف ــران ح ــتان ته  70اس

  سانتيمتر

25  237/31  1000    

اي دو سـاله توليـد    كاج تهران كيسه  2

ــاع   ــداقل ارتف ــران ح ــتان ته  80اس

  تيمترسان

15  742/18  1200    

اقاقيا ترك ريشه لخت دو ساله چند   3

  متر  2شاخه حداقل ارتفاع 

10  495/12  800    

توت  تـرك ريشـه لخـت دو سـاله       4

  متر  5/1چند شاخه حداقل ارتفاع 

20  24990  700    

عرعر ريشـه لخـت دو سـاله چنـد       5

  متر  2شاخه حداقل ارتفاع 

10  12495  600    

كيسـه اي دو سـاله   ارغوام معمـولي    6

  سانتيمتر 50حداقل ارتفاع 

10  12495  800    

زبان گنجشك ريشه لخت دو سـاله    7

  متر  5/1چند شاخه حداقل ارتفاع 

5  247/6  700    

پيوكانتــا  -دم موشــي -طاووســي  8

  اي دو ساله  كيسه

5  6247  800    

نهال   جمع تعداد  

  مورد نياز

    اصله  950/124

  



 ١٠٩

  هكتار 150» جنگلكاري و درختكاري توسعه منطقه حصارقيمت پايه اجراي عمليات «

واحد   شرح فعاليت  رديف
  گيري اندازه

قيمت 
  پايه

  توضيحات

تعيين خطـوط منحنـي تـراز و پيـاده       1
  ريزي نمودن محلهاي غرس با گچ

  ريالي 20هر متر طولي   139  اصله نهال

حفر چاله جهت غرس نهال به ابعـاد    2
  سانتيمتر 50* 50

ابق مشخصات فنـي در اسـناد   مط  1800  عدد
  مناقصه

هـا بـا كـود     عمليات اصلح خاك چاله  3
  حيواني و خاك زراعي

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     520  عدد چاله
  مناقصه

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     473  اصله  اجراي عمليات كاشت نهالي  4
  مناقصه

متوسط قيمت پايه نهال بـا توجـه بـه      5
  هاي پيشنهادي  گوشه

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     1000  هاصل
  مناقصه

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     25  اصله  متراكم نمودن خاك اطراف نهال  6
  مناقصه

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     350  عدد  تهيه و نصب قيم  7
  مناقصه

ايجاد تشتك و آبخور مناسـب بـراي     8
  درختان

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     920  عدد
  مناقصه

بياري بـا تـانكر و شـيلنگ و كـارگر     آ  9
  نوبت) 2(حداقل 

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     1200  اصله
  مناقصه

مطابق مشخصات فنـي در اسـناد     300  اصله  نگهداري نهال در دوره تضمين  10
  مناقصه

 833تعـداد نهـال در هـر هكتـار      -1تذكر   
  باشد. اصله مي

متـر و فواصـل    4فواصل رديفهـا   -2تذكر 
  متن لحاظ شده است. 3وي رديف نهالها ر

  727/6  جمع قيمت پايه براي غرس هر اصله نهال
  ريال  650/538/840  قيمت پايه براي اجراي كل پروژه
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  منابع فارسي

، جنگلداري شهري، انتشارات سـازمان پاركهـا و فضـاي سـبز     1374بي بي هيبرد،  -1

  شهر تهران.  

   www. Sabzastan. Com  شركت سبز باستان، -2

  ، طراحي باغ و احداث فضاي سبز، انتشارات فرهنگ جامع1371غزالة روحاني،  -3

، بررسي فضـاي سـبز شـهر تهـران، انتشـارات بخـش       1369محمد رضا بيژن زاد،  -4

  فرهنگي دفتر مركزي جهاد دانشگاهي  

  1384نيما اصلي،  -5

 


