
 سيستمهاي ساختماني

 
 نوع چراغ مدت روشنايي نام فضا

  فلورسنت لووردار  Lx(300-250)  اداري

  فلورسنت لووردار Lx(170-150)  راهروها

  فلورسنتي رفلكتوري  Lx(150-120)  آبدارخانه و خدماتي

  فلورسنت رفلكتوري Lx(150-120)  موتورخانه و تأسيساتي

  پكت يا گرينفلورسنت كام Lx(150-120)  راه پله ها

  چراغهاي پاركي Lx(15-10)  محوطه

 

چيدمان چراغها با رعايت مسايل معماري داخلي و با هماهنگي دريچه هاي 

به جهت حفظ ايمني كاركنان براي خروج . هواي تأسيسات مكانيكي خواهد بود

از ساختمان و همچنين عدم اختلال در امور اداري در طول روز سعي مي شود 

درصد راه پله ها و  100صد روشنايي اتاقها و سرويسها و در 50الي  30

  .راهروها روي برق اضطراري لحاظ شود

مدارهاي روشنائي داراي لوله كشي و مداربندي مستقل بوده و براساس اجراي 

  .لوله كشي از كف و سيستم ارتباط كليد به كليد توصيه مي شود

  :پريزهاي برق -3
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غذيه سيستمهاي برق متحرك تعدايد پريز در هر فضا جهت بهره برداري و ت

محل پريزها بر اساس مبلمان اداري و روي ديوارها . برق منظور مي شود

  .خواهد بود

 (Conventional)سيستم اعلام حريق پيشنهادي براي اين پروژه از نوع عادي 

مي باشد و به منوظر دست يابي و تشخيص سريع محل حريق علاوه بر زون 

در ورودي اتاقها نيز استفاده  (Indicotor)چراغهاي نشانگر  بندي مناسب، از

  .مي گردد

  :سيستم پيام رساني صوتي -10

جهت پخش پيامهاي عمومي به كاركنان اداري در سيستم صوتي در راهروها و 

طبقات و با مداربندي خاصي كه امكان مستقل كرده فضاها وجود داشته بادش 

تجهيزات ضبط و پخش و تقويت كننده  محل مركز صوتي و. استفاده مي شود

  .ها در كنار مركز تلفن و با اپراتور مشترك مي تواند باشد

سيستم صوتي سالن اجتماعات و مسجد و رستوران مستقل از شبكه صوتي 

. براي محوطه نيز مي توان پوشش صوتي لحاظ كرد. ساختمان خواهد بود

وهاي سقفي و ديواري بكارگيري بلندگوهاي ستوني جهت فضاي باز و بلندگ

  .براي فضاهاي اداري مناسب خواهد بود) 5wحداكثر (كوچك 



  :سيستم آنتن مركزي و مادر ساعت -11

با توجه به كاربري عمومي اين ساختمان كه اداري مي باشد ضرورتي به نصب 

مادر ساعت مشاهده نمي شود و آنتن مركزي نيز براي اين پروژه كاربرد 

ر برخي فضاها نظير سالن غذاخوري و استراحتگاهها از ينخواهد داشت ولي د 

  .پريز آنتن استفاده خواهد شد

متصل مي  (Server)از طريق هابهاي فرعي به طرف هابهاي اصلي و سرور 

ترمينال به شبكه متصل باشد  2توصيه مي شود در هر اتاق اداري فقط . شوند

  .ل آيدو افزايش بي مورد تعداد و ظرفيت هابها جلوگيري بعم

  تابلوها و نيرو انساني -5

تابلوهاي برق از نوع ديواري توكار و بصورت محلي و بر اساس طرح معماري 

در نواحي و طبقات مختلف پيش بيني مي شود كه تغذيه كليه مدارهاي 

شنائي، پريز برق، سيستمهاي فن كويل و هواكشهاي آن ناحيه را بعهده .رو

معماري هماهنگ شده و به منظور  محل نصب تابلوها با. خواهد داشت

. جلوگيري از افزايش حجم آنها، كليدهاي اصلي از نوع اتوماتيك خواهد بود

ارتباط تابلوهاي برق در هر طبقه و سپس با تابلوهاي اصلي از طريق سيني 

ارتباط الكتريكي در طبقات نيز از طريق . كابل در سقف كاذب راهروها مي باشد

  .با نردبان كابل استشافت هاي ويژه برق و 

در فلضاهاي تاسيساتي از تابلوهاي ديواري روكار و اجراي سيستم برق 

  .خواهد بود) با لوله هاي فولادي(بصورت لوله كشي روكار 



  :پست برق و ژنراتورهاي اضطراري -6

فضاي مستقلي براي نصب ترانسفورماتورهاي توزيع قدرت و سلولهاي فشار 

در . اهنگي طرح معماري منظور خواهد شدمتوسط و فاشر ضعيف با هم

مجاورت پست برق اتاق ديزل ژنراتور اضطراري جهت تاسيس بارهاي 

روشنايي و بخشي از سرمايش و گرمايش، تهيوه، آسانسورها، پمپهاي آتش 

  .نشاني در اين پروژه قابل استفاده خواهد بود

  :سيستم تلفن -8

. تلفن داخلي استاده خواهد شد جهت برقراري ارتباطات داخلي اداري از شبكة

از كف  40Cmپريزهاي تلفن سوكتي و بر اساس طرح مبلمان اداري در ارتفاع  

و در مجاورت پريزهاي برق قرار داده شده و از طريق كابلهاي با تعداد زوج 

به جهبه ترمينالهاي محلي تلفن متصل مي شود و ارتباط ) زوج 6حداكثر (كم 

مان توسط كابلهاي با تعداد زوج بيشتر و از طريق ساخت MDFاين باكسها با 

  .همين كابل خواهد بود

خط اصلي و براي اتاقهاي مديريت و كامپيوتر  2براي هر اتاق اداري كوچك 

به تعداد كافي خطوط تلفن آزادا لحاظ خواهد ) جهت ارتباط به شبكه اينترنت(

  .شد

و با ) رجيحاً همكفت(مركز تلفن اين ساختمان مستقل بوده و محل مناسبي 

  .و تجهيزات وابسته منظور خواهد شد MDFابعاد كافي جهت نصب 

  :سيستم اعلام حريق -9



كليه اتاقهاي اداري، فضاهاي موتورخانه و تإسيساتي و پست برق و ژنراتور 

اضطراري و سالن اجتماعات و آشپزخانه از طريق نصب دتكتور مناسب در 

. در برابر حريق حفاظت خواهند شدفضا و توجه به سطح پوشش مربوطه 

شستي هاي آلارم دستي، آژيرهاي الكترونيكي و دتكتور با مدار مستقل و لوله 

  .كشي جداگانه به پانل مركزي اعلام حريق مرتبط مي شوند

سالن اجتماعات كه فضاي مستقلي با كاربري خاص خود است داراي سيستم 

ويدئو پروژكتور و سيستم صوتي و احتمالاً كنفرانس مي باشد كه در گزارش 

  .فاز يك بصورت مشروح بيان مي گردد



  گزارش مقدماتي تأسيسات الكتريكي

  :مقدمه -1

ه مركزي آستان اين گزارش مربوط به كليات سيستمهاي تأسيسات برقي ادار

 10متر مربع كه در زميني حدود  000/17قدس رضوي به مساحت تقريبي 

  .هكتار قرار گرفته است

سعي مي شود در اين گزارش به معرفي اجمالي سيستمها و استانداردهاي 

مربوطه پرداخته شود و انجام مطالعات دقيقتر و تعيين بار الكتريكي نرمال و 

برآوردهاي مرتبط با سيستم هاي اعلام حريق اضطراري ساختمان و همچنين 

  .ارائه خواهد گرديد) فاز يك0در گزارش بعدي ... و تلفن و 

  :روشنائي -2

باتوجه به كاربري اداري اين ساختمان و تنوع كم زيرمجموعه ها سعي ميشود 

از يك تركيب كلي براي طراحي روشنائي فضاهاي اداري استفاده شود، علاوه 

وشنائي كافي در حدود مقادير پيشنهادي استاندارد، از تنوع و بر اين تأمين ر

حدود مقادير روشنائي و نوع . گونه هاي مختلف منابع روشنائي جلوگيري شود

  .چراغهاي پيشنهادي هر فضا در صفحه بعد آمده است

  .و قفسه پريزهاي چهارتائي در كف استفاده خواهد شد

. ي اداري و خدماتي توكار خواهند بودكليه پريزها از نوع ارت دار و در فضاها

فضاهاي تأسيساتي و موتورخانه ها داراي پريزهاي روكار و تكفاز و سه فاز 

  .جهت بهره برداري تعميراتي مي باشد



كليه پريزهاي برق داراي مداربندي و لوله كشي مستقل بوده و سعي مي شود 

  ......................هر پريز در محيط اداري به يكي از 

  شبكه كامپيوتر و پريزهاي اضطراري -4

لحاظ مي شود ولي جهت ) برق شهر(كليه پريزهاي اداري روي مدار نرمال 

بهره برداري از كامپيوترهاي مرتبط با شكه كامپيوتر تعدايد از مدارها توسط 

  .تغذيه مي شوند (ups)سيستم منبع تغذيه بدون وقفه 

شود هر چهار پريز روي يك مدار  سعي مي upsدر طرح مداربندي تابلوهاي 

 6تا  5ها بصورت محلي و در نقاط مختلف و به ظرفيت هاي حدود upsباشد و 

  ).تكفاز(ميكرون آمپر محدود شوند 

هاي سه فار و پرقدرت و همچنين هزينه upsبا توجه به مشكل بهره برداري از 

د و حتي با هاي بالاي خريد و نگهداري آنها نسبت به اين امر اوصيه نمي شو

هاي تكفاز بزرگ مي توان از طرح  upsتوجه به شكل نگهداري باتري هاي 

. هاي كوچك براي عر كامپيوتر مهم و ضروري استفاده كردupsبكارگيري 

كامپيوترهاي ....  upsو فضاي مرتبط با  upsحسن اين روش حذف تابلوهاي 

با اينكار . ستمهم با تغيير فضاي كاربري نيز از محاسن ديگر اين روش ا

  .پريزهاي داراي مداربندي واحد ورودي برق نرمال خواهند بود

مي  (Star)شبكه كامپيوتري پيشنهادي در اين پروژه بر اساس طرح ستاره 

  باشد كه كليه سوكت هاي ديتا



  .قرار خواهند گرفت

تأمين هواي تازه براي ايزل ژنراتور، محل مناسب براي اگزاست دود خروجي 

بع سوخت روزانه و توجه به توليد صداي ديزل در هنگام كار از نكاتي ديزل، من

  .است كه در طرح معماري لحاظ خواهد شد

  :سيستم حفاظت و زمين الكتريكي -7

ترانسفورماتور به سيستم زمين از چاه ارت ) نول(جهت ارتباط هادي چهارم 

اي فشار ارتباط الكتريكي بدنه هاي سلوله. فشار ضعيف استفاده خواهد شد

ارتباط الكتريكي بدنه هاي سلولهاي فشار ضعيف . ضعيف استفاده خواهد شد

به باي زمين تابلو و سپس به تابلوهاي فرعي برقرار شده و از طريق تابلوها به 

هادي ارت در تغذيه . مدارهاي روشنائي و پريزهيا برق منتقل مي گردد

اي تابلوهاي بزرگتر توسط و بر) رشته 5(تابلوهاي كوچك همراه با كابل آنها 

  .هادي مس تست خواهد بود

چنانچه امكان تفكيك عملي چاه ارت فاشر قوي وجود داشته باشد در محل 

پست برق و مجاورت ترانسفورمانور، چاه زمين مستقلي احداث خواهد شد كه 

  .كليه سلولهاي فشار متوسط و بدنه ترانسفورماتور به آن متصل مي گردد

كامپيوتر و تجهيزات مخابراتي لازم است سيستم ارت  جهت سيستم شبكه

  .مستقلي پيش بيني شود تا حفاظ اين گروه نيز دچار اختلال نگردد



حفاظت فيزيكي ساختمان بلند مرتبه اي كه در اين مجموعه احداث خواهد شد 

بكارگيري . در برابر صاعقه توسط برقگير و با چاه زمين جداگانه خواهد بود

  يد موسوم به الكترونيكيبرقگيرهاي جد

 (Conventional)سيستم اعلام حريق پيشنهادي براي اين پروژه از نوع عادي 

مي باشد و به منوظر دست يابي و تشخيص سريع محل حريق علاوه بر زون 

در ورودي اتاقها نيز استفاده  (Indicotor)بندي مناسب، از چراغهاي نشانگر 

  .مي گردد

  :تيسيستم پيام رساني صو -10

جهت پخش پيامهاي عمومي به كاركنان اداري در سيستم صوتي در راهروها و 

طبقات و با مداربندي خاصي كه امكان مستقل كرده فضاها وجود داشته بادش 

محل مركز صوتي و تجهيزات ضبط و پخش و تقويت كننده . استفاده مي شود

  .ها در كنار مركز تلفن و با اپراتور مشترك مي تواند باشد

سيستم صوتي سالن اجتماعات و مسجد و رستوران مستقل از شبكه صوتي 

. براي محوطه نيز مي توان پوشش صوتي لحاظ كرد. ساختمان خواهد بود

بكارگيري بلندگوهاي ستوني جهت فضاي باز و بلندگوهاي سقفي و ديواري 

  .براي فضاهاي اداري مناسب خواهد بود) 5wحداكثر (كوچك 


