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 سفليس

 ؟ سفليس چيست

سفليس يك بيماري منتقله از طريق جنسي است كه مسئول اپيدمي هاي           

  خطرناك 

ميزان سفليس اوليه و . علت آن يك باكتري به نام تريپونماپاليدوم است. مي باشد

درصد  2/89ميلادي به ميزان  2000تا  1990ثانويه در ايالات متحده آمريكا از سال 

در  6103به  2000مورد در سال  5979اگر چه ميزان عفونت از . است كاهش يافته

 2002مركز كنترل و پيشگيري بيماري در نوامبر . افزايش يافت است 2001سال 

  .به بعد مي باشد 1990اعلام كرد اين اولين افزايش از سال 

  

را ) دز اي( نگراني روز افزون در اين مورد است كه سفليس احتمال انتقال           

  . برابر افزايش مي دهد 5-3
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         سفليس چگونه منتقل مي شود ؟

باكتري سفليس بسيار شكننده است و عفونت اغلب از طريق تماس جنسي           

باكتري از طريق زخم هاي اوليه كه فرد آلوده به . با فرد آلوده منتقل مي شود

شريك جنسي غيرآلوده منتقل پوست، غشاء مخاطي نواحي تناسلي، دهان يا مقعد 

به . همچنين از طريق پوست گسسته ساير نواحي بدن نيز منتشر مي شود. مي گردد

علاوه زنان باردار مبتلا به سفليس مي توانند باكتري را به جنين خود منتقل نموده و 

  .نوزاد با مشكلات شديد مغزي و فيزيكي در نتيجه اين عفونت، متولد گردد

      علائم سفليس                                ·

باكتري با . بيماري باعث ايجاد يك زخم در محل عفونت مي گردد          

متخصصين سير بيماري . گذشت زمان موجب آسيب به ارگان هاي زيادي مي شود

يك فرد آلوده كه . را به چهار مرحله اوليه ، ثانويه، پنهان ، ثالثيه، تقسيم مي نمايند

شود، طي دو مرحله اول باعث انتقال عفونت به ديگران مي گردد كه اغلب درمان ن

در مراحل پاياني ، يك سفليس درمان نشده . يك يا دو سال به طول مي انجامد

مسري نيست ولي باعث مشكلات قلبي جدي، اختلالات ذهني، كوري، اختلالات 

  . عصبي و مرگ مي گردد
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  فليس اوليهس                               ·

 3روز تا  10شانكر . علامت اوليه سفليس، زخمي به نام شانكر مي باشد          

چون . هفته اول بروز مي نمايد 2-6ماه بعد از آلودگي ايجاد مي شود اما اغلب در 

شانكر ممكن است بدون درد باشد و يا داخل بدن ايجاد شود بيماران به آن توجهي 

قسمتي از بدن كه در تماس با زخم شريك جنسي شانكر اغلب در . نمي كنند

  اين قسمت ها شامل آلت تناسلي مردانه و زنانه مي باشد. آلوده بوده ظاهر مي شود 

شانكر همچنين مي تواند به مدخل رحم ، زبان ، لبها و ديگر اعضاي بدن           

  . نيز انتشار يابد

در صورت عدم . اپديد مي شودشانكر با يا بدون دارو در طي چند هفته ن          

  .افراد وارد مرحله مزمن مي شوند 3/1درمان طي مراحل اوليه حدود 

  سفليس ثانويه                               ·

يك لكه پوستي با زخم قهوه اي به اندازه يك سكه كوچك نشانه مرحله           

ر شانكر در هر قسمتي هفته بعد از ظهو 3-6اين لكه پوستي . مزمن سفليس مي باشد
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اگر چه اين لكه ممكن است كل بدن را درگير نمايد، اغلب . از بدن ظاهر مي شود

به علت حضور باكتري فعال در زخم ها هرگونه . در كف دست و پا ظاهر مي شود

لكه پوستي در طي . تماس جنسي يا غيرجنسي منجر به انتشار عفونت مي شود

  . بدچندين هفته يا ماه بهبود مي يا

  

تب خفيف، خستگي ، سردرد، گلودرد، ريزش : ديگر علائم عبارتند از           

اين علامت مي توانند بسيار . موي ناحيه اي و تورم غدد لنفاوي در سراسر بدن بيمار

علائم سفليس ثانويه ممكن . خفيف بوده و مانند شانكر در طي درمان ناپديد شوند

  .ظهور يافته و سپس ناپديد شوند است طي يك تا دو سال از بيماري

  سفليس نهفته                               ·

در اين . در صورت عدم درمان ، فرد وارد مرحله نهفته بيماري مي شود          

  .مرحله مسري نيست و علائمي نيز ندارد

  سفليس ثالثيه                               ·
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دي كه در مرحله ثانويه بيماري قرار دارند وارد حدود يك سوم از افرا          

  مرحله پر عارضه ثالثيه 

در اين مرحله باكتري به ارگان هايي نظير قلب، چشم ها، سيستم عصبي، . مي شوند

ممكن است اين مرحله . استخوان ها، مفاصل و ساير نقاط بدن صدمه مي رسانند

  .چندين سال و حتي براي دهه ها به طول بيانجامد

اين مرحله از بيماري ممكن است منجر به بيماريهاي مغزي، كوري و           

  .ديگر مشكلات عصبي، مشكلات قلبي و مرگ منتهي گردد

    

  تشخيص                               ·

زيرا علائم اوليه . ناميده مي شود» مقلد بزرگ « گاهي اوقات سفليس           

افراد فعال از نظر جنسي با ظهور . بسياري از بيماري هاي ديگر استبيماري مشابه 

هرگونه ضايعات پوستي و زخم ناحيه تناسلي بايد بلافاصله به پزشك مراجعه 

  .نمايند

» نظير سوزاك « افرادي كه به سبب ديگري بيماري هاي منتقله جنسي           

  .تحت درمان هستند بايد از نظر سفليس نيز تست شوند

  روش هاي تشخيص سفليس           
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  شناخت علائم و نشانه ها ي بيماري                                   -

  آزمايش نمونه خون                                  -

  شناسايي باكتري از طريق ميكروسكوپ                                  -

مي سازد اگر چه گاهي اوقات  تست خون شواهدي از عفونت را آشكار          

موارد مثبت كاذب نيز در . تا سه ماه بعد از آلودگي به طور كاذب منفي مي شود

  .برخي موارد رخ مي دهند

·                             
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  درمان    

متأسفانه به علائم اوليه بيماري خفيف هستند و بسياري از بيماران در           

  . مان نمي شوندابتداي سير بيماري در

پزشك اغلب بيمار را با تزريق پني سيلين درمان مي نمايد و در بيماران           

  حساس به 

برخي بيماران به دوز . پني سيلين از آنتي بيوتيك هاي ديگر استفاده مي شود

بنابراين در اين بيماران مهم است كه تست . معمولي پني سيلين پاسخ نمي دهند

  .ت اطمينان از نابودي باكتري صورت گيردهاي مكرر خوني جه

بيماران مبتلا به سفليس عصبي نياز به تكرار تست دو سال بعد از درمان           

كافي بيماري را درمان مي  در تمامي مراحل سفليس، درمان صحيح و . اوليه دارند

  .اما در سفليس ثالثيه صدمات ارگان برگشت پذير نخواهند بود. نمايد

    

  تأثير سفليس بر زنان باردار                               ·

يك زن باردار مبتلا به سفليس فعال و درمان نشده مي تواند عفونت را به           

به علاوه ميزان سقط جنين در زن مبتلا به آلودگي حاد در . جنين منتقل سازد

  .در صد مي باشد 25-50  حدود
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 به سفليس مادرزادي ممكن است در هنگام تولد برخي از نوزادن مبتلا          

هفته تا سه ماه ظاهر مي  2اما بسياري از علائم بعد از گذشت . علامت دار باشند

  اين علائم شامل موارد زير . شوند

  . مي باشند

  كم خوني -            ضعف و گريه خشن  -                زخمهاي پوستي  -

  بدشكلي هاي مختلف  -      كبد و طحال متورم -  ضايعات التهابي پوست  -     

                   )يرقان(پوست زرد -                   تب  -           

  .زخم هاي مرطوب اين نوزادان معمولاً مسري هستند          

ندرتاً علائم بيماري در دوران شيرخواري بروز نمي نمايد و در سنين           

راحل نهايي سفليس نظير صدمات استخواني، دندانها، چشم ها، م نوجواني با علائم 

  .گوش ها و مغز خود را نشان مي دهد

  عوارض سفليس                               ·

باكتري سفليس اغلب در طي مراحل اوليه عفونت به سيستم عصبي تهاجم           

ه به سفليس عصبي مبتلا درصد بيماران درمان نشد 3-7تقريباً نزديك به . مي نمايد

. سال مي باشد 20زمان بين ايجاد عفونت تا بروز علائم سفليس بيشتر از . مي گردند
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در برخي به علت . در برخي مبتلايان به سفليس عصبي هيچ علامتي ديده نمي شود

التهاب مغزي سر درد، سفتي گردن و تب ايجاد مي گردد و برخي بيماران به صرع 

  .مبتلا مي شوند

علائم سكته مثل . در بيماراني كه عروق خوني مورد تهاجم قرار گرفته اند          

در صورت ابتلاي بيماران . بي حسي ، ضعف و مشكلات بينايي ديده مي شود

  .ايدزي به سفليس عصبي، درمان مشكل و سير بيماري بسيار متغير مي باشد

  پيشگيري                               ·

  

اب از هرگونه تماس با زخم هاي عفوني و ديگر بافت هاي نظير مايعات اجتن    -

  بدن
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  در مقاربت جنسي) لاتكس ( مصرف كاندوم مردانه        -

تشخيص و درمان سريع در بارداري بهترين راه پيشگيري سفليس مادرزادي      -

  . مي باشد و به عنوان يكي از تستهاي مراقبت قبل از زايمان صورت مي گيرد

 

 


