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  چكيده

  »علل فرار دختران از خانه«موضوع 

هدف: نشان دادن درستي اين مطلب كه نابسامني جو عاطفي خـانواده، ارتبـاط   

بين دختر و پسر فقر اقتصادي و فرهنگـي خـانواده و فشـار روانـي از جانـب      

  مدرسه و مشكلات تحصيلي از علل اصلي فرار دختران از خانه مي باشند.

  

  فرضيه هاي تحقيق

اعد بودن جو  عاطفي خانواده احتمال فرار دختران را از خانه افزايش مـي  نامس  -1

  دهد.

  ارتباط بين دختر و پسر، احتمال فرار دختران را از خانه افزايش مي دهد.  -2

  فقر اقتصادي احتمال فرار دختران از خانه را افزايش مي دهد.  -3

ثرت جمعيـت  فقر فرهنگي خانواده (سطح تحصيلات والدين، اعتياد والدين و ك -4

  خانواده) احتمال فرار دختران را از خانه افزايش مي دهد.

احساس فشار رواني از جانب مدرسه و مشكلات تحصيلي، سبب فرار دختـران   -5

  شود. از خانه مي

ساله اي كـه اقـدام بـه فـرار      18تا  15نفر از دختران  60براي اجراي تحقيق، تعداد 

ساله عادي به عنوان نمونه  18تا 15دختران نفر  60داشتند به عنوان گروه مطالعه و 

در نظر گرفته شد و سپس از پرسشنامه محقق ساخته به عنوان ابزار تحقيق اسـتفاده  

  شد. 

  نتايج تحقيق
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نامساعد بودن جو عاطفي خانواده احتمال فرار دختران را از خانه افـزايش مـي    -1

  دهد.

  نه افزايش مي دهد.ارتباط بين دختر و پسر، احتمال فرار دختران را از خا -2

  فقر اقتصادي احتمال فرار دختران را از خانه افزايش نمي دهد. -3

فقر فرهنگي خانواده (سطح تحصيلات والدين، اعتياد والدين و كثرت جمعيـت   -4

  خانواده) احتمال فرار دختران را از خانه افزايش مي دهد.

تـران  احساس فشار رواني از جانب مدرسه و مشكلات تحصيلي، سبب فرار دخ -5

  شود. از خانه مي

  كليد واژه: فرار از خانه
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  مقدمه

انسان در طول تاريخ از انواع انحراف ها و آسيب هاي اجتماعي و رواني رنج بـرده  

و همواره در جستجوي علل و عوارض آن و رهايي از اين مسائل بوده است. يكـي  

فرار دختران از خانه است كه امروز بـه عنـوان يـك    از اين انحراف ها و آسيب ها 

بحران جامعه، بخصوص شهر تهران را درگير نموده است. اين معضل روز بـه روز  

يابد و سلامت و رشد افراد جامعـه و بخصـوص نوجوانـان و     گسترش بيشتري مي

  نمايد. جوانان را تهديد مي

مسير انحراف و بزهكـاري  اگر كودكان و نوجوان كه آينده سازان كشور هستند، در 

قرار گيرند، به زودي جامعه خود را به ورطه فساد و تباهي مي كشانند. بدون ترديد 
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اي قادر است در جهت ترقي گام بردارد كه بتواند كودكان و نسل جوان خود  جامعه

  را از بيراهه به راه راست و در جهت سازندگي هدايت نمايد.

نوجوانان فراري از خانه و در معرض خطر بـه   مسئوليت جامعه در مورد كودكان و

مراتب سنگين تر از مجرمين بزرگسال است. براسـاس اصـل پيشـگيري مقـدم بـر      

درمان است. براي جلوگيري از صرف هزينه هاي گزاف و اتلاف وقـت بـه جهـت    

بازداري افراد از آسيبهاي اجتماعي و مفاسد، و رعايـت اصـل پيشـگيري مقـدم بـر      

عه در زمينه آسيب هاي اجتماعي به عنوان ضـروري تـرين اقـدام    درمان است. مطال

محسوب مي شود. بنابراين از اينگونه تحقيقات كه علـل فـرار دختـران از منـزل را     

كند اقدام اساسي جهت پيشگيري از وقـوع حـوادث و بروزمشـكلات     شناسايي مي

  رواني مي باشد.

ود آورنده مشـكل آشـنا باشـند    هرگاه والدين، مربيان و مسئولين امور با عوامل بوج

راحت تر مي توانند نسبت بـه پيشـگيري از بـروز حـوادث اقـدام نماينـد. داشـتن        

اطلاعات پايه و اساسي پيرامون مشكل بـراي تصـميم گيـري در مـورد اسـتفاده از      

روش هاي پيشگيري و درمان، بسيار ضروري مي باشد و با انجـام پـژوهش هـاي    

ران از خانه حقايقي روشن مي گردد كـه براسـاس   مختلف پيرامون مشكل فرار دخت

  آن مي توان در اين رابطه اقدام اساسي بعمل آورد.
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  بيان مسأله

در مطالعات علمي، ميزان كجرفتاري ها و آسيب هاي اجتمـاعي بـا شـاخص هـاي     

متعددي مثل، شاخص هاي فرهنگي، خانوادگي، اقتصادي مقايسه شده اسـت و بـه   

آسيب هاي اجتماعي باستثناء خودكشي تنها با بحران هـاي   اين نتيجه رسيده اند كه

اقتصادي رابطه نداشته و جريان زندگي ماشيني و بهزيستي و تعـارض هنجارهـا در   

  پيدايش كج رفتاري ها و بيماري هاي اجتماعي تاثير بيشتري داشته است.

 مسائل اجتماعي مثل بيكاري، تراكم جمعيت، محل زندگي نامناست، عـدم مراقبـت  

هاي بهداشتي مشكلات آموزشي، بزهكاري جوانان، اختلافـات روانـي، تعارضـات    

اخلاقي، هزينه جنگ ها وتخريب آنها هر يك زمينه مساعدي براي ناسازگاري هاي 

  اجتماعي است.

در عصر جديد، با پيشرفت تكنولوژي توجه به ارزش هـاي مـادي و بـي تـوجهي     

خـتلاف بـين دو نسـل (والـدين و     نسبت بـه امـور معنـوي، اخلاقـي، اعتقـادي و ا     

فرزندان) بيشتر مي شود. در نتيجه تعاملات و روابط انساني در خانواده و سپس در 

شود. پرورش محيط نامساعد، به بيكـاري و ولگـردي افـراد     جامعه، خدشه وارد مي

  كند و ولگردي نيز به نوبه خود به ازدياد ارتكاب جرايم منجر مي شود. كمك مي
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ي، دوره بحراني است كه فرد باغليان احساسات و تغيير حالـت هـاي   دوران نوجوان

آنــي روبروســت، معمــولا داراي خلقــي ســركش اســت در زمينــه تغييــر عقايــد و 

ايدئولوژي كنجكاوي به خرج مي دهد و انتظـاراتش از زنـدگي بيشـتر مـي شـود.      

اي كنـد خـود را بـا معياره ـ    نوجوان معمولا بدنبال استقلال فكري است و سعي مي

جديد و دلخواهش هماهنگ سازد و به همين خـاطر بـا اوليـاء مدرسـه و والـدين      

  كند. خودش، اختلاف عقيده پيدا مي

معمولا والدين خواستار ارزش هاي سنتي هستند ولي نوجوانان پذيراي ايـن ارزش  

ها نيستد و معيارهاي جديد فرهنگي را بيشتر مي پسندند. جوانان استقلال فكري و 

ر تصميم گيري را حق مسلم خود مي دانند، در حالي كه والدين فرزندان استقلال د

و نوجوانان خود را به عنوان كودكاني فرض مي كننـد كـه قـدرت تصـميم گيـري      

درست را ندارند. با عميق شدن اين اختلافات رابطه عاطفي نيز تحت تاثير قرار مي 

ل و مدرسـه را بـراي   كند و فضاي منز گيرد و نوجوان احساس خلا وتهي بودن مي

خود غير قابل تحمل مي داند و چون در اين دوره قـدرت خطرپـذيري فـرد فـوق     

العاده بالاست، ممكن است براي اثبات حقانيت خود، دسـت بـه كارهـاي مخـاطره     

  آميز بزند و محيط خانواده را ترك كند.
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  اهميت ضرورت پژوهشي

ت، مسـائل و مشـكلات   انسان به عنوان موجودي منحصر به فرد و اشـرف مخلوقـا  

پيچيده اي دارد كه تحليل و حل  و فصل آنها نياز به تعمق و ديد همه جانبـه دارد.  

هر فرد ظرفيت رواني خاصي دارد كه غفلت از آن جامعه بشري را با تهديد و خطر 

روبرو مي سازد. امروزه بسياري كودكان و نوجوانان بدون آينده مشخص و اميدوار 

ساس اضطراب، بي هويتي، سرگرداني در معرض خطر هستند. بر كننده همراه با اح

كاراني كه در كانون هاي اصلاح و تربيت نگهداري مي شـوند   % از بزه55طبق آمار 

نوجواناني هستند كه به نحوي فرار از مدرسه و يا فرار از خانه داشته اند. بـه ويـژه   

اسـت و متاسـفانه تعـداد    در چند سال اخير آمار فراريان از خانواده رو بـه فزونـي   

دهند كه از نظر جسمي و رواني نسـبت بـه    زيادي از اين آمار را دختران تشكيل مي

  پسران آسيب پذيرتر هستند.

براي مطالعه و بررسي علمي رفتارهاي انساني، بخصوص در زمينه كجروي، هـم از  

لحاظ ذهني به صورت شناخت مفاهيم خـاص، و هـم بـه كمـك ابـزار و وسـايل       

عيني براي گسترش پژوهش هاي علمي در اين زمينـه نيازمنـديم (فرجـاد،      تحقيق

1375.(  
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در هر جامعه براي شناخت چگونگي ماهيت كجروي، ابتدا بايد اطلاعاتي در مـورد  

آن جامعه و هنجارهاي فرهنگيش، يعني آنچه كه به وسيله خود مردم خلق شـده و  

  از آن پيروي مي كنند داشته باشيم (همان منبع).

در فرهنگ جامعه ايراني، نوجواناني كه خود مدار هستند و كمتر حاضر به اطاعـت  

و تسليم در برابر اوليا هستند، خاطي به شمار مي روند و همين مسئله باعث تضـاد  

و تعارض بين نوجوان و خانواده مي گردد. فرزند اين خانواده هـا، اكثـراً بـه علـت     

غ اجتماعي و فكـري چـاره مشـكلش را در    فقدان آگاهي لازم، ناپختگي و عدم بلو

فرار مي بينند. بديهي است پس از اقدام به فرار، خطرات زيادي اين فرزندان را كـه  

كنـد. از يـك طـرف     به راستي سرمايه هاي عظيم اين مملكـت هسـتند تهديـد مـي    

سلامتي جسمي، رواني و امنيت فرد در معرض خطـر قـرار مـي گيـرد و از طـرف      

ه تحت تاثير قرار مي گيـرد. فـرار دختـران در مقايسـه بـا فـرار       ديگر سلامتي جامع

پسران به دليل مسائل فرهنگي جامعـه و نيـز آسـيب هـاي جـدي كـه دختـران در        

معرض آن هستند و خصوصيات فردي و جنسي اين گـروه، مشـكلات بيشـتري را    

از كند. به طوري كه بازگشت مجدد آنهـا پـس    هايشان ايجاد مي براي آنها و خانواده

  خروج از خانه حتي براي چند روز قابل پذيرش نيست.

اين افراد معمولا براي رفع نيازهـاي اوليـه خـود مثـل گرسـنگي و داشـتن سـرپناه        

مي شـود و معمـولا پـس از     …مجبورند به سرقت وهمكاري با باندهاي قاچاق و 
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ايـن  دستگيري، مدتي را در زندان يا كانون هاي اصلاح تربيت به سر مي برنـد. در  

مراكز نوجوانان راه هاي بيشتري براي اقدام به بزهكاري ياد مي گيرنـد و متاسـفانه   

بدون هيچگونه اصلاحي و بدون هيچتگونه توضيحي به علت و ريشه اصلي فـرار،  

شود و از آنجا كه مهر فرزند بد و دانش آموز بـد   به جامعه و خانواه باز گردانده مي

فعه بيش از پيش تحت فشار رواني قرار مي گيرنـد  به پيشاني آنها خورده است ايند

و معمولا مجدداً اقدام به فرار مي كنند و  مرتكب جرائمي مثل سرقت، فحشا و يـا  

  فروش مواد مخدر مي گردند.

تحقيق حاضر در صدد است با جمع آوري اطلاعات، پيرامـون علـل بـروز مشـكل     

ه پيشـگيري و درمـان مشـكل    فرار دختران از خانه راهگشاي اقدامات موثر در زمين

  مذكور باشد.
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  اهداف تحقيق:

  اهداف اصلي اين تحقيق عبارت است از:  

نشان دادن درستي اين مطلب است كه نامساعد بودن و جو عاطفي خانواده، وجـود  

ارتباط بين دختر و پسر و فشار روانـي ناشـي از محـدوديت هـاي ايجـاد شـده از       

  خانه را افزايش مي دهد.جانب مدرسه احتمال فرار دختران از 

  متغير هاي تحقيق:

نامسـاعد بـودن جـو     -1در اين تحقيق متغير مستقل عبارت است از متغير مستقل: 

فشـار روانـي و عـاطفي از جانـب      -3ارتباط بين دختر و پسـر   -2عاطفي خانواده 

  فقر فرهنگي -5فقر اقتصادي  -4مدرسه و مشكلات تحصيلي 

  متغير وابسته: 

  »فرار دختران از خانه«ق متغير وابسته عبارت است از در اين تحقي

  متغير تعديل كننده:

در اين تحقيق متغير تعديل كننده جنسيت و سن مـي باشـد كـه بـه همـين منظـور       

  سال استفاده شده است. 18تا  15جهت كنترل اين متغيرها از دختران سنين 
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  فرضيه هاي پژوهش

مال فرار دختران را از خانه افـزايش مـي   نامساعد بودن جو عاطفي خانواده، احت -1

  دهد.

  ارتباط بين دختر و پسر، احتمال فرار دختران را از خانه افزايش مي دهد. -2

  فقر اقتصادي، احتمال فرار دختران را از خانه را افزايش مي دهد. -3

فقر فرهنگي، خانواده (جمعيت زياد، بيسوادي والدين، مهاجرت) احتمـال فـرار    -4

  ه افزايش مي دهد.دختران را از خان

احساس فشار رواني از جانب مدرسه و مشكلات تحصيلي، سبب فرار دختـران   -5

  از خانه مي شود.

  تعاريف عملياتي متغيرها:

واحد اساسي جامعه است كه شامل دو نسل است كه با ازدواج، خون و خانواده:  -

ي باشد فرزندخواندگي با هم عهده دار مسئوليت، رشد، ثبات و حفظ خود هستند م

  ).1375(ثنايي، 

عبارت است از حالتي است كـه خـانواده را   نامساعد بودن جو عاطفي خانواده:  -

كند از جملـه نـاتواني در كـاركرد هـاي خـانوادگي، عـدم ارضـاء         دچار مشكل مي
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ها و انتظارات و روابط نابسامان در بـين   نيازهاي اعضاء خانواده، روشن نبودن نقش

  اعضاء خانواده.

برقراري روابط پنهاني بين دو جـنس مخـالف پـيش از    اط بين دختر و پسر: ارتب -

  ازدواج.

  عبارت است از ناتواني برآورده شدن نياز هاي مالي فرد  فقر اقتصادي:  -

عبارت است از تفاوت هنجارهاي خانواده با هنجارهاي موجود در فقر فرهنگي:  -

ر نشين، پـايين بـودن سـطح    جامعه و از جمله مهارجت و اسكان در محله هاي فقي

 3تحصيلات والدين و  كثرت فرزندان در خانواده ها (خـانواده هـايي بـا بـيش از     

  فرزند)

احساس تنش و ناراحتي كه در اثر يك رخداد براي فرد پـيش مـي   فشار رواني:  -

  آيد و موجب ايجاد اختلال در كاركردهاي بدني و رواني فرد مي شود.

هرگونه  مسئله اي كه از رونـد پيشـرفت تحصـيلي دانـش     مشكلات تحصيلي:  -

كند مثل برخورد منفي معلمـين، مقـررات محـدود كننـده      آموزان جلوگيري مي

  مدرسه

ساله، بدون اجـازه   15-18خروج از خانه توسط دختران  فرار دختران از خانه: -

  والدين و به قصد عدم مراجعت به منزل.
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شـامل   جاد شده از جانـب مدرسـه:  فشار رواني ناشي از محدوديت هاي اي -

ضــوابط و قــوانين محــدود كننــده اي اســت كــه در مدرســه وجــود دارد مثــل 

محدوديت در تاخير ورود به مدرسه و غيبت، محدوديت در پوشش و اونيفورم 

 .…مدرسه، محدوديت در آرايش، ضعف درسي و 
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 تبيين يافته هاي آماري يافته ها:

  

نامساعد بودن جـو عـاطفي خـانواده احتمـال فـرار نوجـوان از خانـه را        : 1فرضيه 

  دهد. افزايش مي

درصد معنادار بوده  9/99براساس يافته هاي آماري خي دو مشاهده شده با سطح    

است. يعني بين وضعيت عاطفي خـانواده و عضـويت در گـروه دختـران فـراري و      

شـود كـه جـو عـاطفي نامناسـب در       عادي ارتباط معنادار وجود دارد و نتيجه مـي 

دهد. يافته پژوهش حاضر نشانگر تاييـد فرضـيه    خانواده احتمال فرار را افزايش مي

  فوق مي باشد.

  پژوهش هاي نزديك به موضوع نتايج فوق را مورد تاييد قرار مي دهند. 

دكتر كاپاديا در يك تحقيق همه جانبه روي سيصد نفر نوجوان فراري از خانـه كـه   

  نون اصلاح و تربيت شهر بمبئي نگهداري مي شوند به نتايج زير دست يافت.در كا
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درصــد دختــران نوجــوان فــراري از خانــه بــه دليــل  8/57درصــد پســران و  4/71

  بدرفتاري والدين يا سوء رفتار ناپدري و يا نامادري، از خانه فرار كردند.

ررسـي فـرار   محمد سعيدي در پايان نامه كارشناسـي ارشـد خـود تحـت عنـوان (ب     

نفر نوجـوان فـراري و عـادي پرداختـه      60ي پاسخ هاي  جوانان از خانه) به مقايسه

  است، يافته هاي پژوهش وي بدين شرح مي باشد:

نابسماني خانواده، سردي روابط عاطفي والدين، متاركه و طلاق، وجـود ناپـدري و   

ي تمايل بـه   يزانندهنامادري، فقر فرهنگي، بيسوادي و اعتياد از مهمترين عوامل برانگ

  ).  1372فرار در نوجوانان بوده است (سعيدي 

پژوهش با يافته هـاي پژوهشـي ديگـر در ايـن      1بدين ترتيب نتايج بررسي فرضيه 

  زمينه كاملا مطابقت دارد.

ارتباط بين دختر و پسر، احتمال فـرار دختـران را از خانـه افـزايش مـي      : 2فرضيه 

درصـد   9/99قدار خي دو مشاهده شده در سطح دهد. براساس يافته هاي آماري، م

اطمينان ارتباط معنادار بوده است و نشان مي دهد كه بين ارتباط با جنس مخالف و 

عضويت در گروه دختران عادي و فراري از نظر آماري رابطه معنـادار وجـود دارد.   

مـي  يعني ميزان ارتباط با جنس مخالف در گروه فراري بسيار بيشتر از گروه عادي 
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باشد و به نظر مي رسد كه بين اقدام به فرار دختران از خانـه و ارتبـاط بـا نـامحرم     

  رابطه وجود دارد.

اسـت كـه    2تفاوت پژوهش حاضر، تحقيقات قبلي در ارتبـاط بـا فرضـيه شـماره     

تحقيقات خارجي به علت فرهنگ خاص خود و پذيرش فرهنگ ارتبـاط پسـران و   

كل پرداخته اند و تحقيقـات داخلـي نيـز تـاكنون     دختران به اين مورد، به عنوان مش

  اشاره اي به اين مطلب نداشته است.

با اين وجود پژوهش هاي نزديك به موضوع نتايج فـوق را مـورد تاييـد قـرار مـي      

  دهند. 

) در اتيوپي روي تعدادي از نوجوانان دختر و پسر خيابـاني تحقيقـاتي   1999لالور (

پسران حملات فيزيكي و براي دختران آزارهـاي  انجام داد و نتيجه گرفت كه براي 

% آنها مورد حمله 26داشتند و بيش از » ريپ«% از دختران 44جنسي وجود داشت. 

ــد.  ــي بودنــــــــــــــــــــــــــــ   و آزار جنســــــــــــــــــــــــــــ

نفر نوجوان بي خانمان مطالعـه اي   346) روي 2000گينرلرجا ( -كاوس، پارادايش

سخت را گذرانيده بودند  انجام دادند و نتيجه گرفتند كه اين نوجوانان شرايط بسيار

و عمدتاً اختلالات رواني داشته اند. در تاريخچه زندگي آنان سوء رفتار فيزيكي در 

كودكي،  حملات فيزيكي در خيابان و اختلالات جنسي در كـودكي، آزار و اذيـت   

  هاي جنسي در خيابان ها و اختلالات و درگيري هاي رواني وجود داشت.
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ر از مدرسه يـا خانـه و دزدي و شـركت در دزدي هـاي     و عقيده (اكرسون) بين فرا

دسته جمعي، كشيدن سيگار، قمار كردن و استعمال مـواد مخـدر در پسـران رابطـه     

مستقيمي وجود دارد و اغلب همزمان رخ مـي دهـد. در مـورد دختـران مانـدن در      

خيابان ها به مدت طولاني، تمايل به جنس مخالف، كشيدن سيگار و استعمال مواد 

  )1374ر با فرار از مدرسه ارتباط دارد (ميلاني فر مخد

  فقر اقتصادي گرايش به فرار دختران را افزايش مي دهد.: 3فرضيه  

ي آماري بين وضعيت اشتغال پدر و دختران ارتبـاط   با توجه به اينكه براساس يافته

معنادار وجود دارد ولي بين ميزان درآمد پدر بـا عضـويت دختـران آنهـا در گـروه      

ادي و فراري ارتباط معناداري وجود ندارد. بنابراين احتمال مي رود منـابع درآمـد   ع

  اينگونه خانواده ها از راه هاي غير قانوني باشد.

درصـد   95مقدار خي دو مشاهده شده حاصـل از يافتـه هـاي پـژوهش در سـطح      

X= 84/6اطمينان خي دو (
)  تفاوت معنـادار نمـي باشـد. بـا وجـود تفـاوت در        2

ع مشاغل پدر بين گروه عادي و فراري و بيشتر بودن تعداد بيكـاران در گـروه   توزي

فراري اما بين ميزان درآمد والدين به عنوان مهمتـرين شـاخص اقتصـادي، تفـاوت     

معنادار مشاهده نشد. بنابراين فرضيه سوم تحقيق رد شده است. كه ممكن است رد 

واده دختران فـراري باشـد.   فرضيه به علت كسب درامدهاي كاذب و جانبي در خان
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زيرا نتيجه اين پژوهش با پژوهش هاي نزديك به موضوع در اين زمينه هم خـواني  

  ندارد.

) بيان مي دارد كه با بررسي دقيق تحقيقات  مرتبط با موضـوع فـرار   1376فولادي (

دختران از خانه مي توان عنوان كرد كه فرار دختران از منـزل بـا عوامـل فرهنگـي،     

اجتماعي و روان شناختي مرتبط است. وضعيت اقتصـادي ضـعيف، فقـر     اقتصادي،

فرهنگي، روابط نامناسب بين والدين و اختلالات رفتاري شـديد پـدر يـا مـادر بـه      

  عنوان رايج ترين علل بروز فرار دختران از منزل شناخته مي شود.

 در بررسي كه بر روي نوجوانان فراري فيليپين صورت گرفتـه اسـت، دليـل عمـده    

بروز اين پديده را رشد ناجور و برابري هاي اجتماعي كه بر فعاليت هاي اقتصادي، 

  )1996اجتماعي و فرهنگي تاثير مي گذارد،  عنوان كرده است (سيلوا 

) دلايل انتخاب زندگي خياباني را براي كودكان، نداشـتن خـانواده   1996ليروكس (

كسب پول زياد و سريع و مناسب، گرسنگي، كمبود غذا، خشونت هاي خانوادگي، 

  شرايط بد خانوادگي، عنوان مي كند. 

بدين ترتيب همان طور كه ملاحظه مي شود يافته هاي تحقيقـات انجـام شـده نيـز     

  يافته پژوهش حاضر را مورد تاييد قرار مي دهند.

تحقيـق تحـت عنـوان ارتبـاط فشـارهاي اقتصـادي        1993كانگر و ديگران در سال 

دختـر كـلاس هفـتم در ناحيـه      220تران نوجوان بـر روي  خانواده و سازگاري دخ
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(ميدوست) انجام دادند. نتـايج نشـان داد كـه فشـار اقتصـادي خـانواده سـازگاري        

  مناسب دختران نوجوان را دچار اختلال مي كند. 

فقر فرهنگي خانواده (تحصيلات والدين، اعتياد والـدين و كثـرت اولاد)   : 4فرضيه 

  خانه را افزايش مي دهد.احتمال فرار ذدختران از 

در سطح  1مقدار خي دو مشاهده شده حاصل از يافته پژوهشي در ارتباط با فرضيه 

درصد اطمينان معنادار بوده است و نشان مي دهد كه وضعيت فرهنگي و سطح  95

تحصيلات پدران، اعتياد والدين، دختـران گـروه عـادي و گـروه فـراري بـه طـور        

و با هم تفاوت دارند. بنابراين نتيجه مـي گيـريم كـه    چشمگيري معنادار بوده است 

  فرضيه تحقيق مورد تاييد قرار گرفته است.

كـه در يكـي از   » دانـش آمـوزان  «در پژوهشي با عنوان بررسي مشكلات خانوادگي 

نفـر دانـش آمـوزان دبيرسـتاني، انجـام شـده        55مناطق تهران با نمونه اي بالغ بـر  

نش آموزان عبارت بود از اختلاف والدين، درك مهمترين مشكلات خانوادگي كه دا

نكردن فرزندان در سنين بلوغ از طرف والدين، تبعيض در بين فرزندان، فقر مـالي،  

بي توجهي و تحقير آنان، ايجاد محدوديت در خانواده، بي توجهي نسبت به مسائل 

اد تربيتي و درسي فرزندان، كمبود وسايل و امكانات رفـاهي، كثـرت عائلـه و تعـد    
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زياد افراد خانواده، جدا شـدن والـدين از يكـديگر، اخـتلاف بـرادران و خـواهران،       

  ).1376بيكاري پدر و اعتياد افراد خانواده (شرفي، 

مطالعات بسياري نشان داده است كه متغيرهايي مثل وضعيت اشتغال والدين، سطح 

ر در تحصيلات والدين و ساخت والدين (سالم بـودن يـا ناسـالم بـودن) سـن مـاد      

هنگام تولد كودك، حمايت كم اجتماعي و خانوادگي و وضعيت و موقعيت مكـاني  

خانواده با رفتارهاي ضد اجتماعي كودكان و نوجوانان متداعي هستند (رانكـين بـه   

  ).1991نقل از عزتي راد 

همان طور كه ملاحظه مي شود يافته پژوهش حاضر با يافته هـاي تحقيقـات ديگـر    

مخواني دارد. شباهت پژوهش حاضر با تحقيقـات قبلـي در ايـن    در اين زمينه نيز ه

است كه آزمودني هاي گروهي از نوجوانان مي باشد و از نظر وضعيت سني تقريبـا  

در يك دوره سني هستند. تفاوت پژوهش حاضر با پژوهش هاي قبلي در اين است 

در نظر  كه در پژوهش هاي قبلي رفتار هاي بزهكارانه و ضد اجتماعي به طور كلي

گرفته شده است. اما در پژوهش حاضر صرفاً (اقدام به فرار) نوجوانان دختر را مـد  

  نظر داشته است.

  :5فرضيه 
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احساس فشار رواني از جانب مدرسه و مشكلات تحصيلي سبب فـرار دختـران از   

  خانه مي شود.

درصـد اطمينـان    99طبق يافته هاي پژوهش مقدار خـي مشـاهده شـده در سـطح     

بوده و نشان مي دهد كه وضعيت تحصيلي دختران عادي و فـراري بـا هـم     معنادار

تفاوت معناداري دارد. يعني علاقه به تحصيل، انگيزه پيشرفت دختراني كه اقدام بـه  

فرار داشته اند بسيار ضعيف تر از دختران عادي است و مي توان نتيجه گرفـت كـه   

  ط معنادار وجود دارد.وضعيت تحصيلي دختران و اقدام به فرار آنان ارتبا

شاخص هاي مشكلات تحصيلي و فشار روانـي ناشـي از فضـاي مدرسـه، شـامل      

وضعيت تحصيلي، ترك بدون اجازه از مدرسه، عدم درك مقررات مدرسه، ارتبـاط  

با اولياي مدرسه، انگيزه و علاقه تحصيلي و ميزان تاييد ازطرف دوستان مي باشـد.  

باط مـي شـود كـه مشـكلات تحصـيلي دختـران       از يافته هاي تحقيق اين طور استن

فراري نسبت به دختران عادي بيشتر بوده است و اين عامل مي تواند يكي از علـل  

  احتمالي افزايش فرار در آنها محسوب شود.

  يافته پژوهش حاضر نشانگر تاييد فرضيه فوق مي باشد.

  د.پژوهش هاي نزديك به موضوع، نتايج فوق را مورد تاييد قرار مي دهن

تحقيقات نشان داده است كه تغييرهاي مكـرر در مدرسـه، مـردود شـدن و وجـود      

ورد. همچنـين   برنامه هاي نامناسب تحصيلي موجبات فرار نوجوان را فـراهم مـي آ  
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وجود تعارض بين آموزش هاي خانواده با تعاليم مدرسه به طـوري كـه كودكـان و    

قررات خانواده و مدرسه نباشـد،  نوجوانان قادر به انطباق با شرايط و سازگاري با م

  ).1968باعث اقدام به فرار در آنها مي گردد (كرمي نوري، 

تحـت عنـوان تـاثير عوامـل      1375تحقيقي توسط خانم يزدان پناه فـدائي در سـال   

اقتصادي،  اجتماعي و تحصيلي خانواده بر سلامت رواني دختران نوجوان در نمونه 

ال اول دبيرسـتانهاي دخترانـه انجـام گرفـت.     نفر از دانش آموزان س 542اي حدود 

طبق نتايج به دست آمده عواملي كه در سلامت عمومي فرزندان موثر شناخته شـده  

اند، عبارتند از: نحوه رفتار والدين در امور تحصيلي فرزندان، تكاپوي درآمد ثابـت  

ر ماهيانه پدر، تقويت حس استقلال و روحيه خودگرداني در فرزندان، اخـتلاف نظ ـ 

بين والدين، مطلوبيت رفتار والدين با فرزندان، ميزان رضايت از زنـدگي والـدين و   

  زندگي جداگانه با مادر.

پژوهش بـا يافتـه هـاي پژوهشـي نزديـك بـه        5بدين ترتيب نتايج بررسي فرضيه 

  موضوع در اين زمينه كاملا مطابقت دارد.  

  

  

  

  


