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  فرار دختران به سبب اعتياد

از عواملي كه اعتياد اولياء براي فرزندان ايجاد مي شود را مي توان فرار دختران 

  ذكر كرد.

نظم عمومي كشورمان، كه بر پايه فرهنگ و تمدن اسلام ناب استوار است، براي 

زن مسلمان حرمت قائل است و اقتضا دارد كه مكان آموزشي و پرورش 

از يكديگر جدا باشد، به ويژه در سنين عصيان و بلوغ، كه دختران و پسران 

نوجوانان با احساساتي تند، به سوي جنس مخالف گرايش پيدا مي كنند، اين مهم 

جايز اهميت بيشتري است؛ زيرا اگر بنا باشد ما دختران و پسراني داشته باشيم 

اجتماعي  كه قبل از ازدواج، تجربه جنسي نداشته باشند، محيط زندگي شخصي و

آنان، حداقل تا سني كه فريب نخورند، بايد به گونه اي باشد كه براي اقدام به 

روابط جنسي، مساعد نباشد. در نقطه مقابل، در فرهنگ غرب، اين عقيده قابل 

قبول نيست و هيچ محدوديتي براي اختلاط دختران و پسران در محيط آموزشي 

و علاوه بر آن اماكن عمومي و دبستان. راهنمايي. دبيرستان وجود ندارد 
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نيز از اين محدوديت برخوردار نيستند و هرآنچه در تفريحي نظير استخرها و ... 

اين رهگذر پيش آيد، پاره اي از فرهنگ آنان است. اختلاط دختران و پسران در 

امر آموزش و پرورش به مباني فكري مديران فرهنگي جامعه بستگي دارد. اگر 

رفته و بر اساس آن دختران خود را به مراكز آموزش و كسي اسلام را پذي

پرورش علوم و فنون بفرستد و از سوي ديگر حفظ حرمت زن مسلمان را را بر 

هر كاري، حتي آموزش و پروش، واجب بداند. در نتيجه اختلاط حرام دختر و 

كنوانسيون به طور كامل همخواني  10پسر در آموزش و پرورش با بند ج ماده 

از بين بردن هرگونه مفهوم كليشه اي از نقش زنان «؛ زيرا بند ج مي گويد: ندارد

و مردان در كبيه سطوح و در اشكال مختلف آموزشي، از طريق تشويق به 

آموزش مختلط و ساير انواع روش هاي آموزشي كه نيل به اين هدف را ممكن 

مدارس و مي سازد، به ويژه تجديدنظر در كتب درسي و برنامه هاي آموزشي 

  »تطبيق دادن روشهاي آموزشي
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در نظام ستم شاهي، زن در تبليغ كالاها مظهر استلذاذ و بهره كشي جنسي و 

اقتصادي شده بود، از اين رو خانواده هاي متدين براي فرزندان خود 

محدوديتهاي فراواني قائل بودند اما با پيروزي انقلاب اسلامي و اصالت 

ديگر انسان در كنار مرد و نگاه با حرمت و بخشيدن به زن به عنوان جنس 

احترام به شخصيت زن فضاي مناسبي را بريا رشد آنها فراهم شد و در رسيدن 

به كمال آنها موثر بود. اما هرچه جامعه به سوي جلو پيشرفت مي كرد 

بشر معضلات يكي پس از ديگري اساس جامعه را دچار تزلزل كرده بود و 

عيت تاسف باري را سپري مي كرد. از اين معضلات درگير با اين معضلات وض

مي توان از اعتياد، فرار از خانه، بزرهكاري و ... نام برد كه اين سه مورد از 

مهمترين معضلات جوامع امروزي است و جامعه را دچار فرازر و نشيب هايي 

از نظر احتماعي، اقتصادي كرده، اين معضلات در حالي تاثيرات منفي خود را بر 

پيگر جوامع وارد مي سازد كه كشورهاي جهان سوم و از جمله آنها ايران نيز 

از پيامدهاي آن به دور نبوده و تاوان سنگيني را بابت رهايي از اين معضلات 
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ديروز، بحران امروز مي پردازند اما همچنان و با وجود تمام راهكارهاي مقابله 

هاي اين مرز و بوم را در  با اين معضلات هستي افراد جوانان و و خانواده

معرض مشكلات عديده اجتماعي و فرهنگي و اقتصادي قرار داده. براي بحث در 

خصوص اين معضلات آغاز وپايان معني ندارد يعني كلاف سردرگمي است كه 

از هر كجايش شروع و به بحث و تحليل بپردازيم بيراه نرفته ايم بعد از تحليلي 

هنگي يا اجتماعي حتي كوشه اي از اين درياي فر –سترده از بعد اقتصادي گ

خون آشام و گرداب هراس انگيز را نيز روشن ننموده ايم تا برسد به كا قضايا. 

عوامل مختلفي دست به دست هم داده اند تا جوان را به اين ورطه برسانند مثل 

هيجان طلبي، كنجكاوي، كسب لذت، تسكين درد، آرام بخشي، تلاش براي 

ن مشكلات، شوخي و خنده هاي گذرا، ميل به خطر كردن، احساس فراموش كرد

بزرگ شدن و پيوستن به گروه هاي خاص و علل و عواملي چون سرخوردگي، 

شكست در كنكور، بيكاري، نبود امكانات در تفريحات سالم و .......... كه بعضي 

ين و نوجوانان راه خلاصي از مشكلات خودشان را روي آوردن به ااز جوانان 
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معضلات مي پندارند. اينك ما در اين تحقيق بررسي و علت يابي عوامل فرار 

نوجوانان و جوانان از خانه و خانواده است و سعي ما بر اين است جوانان 

آگاهي پيدا كنند و بتوانند راه درست را پيدا كنند و خودشان را از گودال كثافت 

خود را با بي آبرويي مواجه  و. شهوتهاي آني و زودگذر دور كنند تا خانواده

نكنند و بتوانند هميشه براي خانواده بخصوص پدر و مادر خود فرزنداني باشند 

كه تا تمام عمر آنها به وجودشان افتخار كننند و از داشتن چنين فرزندي از 

  خداوند متعال شكرگذار باشند.

ه گذشته فرار از خانه، يكي از پديده هاي آسيب زاي اجتماعي است كه در ده

افزايش قابل توجهي داشته است؛ آن گونه كهب ه گفته يكي از جامعه شناسان، 

برابر افزايش  20، حدود 1365نسبت به سال  1378آمار دختران فراري در سال 

يافته است و علاوه بر اين، ميانگين فراريان نيز كاهش پيدا كرده است؛ چنانكه 

سال رييده است. هرچند برخي آمارها  7/14به  1379سني آنها در سال  نميانگي

اين آسيب اجتماعي را در چارچوب گسترش آن در سطح جهاني معرفي مي كند 
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سازمان بهداشت جهاني، سالانه بيش از يك  شو اظهار مي دارد بر اساس گزار

درصد  74ساله از خانه فرار مي كنند كه از اين تعداد  13- 19ميليون جوان 

ند، اما اين پديده در جامعه ما كه خوانواده پناهگاه و درصد پسر هست 26دختر و 

محسوب مي شود و روابط بين آن بر پايه  –تا پيش از ازدواج  –مأمن بلامنازع 

احترام و محبت شكل مي گيرد، تأمل برانگيز است و نشان مي دهد خانواده ها 

دارد كه كاركردهاي تربيتي و فرهنگي خود را از دست داده اند وگرنه چه دليلي 

نوجوان فراير را نيروي  156هزار و  60ماهه سوم سال گذشته تعداد  4در 

  انتظامي دستگير كند؟

در بررسي انجام شده روي افراد فراري مشخص شد درگيري باد خانواده، 

درصد دلايل را  61جستجوي كار، مشكلات تحصيلي و اغفال از طريق دوستان، 

ديگر عواملي چون بدسرشتي، اختلالات  درصد 39به خود اختصاص داده اند و 

رفتاري و جاذبه هاي شهري بوده است. همچنين بررسي ديگري نشان داده 

است اكثر آنها محصول فقر اقتصادي و فرهنگي حاكم بر خانواده، جدايي و 
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خانوادگي و اجتماعي هستند.  –سرپرستي و اختلال ارتباط فردي تقص قوانين 

 95ر آسيب ديدگان اجتماعي بهزيستي اعلام مي دارد در اين زمينه، مديركل امو

درصد دختران فراري و زنان آسيب يدده محصول طلاق هستند. با اين تفاصيل، 

پرسش اصلي اين گونه مطرح مي شود كه اين دختران از كجا سردرمي آورند؟ 

نفرشان به  13دختر فراري فقط  45بنا به يك بررسي معلوم شده است از هر 

ردانده مي شوند. اين پژوهش، خانواده را دليل فرار دختران مي شناسد خانه برگ

و از طلاق والدين، نداشتن صلا حيت اخلاقي آنان و تعصبهاي بيجا به عنوان 

  عوامل اصلي نام مي برد.

درصد دختران فراري، پس از فرار به منزل  34بررسي هاي ديگر نشان مي دهد 

ر خيابانها و پاركها را چنين مشخص كرده درصد د 7/27دوستان خود رفته اند، 

) بچه معروفها كه 1گروه مي شوند؛  3ايست: اين دختران در تهران جذب 

) دختران پارك 2پلاتوقهايي خاص خودشان در مناطق مرفه نشين تهران دارند 
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) دختران خياباني كه با 3كه بيشتر در پاركهاي ........ و ....... ديده مي شوند و 

  ردي امورات خود را مي گذرانند.خيابان گ

كه اكنون هم درد معلوم است و هم علت آن. و به اين ترتيب آشكار مي شود 

پس بايد چاره اي جست امروزه توسعه زندگي شهري و صنعتي، گسترش بي 

رويه شهرها و مهاجرت لز روستاها به شهرهيا بزرگ، افزاشي حاشيه نشيني، 

عي و جوان بودن درصد جامعه اريان باعث و اجتما يفراواني مشكلات اقتصاد

افزايش كمي و كيفي آسيبهاي اجتماعي شده و زمينه كماسبي براي ابتلا به انواع 

آسيبهايي بخصوص براي قشر جوان فراهم كرديده است. يكي از آسيبهايي كه 

  جوامع بشري را به خطر انداخته، مساله روسپيگري است.

ديده بخوبي روشن مي شود كه فقر، بيكاري، با مطالعه در علل و عوارض اين پ

جنگ، تنوع طلبي، فريب خوردگي، شكست در عشق، علل جنسي و عوامل 

خانوادگي مهمترين عواملي هستند كه هر روز بر تعداد طعمه هاي جديد 

ميليون  40روسپيرگري مي افزايد. بر اساس برآورد سازمان ملل متحد هر ساله 
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متانند  ي شوند گفته مي شود در كشورهايينفر در جهان خريد و فروش م

اندونزي، تايلند، فيليپين و مالزي قاچاق زنان را از نقاط ديگر به اين نقاط به منبع 

بزرگ درآمد اقتصادي و بخشي از توليد ناخالص ملي تبديل شده است. در 

سپيگري و گرايش اين گروه از افراد به ارتكاب جرايمي كه وتحليل مساله ر

هنجارها و عرف جامعه است بايد به ابعاد گوناگون و وسيعي از مساله  خلاف با

نظر داشت و به اين امر از دريچه و ابعاد پيچيده آن نگريست. از جمله عوامل 

مي توان به انگيزه هاي فرد، عوامل روانشناختي، عوامل موثر در وقوع بزهكاري 

توجه به شيوع  خانوادگي، شرايط محيطي و عوامل زيستي اشاره كرد. با

آسيبهاي اجتماعي به انحرافات اجتماعي لزوم ارائه خدمات اجتماعي و بازتواني 

خود را نمايان مي سازد فرار نوجوانان و جوانان از خانه، امروزه در جهان به 

عنوان يك مسئله و مشكل اجتماعي، توجه صاحبنظران را به خود حلب كرده 

  است.
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جتماعي هنگامي بوجود مي آيد كه به نظر مي راب وسلزينك مي گويد: مساله ا

رسد قدرتي كه جامعه متشكل براي تنظيم روابط ميان افراد دارد با شكست 

روبه رو مي شود. نهادهاي آن دستخوش تزلزل مي شوند، قانونهاي آن مورد 

بي احترامي قرار مي گيرند و انتقال ارزشهاي آن از نسلي به نسل ديگر بسختي 

و چهارچوب توقعات متزلزل مي شود. فرار دختران از منزل صورت مي گيرد 

اگرچه در نگاه اول مسأله اي فردي به نظر مي رسد ولي پيامدهاي آن، اجتماعي 

كه زيانهاي  است و سلامت اخلاقي جامعه را مورد تهديد قرار مي دهد. به طوري

از منزل به  بسيار و گاه جبران ناپذير به بار مي آورد. سرعت يابي فرار دختران

عوامل متعددي مي رسيم كه به صورتهاي مختلف نقش دارند. شناخت ريشه اي 

اين كجروي و رفتار انحرافي، نخستين شرط چاره جويي و بيش از نيمي از 

درمان است كه ساختن بدون شناختن، تير در تاريكي رها كردن است، بنابراين 

اقدام براي كنترل، كاهش و رفع  بايد گفت توجه به مسأله فرار دختران از منزل و
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عوامل آن مي تواند جامعه را در رسيدن به تعادل و مسلامت نسل جوان، 

  برقراري روابط اجتماعي مناسب و بهنجار موفق كند.

در تربيت فرزندان بلايد آزايد و نظارت به موازات هم و در رساتاي هم و به 

اي اوقات فراغت به صورت متعادل اعمال شوند. داشتن برنامه مناسب بر

دختران كمك مي كند كه در كشف خويشتن و شكوفا شدن استعدادهاي بالقوه 

جسمي و رواني و بهبود روابط و مناسبات با خانواده و اطرافيان موفق شدند 

احساس مقبوليت و احساس عدم تبعيض ميان دختر و پسر در خانواده مي تواند 

ي اجتماعي داشته باشدو ميزان اثر مثبتي در كاهش طغيان و كاهش انزوا

خودباوري اين كه فرد خود را شايسته مواجهه با چالشهاي اساسي زندگي 

بداند، توانايي برقراري روابط شايسته انساني و مراقبت از خود داشته و از 

نيروي جهشي كافي براي گذر از مشكلات زندگي برخوردار باشد كه اين حالت 

  ن قرار دارد.در دختران فراري در سطح پائي
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وسايل ارتباط جمعي به طور عام و تلوزيون به طور خاص با توجه به 

گستردگي و فراگيري غيرقابل وصف مي تواند نقش حياتي در مهار معضلات و 

آسيبهاي اجتماعي داشته باشند اما آن چنان كه از ظواهر امر برمي آيد تلوزيون 

ي گرا دامن مي زند و مشكلي بر هم به اين پديده ناهنجار با پخش سريالهاي منف

مشكلات ديگر مي افزايد. تهيه كنندگان برنامه تلوزيون بايد بسيار نكته سنج 

باشند، چرا كه عوارض اين سهل انگاري در تدوين برنامه ها مي تواند عوارض 

نامطلوبي در پي داشته باشد كه جبران آن هزينه سنگيني بر پيكره جامعه به جا 

  خواهد گذاشت.

  يب شناسي رابطه دختر و پسرآس

بديهي است كه امر توسعهه موجب تغيير بخش اعظم سنتها يم شود و جوانان به 

دنبال جامعه آرماني و تازه اي هستند كه در آن ازادي روابط اجتماعي بيشتر 

باشند. گرچه فروپاشي برخي از سنت ها در فرآيند توسعه ضروري است؛ اما 

سردرگميف بلاتكليفي و بريدگي فرهنگي مي شود.  زياده روي در اين راه موجب
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بعضي از جوانان خيلي زود متوجه اين خطر مي شوند و به فكر چاره مي افتند 

و در نتيجه از ارزشها و معنويت ها فاصله نمي گيرند، ولي متاسفانه غرق در 

ورطه بي قيدي، رفاه طلبي و لذت جويي مي شوند و بناچار در دام خودپرستي 

ي گرفتار يم شوند و راه افسارگسيختگي و بي بند و باري را در پيش مي افراط

انسان از لحظه اي كه به دنيا «گيرند. اريك فروم، روان شناس مشهور مي گويد: 

مي آيد تا دمي كه از دنيا مي رود، هر عملي كه انجام مي دهد، در جهت رفع نياز 

  »تنهايي اش است

ر و حشر و نشر دارد، بخصوص جوانان كه پس انسان نياز به داد و سند، مه

جوياي نام هستند و نياز مشتري دارند تا به شخصيت تازه شكل گرفته شان 

  مهر تاييد بزنند.

دوستي، بر اساس اشتراكات، عادات، مشغولات، خلقيات و بالاخره نفسانيات دو 

ه موجود است كه به هم نزديك مي شوند؛ اما دوستي پسر و دختر بيش از اين ك

به اين نيازها توجه كند، عوامل ديگري موجب كشش و جهش آنها به سمت جنس 
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مخالف مي شود. هر جواني پس از سپري شدن دوران نوجواني، نياز دارد كه از 

فضاي خانواده خارح شود و دوستي و محبت ديگران را حسي كند. جوان يم 

دينش، مورد خواهد به او ثابت شود كه دوست داشتني است و علاوه بر وال

توجه ديگران قرار مي گيرد. تخليه انرژي و هيجانات جواني و بالاخره شور و 

شر زندگي كه لازمه دوران جواني است. پاسخ به احساسات رمانتيك و عاشقانه 

و روياهاي بي پايان خود، بخصوص در مورد دخترها كه نياز به داشتن جاذبه 

پسر هرچقدر به سنين بالاتر برسند  براي آنها مهم است. بديهي است كه دختر و

اين معيارها درهم يم ريزند و به جاي آنها معيارهاي جديدي شكل مي گيرد. 

غريزه پدر و مادرشان، غريزه تشكيل خانواده و در اجتماع مستقل شدن همگي 

دست به دست هم داده و پسر و دختر را به هم نزديك مي كند. بايد قبول كنيم 

ما، كامپيوتر، اينترنت و ماهواره از يك طرف و توسعه حضور تلوزيون. سين

شهرنشيني و. گسترش مناسبات اجتماعي از سوي ديگر موجب شده كه زن و 

مرد بناچار حضور گسترده اي در جامعه داشته باشند. بنابراين قهرا و جبرا اين 
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گونه معاشرت ها معمول شده است. محيط دانشگاه ها، محل كار و محيط هاي 

اعي و ميهماني ها، خواه ناخواه منجر به آشنايي دختر و پسر شده و هيچ اجتم

جبري نمي تواند مانع از آن شود. آنچه در خور اهميت است، اگر اين آشنايي به 

سمت و سوي صحيح و معقول سوق پيدا كند، بعدها با افتخار از آن ياد خواهد 

ري سالم هدايت نشود، موجب تلخي، زهركامي و حسرت شد و اگر در مسي

  خواهد بود.
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  بررسي انواع روابط:

ه و دانشگاه ها، بر اساس آموزش سالف) رابطه معقول؛ اگر والدين و اولياي مدر

هاي درست، روابط اجتماعي و برخورد با جنس مخالف را به جوانان بخوبي 

ارف اين گونه معاشرت ها را تفهيم كنند، در اين صورت جوان هم، فرهنگ متع

بهتر مي شناسد و هم در صورت فراهم بودن ساير شرايط، به ازدواج توأم با 

  شناخت دست مي يابد.

ب) رابطه پنهاني: رابطه برخي از جوانان پنهاني است. اين گونه رابطه ها از 

سنين نوجواني شروع مي شود و بتدريج خود را مي نماياند. روابطي اين چنين 

نكاه هاي پنهاني شروع و به نامه پراني، تماس تلفني، ديدار پنهاني، هديه دادن از 

و هديه گرفتن مي انجامد. در اين وضعيت اگر پدر و مادر هوشيار باشند و با 

فرزند خود احساس نزديكي كنند، قادرند با او همراه شوند و خطرات اين گونه 

اين گونه رفت و آمدها، جوانان معاشرت ها را يادآور شوند. مخالفت آشكار با 
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را از والدين دور مي كند و چه بسا ندانسته و نخواسته كار كنند كه پايان 

  خوشي براي طرفين بخصوص براي دختر نداشته باشد.

و آن در صورتي است كه تحت » خلق را تقليدشان بر باد داد«ج) رابطه آزاد: 

نگ غرب يافت مي شود كه به تاثير فرهنگ غرب و تمايلات شديد والدين به فره

 يبرقراري رابطه آزاد دختر و پسر اعتقاد دارند. در اين صورت چون هيچ قانون

بر آنها حكمفرما نيست، متاسفانه به بي بند و باري و گاهي افسارگسيختگي 

  جنسي منجر مي شوند.
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  خانه هايي كه به زردي مي گراييد:

يد: با وجود گسترش مدير اسبق خانه ريحانه، در اين خصوص مي گو

روزافزون آمار فرار ميان نوجوانان، چند وقتي است كه شاهد بسته شدن خانه 

هاي سبز و ريحانه هستيم. اين مراكز از بدو تاسيس به علت تعداد كم آنها 

جوابگوي نياز جامعه نبوده اند و حالا هم بسته شده اند و ديگر محلي براي 

، اما اين در حالي است كه در تمام ممالك دنيا نگهداري اين نوع افراد وجود ندارد

يا مركز كودكان خياباني وجود دارد. وي يادآور مي  childstreetمراكزي با نام 

شود كه ا ين مراكز براي هر جامعه اي لازم و ضروري است ولي در كشور ما 

اين مراكز كه زير نظر شهرداري اداره مي شد، قرباني اختلاف سليقه هاي 

ن شد و به حالت نيمه تعطيل درآوردند. شهرداري اداره اين مراكز را مسئولا

وظيفه بهزيستي مي داند و بهزيستي وظيفه شهرداري و اين در حالي است كه 

، جمع آوري كودكان و نوجوانان خياباني به عهده 55ماده  23در تبصره 

ريحانه  شهرداير نهاده شده است. مژگان شيرازي مي گويد: با تاسيس خانه هاي
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پايگاههايي در تمام ترمينال ها و راه آهن ايجاد شد كه  78مهرماه سال  25از 

در آن پايگاهها افراد سرگردان شناسايي و به اين مراكز تحويل داده مي شدند. 

در اين مراكز مشاوران، روان شناسان و مددكاران با افراد فراري صحبت و 

كردند و سپس با خانواده هاي آنها  علل فرار آنها از خانه را ريشه يابي مي

تماس مي گرفتند و در صورت اطمينان از بي سرپرست بودن اين افراد عدم 

درجه مراجعه مي كردند و در شايستگي خانواده از نگهداري فرزند، به خويشان 

غير اين صورت به بهزيستي مي فرستادند. وي مي افزايد: وجود چنين مراكزي 

در تهران به علت مهاجرت هاي بي رويه، استفاده  در شهرهاي بزرگ بخصوص

از ماهواره و آشنايي با فرهنگ غرب و ... ضرورت دارد. با بسته شدن اين چنين 

  مراكزي آمار آسيب هاي اجتماعي رو به افزايش خواهد رفت.

  حمايت از آسيب ديدگان:

ي ريحانه مدير اسبق خانه ريحانه در باره اين مراكز مي گويد: اينك كه خانه ها

و سبز به حالت نيمه تعطيل درآمده اند، تنها يك مركز نگهداري از دختران بي 
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سرپرست و فراري وجود دارد كه وابسته به موسسات حمايت از آسيب ديدگان 

  دختر نگهداري مي كند. 58پرسنل از  13اجتماعي است. اين مركز با داشتن 

كه به دليل مشغله هاي زندگي  خانواده هاي اين دختران از طبقات مختلف هستند

از مشكلات روحي و رواني فرزندانشان سرباز زدند. در اين مركز سعي مي 

شود كه به دختران آموزش مقاومت در برابر مشكلات و بازگرداندن هويت رفته 

درصد آنها را نوجوانان شهرستاني و  70آنها داده مي شود. از بين اين بچه ها 

ي دهند كه در اين ميان، مسائل بچه هاي تهراني ريشه بقيه را تهراني تشكيل م

اين مركز با استفاده از شيوه خانواده درماني به والدين مي آموزد كه دارترند. 

رفتار صحيح آنها از فرار فرزندشان جلوگيري مي كند و اين افراد پس از 

مي گذراندن مراحل اصلاح بايد در آغوش خانواده هايشان باشند. خانم شيرازي 

پرونده بررسي شد كه از اين  1800ماه فعاليت اين مركز  5/3افزايد: در مدت 

درصد آنها به خانواده ها بازگردانده و بقيه افراد به مراكز يهزيستي  65ميان 

سپرده شدند. در اين ميان برخي نوجوانان شهرستاني پس از اصلاح، راضي 
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رق و برق تهران عادت كرده نشدند كه به خانه هايشان بازكردند. چرا كه به ز

بودند و ترجيح مي دادند كه در تهران بمانند؛ بنابراين ايجاد چنين مراكزي در 

تمامي شهرستانها لازم و ضروري است. مژگان شرازي تصريح مي كند: وجود 

چنين مراكزي در تمام مناطق بيست گانه تهران لازم است چرا كه تنوع فرهنگي 

لات فراواني مي شود. وي افزود: در اين مراكز سعي ميان اين افراد باعث مشك

شده است كه افراد را به درس خواندن سوق دهند و شرايط را طوري مهيا كنند 

كه ادامه تحصيل براي آنان ميسر باشد. كنار آنها نيز كلاسهاي آموزشي مانند 

كامپيوتر، عروسك سازي، گل چيني، نقاشي، گليم بافي، خطاطي و ... گذاشته 

  ده است.ش

مدير اسبق خانه ريحانه خاطرنشان مي كند: جمع كردن اين قبيل نوجوانان در 

يك محل، كار غيرصحيحي است و پس از مدتي آنها از هم جدا شده و در 

نفري با عنوان شبه خانواده نگهداري مي شوند تا فرد احاس  4تا  3گروههاي 
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عاطفي بچه ها ارضا شده  استقلال كند و در اين شبه خانواده هاست كه نيازهاي

  و آنها احساس شخصيت خواهند كرد.

  انگيزه هاي فرار:

كودك خياباني با فردي اطلاق مي شود كه يك شب را بدون اجازه والدين خود 

برون از خانه سپري كند. عده زيايد از اين افراد نزد خويشان يا دوستان خود 

هفته  3يا  2ديگر در فاصله مي وند. برخي از آنها  مدت يكي، دو روز وعده اي 

درصد از اين  20به خانه هاي خود باز مي گردند. اما مساله نگران كننده به 

كودكان و نوجواناني مربوط مي شود كه با آگاهي، بيرون از خانه به سر مي 

برند و هيچ انگيزه اي براي بازگشت ندارند. دكتر محمود گلزاري عضو هيات 

ايي مي گويد: كودكان و نوجوانان بي خانمان و علمي دانشگاه علامه طباطب

فراري در معرض اعتياد به مواد  مخدر، الكل، سرقت، انحرافات جنسي، فحشاء، 

بيماريهاي جسمي مزمن، ايدز، خودكشي، مرگ و مير بر اثر درگيري هاي 

  فيزيكي و ... قرار دارند.
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لي ضعف و خشونت والدين، مشكلات تحصيوي روابط مختل خانوادگي، طرد 

مهارتهاي اجتماعي، سابقه رفتارهاي بزهكارانه، افسردگي، تمايل به خودكشي 

و... را از مهمترين عوامل فرار از خانه ذكر مي كند. اين كارشناس آسيب هاي 

گروه مي داند. آنهايي كه از جايي فرار يم كنند و  2اجتماعي، نوجوانان فرار را 

گويد: گروه اول كودكان و نوجواناني  افرادي كه به جايي مي گريزند. وي مي

هستند كه زير فشار و آزار اعضاي خانواده قرار گيرند و گروه دوم براي تنوع 

  طلبي و خوشگذراني سراغ شهرهاي بزرگ يا افراد خاص مي روند.

گروه تقسيم مي كند. بي ريشه ها، نگران ها و  3گلزاري دختران را نيز به 

بي ريشه ها لذت جوياني هستند كه نمي توانند  وحشت زذدگان. او مي افزايد:

خواسته هاي خود را به تأخير بيندازند و بيشتر از سوي والدين حمايتهاي 

اما نگران ها، درگير مشكلات متعدد خانوادگي هستند و از فقر، افراطي شده اند. 

اعتياد و جدايي والدين خود احساس نگراني مي كنند و وحشت زدگان دختران 
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اهي هستند كه مورد آزار جسمي و جنسي خود پدر يا ناپدري خود قرار بي پن

  .مي گيرند
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  شرايط خانوادگي   

+  

 ويژگيهاي بدني و برخوردهاي اطرافيان

تعارضات دوران 

 ني نوجوا

شكست در 

 كنكور

بروز زمينه هاي  2

 مساعد افسردگي

+ 
1 

تعارض بين انتظار از خود و 

سطح توانايي تعارض بين خود 

آرماني و خود واقعي متمركز 

 به تصوير خود

3 

 ظهور علائم

  تصوير منفي از بدن

  احساس نااميدي

  ملكردهاضعف ع

  ناسازگاري

 احساس بي ارزشي و گوشه گيري

4 

تشكيل حالات 

 افسردگي

مقابله با 

 خيالپردازي

5 

 تشديد
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  دختران سرگردان امروز

  زنان بي سرانجام فردا
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  فرار بي سرانجام:

درصد از دختران فراري به علت  3/67يافته هاي يك پژوهش نشان مي دهد كه -

خانواده و كتك خوردن از آنان از خانه فرار مي اختلاف با اعضاي درجه يك 

كنند. دختران فراري به اميد يافتن پناهگاهي بهتر از خانه به مكانهاي عمومي 

تامن پناه مي برند. اين يافته ها، حاصل پژوهشي است كه دكتر انور صوري راد 

ه استاد دانشگاه علاوه طباطبايي و گروه وي در باره دختران فراري انجام داد

اند. بر اساس نتايج اين پژوهش كه در نشريه پژوهشي فرهنگ و پژوهش منتشر 

درصد از دختران فراري، اختلاف با پدر و كتك خوردن از وي را  9/36شد 

درصد از اين گروه، به دليل اختلاف با  30/15عامل فرار از منزل ذكر كرده اند. 

وردن از افراد درجه يك درصد به سبب اختلاف با مادر و كتك خ 1/15برادر و 

خانواده، منزل خويش را ترك كرده و فراري شده اند. جامعه آماري اين پژوهش 

در مركز  70و فروردين  79نفر از دختراني بودند كه در ماههاي اسفند  50

مداخله در بحران هاي اجتماعي سازمان بهزيستي و كانون اصلاح و تربيت 
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ز گروه مقايسه اي از دختران دبيرستان در نگهداري مي شدند و براي مقايسه ني

تهران به دليل اينكه اكثر دختران فراري ساكن تهران از اين دو  19و  20مناطق 

درصد  52منطقه بودند، انتخاب شدند. از مجموع دختران فراري مورد بررسي، 

قبل از فرار از منزل در تهران سكونت داشتند و باقي از شهرهاي ديگر به تهران 

ه بودند كه پس از تهران شهرهيا مشهد و كرج هركدام با شش درصد، قر ار آمد

درصد مجرد اغفال شده و دو  24درصد از دختران فراري مجرد،  74مي گيرند. 

درصد از آنان در زمان فرار از منزل، ترك تحصيل  36درصد متاهل بودند كه 

ل ترك خانه درصد از جامعه آماري دوست را دلي 13كرده محسوب مي شدند. 

 5/6درصد مشكل ناپدري و يا نامادري را مطرح كرده و  65عنوان كرده اند، 

درصد از اين دختران قبلاً  76درصد ازدواج را عامل فرار خود بيان كرده اند. 

درصد علاوه بر دستگيري بازداشت و  15توسط نيروي انتظامي دستگير شده، 

خاطر جرايم مختلف راهي زندان درصد از كل افراد، علاوه بر دستگيري ب 32

درصد از افراد مورد پرسش  34شده بودند. بر اساس اين نتايج اين پژوهش، 
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درصد در خيابانها سرگردان شده  7/27بعد از فرار به منزل دوستان خود رفته، 

درصد به حرم امام رفتند. حال آن كه مواردي  4/6درصد به پاركها و  5/8اند. 

ميته امداد، كلانتري، بهزيستي نيز با درصدهاي كمتري از قبيل مراجعه به ك

مشاهده مي شود. بر اساس گزارش سازمان جهاني بهداشت سالانه بيش از يك 

ساله در جهان از خانه فرار مي كنند. بيشترين  19تا  13ميليون نوجوان 

 26درصد دختر و  74سال دارند كه از اين ميان  17تا  14نوجوانان فراري 

  ر هستند.درصد پس

در بخشي از اين پژوهش آمده است، در ايران تعداد كودكان فراري به گونه 

نگران كننده اي در حال افزايش است. بر اساس آمار منتشر شده از سوي 

نوجوان  156هزار و  60تعداد  1380نيروي انتظامي در چهارماهه سوم سال 

مسئولان و خانواده  فراير توسط مأموران دستگير شده اند. در اين پژوهش به

ها پيشنهاد  شده است كه بحث آموزش و تربيت دختران را بخصوص در دوره 

بلوغ جدي بگيرند. دست اندركاران اين پژوهش همچنين خواستار تربيت 
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مددكاران اجتماعي با تخصص (كار با دختران و خانواده هاي دختران فراري و 

ه هاي مسافري پاركها و در معرض خطر) و حضور آنان در مدارس و پايان

همچنين ايجاد بانك اطلاعايت در خصوص دانش آموزان دختر داراي خانواده 

هاي متشنج متزلزل نامادري و ناپدري به منظور استفاده در طرحهاي پيشگيري 

  از فرار آنان و مداخله هاي حرفه اي توسط مددكاران اجتماعي شدند.

  چاره كار چيست:

د: همه مردم بايد در باره رفتار مزاحمت آميز جوانان فريد فدايي مي گويدكتر 

موضعي قاطع داشته باشند براي حل اين مشكل بهتر است شبها معابر از نور 

كافي برخوردار باشند و نيروي انتظامي در آنها حضوري مستمر داشته باشد 

اما در باره پيشگيري كلي از اين رفتارها مي گويد: كاستن از مشكلات اقتصادي 

جوانان، فراهم كردن كار، امكان گذراندن اوقات فراغت و ... از اموري است كه 

جواني از امكان تحصيل و آينده دولت بايد براي جوانان انجام دهد. زماني كه 

شغلي اوقات فراغت و امكان از ازدواجش مطمئن باشد به ندرت پيش مي آيد كه 
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سال پيش برمي گرديم متوجه  10رفتارهاي نابهنجار از خود بروز دهد وقتي به 

مي شويم كه در آن زمان بيشتر دختران در همان دوران كودكي با هنرهاي 

خياطي، نقاشي، بازيهاي همگاني و ... آشنا يم شدند و مشكلي ايجاد نمي شد. 

ولي در زندگي امروز وقتي فرزندان خانواده از يك طرف همچون ارباب پرورش 

اط عاطفي و حتي منطقي درستي با اعضاي مي يابند و از طرف يدگر ارتب

خانواده برقرار نمي كنند نتيجه اين مي شود كه نسلي كم حوصله و متوقع در 

  دامان جامعه پرورش مي يابد نسلي كه بيش از گذشته آسيب پذير است.

و ما بايد ببينيم واقعاً چه كارهايي مي توان براي اين دختران معصومي كه در 

فته اند انجام داده ايم مگر جز اين بوده كه برخي از معرض تعرض قرار گر

خانواده ها شرايطي را فراهم آورده اند يا بسياير از آنها مجبور شده اند سكوت 

ا آواره خيابان شوند و در آنجا به هر خفتي براي زنده ماندن تن بدهند و يكنند 

ا را دستگير دست آخر هم اغلب به قتل برسند. مگر جز اين است كه ما فقط آنه

علت و ريشه فرار آنها از كرده با آنها برخورد قضايي مي كنيم بدون آن كه 
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خانه و آوارگي آنها را جستجو كنيم و آنها را از سرگردان شدن در خيابان رها 

سازيم و كاري كنيم آنها دوباره به آغوش خانواده شان برگردند؟ وقتي خانواده 

اش آواره خيابانها شود و مورد سوء  مي بيند پس از تعرض قرار است بچه

استفاده قرار گيرد، بهتر مي بيند كه هم خودش را از ننگ نجات دهد و هم 

دخترش را از بدبختي هاي بعدي و آوارگي راحت كند. آيا جز اين است كه هر 

زمان مسأله خلاف عفت يا تجاوز و تعرض پيش مي آيد سريع از حودمان مي 

چه كار مي كرد؟ سريع يم پرسيم قضيه چيست؟ او  پرسيم كه اين دختر آنجا

شب در خيابان چه كار مي كرد. يا اين كه افسانه در خانه آن مرد  5/12ساعت 

چه مي كرد. اما آيا مي پرسيم كه چرا به او تعرض شد و چرا با نهايت خشونت 

  با او رفتار شد؟


