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  ملاحظاتي در مورد سن در يادگيري زبان دوم 

  خلاصه  -

همواره مفهوم درباره سن حاس در انسانها آن فراگيري زبان به صورت بهينه صورت مي گيرد. 

هر چه زودتر بهتر مطرح بوده است و اين موضوع در مورد فراگيري زبان دوم بحث انگيزتر 

است. شواهدي از مطالعات دقيقي كه در مورد سن در فراگيري زبان دوم انجام شده تأييدي بر 

ني اين فرضيه است كه دوره اي وجود دارد كه در طول آن دوره با در نظر گرفتن برونداد زبا

زبان دوم بهتر فراگرفته مي شود. پس از دوره حساس در افراد بزرگسال كاهش آماري در 

فراگيري زبان دوم ديده شده است. در اين مقاله توصيفي ، عنوان مي شود كه تأثير سن 

تأثيري همه جانبه و بنيادي در فراگيري زبان دوم است و همراه با متغيرهاي ديگري در تفاوت 

يت درونداد و زمان صرف شده براي يادگيري مورد بررسي قرا مي گيرد. توجه به سن مانند ماه

  سن بايد رويكردهاي آموزش به گروه هاي سني مختلف لحاظ شود. 

  مقدمه  -

سن معمولاً به عنوان يك عامل اصلي درشاخه آموزش زبان دوم سالهاست كه مطرح است و 

راگيري زبان و ميزان تسلط بر زبان دوم فرضيات بي شماري براي بررسي رابطه ميان سن ف

ارائه شده است. مطالعات تجربي زيادي نيز در رابطه با در تعامل با تأثيرات محيطي بر فراگيري 

  زبان دوم بسيار مهم است. 

در واقع اين تحقيقات نشانه هايي براي وضع كنندگان قوانين آموزشي محسوب مي شوند تا 

براي كودكان درست انتخاب شوند. بر اساس همين مطالعات منابع درسي ويژه منابع درسي 
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سالگي )  10سالگي را براي آموزش زبان دوم ( در مناطق دوره  4بود كه در كشور چين سن 

سالگي  5انتخاب كردند و در كشورهاي اروپايي نيز در بعضي از ايالتهاي كشور آلمان از سن 

  آموزش زبان دوم انجام مي گيرد. 

  حساس  اعتبار دوره

عموماً ، دوره حساس را دوره اي مي دانند كه حل آن يك ارگانيسم ، حساسيت خاصي به 

محركهاي محيطي دارد و در پي اين دوره پس از نقطه لوح از ميزان اين حساسيت به تدريج 

 2ايده دوره حساس اولين بار توسط پنفيلد و رابرتس  1) 2001كاسته مي شود ( بروسانگ 

ساس تحقيقات افراد، مغز كودك در مقايسه با مغز بزرگسال انعطاف پذيرتر و مطرح شد. بر ا

سالگي ، قابليت خاصي در يادگيري صحبت كردن دارد و  9شكل پذيرتر است و تا قبل از سن 

  قادر است زبان را همزمان و به سادگي بياموزد. 

سال كاهش مي يابد و  12تا  9با اين حال ، اين توانايي مغز در يادگيري زبان در محدوده سني 

شكل پذيري و منعطف بودن مغز روبه افول مي رود. پن فيلد بر اساس تحقيقات و يافته هاي 

خود و همكارانش پيشنهاد مي كند كه آموزش  زبان دوم در مدارس را بايد از سن پايين تري 

  شروع كرد.

مغز به اين نتيجه رسيد  براساس پژوهش هاي عصبي فيزيولوژيكي 1967نيز در سال  3لنبرگ  

كه فراگيري زبان يك فرايند ذاتي است كه توسط عوامل زيستي رقم مي خورد و دوره اي 

سالگي شروع مي شود و در سن بلوغ پايان  2حساس در فراگيري زبان وجود دارد كه از سن 

                                                           
١
 Birdsong . 2001 
٢
 Penfield & Roberts . 1959 
٣
  Lonneberg . 1967  
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بخش مي يابد. لنبرگ بر اين باور است كه پس از كامل شدن سوبرتري مغز ( فرايندي كه هر 

از مغز براي انجام فرايندهاي ويژه اي اختصاصي مي شود) ، قابليت شكل پذيري و انعطاف 

پذيري مغز از دست مي رود و باعث مي شود. فراگيري زبان پس از سن بلوغ فرايند دشواري 

  محسوب شود. 

 با مطالعه فراگيري زبان دوم و مقايسه زبان نشان داد كه شروع 1975سال  4بعدها كراشن 

مرحله شناختي اي كه پياژه آن را مطرح نمود ( كه در حدود سنين بلوغ است) مي تواند 

 1977نيز در سال  5مبنايي براي پايان دوره حساس يادگيري زبان دوم باشد. لامند لايز 

اصطلاح دوره حساس را مطرح مي كند و تأكيد بر اين دارد كه فرايند يادگيري زبان به طور 

وليه عمر انسان بهتر صورت مي گيرد. در بين تحقيق اخيري كه در مورد اين كلي در سالهاي ا

  اشاره داشت:  1994موضوع نظر داده اند مي توان به پيكر 

در كودكان حتمي است و پس از اين سن سالگي  6( ... ) فراگيري يك زبان طبيعي تا سن 

از آن اين فرايند به ندرت ميزان فراگيري كاهش مي يابد تا اندكي پس از دوره بلوغ و پس 

  صورت مي گيرد. 

اگر چه تعيين طول اين دوره به طور دقيق مورد توافق زبان شناسان و محققان صورت نگرفته 

است ( با مطالعات فوق همگي بيانگر اين نكته اند كه اكثر نظريه پردازان و محققان فراگيري 

تحقيقات اين افراد نشان دادند كه  بهتر زبان را در دوران كودكي تأييد مي كنند و نتايج

كاركردي ذاتي را در  –درمعرض زبان قرار گرفتن در سالهاي اوليه كودكي ، سيستمهاي عصبي 

  مغز فعال مي كند و اين باعث تسهيل زبان آموزي مي شود. 
                                                           

٤
 Krashen. 1975 
٥
 Lamendella 1977 
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بر اساس تحقيقات اخير در سال نشان دادند كه حتي در دوران حساس  6بردسانگ و موليس 

آموزي به يكباره از دست نمي كاهش توانايي يادگيري زبان با سن مرتبط است و توانايي زبان 

  سالگي تخمين زده اند. 15رود و پايان دوران حساس را حدود سن 

مچنين بر اساس نتايج حاصل از بنابراين بر اساس اتفاق نظر نظريه پردازان و محققان و ه

پژوهشهاي در دهه اخير مي توان اعتبار دوره حساس را پذيرفت. اگر چه بايد خاطرنشان كرد 

كه هم نظريه پردازاني كه اين فرضيه را تأييد مي كنند و شواهدي براي تأثير سن در رابطه 

مكن است فراگيري زبان منفي آن با فراگيري زبان دوم بدست آورده اند. انكار نمي كنند كه م

  دوم در بزرگسالان به موفقيت منتهي شود.

بر اين اساس وجود دوره حساس دليل بر اثبات عدم وجود توانايي بزرگسالان در اين فرايند  

دوره حساس بيشتر متوجه توانايي زياد كودكان در زبان آموزي است و نيست. در واقع فرضيه 

ادگيري زبان دوم به نظر افزايش ميزان موفقيت است. با در پي يافتن مناسب ترين سن براي ي

  دريافت كه زبان آموزاني كه سن بيشتري دارند.  1967نبرگ در سال اين حال ل

زبان را به شيوه ي متفاوت از كودكان ياد مي كيرند و پس از دوران بلوغ فراگيري خودكار با در 

ين زمان به بعد است كه بايد آموزش زبان با معرض زبان بودن به تنهايي ، از بين مي رود و از ا

تلاش خود آگاه صورت بگيرد و به همين دليل لهجه بومي مانندي كسب مي كند. (سردسانگ 

) همچنين داگاس براون تعداد بزرگسالاني كه در هنگام يادگيري زبان دوم  38، ص  2002

سالگي  13- 12سن  لهجه طبيعي كسب مي كنند اندك وانگشت شمار است و در كل بعد از

  يادگيري زبان دوم به موفقيت كامل منتهي مي شود. 

                                                           
٦
 Pinker . 1994  
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  تفاوتهاي سني  -

مطالعات تجربي انجام شده حاكي از اين است كه بر خلاف روند كاهش فراگيري زبان با 

افزايش سن، مواردي از زبان آموزي موفق در سنين بالا مشاهده شده است. يعني اگر چه سن 

دوم عاملي بنيادي و اصلي قلمداد مي كنيم چندين عامل ديگر نيز وجود  را در فراگيري زبان

دارند كه گاهي تأثير گذارتر عمل مي كنند، از جمله ؛ انگيزه شخصي، مهارتهاي دروندادي و 

  بروندادي، برنامه ريزي و زمان.

كه  ) به بررسي اين عوامل پرداخته است و به اين نتيجه دست يافته است2002( 7رابرتسون  

كاهش فراگيري در ارتباط با سن در افراد مختلف متفاوت است. بر اساس نظر وي بزرگسالان 

حجم حافظه بيشتري دارند و سيستم ادراكي شان از قابيلت هاي بيشتري برخوردار است و 

بهمين دليل برخي از جنبه هاي يادگيري زمان دوم رابطه سن و يادگيري زبان بايد جنبه هاي 

به بررسي اين موضوع پرداخت كه كودكان بدين  1984 8نيز در نظر گرفت. اوزابل شناختي را 

  خاطر كه امتيازات شناختي ويژه اي دارند. 

در فهميدن و يادگيري فعاليتهاي جديد انعطافپذيري بيشتري دارند و در فراگيري زبان دوم 

  لهجه زبان خارجي را به خوبي كسب مي كنند. 

الان نيز از مزيتهايي برخوردارند كه ممكن است مهمتر باشد به اول اينكه اما با اين وجود بزرگس

بزرگسالان واژگان غني تري در زبان اول دارند، بنابراين مجبور نيستند كه مفاهيم جديد زيادي 

را در زبان دوم ياد بگيرند و دوم اينكه توانايي بزرگسالان براي تعميم هاي دستوري و استفاده 

                                                           
٧
 Robertson . 2002  
٨
 Ausuble . 1984 
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مشابه در زبان دوم كه عملي خودآگاه است بيشتر يك امتياز محسوب مي شود در نمونه هاي 

  تا يك عامل باز دارند. 

همچنين بلوغ شناختي بزرگسالان و تجربه آنها در زمان اول نيز مي تواند در يادگيري برخي از 

جنبه هاي زباني مفيد واقع شود. ( البته نظر سازي از زبان شناسان و متخصصان آموزش همه 

ضعيف در آموزش زبان دوم است و آنچه اين موارد فقط در نمونه هاي اندكي عاملي محرك و 

  رخ مي دهد  پديده تداخل است .معمولاً 

در عين حال عوامل عاطفي و اجتماعي زير براي بزرگسالان عامل باز دارنده است . برخي از 

بزرگسالان كه روند در يادگيري زبان دوم اهداف خاصي را دنبال مي كنند كه اين نيز در امر 

ر محيط كلاس آموخته يادگيري يك امتياز محسوب مي شود. در اين صورت اگر در زبان دوم د

شود. تعامل زباني در زمان و مكان خاصي محدود مي شود. در حالي كه بر ساسا مطالعات 

) زمان و بافت موقعيتي و محيطي عاملي تعيين 1993(  9افرادي چون لايت باون و اسپالا 

  كننده و مهم در يادگيري زبان دوم براي بزرگسالان است. 

  فراگيري زبان در كودكان  -

كودكان به طور خود آگاه به زبان و زبان آموزي علاقه ندارند و معمولاً علاقه آنها متوجه 

چيزهايي است كه يادگيري و فهم شان آسان باشد. آنها ميل طبيعي به شركت در زندگي 

  روزمره اجتماعي دارند و اين باعث مي شود كه فرايند زبان آموزي در آنها صورت بگيرد.

                                                           
٩
  Lightbown & spada ( 1993)  
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كلمه اي را بدانند آن را به كلمات گفتاري روزمره خود مي افزايند و بكار  اگر كودكان تلفظ 

مي برند و اين عمل به لحاظ ارتباط اجتماعي به آنها اعتماد به نفس مي بخشد. برا ساس 

تئوري شناختي پياژه در مورد مراحل رشد، كودكان زبان را از طريق تجربه حسي مي آموزند و 

عملكرد هاي حركتي رشد مي كند بيشتر از روندادهاي عيني استفاده استعداد در آنها به شكل 

  مي كنند و آنچه كه اصولاً بايد در آموزش آنها در درجه اول قرار بگيرد.

نيز همين مفاهيم عيني است و استفاده از فعاليتهايي كه خود كودك وارد آنها شود و از ابزار و  

لان افرادي هستند داراي تجربه و ذخيره اي غني وسايل عيني استفاده كند. در مقابل بزرگسا

  از اطلاعات كه موجب مي شود شيوه آموزشي آنها نيز متفاوت شود. 

به عبارت ديگر در افراد بزرگسال ارزش ها ، ايده ها ، باورهايي شكل گرفته است كه هم مي 

تواند در امر يادگيري زبان دوم به عنوان يك سه عمل كند و از بعضي جنبه هاي سودمند واقع 

شود . وبه همين جهت در آموزش به بزرگسالان از برانگيختن اطلاعات موجود آنها ربط دادن 

جديد با مفاهيم در ذهن موجود آنها استفاده مي كنند بنابراين رشد در شناختي افراد مفاهيم 

  قبل و بعد از دوره حساس نيز در روند يادگيري يا فراگيري زبان دوم مؤثر است. 

  نتيجه گيري   -

شواهد زيادي حاصل از تحقيقات عمده كثيري از محققان بدست داده شده است كه همگي 

  ر تاييد مي كنند. وجود در حساس ا

و حتي در اين دوره نيز تاثير سن به وضوح قابل بررسي است و اين اهميت آموزش در سنين 

پايين تر را روشن مي كند و همچنين به لحاظ نورولوژيكي شاهدي است كاز اينكه توانايي 
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و كامل فراگيري زبان امري اكتسابي نيست بلكه ذاتي است و اين فرايند تا قبل از دروه بلوغ 

شدن سوبرتري به بهترين نحو صورت مي گيرد يعني در زماني كه سيستم عصبي مغز داراي 

انعطاف پذيري زيادي است. برخي از متخصصان درآموزش در اين بررسي ها قابليت مغز ويژگي 

خاص آان و اهميت اين دوره عوامل مختلف ديگري را كه در زبان دوم مهم است از جمله زمان 

  جتماعي فرهنگي و رشد شناختي مورد توجه قرار داده اند. و عوامل ا

 


