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 :تقديم 

ان تو را چگونه مي تو.هستي) علم الانسان ما لم يعلم (براستي كه تو بعد از خداوند . اي روشني بخش دلها : اي معلم 

  .ستود و تو را سرود كه تو خود سرود قافله ي تمدن هستي 

  

  گوشم را مكش مهر …مرا مزن روي تخته خط بكش  …مشقهايم را خط بزن : ديروز ميگفتم 

  امتحان سخت مگير …جريمه مكن هر چه تكليف ميخواهي بگير  …را در دلم جاري بكن 

  امتحان سخت بگير.. بكن  جريمه.. گوشم را بكش  …مرا بزن .. اما كنون 

  . . .مرا يك لحظه به دوران خوب مدرسه باز گردان  

  

  

  

  

  

  

  .تقديم به استاد عزيزم به خاطر تمام راهنمايي ها و كمك هايش 

  .تقديم به خانواده ام به خاطر همراهي و حمايتشان  

  .  و تقديم به تمامي معلماني كه تلاششان ارتقاي دانش فرزندان ايران زمين است

  .با تشكر از تمامي دوستان 
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  چكيده

 روشهاي ي هئارا در نوآوري لزوم ، جمعي ارتباطات ي توسعه دليل به و جهان و كشور در آمده بوجود تغييرات

 و كنند جو و پرس ، نباشند صرف شنوندگان شود مي خواسته آموزان دانش از اينكه. كند مي طلب را تدريس

 است ارزشمند آموزشي جهاني آموزش در.  كند تغيير بايد نيز يادگيري ـ ياددهي وشهاير الزاماً شوند خوب محققّاني

  .باشد كاوشگر و فعال ي تجربه بر مبتني كه

 دانش تربيت و مدرسه مديريتي نظام بهبود و يادگيري ـ ياددهي محيط ايجاد جهت ميتوانند هوشمند مدارس اينرو از

  .باشند گذار يرتأث نوين علم بر مبتني پژوهنده آموز

 عنوان به هوشمند مدارس.  گردند فناوري به مجهز مدارس بايد الكترونيك طريق از آموزشي اهداف پيشبرد منظور به

 اهداف به بتواند تا گردد غني نياز مورد هاي افزار نرم و شبكه ، رايانه تجهيزات از بايد ، الكترونيك ي مدرسه يك

 مي آموزان دانش استعدادهاي و قابليتها درآوردن بالفعل و شكوفايي اهداف اين از يكي.  يابد دست خود نظر مورد

  . باشد

 اشتياق و ميل كه عربي درس چون دروس از بعضي آموختن به را آموزان دانش بتوان آن با كه باشد روشي اين شايد

  . نمود تر مشتاق ندارند آن يادگرفتن به چنداني

 اين شكوفايي ي زمينه كردن فراهم.  دارند سروكار نهفته استعدادهاي با انسان اديتعد با كه هستند كساني معلمّان

 اصول يكسري رعايت ، لازم مهارتهاي و دانش كسب بر علاوه بنابراين گيرد مي صورت معلمّان بدست استعدادها

  : دهد قرار نظر مد بايد را كلّي

  . كند آغاز را ريستد نبايد معلّم شود حاكم كلاس بر نظم آنكه از پيش -1

 ضرورت كه زماني مگر كند مي ايجاد اختلال يادگيري ـ ياددهي امر در كلاس در معلم حد از بيش رفتن راه -2

   كند ايجاب

 را آموزان دانش ي همه شركت كار اين.  شود انتخاب دهنده پاسخ سپس گردد مطرح معلمّ توسط سؤال بايد ابتدا -3

  . شتدا خواهد پي در كلاسي كار در

  . باشد رسانده پايان به را قبلي كار انجام آنكه از پيش بخواهد را كاري آموز دانش از نبايد معلم -4

 و مستمر طور به آموزان دانش كه معنا اين به پذيرد پايان او با و شود آغاز يادگيرنده با است بهتر ياددهي امر در -5

  . بود خواهد مؤثرّتر فعال صورت به كار اين كه باشند داشته مشاركت طولاني مدت براي
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 گمان خوش آموز دانش به نسبت و دهد نشان خود از نرمي و مهرباني ، دورانديشي با همراه خوب رفتار بايد معلمّ -6

  . باشد

  . باشد مي مفيد امر اين در كه است اموري از زنگ پايان تا معلم روش تغيير -7
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  فهرست مطالب

  صفحه                                                                                                               عنوان      

  ...............................................................................................................مقدمه   

  ...................................... تيترب و ميتعل در آن نقش و آموزش:اول فصل

  ......................................................................................؟  ستيچ سيتدر -

  ..................................................................................................  يريادگي -

  .......................................................................  يريادگي و سيتدر تفاوت -

  ......................................................... يريادگي در موثر عوامل: دوم فصل

  ......................................................................   قيعلا و احساسات ، ازهاين -

  .................................................................   آموزان دانش گذشته تجارب -

  ............................................................................  آموزان دانش يآمادگ -

  ................................................................................  معلم سيتدر روش -

  ...........................................................  يريادگي طيمح و زاتيتجه فضا، -

  ............................................................................ معلم نقش و تيشخص -

  ..................................................................................................  وراثت -

  .................................  آموزان دانش تيترب و ميتعل در آن ونقش خانواده -

  ...................................................  خانواده در بخش آرامش يفضا جاديا -
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  ...................................................  كودكان تيخلاق و يكنجكاو قيتشو -

  .....................................................................  كودكان از شرفتيپ انتظار -

  .......................................................  كودك در شكست از ترس كاهش -

  ....................................................  كودكان هيتنب و قيتشو حيصح اعمال -

  ..........................................................................  كلاس يفضا و طيمح -

  ..................................................  يريادگي و سيتدر يروان يها طيمح -

  ...................................................................................  يطيمح كنترل -

  ....................................................................  توجه جلب بدون مداخله -

  ........................................................  آموزان دانش و معلمان انيم ارتباط -

  ...................................................................................................  جامعه -

  ..........................................................  يريادگي در موثر اصول از يبرخ -

  ................................................................................نگيزشيا يها هينظر -

  .................................................................................انيگرا انسان هينظر -

  ................................................................................انيرفتارگرا هينظر -

  ................................................................يشناخت پردازان هينظر دگاهيد -

  ........................................................يريادگي و آموزش در اسناد نقش -

  .........................................................كلاس در يانسان روابط تيحاكم -

 .....................................................................يريادگي و زشيانگ موانع -
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  ................................ييابتدا دوره پرورش و آموزش يها يژگيو: سوم فصل

  .................................ساله 9 تا 6 كودكان يها يژگيو از يكاربرد ينكات -

  ...............................ساله 12 تا 9 كودكان يها يژگيو از يكاربرد ينكات -

  .............................................ييابتدا دوره در سيتدر روش يها يژگيو -

  .........................................................يريادگي تجارب و تيفعال بر ديتاك -

  ................................................................كودك لاتيتما زهيانگ بر ديتاك -

  ...............................................................................................يباز و تنوع -

  ..........................................................................  آموز دانش ذهن گسترش -

  ...........................................................................  مكان و زمان اصل به توجه -

  .................................................................................  يريادگي اصول به توجه -

  ...............................................   آموزش در يروانشناخت يها هينظر از استفاده -

  ...............................  آموزان دانش روزانه يزندگ با درس موضوع دادن ونديپ -

  ..............................................................  ياساس يها مهارت تيتقو به توجه -

  .................................................................  نيوالد يهمكار و مشاركت جلب -

  ........................................................  آموزان دانش يگروه يكارها به توجه -

 .......................................  اطراف يايدن به آموزان دانش و معلمان نگاه رييتغ -
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 .................................................................... مختلط يحس چند روش يالگو -
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  ................................................................................  محور تيقابل آموزش -
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  .....................................................  يدرس فيتكال يده سازمان: پنجم فصل

  ...................................................................  خانه فيتكال ترايتاث و اهداف -
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  ................................................  خانه فيتكال مطلوب يها يژگيو و اصول -

  ..........................................  يريادگي- ياددهي نينو يها الگو: ششم فصل

  ..............................  سيتدر يالگوها از استفاده كاربرد نهيزم در مهم ينكات -

  ...............................................................................   سيتدر يالگوها انواع -

  ........................................................................... ياجتماع يالگوها خانواده -
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  ...........................................................................  اطلاعات پردازش خانواده -

  .............................................................................  يانفراد يالگوها خانواده -

  .........................................................................  يرفتار يها ستميس خانواده -

  ............  فرزندان يها آزمون و آموزش بخش اثر يريادگي  ي باره در ينكات -

  ....................................................................................................  ماخذ و منابع
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  مقدمه

 و انتظارات با تاريخ طول در كنند تربيت را شاگردان تابهترين اند كرده تلاش هميشه كه هايي انسان عنوان به معلمان

 و كيفيت بهبود جهت همگي كه اند بوده مواجه شاگردان و هاه خانواد ، جامعه سوي از عيمتنو بسيار هاي خواسته

 در مداوم يادگيري ايجاد در سعي ها خواسته اين به پاسخ در نيز ايشان و است بوده آموزان دانش گيري ياد ارتقاء

  .  اند داشته كلاس از خارج و كلاس

 برآورده را انتظارات تمام تواند نمي تنهايي به معلمان تدريس هدف كه است اين است شده اثبات تجربه به آنچه اما

 به ، معلمان براي خدمت قبل آموزشهاي ، مطلوب آموزشي تجهيزات و امكانات ، مدرسه صحيح مديريت بلكه كند

 از نيز يدرس صحيح هاي برنامه و مدرسه اليم و مادي ، انساني عبمنا صحيح سازماندهي معلمان اطلاعات كردن روز

    ارتقاء براي گذاري سرمايه و تلاش ميان دراين كه هستند يادگيري تداوم و كيفيت بهبود بر مواثر عوامل ديگر

 نسبت علمي شناخت با معلمان اگر.  آيد مي حساب به عوامل مهمترين از آن ها كردن اي حرفه و معلمان هاي دانسته

 و ظريف اما كلي نگاه يك داشتن با اًئنمطم شوند كلاس وارد معلمي نقش دراجراي علمي بامهارت و خود ي حرفه به

 دانش جانبه همه رشد براي لازم اقدامات و گرفته نظر در را بود خواهد مؤثر يادگيري و تدريس در آنچه تمام ، دقيق

 باشد مي اصخ هاي حساسيت و ها ويژگي داراي كه آموزان دانش سني سطوح از يكي.  داد خواهند انجام را آموزان

 آموزش به و اند جداشده خانواده محيط از تازه اينكه ي واسطه به آموزان دانش دوره اين در است ابتدايي دروه. 

 و توانايي توجه.  كنند مي سپري را بينش و منطق مقدماتي سطوح هنوز رشد مراحل جريان در و شوند مي وارد رسمي

 از.  شود ظاهر موفق آن ها از معلم و آموزگار عنوان به تواند نمي رديف هر و طلبد مي معلم سوي از را زيادي تلاش

 و توانايي دانش است تحصيلي ديگر هاي دوره به ورود براي كودك آمادگي اساس و پايه ابتدايي ي دوره آنجاكه

 صورت به نآموزا دانش با ارتباط و تدريس تا است نياز و است مؤثر و مهم بسيار تحصيلي مقطع اين معلمان تلاش

  .دهند پرورش خود در را دهي ياد براي مناسب عملي هاي ومهارت كردن عمل اي حرفه

 آگاهي است لازم باشند حوصله با و صبور ، مهربان هاي انسان بايد شخصيتي نظر از اينكه ضمن دوره اين معلمان

 و ها الگو ، ابرازها انواع با و اشندب داشته فراگيران اجتماعي و شناختي ، عاطفي ، جسمي هاي ويژگي به نسبت كامل

   درس توايمح و اهداف با متناسب ها بچه ها تفاوت و ها ويژگي به توجه با تا باشند آشنا نيز دهي ياد روشهاي

 دنبال به را فهم و درك با همراه و ترهب يادگيري كه هايي روش ، كنند انتخاب را ها روش و ها الگو ترين تبمناس

  . باشد داشته
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  اول فصل

  

  در آن نقش و آموزش

  تربيت و تعليم
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 دنبال به هميشه معلمان و مربيان نيز دنيا آموزشي تمامي ساير در است بوده ها بهترين جستجوي در همواره ها انسان

 صورت به آموزشي هاي نظام پرشتاب تحولات امروزه.  اند بوده ها آموخته بهترين و ابراز بهترين ، ها روش بهترين

 ، عملكردشان بر مؤثر عوامل مطالعه تابا كند مي وادار را آموزشي مؤسسات و دهد مي تغيير را بهترين اين وممدا

 تابع آموزشي هاي سازمان بالاخص ، ها سازمان ماندگاري كه چرا كنند دگرگون را خود هاي برنامه كيفيت

 براي فرد آمادگي ، آن از بهتر يا و كردن ابحس و نوشتن ، خواندن يادگيري گذشته در شايد.  هاست آن تغييرپذيري

    و شرايط با متناسب تربيت و تعليم اهداف امروزه اما ، بود تربيت و نظام عالي اهداف از حرفه يك در اشتغال

 هاي مهارت حيطه سه در آموزان دانش نياز مورد هاي مهارت  امروزه.  متفاوتند و متغير بسيار زمان هاي خواسته

 به ها مهارت اين.  است انديشمندان توجه مورد زندگي مشترك پايه هاي مهارت و انساني هاي ارتمه ، شخصي

  . باشند مي زير شرح به آموزشي هاي نظام عالي اهداف عنوان

 و مباحثه ، گذاري هدف ، طلبي حق ، گويي حق ، ها ارزش به ندييبپا شامل : شخصي هاي مهارت )الف 

  ... و اي حرفه ريزي يرنامه ، فكري و فيزيكي كارهاي انجام توان رهبري قدرت ، مذاكره

 ، شناسي خود ، پذيري انعطاف ، جهاني نگرش ، استقلال ، نفس تزع شامل : انساني هاي مهارت )ب 

  ...  و پذيري مسئوليت ، جويي مشاركت ، زيستن ديگران با چگونه ، دانستن چگونه ، پژوهشگري

 و همدردي ، خلاق تفكر ، انتقادي تفكر ، مسئله حل هاي مهارت شامل ، ندگيز : مشترك پايه هاي مهارت )ج

  ... و آگاهي خود ، مؤثر ارتباط ، تكنولوژي و قانوني بصيرت ، همدلي

 هاي برنامه با كه اين آموزشي نظام.  است كارآمد آموزشي نظام يك داشتن مستلزم فوق هاي مهارت به رسيدن

 دادن آگاهي و  اطلاعات ارائه با آموزش واقع در.  باشد مي جامعه بهتركردن براي شتلا در آمد كار معلمان مشخص

 شدن بهتر و تغيير ، اصلاح معناي آموزش.  يابد مي تحقق آموزش طريق از جوامع آمال و اهداف ديگر هاي عبارت به

 آموزش كند آسان را افراد يرييادگ تا شده طراحي قبل از هدفمند صورت به كه فعاليتي هرگونه و دارد دنبال به را

  .  گيرد مي صورت رسمي اشكال در تواند مي كه شود مي گفته
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   ؟ چيست تدريس

 برخي را تدريس.  دارد وجود متعددي تعاريف تدريس واژه براي تربيتي علوم در موجود اصطلاحات ساير همانند

 »محتوا و شاگرد ، معلم ارتباط« برخي و »يرييادگ براي مطلوب شرايط ايجاد«  گروهي »كلاس در معلم فعاليتهاي«

 بين رفتارشاگردان بهبود و تغيير هدف با اطلاعاتي كلاسي معين شرايطي در كه زمان آن واقع در.  كنند مي تعريف

 كه معلم هاي فعاليت مجموعه ديگر عبارت به.  است گرفته صورت تدريس شود مي مبادله آموزان دانش و معلم

 سه داراي تدريس تعريف.  شود مي گفته تدريس كند مي ايجاد آموزان دانش رفتار بهبود و غييرت براي را وضعيت

  : است ويژگي

   رفتار تغيير براي فرآيند اين بودن هدفمند -1 

  متقابل صورت به آموز دانش و معلم رابطه -2 

  . كلاسي خاص شرايط وجود -3  

 صورت آموزان دانش در يادگيري ايجاد هدف با اند شده راحيط قبل از كه هاي اليتعف مجموعه عنوان به تدريس

 معلم حيطه هر در يادگيري براي و باشد حركتي يا عاطفي ، شناختي حيطه زمينه در تواند مي يادگيري اين گيرد مي

  معلم كه است اين گيرد مي صورت آموزشي طراحي در آنچه.  است خاصي محتواي و ابراز و تدريس روش نيازمند

   و تدريس روش گرفتن نظر در با و كردن مناسب محتواي تهيه به داماق نظر مورد آموزشي اهداف با ناسبمت

 ايجاد و گرفتن فرا با برقراري جريان در معلم.  كند مي اقدام مناسب آموزشي ابراز انتخاب و ياددهي راهبردهاي

 به منجر كه كند هدايت و كنترل اي گونه رابه متغيرها بايد كه ميشود روبرو زيادي متغيرهاي با يادگيري شرايط

  . شوند يادگيري

 كرد خواهد قادر را او كلاس فضاي و آموزان دانش هاي ويژگي به آشنايي و تدريس به مؤثر عوامل از معلم شناخت

 واملع ساير زمينه در و گيرد بهره خودش خاص توانمندي با مفيد عوامل از كند مديريت نحسا نحو به را تدريس تا

 تدريس به نسبت تري كلي مفهوم  آموزش كه گرفت نتيجه توان مي بحث اين از.  كند اتخاذ صحيحي تصميم نيز

  .  دارد
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  :  يادگيري

  .  دانند مي مشخصي موضوعات ي زمينه در مهارت يا معلومات كسب را يادگيري مردم اكثر

 رابطه ديگران با مهماني در ، كند رعايت را خصيش نظافت ، بپوشد را هايش لباس تواند مي كودك كه زماني يعني

 از مواردي و دهد توضيح بتواند را كارها برخي انجام روش ، كند بيان و بداند را مفاهيم برخي تعريف ، كند برقرار

  .  است يادگرفته را رفتارها اين كودك گويند مي قبيل اين

  .  دارد اليتع و تغيير يك از نشان همگان نگاه در يادگيري واقع در

 دارد وجود اطرافش در آنچه از.  كند مي برقرار رابطه خود اطراف محيط با فعال صورت به يادگيري جريان در فرد

  . شود مي سازگار آن يابا و دهد مي تغيير را آن ها كردن استفاده

  . كردند مي مشاهده فرد زانهرو زندگي در و شده آموخته ها رفتار از بسياري اطراف دنياي با ارتباط برقراي جريان در

 توجه مورد افتد مي اتفاق مدرسه در كه يادگيري و رسمي تربيت و تعليم از ناشي يادگيري اغلب يادگيري مطالعه در

 فعال فرد خود تغييرات اين بروز در و دارد دنبال به را تغييراتي يادگيري اين براي كه ، است تربيت و تعليم كارشناسان

  .  اردد مشاركت و است

 محيط با متقابل ارتباط و تاثير راه از كه است فرد رفتار در مستمر و مطلوب تغييرات ايجاد يادگيري«: ديگر بياني به

  .  »شود مي ايجاد فرد در) تجربه(

  . است رفتار تغييرات از افراد برداشت ، است مهم يادگيري تعريف در آنچه

 برخي براي و فني هاي مهارت يادگيري برخي براي ، نوشتن و خواندن يادگيري همان خيرب براي رفتار تغيير شايد 

  .  باشد افراد خوي و خلق تغيير

 ، كارها صحيح دادن انجام چگونه يادگيري.  برسانند بلوغ و كمال حد به را فرد كه هستند ارزشمند تغييراتي امروزه

 و »آموختن چگونه يادگيري« باديگران نشد سازگار و محيط با صحيح ارتباط برقراركردن و چگونه يادگيري

 نمايان آموزان دانش در رود مي انتظار كه است ارزشمند تغييرات جمله از »دبرخو كردن مديريت چگونه يادگيري«

  . شود

 كه نحوي به باشد داشته فراواني توجه يادگيري و ياددهي امور به معلمان كه است شايسته پرورش و آموزش نظام در

  . شوند جامعه ارتقاء و سلامت باعث و بوده مؤثر فردي تا كنند آماده را آن ها ، انسانيت والاي جايگاه به توجه با
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  :  يادگيري و تدريس تفاوت

 مي دست به تعامل و كنش اين نتيجه در كه است تغييراتي يادگيري و آموزاست دانش و معلم متقابل كنش تدريس

 اما گيرد صورت زماني هر در و جا هر در است ممكن يادگيري.  هستند تفاوتيم معاني داراي مفهوم دو اين لذا .آيد

 ، نيوالد يآموزشها رديگ يم صورت يرسم صورت به آموز دانش و معلم حضور با و درس كلاس در تدريس

 آن ها از مچكدايه كه يحال در.  شود رفتار رييتغ و يريادگي با به منجر تواند يم ها رسانه ريسا و ويراد ، ونيزيتلو

  .  نديآ ينم حساب به سيتدر

 بازار و كوچه در مدرسه از پس كه يآموزان دانش اريبس چه ، شد نخواهد يريادگي به منجر يسيتدر هر گريد يسو از

 توانند ينم و دهند يم نشان يارزش ضد يرفتارها.  شوند يم حادثه وقوع باعث ، كرده مزاحمت جاديا گرانيد يبرا

 يبهبود و رييتغ به منجر سيتدر نيا اما گرفته صورت سيتدر يعني بپردازد حيصح قيتفر و جمع كي به دشانيخر در

 پردازند يم شود يم او رفتار رييتغ به منجر كه يطيشرا و آموز دانش مطالعه به يريادگي يها هينظر.  است نشده رفتار

 را طيشرا كه كنند يم تيهدا را معلمان و پردازد يم كلاس سر و معلم به شتريب سيتدر يها هينظر كه يحال در

 يريادگي يها هيرظن از يآگاه چه اگر.  برسند يريادگي به آموزان دانش كه كنند رفتار يا گونه به و ردهك فراهم

 يبرا افراد يبرخ. است تيموفق شرط و لازم زين حيصح سيتدر يچگونگ به ييآشنا يول است يضرور معلمان يبرا

 وجود يتفاوت آن ها نيب و ستندين هم مشابه عملكرد و يريادگي كه يدرحال.  دانند يم يكي ار عملكرد و يريادگي

 و مهارت و دانش نيا كاربرد شامل عملكرد يول.  هاست ونگرش ها مهارت ، دانش كسب شامل يريادگي. دارد

 در بالقوه توان نيا اما برد يم بالا را او يآگاه و علم و داده بالقوه توان رندهيفراگ به يريادگي يعبارت به.  نگرشهاست

  .  است ديمف رانيفراگ و معلمان يبرا كه يريادگي اصول از يبرخ ، گردد يم محقق و بالفعل عملكرد

 .  گردد يم تر قيعم و شتريب يريادگي باعث مباحث يوتازگ مطالب تكرار -

 متفاوت يها تجربه و استعداد ، ييتوانا با يافراد يبرا شود داده آموزش است قرار آنچه متفاوتند گريكدي با افراد -

 .   باشد

 . رنديگ يم ادي بهتر يمشاركت و شاد يآموزش طيمح در كه آموزان دانش دارد ريتاث يريادگي در كلاس جو -

.  است شتريب ارزشمند مطالب به ها بچه ليتما و است بخش لذت دنيفرارس يبرا ديمف و ارزشمند مطالب يريادگي  -

 . است ارزشمند يتيفعال يريادگي كه مياموزيب اه آن به ديبا
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 . رنديگ يم ادي منفعل آموزان دانش از شتريب فعال آموزان دانش -

 . گردد يم بهتر و شتريب يريادگي باعث برخورد ارائه و مثبت يرفتارها تيتقو -

 قابل فرادا مهه توسط و جا همه در بلكه رديگ ينم صورت كلاس در تنها كه است يعيطب نديفرآ كي يريادگي  -

 . است شدن ادهيپ

 . شوند يم گرفته ادي زين بد يها رفتار و تاعاد ، شوند يم گرفته ادي خوب يها رفتار و تاعاد كه گونه همان  -

 ، يشيآزما روش به يبرخ ، يحيتوض روش به يبرخ ، رنديگ يم ادي متنوعي ها وسبك ها روش با آموزان دانش  -

 .است يضرور سيتدر متنوع يها روش از استفاده لذا...  و يشينما يبرخ

 .  شود يم فراموش كمتر و است ماندگار فهم و درك از يناش يريادگي  -

 .  است لازم شده يسازمانده و منظم فيتكال از استفاده يريادگي جاديا يبرا -

 وممدا يها يخستگ بروز از ديبا معلمان شوند يم خسته يريادگي و سيتدر انيجر در آموزان دانش يگاه -

 را يكلاس يها تيفعال و  يدرس مباحث حجم :توان يم لذا كند يم كم را يريادگي لذت كه چرا كنند يريجلوگ

 .  گرفت نظر در آموزان دانش توان با متناسب

 و صبح يبرا نيسنگ مباحث يعني كرد يزير برنامه ظهر تا صبح از تيتتر به را نيسنگ مباحث و دشوار يكارها -

  .   ظهر يبرا تر راحت مطالب

 . داد كاهش را كلاس يكنواختي و كرد متنوع را سيتدر روش -

 تيفعال و باشند راحت خودشان ليم به را يمدت تا ديده اجازه رانيفراگ به و كرد كم سيتدر وفشار سرعت از -

 .كنند

 . ديريبگ نظر در رانيگافر استراحت يبرا را ياتظلح درس نيماب  -
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  دوم فصل
  

  

    

  

  يريادگي در مؤثر عوامل
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  :هدفهاي كلي

  .خانواده چه نقشي در آموزش دارد*

  آيا محيط و فضاي كلاس تاثيري در يادگيري دارد؟*

  )يادگيري(عوامل موثر بر تعليم و تربيت *

  آموز در تعليم و تربيت موثر است؟ آيا نوع ارتباط معلم با دانش*
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ت و ثكنند دو عامل ورا ان عوامل موثر در تعليم و تربيت انسان مطرح ميآنچه غالباً علماي تعليم و تربيت به عنو

اگرچه اعتقاد به تاثيرات كمي و كيفي اين دو عامل، مورد اتفاق اين گونه دانشمندان است اما در عين . محيط است

يط در تربيت انسان دو عامل وراثت و مح. امري است كه غالباً به آن معتقدند آن هاحال تاثير اين عوامل در تربيت 

لاي متون اسلامي در اهميت و تاثير اين دو عامل و تدابير تربيتي وجود دارد  شواهد فراواني در لابه. تاثير بسزايي دارند

  .كه به لحاظ اهميتي كه دارند بايد مورد مراقبت اوليا و مربيان قرار گيرد

اند، دانسته يا ندانسته به  ل وراثت و محيط پنداشتهدانشمنداني كه عوامل موثر در تعليم و تربيت را فقط دو عام

چرا كه بر حسب اين اعتقاد، انسان زاييده وراثت و محيط است و خود نقشي در سرنوشت . اند پيوسته «جبريون«

  .اين طرز تفكر كه تبعات فكري نامطلوبي را نيز به همراه دارد، از نظر اسلام مردود است. خويش ندارد

در اخلاق  «خودسازي«كند و اساس مباحث  اي را در تعليم و تربيت انسان ايفا مي نقش عمده «رادها«از نظر اسلام 

گيري او فقط  كند و اگر جهت است، چرا كه به كمك اراده است كه انسان به اصلاح نفس خويش اقدام مي «اراده«

اوليا و مربيان بايد عنايت داشته باشند بدين ترتيب . مفهومي نداشت »خودسازي«مبتني بر دو عامل وراثت و محيط بود 

  .ها ياري بگيرند ربيان خود در اصلاح خود آنتتوانند از ارائه م كه مي

  :عوامل موثر بر تعليم و تربيت به طور كلي شامل دو دسته است

گيرد به اين عوامل،  هاي جسماني و رواني را در بر مي دسته اول شامل خود فرد، كه وراثت، هوش، ويژگي -1

  .شود وامل دروني نيز گفته ميع

  .هستند... دسته دوم، عوامل بيروني يا محيطي است كه شامل خانواده ، مدرسه، معلم، اجتماع، بزرگسالان و  -2

   : وراثت

ديدند به اين قانون عظيم خلقت توجه  كه حقايق را با نور وحي و الهام مي) ع(و ائمه طاهرين) ص(رسول اكرم

. اند را معرف عامل وراثت قرار داده «عرق«ايات درباره اين راز بزرگ سخن گفته و كلمه كامل داشته و در بعضي رو

به عنوان مثال حضرت . كنند تر، همان معنايي را كه امروزه محافل علمي جهان از كلمه ژن استفاده مي به عبارت روشن

وراثت و خصوصياتي را كه از  «.تسجاياي اخلاقي دليل پاكي وراثت و فضيلت ريشه خانوادگي اس«: فرمود) ع(علي

  .توان تقسيم نمود ر سه قسم ذيل ميشود ب هاي بعدي منتقل مي و اجداد به نسل ءآبا
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  :وراثت خصوصياتي

وراثتي كه با جسم پيوستگي دارد مانند گروه خون، شكل، طول قامت، رنگ صورت، مو، چشم، فرم صورت و 

  .پوست خواهد بود ها نيز سياه ت باشند فرزند آنپوس بنابراين اگر پدر و مادري سياه. امثال آن

  : وراثت عقلي

ترديدي نيست كه افراد در يك خانواده بشري با افراد خانوادة ديگر در بسياري از خصوصيات عقلاني و رواني  

پس بعضي از خصوصيات عقلي  .ها دچار ضعف عقلي و جنون هستند و بعضي برخلاف آن برخي از آن. فرق دارند

هاي احمق و كم هوش اجتناب  از ازدواج با زن«: فرمود) ص(پيامبر اكرم. شود يق وراثت به فرزندان منتقل مياز طر

  ».ارزش است شود تباه و بي متولد مي آن هاناگوار و فرزندي كه از  آن هازيرا مصاحبت با . كنيد

  : وراثت اخلاقي

هاي ناپسند پدران و مادران نيز در فرزندان  سجاياي اخلاقي و صفات پسنديده يا سيئات اخلاقي و مكالمه 

پدران و مادران شجاع، سخي، فداكار و خدمتگزار اغلب فرزنداني پرمايه و با فضيلت . كند هايي را ايجاد مي زمينه

  .شوند هاي پست و فرومايه متولد مي هاي بخيل، زبون، خودخواه و ترسو بيشتر بچه آورند و برعكس از خاندان مي

  : آموز دانشهاي  نگرش

هاي  نگرش. ارتباط دارد. دهد هاي درس روي مي آموزان با آنچه كه در كلاس ها و انتظارات دانش نگرش

آموزان ديگر، موضوعات درسي، مديريت و نيز نگرش او نسبت به خود،  آموزان نسبت به مدرسه، معلمان، دانش دانش

شود معلم  انگيزه در كلاس درس موجب مي  آموزان كم نشحضور دا. هاي مهمي در تعيين رفتار و يادگيري است جنبه

آموزان نسبت به درس موجب بروز رفتار  مقاومت دانش. اي را از خود نشان دهد الگوهاي رفتاري نامناسب يا ناخواسته

باط از طرف ضآموزان  با كلاس درس ضروري است و باعث اعمال ان نطابق و هماهنگي دانش. شود مستبدانة معلم مي

آموز نسبت  كند و رفتار خصمانة دانش هاي منفي نسبت به درس و مدرسه را تقويت مي اين امر نگرش. شود علم ميم

آموزاني كه مدرسه، كلاس درس و معلم خود را دوست ندارند، براي معلم مشكلاتي را  دانش. به معلم را در پي دارد

آموزاني كه به معلم، كلاس و  ها نشان داده كه دانش وهشپژ. گذارند كنند و برنوع يادگيري نيز تأثير مي ايجاد مي

آموز نسبت به خودش در تعيين رفتار  نگرش دانش. مدرسه علاقه دارند، از لحاظ يادگيري، در سطح بالايي قرار دارند

آموزي نگرش منفي يا پايين نسبت به خودش داشته باشد، رفتار و اعمالش اغلب،  اگر دانش. كلامي او مؤثر است

  .هاي پايين است آموزي با توانايي اعمال دانش
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  : آموزان خانواده و نقش آن در تعليم و تربيت دانش 

دهد براي يافتن آرامش، به خانة خود گرايش  آدمي پس از انجام كارهاي روزانه كه در اجتماع بزرگتر انجام مي

جايي كه در آن بدون تلاش يا تحمل . شود به عبارت ديگر آرامش هر كس در خانه بهتر فراهم مي. كند پيدا مي

تر است رفتار  درواقع آدمي در خانه هر طور كه راحت. توان به راحتي به تمدد اعصاب پرداخت هرگونه فشاري مي

  . نمايد هاي شخصي خود را بهتر حفظ مي پردازد و ويژگي كند و به دنياي دروني خويش نيز مي مي

آن   ترين واحدهاي ن واحد سازماني يك جامعه است و از اساسيدر علم جامعه شناسي، خانواده كوچكتري

توان، تأمين نيازهاي فردي، حفظ امنيت و ايجاد آرامش جمعي جهت  اساس تشكيل خانواده را مي. شود محسوب مي

  .رشد و تعالي اعضاي آن تلقي كرد

و مادر هستند كه وظيفة اصلي  پدر آن هاكودك در محيط خانه با عوامل انساني متعددي تماس دارد كه مهمترين 

تأثير محيط . شود محيط خانه شامل برادران و خواهران و احياناً ديگران نيز مي. در امر تربيت وي را به عهده دارند

زيرا اولاً كودك در اين مرحله بسيار تأثيرپذير است و قابليت انعطاف . خانواده بر كودك داراي اهميت خاصي است

برد و با خانواده تماس و برخورد  در خانه به سر مي نياً در اين دوره از زندگي، او تمام اوقاتش راثا. شود او زياد مي

هاي  كودك به مجرد اين كه زبان مادري را در خانه ياد گرفت، از طريق مكالمه و گفت و گو نظريه. بيشتري دارد

ا افكار خانواده پيش مي رود و در اعمال خود نيز سطح ب شود و معارف و اطلاعات او هم افراد خانواده به او منتقل مي

يابي كنيم،  را تجزيه و تحليل و ريشه Ĥن هالذا اگر بسياري از اعمال روزمره انس. پردازد به تقليد از  افراد خانواده مي

ظيفة خانواده به عنوان اساسي ترين نهاد، و. از طرز تربيت خانواده سرچشمه مي گيرد آن هاخواهيم ديد كه اكثر 

درست در همين رابطه است كه . با فرهنگ اجتماع را بر عهده دارد آن هاكودكان و هنجار نمودن  »پذيركردن جامعه«

علاوه بر تأمين نيازهاي اساسي كودك، اجتماعي . را به هم ربط دهد آن هاشود تا  خانواده پلي ميان فرد و جامعه مي

  .شود ، امري حياتي محسوب ميكردن او به ويژه در سالهاي حساس آغاز  زندگي

يعني والدين بايد به روشهاي صحيح برقراري ارتباط آگاهي . يكي از نكات بسيار مهم در خانواده، ارتباط است

  :به منظور برقراري ارتباط صحيح، والدين بايد به نكات زير توجه داشته باشند. داشته باشند
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با انتظارات . عقايد را به او بدهند و به نيازهاي وي پي ببرند با فرزندان خود ارتباط برقرار كرده، فرصت ابراز •

شود و  به جاي والدين از كودك و برقراري ارتباط خوب با او زمينة اطمينان به والدين براي كودك فراهم مي

رزندش پدر قبل از پدر بودن بايد با ف. ها مراجعه كند آيد كه كودك هنگام ايجاد مشكل به آن موقعيتي به وجود مي

به گفتة يكي از . علاوه بر اين او بايد قادر به ادارة اين دوستي باشد تا مانع لوس شدن كودك شود. دوست باشد

فرزندان «: يا به گفتة اريكسون »هرجا مشكلي در جامعه بود، به حتم پاي آموزش و پرورش وسط است«: دانشمندان

 .»اند لوس، معضل جامعه

چنانچه والدين در صدد موفقيت تحصيلي و سلامت شخصيت : نوادهايجاد فضاي آرامش بخش در خا •

 .كودكان باشند، بايد محيط خانواده را از هرگونه درگيري و تنش دور كنند

والدين نقش بسيار مهمي در تكليف خانه يا مشق شب كودك : ايفاي نقش مؤثر در زمينة تكليف خانه •

والدين بايد به صورت قطع با اين امر برخورد . ورزند هاي خود اهمال ميها در انجام تكليف بسياري از بچه. كنند ايفا مي

در غير اين صورت . كنند و از فرزند خود بخواهند كه در  فرصت مناسب و مطلوب، به انجام تكليفهاي خود بپردازد

 .ديعني وي را از بازي مورد علاقه يا از تلويزيون محروم كنن. بايد از روش محروميت استفاده كنند

 .را با الفاظ بد خطاب نكنند آن هاها احترام بگذارند و  بايد به بچه: تكريم شخصيت كودكان •

والدين بايد در تعامل متقابل با مربيان باشند و از مشكلات فرزندانشان در  :تعامل با مربيان در مدرسه •

 .مدرسه مطلع شوند

بندي  ك در طول هفته بايد تقسيمفعاليتهاي كود :ريزي كمك به كودك در تعيين اهداف و برنامه •

ريزي به منظور  روش برنامه. شود و زمان خاصي براي تفريح، تماشاي تلويزيون و  انجام تكليفها در نظر گرفته شود

ريزي زمان را  بتوانند فن برنامه آن هاهاي روزمره و انجام تكليفها، بايد به كودكان آموزش داده شود، تا  انجام برنامه

 .بياموزند

ها خودداري كرد و  به طور جدي بايد از تحقيركردن آن :تشويق كنجكاوي و خلاقيت كودكان •

تا خود به تفكر . هاي ما دست يابد كودك نبايد به جواب. هنگام كنجكاوي، بايد به او فرصت سوال كردن داده شود

. اي اطلاعات محض باشدخلاقيت كودك بايد پرورش داده شود نه اين كه او دار. كردن و انديشيدن بپردازند
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منظور از الگوبرداري اين . كند روي فرق مي البته الگوبرداري با دنباله. كودك نبايد به اطاعت كوركورانه عادت كند

ريزي  خود نيز به موقع كارهايش را با برنامه. كند اي چون نظم، تقليد مي است كه كودك رفتار والدين را در مسئله

ها بايد مثل  اي معتقدند بچه روي، عده در ارتباط با دنباله. كند د و از نظم پدر الگوبرداري ميده دقيق و منظم انجام مي

البته اين امر . را در مورد مسائل اجتماعي تقليد كند آن هاخودشان فكر كنند و كودك بايد به صورت دقيق عقايد 

 .به نظرات اجتماعي دست يابد باشد زيرا كودك بايد به صورت مستقل مانع رشد و پرورش آزاد كودك مي

 : انتظار پيشرفت از كودكان •

 .ها از او انتظار پيشرفت دارند كودك بايد بداند كه والدين در همه زمينه •

 : كاهش ترس از شكست در كودك •

كند و  داشته باشند، زيرا اين امر ترس از شكست را در كودك ايجاد مي 20والدين نبايد از كودكان انتظار نمره  

 .راب از امتحان را به دنبال خواهد داشتاضط

 : اعمال صحيح تشويق و تنبيه كودكان •

والدين بايد به صورت جدي از تنبيه بدني خودداري كرده به كارهاي درست كودك پاداش داده و هنگام انجام 

جب تحقير ها و امتيازات استفاده كنند زيرا تنبيه صحيح، مو اعمال نادرست، از روش محروم كردن از خواسته

والدين نبايد در طولاني مدت با كودك قهر داشته باشند و آشتي بايد توسط يكي از والدين . شود كودك نمي

گردد و به بهداشت  برقرار شود زيرا قهر طولاني و عدم توجه به كودك، موجب احساس ناامني در كودك مي

و فرصت كافي براي برقراري ارتباط با كودك در مواقعي كه والدين شاغل هستند . كند رواني وي لطمه وارد مي

      و درك او را ندارند، بايد با مربيان مدرسه به صورت مداوم تعامل داشته باشند تا از طريق اين انجمن، 

هاي بسيار مفيدي از جمله آموزش در زمينه تربيت كودك و نحوه برقراري ارتباط صحيح با وي، به اوليا  آموزش

  .ارائه داد شود

  .كنند هاي نوين تعليم و تربيت استفاده مي مروزه بيشتر مدارس، از روانشناسان به منظور آشنايي والدين با روشا
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ما . در دنياي مدرن درگيري والدين در كارهاي مختلف زياد است و معلم وقت كافي براي تربيت فرزند را ندارد

توانند در حين حضور كم در حد يكي دو   والدين مي. نبايد به مدت زمان دقت كنيم بلكه بايد به كيفيت توجه شود

پژوهشها نشان مي دهد كه سطح تحصيلات . ساعت به درستي از زمان استفاده كنند يعني كيفيت ارتباط مهم است

والدين داراي تحصيلات . والدين بر انواع فعاليتها و برنامه هايي كه بچه ها به انجام آن روي مي آورند اثر مي گذارد

مشاركت، نشستن و توجه (هاي اجتماعي و هيجاني  ندي رفتارهايي كه با جنبهب تر از متوسطه و دانشگاهي، در رتبهكم

با اين حال . كنند ها براي يادگيري مرتبط است يكسان عمل مي هاي كلامي، كنجكاوي و اشتياق آن مهارت) كردن

توانند از طريق  والدين مي. دهند سه اهميت بيشتري ميهاي مرتبط با مدر والدين داراي تحصيلات دانشگاهي به مهارت

  .ها نسبت به كتاب ايجاد كنند ها را به كتاب افزايش داده و نگرش مثبتي در آن تهية كتاب براي فرزندان، علاقة آن

  محيط و فضاي كلاس

آموز و يا  انشد 20عمدتاً در اين كلاسها، . گيرد بيشتر كار آموزش در همة كشورها در كلاس درس انجام مي

آموز يا بيشتر موجب عدم  دانش 20نسبت يك معلم به . بيشتر و  يك فرد بزرگسال كه همان معلم باشد حضور دارند

معلمان هنگام تدريس در كلاس بايد حتماً تمامي تدريس خود را به . شود تعادل طبيعي ميان ياددهي و يادگيري مي

كنند بايد از  آموزان به طور انفرادي كار مي با دانش آن هااني كه حتي زم. آموزان هدايت كنند طرف گروه دانش

مدار  –آموزان از اين تدريس گروه اي كه دانش از طرف ديگر بهره. فعاليتهاي ساير افراد گروه در كلاس آگاه باشند

زان آن را با خود آمو هاي منحصر به فردي بستگي دارد كه هر يك از دانش يادگيري دارند تا اندازة زيادي به ويژگي

هايي  اگر معلمان بخواهند عدم تعادل ميان تدريس و يادگيري را كاهش دهند، بايد كلاس. آورد به كلاس درس مي

  .ايجاد كنند كه از تدريس يادگيري اثربخش برخوردار باشد

. دگرگون سازندتوانند محيط فيزيكي و رواني كلاس يا هر دو را اصلاح و  هايي مي معلمان در ايجاد چنين كلاس

هاي  ها و ميزها به شيوه ها، صندلي نيمكت. هاي فيزيكي كلاس درس بسيار آسان است به طور كلي تغيير ويژگي

  .تواند تنظيم شود مختلفي مي

 ان هاها، رنگ و پوشش ديوارها، آثار هنري و گلد توان كاهش يا افزايش داد و نقاشي نور و درجه حرارت را مي

توانند محيط  اي مشكل است ولي با اين حال معلمان مي س را خوشايند كنند، هرچند تا اندازهتوانند محيط كلا مي

. برند يكسان است محيط فيزيكي كلاس براي همة كساني كه در آن به سر مي. رواني كلاس را تحت تأثير قرار بدهند
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يط فيزيكي را به يك صورت تعريف بنابراين همگان مح.هاي اين افراد وجود دارد اما محيط رواني صرفاً در ذهن

محيط فيزيكي كلاي درس شامل . كنند اما در مورد توصيف محيط رواني اختلاف نظرهاي بسياري وجود دارد مي

آموزان  آموزان و نحوة نشستن دانش متغيرهايي مانند نظم و تربيت كلاس، تجهيزات و مواد آموزشي، تعداد دانش

 1987هاي فيزيكي با تدريس و يادگيري توسط آين لي در  ط موجود ميان محيطشايد بهترين توصيف از ارتبا. است

در ادبيات تحقيقي موجود شواهد تعيين كنندة بسيار كمي در مورد تأثير مواد و تجهيزات آموزشي : مطرح شده باشد

ت كه محيط فيزيكي آموزان وجود دارد اما با اين حال شواهد فراواني بيانگر آن اس مدارس بر پيشرفت تحصيلي دانش

  .»هاي افراد نسبت به مدرسه و يادگيري تأثير بگذارد تواند بر رفتار و نگرش يك مدرسه يا كلاس مي

يعني محيط و . آموزان مرتبط است بنابراين محيط و فضاي كلاس بيشتر به صورت غير مستقيم با يادگيري دانش

بنابراين زماني كه تجهيزات و وسايلي مورد نياز است، . دگذار فضاي كلاسي براي افرادي كه در آن هستند تأثير مي

با وجود عقايد مشترك دربارة . آموزان قرار گيرد بايد به سرعت و به سهولت مواد و وسايل مزبور در اختيار دانش

ل ها به ويژه در كشورهاي در حا دهد كه كمبودهاي از اين نظر در كلاس اهميت اين عناصر شواهد فراواني نشان مي

هاي درسي و ديگر مواد  آموزاني كه به كتاب كند كه در اين كشورها دانش فارل استنباط مي. توسعه وجود دارد

اند، از ميزان يادگيري بيشتري برخوردار  يي كه از اين امتياز محروم بودهآن هااند در مقايسه با  خواندني دسترسي داشته

  .اند بوده

   : هاي رواني، تدريس و يادگيري محيط

اي پشتوانة تجربي آموزان، به عنوان يك عامل مهم دار تأثير مستقيم محيط رواني كلاس بر روي يادگيري دانش

كند كه بالقوه همانند يك  محيط رواني كلاس را به عنوان جو يا فضاي كلاسي توصيف مي گروالب. زيادي است

كند كه تأثير محيط رواني  برگ بيان ميلوا. اردگذ گيرند تأثير مي آموزان ياد مي گروه اجتماعي بر آنچه كه دانش

سه عنصر محيط رواني . آموزان بيشتر است كلاس بر يادگيري، از تأثير عوامل ديگر ورودي و پيشرفت تحصيلي دانش

  .عاطفه، وظيفه و سازماندهي: آموزان است، عبارتند از كه مربوط به يادگيري دانش

آموزان  هايي خواهند بود كه در نظر دانش ادر به ايجاد آفرينش كلاسمعلمان اثربخش با تركيب اين سه عنصر ق

آموزان  هايي هستند كه در آن دانش هاي جذاب، كلاس كلاس. يافته دارد  مدار و كاملاً سازمان  حالتي جذاب، وظيفه

ركت ميان روابطي مثبت و مبتني بر همكاري و مشا. شوند اي احترام متقابل ميان خود و معلم مي متوجه گونه
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مند  از رضايت و خرسندي دروني بيشتري بهره آن هاآموزان حاكم است و در نهايت در چنين كلاسهايي  دانش

اهداف شخصي را مورد توجه و  آن هاآموزان در  هايي هستند كه دانش هاي وظيفه مدار كلاس كلاس. شوند مي

هاي مزبور زمان قابل توجهي براي  به علاوه در كلاس. باشند دهند و در قبال تحقق آن پاسخگو نيز مي پيگيري قرار مي

اند كه  باور كرده آن هاآموزان در  يافته كه دانشهاي كاملاً سازمان  شود آن كلاس دستيابي به اين اهداف صرف مي

انتظارات رفتاري و يادگيري به خوبي روشن است و ساختار مناسبي نيز براي هدايت رفتار و يادگيري فراهم شده 

  .ستا

  : كنترل محيطي

كند،  آموزان از محيطي كه در فواصل معين تغيير مي دانش. تواند يك محيط گرم و جذاب باشد يك كلاس مي

جوانان دوست . شوند ها، باعث فراخواندن اشتياق در موضوعشان مي رنگ و مراكز مطالعه با تصويرها. برند لذت مي

يك تصوير . بنابراين موضوعات شخصي را در كلاستان بگنجانيد. دارند در مورد شما و علاقة شما كنجكاوي كنند

آموزانتان  هاي شخصي با دانش اي روي ميز، باعث ايجاد مكالمه خانوادگي با موارد كمي از يك سرگرمي يا مجموعه

. داشت شما را بهتر بشناسند به همان نسبت شما مشكلات كمتري را در ادارة كلاس خواهيد آن هاهر قدر كه . شود مي

شما . خواهيد از قوت كلاس بكاهيد خواهيد كلاستان را تكميل كنيد اوقاتي هم هست كه مي همان طور كه شما مي

آموزان  در گفت و گو با يكديگر قرار  بعضي از دانش. ممكن است  به يك محيط آرام و بدون تشنج نياز داشته باشيد

به تنوع بيشتر و  آن ها. كند را پرت مي آن هابوقي است كه حواس صداي ناگهاني و زنگ مانند  آن هابراي . گيرند مي

اجازه بدهيد . آموزان را جلب كند تواند توجه دانش وجود مكان آرام جايي است كه مي. سختگيري كمتري نياز دارند

  .ت ببرندشان برگردند و از بقية كلاس لذ كارهايشان را انجام دهند و سپس به جست و جو و كنجكاوي آن هاابتدا 

  : مداخله بدون جلب توجه

آموز و معلم هردو  دانش. شوند آموزان در نتيجة مواجه شدن با شرايط سخت به دفتر مدير فرستاده مي بيشتر دانش

تواند با  شوند و مجبورند با آن دست و پنجه نرم كنند، در حالي كه معلم مي اند گرفتار مي ي كه خود ساختهبدر گردا

  .آموز از كلاس منجر نشود كل را حل كند تا به بيرون كردن دانشسكوت و آرامش مش
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تواند مورد توجه معلمش قرار  اش نمي آموز با بدرفتاري يك معلم مؤثر و تأثيرگذار بايد توجه داشته باشد كه دانش

شود تا  مي كند و به او نزديك آموز بدرفتار حركت مي كند و به سوي دانش او فعاليت در كلاس را كنترل مي. گيرد

در كلاسش از روش مؤثر نام بردن اسم ) تدريس(اين معلم هنگام سخنراني . ديگران در كلاس آشفته و گيج نشوند

) تكليف(كند يا حواسش از درس  آموز صحبت مي بيند يك دانش اگر او مي. كند فرد براي جلب توجه او استفاده مي

  .برد مكالمه به روش طبيعي و معمولي نام او را به كار مي دردهد يا  پرت شده، به سادگي فرد را خطاب قرار مي

  : آموزان ارتباط ميان معلمان و دانش

اگر . كند آموزان برقرار مي آموز، معلم و ارتباطي است كه او با دانش يكي ديگر از عوامل مؤثر در يادگيري دانش

 آن هاد كه فعاليتي با عنوان گفت وگو در به بيشتر كلاسهاي درس در كشورهاي گوناگون توجه كنيد، خواهيد دي

  .رسد كه گفت و گو عبارت از ممتازترين ابزار آموزشي است اين طور به نظر مي. چشمگير است

آنچه كه در . شود اي مي هاي تكراري و كليشه آموزان به طور مداوم موجب فعاليت گفت و گوي معلمان با دانش

هاي  بسيار كمتر از فعاليت »آموز محور دانش«هاي  ه مجموعه فعاليتشود اين است ك كلاس درس واقعي ديده مي

        فعاليت معلم شامل ساختاربندي، تهييج كردن، . است و فعاليت اخير بيشتر قابل پپيش بيني است »معلم محور«

  .پاسخ دادن و واكنش نشان دادن است

ن، يادگيري آنچه را كه فراگيران به آن نياز داشته آموزا معلمان علاوه بر گفتگو و داشتن ارتباط كلامي با دانش

ها، نمودارها و  ها، نقشه آموزان خويش تصويرهاي متحرك يا ثابت، جدول به دانش آن ها. كنند باشند را عرضه مي

هاي لازم را به  هاي گوناگون و مهارت هاي مختلف فعاليت همچنين روش. دهند ديگر ابزارهاي نمايش را نشان مي

بالطبع اگر معلمان . كنند مي) ارتباط كلامي(آموزان گفتگو  ايشان همچنين به هنگام نمايش اشياء، با دانش. برند كار مي

هاي  هايشان در كلاس از اثربخشي لازم برخوردار باشد، بايستي به طور همزمان از مهارت خواهند كه فعاليت مي

برخوردار شوند و نيز قادر باشند در موقع لزوم اين دو ) ميارتباط كلا(و گفتگو كردن ) نمايش(مربوط به نشان دادن 

آموزان به  پيشنهادهاي مربوط به اثربخشي ارتباط ميان معلمان و دانش. هاي كلامي به كار برند مهارت را در موقعيت

 ها اين قسمت. آگاه كردن و توضيح دادن، پرسش كردن و فراهم كردن امكان بازخورد: شود سه قسمت تقسيم مي

در قسمت آگاه كردن . و فراخواني واكنش كه توسط بلاك و ديگران تدريس شده است «ساختاربندي«شبيه طبقات 

  .شود بايد قابل فهم باشد آموزان ارائه مي و توضيح دادن، اطلاعاتي كه به وسيله معلمان به دانش
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  .آموزان فراهم شود بايد زمينه درك كلي و جامع براي دانش: الف 

  .گويي و خود را به يك موضوع محدود كردن پرهيز شود اكندهاز پر: ب 

اند  كه معلم خواسته رسيدهآموزان به دامنه فهم و دركي  در هنگام بحث در كلاس بررسي شود كه آيا دانش: ج 

  .توان از طريق پرسش و  تمرين به اين مهم دست يافت كه مي يا خير،

موزان خود آ هاي اساسي و مهم بهره گرفت و همچنين دانش ن نكتههاي زياد و متنوع جهت نشان داد از مثال: چ 

  .هاي انتزاعي و مجرد ياري دادرا در فهم مفاهيم و ايده 

  .استفاده كنيد) «اين مطلب مهم است بنويسيد«مانند (ها و نشانگرهاي شفاهي  از علامت :ح 

  .و ابهام در توضيحات خود بنشانيددقت، صراحت، توصيف و تشريح كامل را به جاي عدم دقت، سردرگمي  :خ 

  .ها را به كار بگيريد ها و كنايه استعاره: د 

  .تركيب نمايش دادن و سخن گفتن، بهتر از انجان يكي از اين دو است :ذ 

آموزان  اول بايد بدانند دانش. در قسمت ارزشيابي، معلمان بايستي دو هدف اساسي براي پرسش كردن داشته باشند 

هايي را كه به منظور دستيابي به هدف  پرسش. را وادار به تفكر كنند آن هااند يا خير و ديگر اين كه  يدهمطالب را فهم

  . گويند «سطح بالا«هاي  و ديگري را پرسش «سطح پايين«هاي  شود، پرسش مطرح مي

  : هاي سطح پايين لازم است كه پرسش

 .به وضوح و دور از هر ابهامي مطرح شود •

 .آموزان بر عناصر كليدي درس تمركز يابند شود دانش د كه پرسشها موجب مياطمنيان حاصل شو •

آموزان را بسنجد و هم موجب شود كه دلايل احتمالي  اي باشد كه هم ميزان درك و فهم دانش به گونه •

 .آموزان درك شود بدفهمي دانش

 .هاي گروهي خودداري كنند از فراخواني بيش از اندازه پاسخ •
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  : ي سطح بالا بايدها در مورد پرسش

 .ها از وقت كافي براي انديشيدن برخوردار باشند آموزان قبل از پاسخ دادن به پرسش دانش •

 .اگر لازم باشد مورد انتظار بودن يك پاسخ را به ايشان گوشزد كنند •

 .هاي سطح بالا و پايين فراهم كنند سرانجام معلمان بايد كوشش كنند تعادل و توازني بين پرسش •

  : ت بازخورد معلمان بايددر قسم

هايشان درست و كافي  آموزان فراهم كنند تا ايشان بدانند كه آيا پاسخ زمينه بازخوردهاي فوري را براي دانش •

هاي درست، كافي و مناسب تشويق كنند و نيروي  آموزان را براي افزايش پاسخ معلمان بايد دانش. است يا خير

به علاوه بايد دليل مورد تشويق قرار . شويق بايد محتاطانه و همراه با اعتدال باشدپاسخگويي ايشان را تقويت كنند اما ت

 .گفت آن هارا به خود  آن هاگرفتن 

   آموزان، لازم است يكي از هاي نادرست و ناقص يا به هنگام ندادن پاسخ از سوي دانش به هنگام پاسخ •

حل مسئله بينديشند و شواهدي را براي ارائه پاسخ مناسب  آموز به همراه با دانش. هاي مناسب را انتخاب كنند روش

. آموزان بستگي داد واكنش معلم بيشتر به ميزان درك و آگاهي وي از يكايك دانش. آموزان ارائه دهند به دانش

نويسد كه شخصي در آلمان به نام كازل مان به  شناسي معلمان چنين مي قاسمي پويا به نقل از رجالي در خصوص تيپ

 .بندي كرد را با توجه به فراگير و مواد درسي به چهار نوع يا گونه به قرار زير طبقه آن هاررسي معلمان پرداخت و ب

  فراگيرنگر فردي -1           معلمان فراگيرنگر: الف

  فراگيرنگر جمعي -2                                                   

  نگر علمي  درس -1              نگر معلمان درس: ب

  نگر فلسفي درس -2                                            
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  جامعه

هاي اجتماعي  به انواع گروه societyدر زبان انگليسي واژه جامعه معادل . يكي از عوامل موثر يادگيري جامعه است

جامعه افراد را در يك زمان و مكان خاص . دهند اي كوچك را تشكيل مي اقوام و دوستان نيز جامعه. شود اطلاق مي

شرط كاركرد  زمان و مكان پيش. اي كه بتوانند ميان خودشان روابط انساني برقرار كنند كند به گونه دور هم جمع مي

  .نوع طبقات اجتماعي، وضعيت اقتصادي و فرهنگ جامعه از عوامل بسيار تاثيرگذار در يادگيري است. جامعه است

ها،  ها، اعم از بعد سازنده يا مخرب، روي انتخاب هدف دوستان به علت تلقينات يا رقابت:  ام و دوستانقوا

لذا لازم است در اين مورد پدر و مادر در تصحيح موارد . گذارند آموزان تاثير مي يادگيري و وضعيت تحصيلي دانش

  .آموزان كمك كنند گيري مناسب به دانش مخرب و جهت

فرزندان طبقات مرفه كه از نظر امكانات مالي شرايط مناسبي دارند و همچنين  : اعيوضع اقتصادي و طبقه اجتم

طبقات . كنند هاي تحصيلي متفاوت با طبقات كارگر و فقير را انتخاب مي طبقات اجتماعي سطح بالاي جامعه، هدف

آورند و غالباً براي  مي هاي تحصيلي كه وجهه اجتماعي بالاتري دارند روي اجتماعي سطح بالاي جامعه به طرف رشته

يا خارج از كشور رسيدن به مدارج بالاي تحصيلي اهميت قائلند و از تمام امكانات خود براي تحصيل در داخل 

كنند كه هر چه زودتر براي كسب درآمد وارد بازار كار  درآمد تلاش مي در حالي كه طبقات كم كنند، استفاده مي

  .يش دارندكه فني و يدي استهايي گرا شوند و بيشتر به طرف رشته

ها به امر تحصيل و ارتقاي  ژاپني. گيري تحصيلي بسيار موثر است عوامل فرهنگي جامعه در جهت : عوامل فرهنگي

هاي پردرآمد بيش از ارتقاي  دهند، در حالي كه در جوامع اروپايي يا امريكا اشتغال به حرفه علمي اهميت زيادي مي

  .علمي مورد توجه است

  :گر عوامل موثر در يادگيري از دي

   وعلايق احساسات ، ازهاين -1

 احساس ستيبا يم آموزان دانش زين يريادگي يبرا است كار آن جهينت به ازين و علاقه يكار هر انجام يبرا لازم شرط

 تلاش و تيفعال ، علاقه ، هده نشان علاقه يريادگي و آموختن به و كند احساس خودشان در را يدرس مباحث به ازين
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 باشد رانيفراگ اليام و ها خواسته و ها ازين مطابق يدرس موضوعات اگر.  كند يم تيتقو و كيتحر را آموزان دانش

 دانش يبرا كه است نيا توجه قابل نكته.  دهند يم نشان علاقه مطالب يريادگي به خودشان  آن ها زحمت چيه يب و

 او به يكمك چه و دارد يديفوا و تياهم چه هدف نيا و ستيچ مشخص درس كي از هدف كه شود ميتفه آموزان

 انيجر در كه است مهم اريبس.  شود مند علاقه آن ها يريادگي وبه شده انينما يو يبرا مطالب يارزشمند كند يم

   باشد داشته ينديخوشا احساس ريفراگ يريادگي

   آموزان دانش ي گذشته تجارب -2

 مطالب يزمان.  آن هاست يها دانسته و يقبل تجارب ريتاث تحت يدرس احثمب يريادگي يبرا آموزان دانش يآمادگ

 به كه يقبل تجارب و ها آموخته.  باشند مرتبط ريفراگ يقبل تجارب ها باآموخته كه شوند يم دهيفهم يخوب به يدرس

 در كه يكودك.  هستند آموزان دانش ياطلاعات خزانه در دموجو ميمفاه و اطلاعات واقع در معروفند يشناخت  ساخت

 تواند ينم ندهيآ در و شده  دانش ضعف دچار شود ينم فراهم شيبرا تجربه كسب نهيزم و برد يم سر به يارتباط فقر

 توجه با را ديجد ميمفاه شاگردان گذشته تجارب به توجه با ديبا آگاه معلمان.  كند شرفتيپ شيها يهمكلاس يهمپا

   بود خواهد وفهم درك با همراه يريادگي نيا يقبل يها دانسته و دانش سطح به

   آموزان دانش يآمادگ -3

 هر در و كند يم جاديا ها بچه در را يخاص يها ييتوانا ، رشد مختلف مراحل در ها اندام از كدام هر رشد كه آنجا از

 يطفعا ، يذهن رشد نيهمچن داشت آن ها از را يجسم يها تيفعال يبرخ انتظار توان يم فقط رشد از مرحله

 دهينرس تكامل به رشد نظر از كودك مشخص زمان كي در اگر و رديگ يم صورت يمتعدد مراحل در زين  يواجتماع

 ييجا از را درس بهتر يريادگي يبرا معلمان نيبنابرا.  رديبگ ادي يدرست به را يآموزش ومسائل تهايفعال تواند ينم باشد

 يازهاين  رفع ، يجسمان يوآمدگ سلامت.  باشند داشته را نآ يريادگي يوآمادگ توان رانيفراگ كه كنند شروع

  .  است موفق سيتدر يريادگي لازمه رانيفراگ مناسب وهوش يواجتماع يعاطف سلامت ، كيولوژيزويف

   معلم سيتدر روش -4 

 را يچگونگ ، آموزان دانش با معلم تعامل نوع كه چرا است يريادگي يبرا مهم اريبس عوامل از معلم سيتدر روش

 ديبا معلم كه است حاكم گاه ديد نيا يآموزش يها نظام در.  كند يم نييتع را ها بچه تيفعال نوع  و مباحث كه
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 يمترق ايدن در يول اموزنديب آن ها تا بفهماند ها بچه به و كند يسازمانده به يخوب رابه يدرس  مطالب تا كند تلاش

  .  است يگريد زيچ قتيحق ، يآموزش

 مطالب ارائه صرفا نه دهد ادي ها بچه به را كردن تجربه چگونه و آموختن چگونه كه است يروش وبخ سيتدر روش

 ييها راه چه از بشكافند چگونه ، ابنديب چگونه را مسائل كه ميآموز يم آموزان دانش به واقع در روش نيا با را يدرس

 تنوع نيهمچن و كلاس ضمنا و درس يمحتوا با سيتدر روش تناسب و كنند حل را آن چگونه و كنند جمع اطلاعات

    .است مؤثر يريادگي در زين سيتدر يروشها در

   يريادگي طيمح و زاتيتجه ، فضا -5

 طيمح نيا جو اگر. رديگ يم شكل آن در آموزان دانش با معلم تعاملات كه است يتعيقوم يريادگي طيمح از منظور

    . شود يم حاضر كلاس در يشتريب علاقه با كند عزت و ، تيامن ، نشاط ، ديام احساس ريفراگ و باشد يعاطف

 لذا است آور رنج آموزان دانش يبرا عاطفه از يته و  روح يب يطيمح در كي و  يناامن و اضطراب ،  يتر  احساس

 يزيتم و ييبايز ، حرارت ، نور زانيم طيمح بر علاوه و باشد مؤثر تواند يم كلاس در دوستانه رابطه و مشاركت جاديا

 و كتابخانه ، يشگاهيآزما زاتيتجه ، يعلم و يآموزش امكانات نوع ،  گرما و سرما ، هيتهو زانيم ، درس كلاس

         يريادگي طيمح بهبود با و بود خواهند يريادگي بر مؤثر عوامل از زاتيتجه و فضا عنوان به زين  يورزش طيمح

  .  است نامناسب زاتيتجه نامطلوب اثرات از توان يم

   معلم نقش و تيشخص -6

 و يدرس يها كتاب نقص تواند يم كه است معلم نيا و هستند معلم نقش از متاثر شده ذكر عوامل يه يكل واقع در 

 را يمطلوب يريادگي طيمح مناسب سيتدر روش با و دهد سوق را ها بچه علائق ، كند جبران را زاتيتجه كمبود

  : باشد مؤثر يريادگي بر تواند يمكه  يمعلم اهگيجا ازچندين جنبه .  كند جاديا

  معلم تخصص و تجربه     -

  يروح و يجسم و يعلم يآمادگ     –

  معلم روان سلامت و تيشخص      –

  محور محتوا اي نگرست شاگرد ايآ كه معلم يفلسف دگاهيد    –
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  33صفحه 

 

 آموزان دانش با معلم يارزش گاهيجا حفظ و كلاس در انضباط يبرقرارضمن  خوب معلم كي كه رود يم انتظار 

 كلاس به مربوط ماتيتصم در نكند فراموش را عدالت بگذارد احترام آن ها تيانسان به باشد داشته دوستانه رابطه

 و ها خانواده يفرهنگ و ياجتماع يفضا ، باشد داشته تسلط درس موضوع و محتوا به ، دهد مشاركت را آموزان دانش

  .   كنند يترق و دهند نشان را خودشان تا دهد فرصت رانيگافر هب و رديبگ نظر در را جامعه

  برخي از اصول موثر در يادگيري

  .شود تر باشد، يادگيري آسانتر مي الگو يا تصوير كل هر چه پرمعني •

  .كند تر مي تركيب و ربط دادن اطلاعات شغلي با موضوعات درسي، يادگيري را سهل •

آموز شود، در يادگيري  ي كه بتواند سبب رشد و تكامل دانشايجاد محيط دوستانه و مخصوصاً محيط •

  .نهايت موثر است بي

فكر كند تنها كارش آموختن است بلكه بايد بداند بسياري از  اين نكته بسيار قابل توجه است كه معلم نبايد •

متاثرند و بر  آموز هر دو از يكديگر آموزان بايد بياموزد و به عبارت ديگر معلم و دانش حقايق را از دانش

موزان را راهنمايي و ياري كند كه آ تواند دانش معلم مي. گذارند هاي يكديگر اثر مي افكار، انديشه و آگاهي

البته اين مهم از . هاي او پي ببرند به حقايقي درباره علايق، استعدادها و اعمال و رفتار و بالاخره هدف و برنامه

  .گيرد همه جانبه خانه و مدرسه بهتر انجام مي آوري اطلاعات لازم و همكاري طريق جمع

يكي ديگر از عوامل موفقيت و پيشرفت كار معلم، همكاري با مشاوران و راهنمايان تربيتي مدرسه و ساير  •

  .آموزان در محيط و شرايط مختلف و گوناگون است كاركنان آموزشي، براي كمك به سازگاري دانش

اي از بينش نسبت به علايق،  هاي درسي و فوق برنامه تا به درجه آموزان در زمنه فعاليت كمك به دانش •

بخشي براي ايجاد خلاقيت و ابتكار و    تواند راه اطمينان هاي خود آگاهي يابند، مي استعدادها و ارزش

  .باشند آن هانوآوري در وجود 

يادگيري آشنا گشت و به به عوامل سازنده . بايد فراگيري را با وضع بدني، ذهني و عاطفي فرد تطبيق داد •

آموز تصور مثبتي از خود پنداري، خودادراكي و خودرهبري داد تا به خود اطمينان كند و راه خويش  دانش

  .تري بپيمايد هاي مطمئن را با گام

اين نوع يادگيري براي . تكلف صورت پذيرد بايد سعي شود جريان يادگيري به صورت طبيعي، زنده و بي •

  .نهايت مهم است ادها بيرشد و تكامل استعد



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com
  

  34صفحه 

 

  

  : آموزان به يادگيري انگيزش و تمايل دانش

دهد و اراده و قصد ادامه كار را در  ، انگيزه و نيرويي است كه فرد را به انجام كاري سوق ميان هااساس اعمال انس

و مشكلات را بهتر و تر خواهد بود  تر باشد فرد در انجام آن عمل موفق هر اندازه اين نيرو قوي. كند او ايجاد مي

گذارد و اگر اين نيرو و انگيزه ضعيف باشد يا اصلاً در وجود فرد شكل نگيرد تمايلي به انجام  تر پشت سر مي سريع

به همين ترتيب هر اندازه تمايل و انگيزه فراگيران به موضوع درس، معلم، . فعاليت يا ادامه آن وجود نخواهد داشت

 »انگيزش«. دهند باشد براي آموختن و يادگيري اشتياق و ذوق بيشتري از خود نشان ميدوستان و محيط آموزشي بيشتر 

انگيزش مهمترين شرط . بخشد عبارت است از فرآيندهايي كه به رفتار انرژي داده، آن را هدايت كرده و تداوم مي

هاي تكاليف  آموز، ويژگي آموزان به يادگيري نتيجه عواملي است كه به توانايي دانش علاقه دانش. يادگيري است

    آموز كه براي يادگيري اشتياق دارند،  ها و ديگر عوامل محيطي مربوط است و دانش درسي، شخصيت، مشوق

توان  اگرچه نمي. شوند و بالعكس انگيزه تلقي مي آموزان با كوش، علاقمند، با برنامه و منظم هستند، دانش سخت

توان نتيجه نيروي انگيزش  را مي آن هاشاهده و لمس كرد اما رفتارهاي موفق آموزان براي پيشرفت را م انگيزه دانش

گيري،  تواند باعث شكل دانند و معتقدند كه انگيزش مي مي اسان انگيزش را عامل تغيير و تحولروانشن. دانست

  .شود يده ميكند تا عملي انجام دهد انگيزش نام پس هر آنچه فرد را تحريك مي. دهي و تداوم رفتار گردد جهت

  : هاي انگيزشي نظريه

هاي دور توجه  بلكه اين مفهوم از گذشته. هاي اخير مورد توجه قرار گرفته باشد انگيزه موضوعي نيست كه در سال

هاي متعددي در زمينه نگرش مطرح  نظريه. فلاسفه، انديشمندان و مربيان تعليم و تربيت را به خود جلب كرده است

  از حوصله اين تحقيق خارج است و لذا به صورت مختصر به معرفي برخي از  آن هاررسي شده است كه تحليل و ب

  :پردازيم مي آن ها

هاي انگيزشي را آبراهام مزلو ارائه  ترين نظريه يكي از جامع :گرايان در زمينه انگيزش نظريه انسان -الف

هاي نهفته خود، داراي نوعي كشش و  دن تواناييوي هر انساني براي رسيدن به رشد و كمال رسان  به نظريه. داده است

مزلو سلسله مراتبي . شناسي رواني نيز حاصل انحراف يا نااميدي از اين ماهيت دروني است تمايل ذاتي است و آسيب
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نياز به دانستن، كمال و «كند كه بر طبق آن قبل از اين كه نيازهاي سطح بالاي انساني  از نيازها را مطرح مي

تامين و ارضاء  »نيازهاي زيستي، ايمني،  وابستگي و احترام«تر  ارضاء شود بايد نيازهاي سطوح پايين »يخودشكوفاي

گويند انگيزش  كنند و مي ها توجه مي ها به نيازهاي زيستي، كمبودها و نقص مزلو معتقد است كه اغلب نظريه. شود

او . كند ها مخالفت مي بر همين اساس با اين نظريه گيرد كه نياز، كمبود و تنشي وجود داشته باشد و زماني شكل مي

. كند گيري انگيزش مطرح مي را در شكل آن هاعلاوه بر نيازهاي زيستي به نيازهاي روانشناختي نيز توجه كرده و تاثير 

بالاتر به مراتب نيازهاي افراد كه بايد به ترتيب مورد توجه قرار گيرد تا انگيزش رسيدن به سطوح  مطابق نظر وي سلسله

  .وجود آيد

  

  

  

  

  

  

  

  مراتب نيازها از ديدگاه مازلو سلسله

  تواند انگيزه او را براي فعاليت عدم توجه به هر كدام از نيازهاي افراد مي

  و منجر به تخريب رفتار وي گردد  كاهش داده 

  

وني، به عنوان كليد هاي بير رفتارگرايان بر پاداش و تنبيه :هاي رفتارگرايان  در زمينه انگيزش نظريه) ب

توانند  ها يا رويدادهاي مثبت يا منفي هستندكه مي كننده ها، تحريك مشوق. كنند آموز تاكيد مي تعيين انگيزش دانش

ها باعث  كنند و معتقدند كه تشويق كردن بچه ها تاكيد مي رفتارگرايان بر استفاده از مشوق. رفتار فراگيران را برانگيزاند



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com
  

  36صفحه 

 

اين ديدگاه . كند را به رفتار مناسب معطوف و به كلاس علاقمند مي آن هاشده و توجه  آن هاان در ايجاد علاقه و هيج

ها استفاده كند باعث شده كه معلمان  آموزان به سمت يادگيري بايد از تقويت كننده كه معلم براي هدايت رفتار دانش

  :هايي به شرح زير استفاده كنند از مشوق

  .گيرد آموزان تعلق مي كه به دانشهايي  ها و رتبه نمره -

  .شود چك مارك، ستاره، صدآفرين و ديگر نمادهايي كه براي كارهاي كامل و خوب استفاده مي -

آموزان مانند دادن گواهي پيشرفت، نشان دادن كارشان به ديگران و بيان كردن پيشرفتشان در  قدرداني از دانش -

  حضور ديگران

ي و افزايش زمان انه هاهايي مانند گردش علمي، بازيهاي راي ن براي انجام فعاليتآموزا اجازه دادن به دانش -

  بازي و استراحت

تواند مشوقي براي يادگيري و انجام رفتارهاي مورد انتظار ما باشد ولي هميشه و  هاي بيروني ميت اگرچه تقوي

انگيزش بيروني اغلب تحت تاثير . د هستندمعتق »انگيزش دروني«تواند موثر باشد لذا برخي به  براي همه افراد نمي

گرايان بر اهميت انگيزش دروني تاكيد  پردازان شناختي و برخي انسان هاي خارج از خود قرار دارد ولي نظريه مشوق

انگيزش بيروني انجام چيزي براي به «ولي  »انگيزش دروني انجام چيزي به خاطر خود آن چيز ديگر است«. كنند مي

كند تا او را به پارك ببرند انگيزش بيروني  مثلاً زماني كه كودك اتاقش را مرتب مي »ديگر است دست آوردن چيز

آموزان در آن به طور دروني براي يادگيري  امروزه از ايجاد يك فضاي كلاسي كه دانش. باعث اين رفتار شده است

باحث كلاسي متناسب با خواست و نياز آموزان زماني كه احساس كنند م دانش. شود شوند، حمايت مي برانگيخته مي

. روند است و در كلاس آزادي عمل و حق انتخاب دارند به رقابت پرداخته و به دنبال دانستن و يادگيري مي آن ها

از  »ارتقاء تحصيلي«و  »رضايت و خرسندي«، »پيشرفت تحصيلي«، »كسب موفقيت«، »احساس لياقت و شايستگي«

هاي  در واقع انگيزش. كنند تا به مطالعه و يادگيري بپردازد د كه فرد را تحريك ميهاي دروني هستن جمله انگيزش

دهد حس  به عبارتي وقتي فرد كاري را انجام مي. دروني در درون فرد قرار دارند و چيزي خارج از فرد نيستند

آموزان با انگيزش  ني، دانشدر انگيزشهاي درو. هاي مادي و بيروني كند نه پاداش اش او را تشويق و تقويت مي دروني

هاي خودانگيخته به طور ذاتي پاداش خود هستند و حتي اگر از كار خود  پردازند و اين فعاليت دروني به فعاليت مي

هاي پرجاذبه باعث مشاركت  برخي فعاليت. اند پشيمان نيستند نتيجه مطلوبي نگيرند باز هم از اين كه آن را انجام داده
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هايي در زمينه  مثلاً مطالعه كتاب. اي مطرح باشد شود بدون اين كه امتياز يا نمره ها مي فعاليت موزان در آندانش آ

  .ها با شن، ماسه، خاك و خمير هاي هنري و بازي كردن بچه انواع حشرات يا زندگي پهلوانان يا شركت در فعاليت

  : هاي دروني و بيروني چند نكته در زمينه انگيزش

  .آموزان متفاوت، موثرند استفاده شود ي كه براي دانشهاي از انواع پاداش •

  .از جايزه دادن بيش از حد به ويژه براي تكاليف آسان اجتناب شود •

  .آموزان است توجه كنيد مانند كارهاي هنري و فني هايي كه به طور طبيعي مورد توجه دانش به فعاليت •

ها عادت كرده و در  نوع از تقويت كنندهآموز به اين  هاي بيروني زياد تاكيد شود دانش اگر پاداش •

  .اي براي فعاليت نخواهد داشت انگيزه آن هاصورت فراهم نبودن 

  .آموزان مرتبط باشد هاي درسي به علايق كنوني دانش بهتر است موضوعات و فعاليت •

  .كند روش تدريس متنوع ايجاد انگيزه مي •

مرتبط شود و  آن هاهاي قبلي  رسي با دانستهآموزان با تكاليف مشكل درگير شوند، مطالب د اگر دانش •

  .يابد افزايش مي آن هاهاي مادي و بيروني تاكيد شود، يادگيري  كمتر بر پاداش

  .شود مي آن هااستفاده از وسايل و ابزار متنوع آموزشي يادگيري را بيشتر كرده و باعث افزايش علاقه  •

  .ها بسيار موثر است هاي كلامي براي ترغيب بچه مشوق •

  پردازان شناختي در زمينه انگيزش ديدگاه نظريه) ج

دهند ممكن  عملي را انجام مي ان هاوقتي انس. هاي مربوط به فرآيندهاي شناختي، نظريه اسناد است يكي از نظريه

آموزي در يك درس بخصوص  مثلاً وقتي دانش. است خودشان يا ديگران به دنبال علل پيامدهاي آن رفتار باشند

ورد و يا با اين كه در زمينه تكواندو قوي بوده، در مسابقات ملي شكست خورده است، خود فرد و خ شكست مي

كنند براي درك  نظريه اسناد در واقع معتقد است كه افراد تلاش مي. كنند ديگران علل اين شكست را جستجو مي

برداشت فرد از علل . شوند يامدها تلقي مياسنادها علل پ. رفتار خود برانگيخته شوند تا علل زيربنايي آن را كشف كنند

شود در نتيجه آن رفتار آيندة او را تحت تاثير قرار  هاي عاطفي متفاوتي در او مي شكست يا موفقيت موجب واكنش

از مهمترين منابع  آن هاهاي اين نظريه اين است كه جستجو براي درك و فهم امور و علل  يكي از فرضيه. دهد مي

. شود ان است و سطح انگيزش هر فرد به استنباط و برداشت او از علل موفقيت و شكستش مربوط ميانگيزشي در انس

به اين شكل كه اگر علل شكست يا موفقيت را به خودش نسبت دهد مطمئناً يك رفتار خاص را به دنبال خواهد 
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نسبت دادن . ن خواهد دادالعمل خاصي را نشا داشت و اگر به ديگران يا ساير عوامل نسبت دهد انگيزش و عكس

شود ولي اگر علل اين موفقيت به  موفقيت به توانايي و تلاش خود باعث عزت نفس و انگيزه براي ادامه فعاليت مي

دهد باعث تقويت  عوامل محيطي و شانس نسبت داده شود ضمن اين كه عزت نفس و اعتماد به نفس را افزايش نمي

  .انگيزه و علاقه فرد نيز نخواهد شد

خورد در صورتي كه علل اين شكست را به خودش نسبت دهد ممكن  همچنين فرد وقتي در يك زمينه شكست مي

اش كاهش يابد ولي اين احتمال نيز وجود دارد كه فرد تصميم به تقويت و اصلاح رفتارش  است عزت نفس و انگيزه

د اسناد دروني و اگر به ديگران، عوامل گوين دهد مي آن زمان كه فرد علل يك رفتار را به خودش نسبت مي. بگيرد

  .شود محيطي و شانس نسبت دهد به اسناد بيروني معروف مي

  نقش اسناد در آموزش و يادگيري

كنند فرد ضعيفي هستند در  دهند و احساس مي آموزاني كه شكست تحصيلي را به ضعف توانايي نسبت مي دانش

 آن هاهمچنين اين احساس كه . د موفقيت چشمگيري به دست آورندتوانن هاي مشابه نيز نمي ديگر تكاليف و فعاليت

لذا معلمان . دهد كه كاهش انگيزه منجر به عملكرد ضعيف خواهد شد را نيز كاهش مي آن هاضعيف هستند انگيزه 

بيان اين معلمان با . آموزان نچسپانند بايد مواظب باشند كه به صورت مستقيم يا غيرمستقيم برچسپ ناتواني را به دانش

ايجاد كنند كه اگر تلاش كنند حتماً  آن هاآموزان انتظار موفقيت دارند، اين احساس را در  موضوع كه از همه دانش

 آن هادهند، احساس توانمندي را در  پاداش مي آن هاآن زمان كه معلمان به تلاش و كوشش . موفق خواهند بود

ها را درك كنند  آموزان بايد ياد بگيرند كه واقعيت دانش. دهند يتقويت كرده و انگيزه تلاش كردن را نيز گسترش م

بايد ياد بگيرند كه اگر انسان  آن ها. هايي ناتوان هستند هايي توانمند و در چه زمينه و بپذيرند كه در چه زمينه

هد بود هرچند ممكن ريزي كند حتماً موفق خوا تواناييهاي خود را بشناسد و براي انجام كاري متناسب با توانش برنامه

است برخي عوامل خارج از اراده ما اجازه ندهد كه صد در صد موفقيت حاصل شود، به هر حال نوع برداشت 

  .بيني كند را پيش آن هاهاي آينده  تواند فعاليت فراگيران از نتايج اعمالشان مي
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  حاكميت روابط انساني در كلاس

 ان هاروابط انس. گيرد رابطه بين دو فرد يا گروه و سازمان را در بر ميروابط انساني مفهومي وسيع دارد و هر نوع 

ها شكل ديگر باشد ولي اين  ممكن است به صورت كلامي، غيركلامي، رسمي، غيررسمي، عاطفي و اجتماعي و ده

كديگر رابطه بين هر چند نفر و به هر شكلي كه باشد حاكي از كنش و واكنشي است بين دو طرف كه پيامي را به ي

همه تعاملات موجود در بين اعضاي يك كلاس، خانواده، مدرسه و جامعه نوعي از روابط انساني . كنند منتقل مي

اگر در يك نظام اجتماعي اصول روابط انساني در نظر گرفته نشود ضمن اين كه تمايل افراد به ادامه رابطه قطع . است

كلاس درس دربرگيرنده فرآيند تدريس است و تدريس نيز . دشود، ممكن است آسيبها و تشنجاتي نيز شكل گير مي

اگر روابط انساني سالمي در اين محيط برقرار باشد يك رابطه هدفدار و . آموز است نوعي رابطه بينابين معلم و دانش

ورده يابد كه نيازهاي منطقي، احساسي، اجتماعي، رواني و تحصيلي را برآ پايدار، پويا و مثبت در كلاس جريان مي

براي اين كه . خواهد كرد و موجب تفاهم، احساس رضايت، اعتماد، انگيزش و رشد تحصيلي فراگيران خواهد شد

  :هاي زير بايد وجود داشته باشد يك رابطه انساني سالم در كلاس برقرار باشد شاخص

آموزان را دوست  ما دانشگويند  برخي از معلمان مي. آن هاآموزان و ابراز اين علاقه به  دوست داشتن دانش -1 

كنند ولي بايد بدانند كه براي تحكيم روابط كلاسي ابراز محبت و عشق به  داريم ولي هرگز اين علاقه را اظهار نمي

  .موزان لازم استآ دانش

  .هاي فراگيران تا بر اساس ظريفتشان هدايت شوند درك استعدادها و توانايي -2 

  .ن در كلاسيشاها توجه به نيازها و خواسته -3 

طرفين بايد با . آموزان اساس تدريس موثر بر ارتباط صحيح استوار است توان برقراري ارتباط موثر با دانش -4 

  .هاي ارتباطي شرط مديريت موفق خواهد بود تسلط معلم بر مهارت. زبان هم آشنا بوده و همديگر را درك كنند

  

  

  



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com
  

  40صفحه 

 

  :عبارتند از از جمله انواع مهارتهاي برقراري ارتباط موثر 

  .دهنده احترام، پذيرش و اعتماد است آموز، چرا كه نشان خوب گوش دادن به دانش: الف 

  ).ارتباط كلامي(آموزان  سخن گفتن با دانش: ب

  .برقراري ارتباط غيركلامي مانند لبخند، نگاه و انواع اشارات: ج

  .موزان را جلب كنندآ اي رفتار كنند كه اعتماد دانش همعلمان به گون ،اعتماد كردن: د

  .ها دوست دارند رابطه دوستانه و توجه به آنچه بچه ،همدلي: هـ 

  .گفتگو و تعامل بين اعضاي كلاس: و

  آموزان و پرهيز از سركوفت وايجاد نااميدي  بيان نقاط قوت دانش -5

 استفاده از تشويق و تنبيه بجا و مناسب -1

 .شدايجاد جو كلاسي كه حاكي از صميميت و صداقت با -2

  موانع انگيزش يادگيري

 »آموزان تناسب محتواي دروس با نيازها و علايق دانش«و  »داشتن هدف«دو عامل اساسي ايجاد انگيزه يادگيري 

هاي موثر، ذاتاً به  آموزان به خاطر برخورداري از سلامت جسمي و روحي و داشتن خانواده بعضي از دانش. است

اي از عوامل موثر بر  در ادامه بحث به ذكر پاره. دهند لاقه چنداني نشان نمييادگيري علاقمندند ولي بعضي ديگر ع

  .پردازيم تا شايد علل اين علاقه و عدم علاقه مشخص شود انگيزش يادگيري مي

جهت ايجاد  و تقويت انگيزه و حفظ نشاط و شادابي كلاس تا حد امكان از بيان جملات منفي و اظهار  -

 .تواند مانع از تمايل به يادگيري شود چرا كه اين جملات مي. موز پرهيز شودآ نااميدي از موفقيت دانش

 .كند به ارتقاي سطح انگيزش كمك مي آن هاهاي فراگيران، معرفي و استفاده از  كشف توانايي -
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ترس از حضور در جمع، ترس . معلمان بايد تلاش كنند تا اضطراب و ترس را از كلاس درس كمرنگ كنند -

آموزان است  هاي موجود در بين دانش لم، ترس از عدم يادگيري و ترس از امتحان از جمله انواع ترساز سوالات مع

 .دهد سلب كرده و يادگيري را كاهش مي آن هاكه قدرت تمركز را از 

مشكلات عاطفي و اقتصادي مربوط به خانواده نيز گاهاً ايجاد مشكل كرده و انگيزش يادگيري را ضعيف  -

آموز در انجام تكاليف از جمله اين  ده با دانشاهاي والدين و مدرسه، عدم همكاري خانو ين خواستهتضاد ب. كند مي

 .مسائل است

اي  آموزان هرگز نبايد به گونه معلمان ضمن برقراري ارتباط با والدين و كمك به اصلاح رفتارشان به دانش -

 .بيند ن ميآموز احساس كند معلم او را كمتر از ديگرا رفتار كنند كه دانش

آموزان حداقل براي يكبار طعم موفقيت حتي اگر خيلي كوچك باشد را  اي فراهم شود كه همه دانش زمينه -

 .بچشد

  .توان كارهاي زير را انجام داد آموزان مي براي تداوم و حفظ انگيزه دانش: ايجاد تنوع و تقويت انگيزش يادگيري

از شوخي و طنز، تنوع رنگها، نمادها و ابزار آموزشي،  هاي ارائه كلاس، استفاده تنوع بخشيدن به شيوه -

 .جابجايي در اطراف كلاس و تغيير لحن گفتاري

 آن هامعرفي الگوهاي موفق و تحريك فراگيران به الگوبرداري از  -

 .ي شيرينان هااستفاده از حركات بياد ماندني، حالات مهيج و داست -

 .ها بسيار جالب است ايي براي بچهها بالاخص در مقطع ابتد گاهي همسن شدن با بچه -

 ايجاد رقابت در كلاس و فراهم كردن زمينه موفقيت براي شاگردان -

اي  هاي بيروني و دروني به گونه هرچند در بحث تقويت كننده .شود تشويق و پاداش باعث علاقه به يادگيري مي

بيه و نقش آن در انگيزش يادگيري تر به موضوع تشويق و تن ها معرفي شد در اينجا به صورت خاص برخي پاداش

  .پردازيم مي
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اموز به تكرار رفتارهاي خوب ترغيب  به كار بردن روشي است كه از طريق آن دانش »تشويق«از نظر آموزشي 

البته . آموز از آنچه دوست دارد باشد تا رفتارهاي نامطلوب را تكرار نكند تواند محروم كردن دانش شود و تنبيه مي مي

هاي متفاوتي وجود دارد ولي براي اين كه اين دو روش موثر واقع شوند بهتر است  ق و تنبيه تعاريف و شيوهبراي تشوي

  :به نكات زير توجه شود

 .آموز ارزشمند و جالب باشند شوند براي دانش ابزار و اشياء و هدايايي كه به عنوان تشويق استفاده مي -

كند بايد تشويق شود و اينگونه نباشد كه هميشه چند نفر  ميآموزي كه نسبت به مرحله قبل پيشرفت  هر دانش -

 .خاص در قياس با ديگران تشويق شوند

 .موثرتر است آن هاآفرين را نبايد دركلاس تشويق كرد، تشويق خصوصي براي  آموزان مشكل برخي دانش -

 .تشويق و تنبيه بايد متناسب با سن، رفتار، جنس و موقعيت باشد -

 .تشويق و تنبيه بهتر است بلافاصله بعد از رفتار اعمال شود -

 .آموز باشد نه شخصيتش تشويق و تنبيه بايد براي رفتار دانش -

 .تنبيه را بپذيرند آن هاشود كه  اين كار باعث مي. آموزان بپرسيد قبل از تنبيه دليل رفتار نامطلوب را از دانش -

 .صوصي باشدبهتر است تشويق در جمع و تنبيه به صورت خ -

  نكات كاربردي در تدريس

  :كنند نكات زير به ايجاد وتقويت انگيزش فراگيران كمك مي

  .ارزشيابي، بازخورد و پاداش به صورت مداوم تكرار شود -

باشد تا توانايي و  آن هاآموزان اهميت داده شود و اسنادها بيشتر به سمت تلاش  به تلاش و پيشرفت دانش -

  .نه در صورت شكست تلاش قابل تغيير است ولي استعداد استعدادشان، چرا كه

  .آموزان گفته شود كه چه انتظاري از آنان داريم به صورت واضح و دقيق به دانش -
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  .آموزان توضيح داده شود آموز ارائه شود و هدف از آن براي دانش بازخورد بايد بعد از اتمام فعاليت دانش -

  .داده شود آن هاو اجازه اشتباه كردن به  آموزان را گوش دهيم نظرات دانش -

  .ها نشان دهد ها را به بچه شعارها و تصاويري را در كلاس نصب كنيد كه واقعيت -

  .بر كاهش اضطراب، برقراري روابط دوستانه و مشاركت در كلاس تاكيد كنيد -

  .از انگيزش دروني و بيروني به صورت مشترك بهره ببريد -

گفته شود و اگر غلط بود، پاسخ صحيح از سوي معلم  آن هاآموزان صحيح است يا غلط به  اين كه پاسخ دانش -

  .بيان شود

تامين نشود ) خوراك، خواب، امنيت( آن هاآموزان توجه شود و آگاه باشيم تا نيازهاي اوليه  به نيازهاي دانش -

  .توانيم به سطوح بالاي نيازها توجه كنيم نمي

  .پيشرفت را براي همه فراهم كنيداحساس موفقيت و تجربه  -

  .ها گفته شود هدف پاداش -

آموزان موفق و  بفهمانيد كه جايگاه دانش آن هاآموزان تبعيض قايل نشويد ولي به  ضمن اين كه بين دانش -

  .آموزان ناموفق متفاوت خواهد بود دانش
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  سوم فصل  

  

  وپرورش آموزش ي ها يژگيو

  ييابتدا دوره
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  :يآموزش اهداف

  

   ييابتدا يها دوره در رشد يها يژگيو به مربوط يكاربرد نكات -

  ييابتدا ي دوره يريادگي و سيتدر يها يژگيو -

  ييابتدا ي دوره در  سيتدر اصول -
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 يريگ شكل هيپا رايز است ييابتدا دوره يآموزش يها نظام ي همه در يليتحص يها دوره نيتر مهم از يكي

 كه ييابتدا آموزش.  باشد يم مرحله نيا در  كودك ي جانبه همه رشد و ها نگرش يريگ كلش ،تيهو و تيشخص

 عام و يكل ي جنبه كه پردازد يم يميمفاه آموزش به و شود يم شناخته زين يهمگان آموزش و  يعموم آموزش نام با

 واحد كي از است عبارت دبستان و رديگ يم انجام دبستان نام به يمركز در رانيا در ييابتدا پرورش و آموزش.  دارد

    سيتأس هستند سال 10 تا 6 نبز در كه كودكانه تيترب يبرا پرورش آموزش وزارت اجازه با اي لهيوس به كه يتيترب

  .  شود يم

 گسترش تعاملاتش طهيح و كند برقرار گرانيد با مانهيصم روابط كند يم يسع او ييابتدا مدرسه به كودك ورود با

  . دهد

 لاتيتما و نفس عزت اقياشت تواند يم يزمان و شود يم  آن ها احساسات و ديعقا يريگ شكل باعث درسهم  

 و قرار بر آن ها يبرا را تيامن.  كند راجلب آن ها اعتماد كه دهد شيافزا و كند حفظ را يريادگي يبرا كودكان

 رانيمد و معلمان و است نشاط و وشور يها ييابيز  يايدن ييابتدا يها بچه يايدن.  دهد آن ها به مثبت يها برخورد

 نامساعد طيشرا از يناش يها ياينارس و ها ونقص  نكنند كمرنگ را يزندگ نيا ييبايز كه.  باشند مواظب ديبا

   .كنند جبران را ها خانواده

 در رانيفراگ عملكرد تيفيك و است ييابتدا ي دوره در تيموفق بالاتر، يليتحص مقاطع به ورود شرط كه آنجا از 

 يچگونگ آموزش رابه معلمان خاص توجه لذا ، است دوره نيا در آنان يها گرفته ادي تيفيك و تيمك از متأثر ندهيآ

  . طلبد يم آنان يريادگي زانيم تنها نه و كودكان به كارها انجام  حيصح ي وهيش و يده ادي

          سن حدود از يكل طور به ييابتدا ي دوره.  كرد خواهد آسانتر را كار  نيا كودكان يها يژگيو با ييآشنا 

 يدبستان شيپ احتمالا و كودك مهد ، خانواده طيمح در نيا از قبل كودك.  است يسالگ ازدهي تا يسالگ شش

 وجود به او در را يديجد ييها يتوانمند است قرار كه شود يم يديجد عرصه وارد واكنون كرده كسب را يتجارب

 وجود به او در يمهم راتييتغ  رشد يها جنبه ريسا نظر از و شود يم تر دهيچيپ كودك تيشخص رهدو نيا در آورد

  .   شود يم مطرح ليذ در كاربرد نكات و اصول شتريب ييآشنا تهج كه ديآ يم
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  : ساله 9 تا 6 كودكان يها يژگيو از يكاربرد نكات

 يبرا را يامن يطيمح معلمان رود يم انتظار درسهم به كودكستان از كودكان يزندگ طيمح رييتغ به باتوجه  -1

  .   دهند كاهش و كرده درك را كودكان خشونت احتمالا و اضطراب و ها ينگران و كنند فراهم آن ها

 خاطر به.  دهد شيافزا آن ها معلومات و هداد بها را آن ها يسازندگ و تيخلاق حس كه ييكارها جاديا  -2

  .  است يضرور ميمستق تجربه و  مناسب قيطر از يريادگي كه باشم داشته

 يتيترب و يآموزش اهداف به دنيرس جهت شوديم محسوب كودك يها تيفعال تمام محور معلم كهيآنجائ از  -3

 را تيموفق گام نيتر ياساس آن ها با يعاطف رابطه كي جاديا با و كنند رفتار تيحساس و ظرافت با ستيبا يم معلمان

  . بردارند

  .باشند يخوب شنوندگان معلمان است لازم كرده كمك كودكان يريادگي به يآموزش زاراب و يباز از دهااستف  -4

  .  ها طرح نيا اهداف فهم يبرا آن ها به كمك و كودكان ي علاقه با متناسب يها تيفعال و ها طرح رائها  -5

.  اموزنديب گريكدي از و درنيگ قرار ياجتماع متقابل يها كنش در كودكان كه شود جاديا يطيشرا ديبا  -6

  . كند يم كاركمك نيا به يكلاس يها گروه در يقو و فيضع يها بچه بيترك

ه استفاد موقع به آن ها از و بدانند را لغاتمعاني  ها بچه چه هر و دارند هم به كينزد ارتباط ، تفكر و زبان  -7

  .  اند افتهي را لغات يانمع آموزان دانش كه ميشو مطمئن.  شود يم كمك آن ها تفكر به كنند

  :  سال 12 تا 9 كودكان يها يژگيو يكاربرد نكات

   آن ها پرورش و آموزش بردن بالا يبرا است يتلاش آموزان دانش كردن يبند گروه  -1

 به توجه كه ستآن ها يليتحص تيموفق لازمه يريادگي و تيفعال و ، تفكر يبرا كودكان در زهيانگ جاديا  -2

  .  كند يم تر آسان را كار نيا) يريپذ تيمسؤل و نفس به اعتماد ، احترام ، تيامن(  آن ها يروان و يعاطف يازهاين

 زيانگ جانيه يفضا جاديا و ها بچه توسط ها جشن يبرگزار ، ديجد مهارت كسب يبرا ييها نهيزم جاديا  -3

  .  است يضرور سن نيدرا كودكان يبرا
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  . آن ها يفكر توان شيافزا و مسائل حل در وزانآم دانش يتوانمند شيافزا يبراتلاش   -4

     و است سجمنم و كپارچهي آموزند يم مدرسه اول يها سال در كودكان را آنچه كه بدانند زيعز معلمان        -5

 كم دوره نيا در يول.  دارند دوست اي رنديپذ يم كنند يم قلمداد يدرس مواد ، معلمان كه را يزيچ آن كمتر آن ها

 آن هاو كردن كيتفك هم از را يدرس مواد يمحتوا تواند يم آموز دانش و شوند يم معنا با ها گرفته اديو جاربت كم

  .بداند مجزا را

 و علوم ، خيتار درس و يمنطق تفكر و لالداست توان شيافزا ياضير درس ، هنر به ليتما يذوق يكارها  -6

  .  كند يم نيتام را اطراف طيمح ييشناسا به كودك علاقه ايجغراف

   ييابتدا ي دوره در سيتدر روش يها يژگيو

 يها يژگيو نيبارزتر از يكي ، بعد يها دوره در آموزش يبرا آن يدرس يها برنامه و ييابتدا ي دوره بودن مبنا

 حيصح ارتباط يبرقرار يچگونگ شود يم يزير يپ دوره نيا در رفتار اساس كهيئ آنجا از.  است ييابتدا يآموزش

 و فيظر اريبس ييابتدا ي دوره در كودك روح.  باشد يم دوره نيا در تيموفق يبرا شرط آموز دانش با معلم

 داشته دنبال رابه يريناپذ جبران يها بيآس تواند يم او يازهاين و علائق به يتوجه يب نيكوچكتر و است حساس

 و يريادگي به وصل يكنجكاو با و شوديم ييابتدا مقطع وارد يقو ي حافظه با و آرزوها از ييايبادن كودك.   باشد

 مقطع نيا تيحساس به توجه با ييابتدا معلمان كه است ستهيشا لذا كند يم برقرار ارتباط خود اطراف يايبادن مشاركت

 ي دوره نيا با مناسب كه كه كنند استفاده ييها راهبرد و سيتدر روش از ، كودكان خاص يهايژگيو و يليتحص

 تيريمد توان تا كند آماده را رانيفراگ نيهمچن باشد داشته دنبال به را كار انجام حيصح روش يريادگي و حساس

 ييابتدا دوره سيتدر روش يها يژگيو جمله از.  دهند پرورش خود در را اطراف طيمح با شدن سازگار و يشخص

  :  از عبارتند

  : يريادگي تجارب و تيفعال بر ديتأك  -1

 ييابتدا ي دوره در كودكان ، ديآ يم دست به اطراف طيمح با فرد تعامل قيطر از كه است يشناخت و دانش ، تجربه

  براساس.  كند ينم قانع را ليم نيا  سيتدر لعمنف يها روش و دارند كردن جو و جست و تيفعال به ديشد ليم

 مملوس و ميمستق صورت به خودشان تا شود فراهم تيفعال نهيزم سيتدر انيجر در شود يسع ديبا آن ها يتوانمند

 كه هسنتد آموز دانش  تيفعال محصول ها تجربه.  رديگ شكل آن ها در يمعنادارتر يريادگي و كنند تجربه كسب
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    نظر در آموزان دانش يبرا معلمان كه ييها تيفعال.  بخشد يم توسعه و كند يم تيتقو را آن ها مهارتو  دانش

 آموز دانش كه زمان نآ باشد نظر مورد يآموزش اهداف براساس و آن ها درك توان با متناسب ديبا قاعدتا رنديگ يم

    و دسته كي در را سبز يها رنگ اي نديبچ يعدد هد تا يعدد كي از بيترت به را اعداد يها بسته كند يم يسع

 تا كند يم وادار ار او ساده كار ينهم يول باشد يا ساده كار ما نگاه از ديشا ، گريد يا دسته در را زرد يها رنگ

 تيتقو را اعداد و ها رنگ صيتشخ قدرت ،كند لمس آن ها را دستانش با ، كند نگاه دقت به.  كند فعال را ذهنش

       نيا است تيفعال از يناش يها تجربه از يجزئ تنها ها اين و رديبگ ادي را كردن مرتب و كند يبند طبقه.  كند

 مهارت و يعاطف يشناخت رشد باعث ديمف و سالم يها تجربه تجمع و هستند دگارمان و نيريش كودكان يبرا ها تجربه

 راانتزاعي  ميمفاه تواند ينم زمان نيا تا كودك نكهيا خاطر به دوره نيا در سيتدر يها روش لذا.  گردد يم آن ها

  .    باشند ملموس و از رده فعاليت صورت تر است بهبه كند تجسم ذهنش در اي و بفهمد يخوب به

  : تاكيد بر انگيزه و تمايلات كودك -2

   تجربه هاي دوره هاي ابتدايي هر چه شيرين تر باشند انگيزه و تمايل كودك به درس خواندن و يادگيري را بيشتر 

از جمله اهداف . هايي استفاده شودكه انگيزه يادگيري را در كودك تقويت مي كنند دراين دوره از روش. مي كند

 يعني علاقه ي كودك به يادگيري را بيشتر كند و باعث شود تا او براي. دوره توجه به بعد عاطفي استآموزشي اين 

تر  هاي تدريس در اين دوره قوي تر باشد راحت نتيجه هر چه بعد عاطفي روش در. درس و يادگيري ارزش قائل شود

بازي ، قصه گويي ، آوازخواني و . اندو به تعالي رس توان شخصيت سالم و انعطاف پذير كودكان را جذب كرد مي

هاي نوين لازم است مورد استفاده قرار  ساير كارهاي ذوقي از جمله كارهاي مورد علاقه مودكان است كه در روش

  .گيرد

  :تنوع و بازي -3

رك و تح آن ها. يت ثابت دوام بياورندعكودكان دراين مقطع از يكجا نشيني گريزان هستند و نمي توانند در يك موق 

ها پشت نميكت بنشيند و به سخنراني  بازي را دوست دارند و هرگز نمي پسندند كه مشابه يك فرد بزرگسال مدت

خسته كننده و كسالت آور است زيرا ذات كودكي او  آن هاهاي تدريس براي  يكنواختي در روش. معلم گوش دهند

هاي تدريس در اين دوره بايد  ليت است ، در نتيجه روشبا يكنواختي همخواني ندارد و به دنبال پويايي ، نشاط و فعا

انسان هرچه رادوست داشته باشد آن را در ذهن نگهداري مي كند و . هاي آموزشي باشد و همراه با بازي متغيرمتنوع ، 
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يادگيري همراه بازي نيز براي كودكان دوست داشتني است و حتما آنچه را كه در بازي ياد مي گيرند به خاطر 

  .اهند سپردخو

  : گسترش ذهن دانش آموز -4

   ارتباط با محيط خارج از مدرسه ، ارتباط با اجتماع و طبيعت باعث تجارب بيشتر و در نتيجه گسترش توان ذهني

در جريان ارتباط با محيط اطراف فراگيران با لغات ، اصطلاحات ، تعاريف ، رويدادها و اشياء . دانش آموز مي گردد

       هاي شناختي خودشان اضافه كرده و ذهن خود را گسترش  ها را به ساخت شوند و اين شناختجديد آشنا مي 

     هاي شناختي مجموعه اي از مفاهيم مرتبط به موضوعات مختلف است كه فرد در طول زندگي ساخت. مي دهند

لذا بهتر . استفاده كند آن هاز را مي آموزد و به صورت يك ساخت در ذهن خود نگهداري مي كند تا به موقع ا آن ها

است معلمان ابتدايي در تدريس خود از روشهايي استفاده كنند كه دانش آموز را به فضاي بيرون از كلاس ببرد و او 

  .آن را در واقع ببيند و تجربه كند لموسرا قادر كند تا آنچه را مي آموزد به زندگي روزانه خود ارتباط دهد و شكل م

  : اصل كه زمان و مكان دور براي كودكان چندان قابل درك نيست توجه به اين -5

ي دور ان هاعني مكمسالگي كودك نمي تواند آينده را پيش بيني كند و 9از آنجا كه در دوره ي ابتدايي بالاخص تا 

و  لموساي مه مثال). زمان حال(اين مكان و اين زمان مرتبط كنيم  ذا بايد آنچه را آموزش مي دهيم بهرا نمي فهمد ل

تدريس از راه مجسم كردن محتواي درسي با كمك گرفتن از اشياء ، تصاوير و نمايشها ، مشكل زمان و تجسم ذهني 

  .را براي كودكان برطرف مي كند

  :توجه به اصول يادگيري  -6

ك از آموزش چنانچه كود. يادگيري در دوره ي ابتدايي بايد ذوقي ، عاطفي ، عملي ، سيال، عيني و ملموس باشد  

  مناسبي برخوردار باشد درك و فهم او از دنياي خارج حول چهار مفهوم اساسي زمان ، مكان ، عدد و عليت شكل 

اطراف رابطه برقرار كرده به يك تفكر  يو ميتواند بين پديده هاااين چهار مفهوم باعث نظم تفكر او شده و . مي گيرد 

  منطقي برسد

  

. 
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  :آموزش در يروانشناس يها هينظر  از استفاده -7

 استفاده آموزان دانش رفتار تيهدا و سيتدر در يروانشناس يها هينظر يرهنموددها و يدستاوردها از لمانعم امروزه

 يها هينظر با مطابق را رهيغ و ها يناكام ،يرفتار ائلسم ، يريادگي به مربوط مشكلات كنند يم يسع آن ها. كنند يم

. كنند يم ليتحل گريهمد با را آموزان دانش مسائل معلمان مدرسه دفتر در. كنند مطالعه وتحليل  يروانشناس موجود

تلاش مي كنند مطابق با  و شود يم استفاده يعلم يها هينظر از ها بچه مشكلات حل يبرا ها خانواده با ارتباط در

   ، »رانيفراگ يسن يازهاين به وجهت« ،»توجه به تفاوت هاي فردي«، »استفاده از تشويق و تنبيه«. اصول علمي رفتار كنند

       يها هينظر كاربر از ييها نمونه »آموزان دانش در وعلاقه زهيانگ جاديا«و  »ها بچه با مانهيصم روابط يقرار بر«

  .است يشناخت روان

  :آموزان دانش روزانه يزندگ با درس موضوع دادن ونديپ -8

 يدرس مباحث كه كنند احساس ها بچه تا دهند ارتباط ها بچه يدگزن طيمح با را يدرس موضوعات ديبا معلمان

 باشد يتجرب و ينيع ، يمعمول مطالب هرچه. كنند استفاده آن ها از يزندگ مسائل حل در توانند يم و است ارزشمند

         ها بچه از ايجغراف درس آموزش يبرا معلم كه يهنگام مثال يبرا. شد خواهد شتريب زين يريادگي شوق و علاقه

 با كار واقع در دهند نشان را منزلشان جنوب و شمال و كنند ميترس كاغذ يرو را مدرسه تا شان خانه فاصله خواهد يم

  .دهد يم موزشآ آن ها به را نقشه

  :يساسا يمهارتها تيتقو به توجه-9

 روش دانستن ، يخصش تيريمد اطراف، طيمح با يسازگار ، مسأله حل مهارت مانند يزندگ يساسا يها مهارت

 يريادگي بر علاوه كنند يم تلاش و است معلمان همه نظر مد امروزه آموختن چگونه يريادگي و كارها انجام حيصح

  .دهند پرورش زين را يآموزش يها نظام توجه مورد ياساس يها مهارت گريد كتابها يرسم يمحتوا

  :نيوالد يهمكار و مشاركت بلج -10

 شده مطرح يعلم يها تيفعال انجام ، رنديگ يم نظر در فرزندانشان با كار ساعات عنوان به را يساعات ها خانواده همه

 در نيوالد كه هستند ييكارها جمله از يخانگ يها آزمون و گذشته يها درس مرور ، شكالات رفع ها، كتاب در

 از.  است توجه قابل زين مدرسه با آن ها تنگاتنگ ارتباط نيهمچن.  دهند يم انجام فرزندانشان با يمشخص ساعات
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 با و كرده استفاده فرصت نيا از لمانعم دهند يم تياهم فرزندانشان رشد و يليتحص شرفتيپ به ها خانواده كهيآنجائ

  .كنند يم استفاده آموزان دانش  آموزش در شانيها ييتوانا از اه آن با مانهيصم ارتباط

  :يابيارزش ديجد يروشها از تفادهاس و آموزان دانش يگروه يكارها به توجه -11

 اغلب در گريهمد اشكالات رفع يبرا ها بچه اطلاعات و ها دانسته از استفاده و مشاركت فرهنگ آموزش يبرا

 ضمن نيهمچن شود يم انجام يگروه صورت به يكلاس يها تيفعال و شود يم ليتشك نفره 5 و 4 يها ميت ها كلاس

  .است گرفته قرار توجه مورد آن ها يابيارز زين رانيفراگ يليصتح تيفيك ، يكم يها آزمون به توجه

  :اطراف يايدن به آموزان دانش و معلمان نگاه رييتغ -12

 معلمان. است رانيفراگ و  معلمان ديد گسترش يبرا يتربت ئولانسم تلاش سيتدر در ديجد يكردهايرو گريد از

 كمك آموزان دانش به و كنند جاديا ورشپر و آموزش تمسيس در ياساس تحولات ، يشينواند با تا كنند يم تلاش

 ييشكوفا و كمال يسو به و داد پرورش خود در را كردن تفكر ترمها ، پژوهش و مطالعه به توجه و علاقه با تا كنند

  .بردارند قدم
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  چهارم فصل
  

  سيتدر ديجد هاي روش
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  : چون يعوامل ببس به ستميب قرن لياوا در ژهيبو نوزدهم قرن اواخر در

  تيترب و ميتعل از بهتر درك منظور به آن يها افتهي از يريگ بهره يروانشناس مباحث در توجه انيشا شرفتيپ -1

  تيترب و ميتعل اندركاران دست افزون روز تلاش و توجه  -2

 و ريچشمگ راتييتغ جيتدر به ، يپزشك علم خصوص به ، ها رشته ريسا در تخصص با ياشخاص يمند علاقه -3

      نشان نظران صاحب توسط شده ارائه يروشها و دگاهيد يبررس. شد جاديا سيتدر يروشها در يفراوان

 يريگيپ و كشف ، تيفعال قيطر از يريادگي همانا ، گرفته قرار دييتأ مورد ها روش نيا در آنچه كه دهد يم

  .باشد يم آموز دانش خود

 كه رديپذ يم انجام يحصح صورت به يهنگام همان يريادگي كه است نيا بر اعتقاد ها، روش نيا در ، گريد انيب به

 و كند اقدام مشكل اي مسله يينها  حل راه اي و ورجهم كشف نيهمچن و وجو جست و تيفعال به شخصاً آموز دانش

 يريادگي و يادهي نديفرآ در يريچمشگ اثرات و گرفته قرار استفاده مورد كه ديجد سيتدر روش چند به ادامه در

  :  جمله از.  گردد يم اشاره ، داشته

  :مختلط يحس چند روش يالگو

         يموزشآ طيمح در فاحش اختلافات بروز موجب انيدانشجو ياقتصاد و ياجتماع ، يزبان ، يفرهنگ اختلافات

 صصانمتخ و شناسان جامعه ، شناسان مردم ، روانشناسان ، يآموزش طيمح در فاحش اختلافات نيا بروز:  شود يم

 يبتيتر يترازو كفه مذكور اختلافات رغم به بتوانند راه آن از تا باشند يراه يجو جست در كه داشته برآن را يتيترب

  . سازند متعادل و هماهنگ را انيدانشجو يآموزش و

       شنهاديپ را يچندحس روش يتيترب متخصصان و شناسان مردم و شناسان جامعه ،روانشناسان مطالعات اساس بر

  .اند نموده

 از يريادگي انيجر و است سحوا همه گرفتن كار به زملمست روش نيا كه است علت نيا به روش نيا ينامگذار علت

  : ميتوان يم روش نيا قيطر از. رديگ يم صورت سحوا تمام قيطر

  .ميكن درك را ها مهارت و مطالب )الف 

  . ميساز قرار بر يموثرتر  ارتباط )ب 
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  .  ميده ميمتع گريد تيعموق به تيعموق يك از را طالبم و ها مهارت )ج

  . ميباش داشته تيخلاق مطالب و ها مهارت آموزش در )د

  .ميده قرار استفاده مورد را مطالب و ها مهارت )هـ

  روش نيا يبرا يينايب حس نيبنابرا.  رديگ يم صورت دنيد قيطر از ها يريادگي مجموعه از درصد 75 كه ميدان يم

 ما حس نيتر مهم. نديبب را لازم موضوعات و مواد همهنخست  درجه در ديبا دانشجو و است مهم و ياساس تينها يب

  .ديآ يم دست به دنيشن قيطر از ما دانش ي عهومجم از درصد 13 و است ييشنوا حس ، يينايب از بعد

 روش نيا ، نيا بر علاوه.  كنند يم استفاده زين ييشنوا حس از ، يينايب حس بر علاوه انيدانشجوحسي  چند روش در

  .دينما استفاده مهارتها و مطالب ميتفه جهت زين ييچشا و ييايبو ، لامسه حواس از كه دهد يم اجازه معلمبه 

 و درك نيا تيتقو كه است نيا معلم فهيوظ. نمودند باطناست و درك را ها مهارت و مطالب انيدانشجو كه يزمان

 نوشتن و خواندن ، يكيزيف يها مهارت به آن ها كردن داراو ان،يدانشجو يريادگي تيتقو يبرا. بپردازد باطناست

  قيطر از را يريادگي كه كند يم موظف را معلم روش نيا.  است دهيگرد شنهاديپ ها آن حل و مسائل ليتكم ،متون

. داد انجام يليتكم تجزوا قيطر از توان يم را كار نيا ضمن در. دينما كنترل يعمل و يكتب ،يشفاه شاتيآزما

 از استفاده با و معلم به دادن گوش با را يليتكم جزوات نيا ديبا انيدانشجو. كند يم حيتشر را رسد معلم كه يهنگام

 يكي گاه آن. نمودند درك و آموخته را ها مهارت و مطالب انيدانشجو نكهيا از پس. ندينما ليتكم يبصر امكانات

 بوجود انيدانشجو يبرا را لازم طيشرا كه است نيا ، است يحس چند روش يمجر كه يكس عنوان به ما فيوظا از

به . بكار بندند جديد تيموقعزمينه يا  كي در را شده آموخته يها مهارت و مطالب كه ميينما وادار را آن ها و هآور

  .دهند ر تعميم ميموقعيت ديگاين ترتيب دانشجويان مطالب و مهارت هاي فرا گرفته شده را از يك موقعيت به 

 دانشجو نيهم از حال. كند نصب واريد يرو را وصل و قطع ديكل چگونه كه ميده يم ادي ييدانشجو به مثال عنوان به

  كه يها مهارت و اطلاعات ودانشج لهيوس نيبد. كند نصب نيماش اتاق درون در را وصل و قطع ديكل كه ميخواه يم

  .دهد يم ميتعم ديجد تيموقع به گرفته ادي يقبل تيموقعدر 

  . سنجش و امتحان ،كاربرد ، ارائه ، يآمادگ: است ريز شرح به يحس چند روش مراحل 

 ، يگچ تخته ، يواقع اءياش ، معلم يبصر يها كيتكن شامل يحس جند روش ازين مورد يها رسانه و ليوسا مواد 

 كردن سوال يها وهيش و گفتگو ملشا يگفتار يها كيتكن و يآموزش يها مدل يماهوت تخته ، عكس ، نمودار
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 چند روش از شما يوقت.  كند يم ديوتأك هيتوص يريادگي انيجر در را حواس تمام از استفاده يحس چند روش. است

 استفاده حداكثر »دادن انجام «و »گفتن« و »دادن نشان« يها كيتكن از ديكن يسع المقدور يحت. ديكن يم استفاده يحس

 دادن، انجام و گفتن ،دادن نشان گاهيپا هس در را آموزان دانش يريادگي. دينماب موجود طيشرا و تامكانا به توجه با را

  . گردد يم آن ها رفتار در رييتغ موجب و هكرد تيتقو

 دادن انجام و يكيتكن و يگفتار ،يبصر ليوسا از استفاده تيقابل كه يوقت ، يعمل يها درس يبرا يحس چند روش

  . شود يم هيتوص باشد موجود

  :آكولاد وهيش به يمجاز آموزش يالگو

 در شود يم باعث مرين اهم و رود يم شمار به يدانشگاه آموزش گسترش به رو يها شكل از يكي يمجاز آموزش

 يها نهيزم ساختن فراهم به ازين يمجاز آموزش اما كنند دايپ نمود يمجاز تيواقع كي عنوان به ها دانشگاه،  ندهيآ

  .دارند را لازم

  .طلبد يم را يشتريب يها شرفتيپ هنوز اما هكرد جاديا نهيزم نيا در يمناسب يها نهيزم چند هر رياخ يها سال تحولات

 ياطلاعات يها بانك يماندگار و اطلاعات شينما مطالب انيب قالب در شرفتيپ ازمندين يمجاز آموزش مثال يبرا

 را يمجاز آموزش در موجود موانع توانسته و شده محقق شرفتيپ نيا يحدود تا كه باشد يم اطلاعات تبادل يبرا

  .دهد كاهش

 يها آموزش ارائه يبرا ينترنتيا يها شبكه از استفاده آن ديتأك كه است دور راه از آموزش ستميس كي »آكولاد«

 است يمجاز ييفضا آكولاد واقع در. هستند يدائم تعامل در كه دياسات و انيدانشجو مجموعه يعني باشد يم يگروه

 است يداخل يمعمار ازمندين ييفضا نينچ داستيپ. رديگ يم شكل آن درون در و آن قيطر از يگروه تعاملات كه

قرار گرفتن قسمت هاي مختلف مكان آموزشي توجه مي شود بلكه نحوه عملكرد هر  بيترت به تنها نه نآ در كه

 يعني است يآموزش معمول يها يمكان يالقا ،آكولاد يريكارگ هد ف از به. قسمت هم مورد توجه قرار مي گيرد

 در رديگ يم قرار يمجاز طيمح يكل يفضا در نكهيا ضمن كاربر يكيگراف نقشه اساس بر ارتباط، يبرقرار از پس

  .شود يم مستقر زين مشخص مكان
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در سيستم آكولاد از ابزارهاي مختلفي براي ارتباط و سازماندهي و توليد اطلاعات استفاده 

  :شود مي

 .دوربين) chat(مكالمه همزمان چند طرفه  –شامل ليست الكترونيكي  :ابزار برقراري ارتباط .1

بندي دانشجويان، هدايت دانشجويان  بندي فعاليتها، گروه امكان زمان :ريزي ابزار سازماندهي و برنامه .2

و ارائه سمينارها، توليد فيشهاي سازي  اندازي، آماده ، هدايت حاميان و مربيان، راه )ثبت نام و آشنايي با واحدها(

 .سازد را فراهم مي... اطلاعاتي، معرفي واحدهاي اداري و 

گيرند كه امكان مشاركت دوطرفه  بنابراين در فضاي مجازي، دانشجويان در چهارچوب آموزش گروهي قرار مي

است كه كاربران در طول  علاوه بر آن سيستم آموزشي آكولاد طوري. زند هاي آن، حرف اول را مي و تبادل تجربه

از اين رو براي پيشرفت گروه هر . كنند هاي شخصي خود را به دست آورده و به ديگران منتقل مي سال تحصيلي تجربه

  .فرد ناگزير است يا روشهاي كاري پيشنهادي از سوي ساير اعضا را بپذيرد يا خود روش ديگري پيشنهاد كنند

 :هاي آموزشي از راه دورمزاياي سيستم آكولاد نسبت به سيستم - 

شود ولي سيستم آكولاد اين معايب  سيستم آموزشي از راه دور موجب ترك تحصيل و انزواي دانشجويان مي •

 .برد را از بين مي

شود و تعاملات  در سيستم آكولاد فرآيند يادگيري جمعي سبب پايين آمدن سطح تنهايي در دانشجويان مي •

 .شود فزايش انگيزه ميچند طرفه باعث تسهيل يادگيري و ا

 .دهد امكان مشاركت در موقعيتها و مشكلات مختلف را به كاربران مي •

 :برخي از مشخصات مكاني، زماني، اجتماعي و علمي اين سيستم عبارت است از - 

توانند به صورت  سمينارهاي مجازي كه از چندين سالن تشكيل شده و اعضاي گروه، بر حسب علاقه، مي •

 .آن شركت كنند فردي يا گروهي در

اي مشخص در زمان مشخص  سمينارها محدوديت زماني دارند و همانند سمينارهاي واقعي شامل دوره •

 .شوند مي
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 .يابد روابط متقابل اعضاي گروه به طور همزمان و غيرهمزمان توسعه مي •

محور شود و اين يادگيري داراي سه  به طور كلي يادگيري جمعي و مشاركتي در اين شيوه تحصيل مي -

 :اصلاحي است

 روابط متقابل •

 همكاري و مشاركت •

 تبادل اطلاعات و تجربه •

  آموزش عمومي

معمولاً به دانش، مهارت و تواناييهايي اشاره دارد كه دانشجويان دوره كارشناسي بايد فرا بگيرند و از  آن در طول 

آموزش عمومي شبيه . شود آموختگان مي آموزش عمومي موجب ايجاد يگانگي در دانش. زندگي استفاده كنند

اين نوع برنامه توسط دانشگاه هاروارد ترويج داده . زدند اي است كه در آن دانشجويان خود دست به انتخاب مي بوفه

هاي آموزشي بود؛ يعني تركيبي از رويكرد كلاسيك و رويكرد انتخابي  شد و نتيجه آن رويكرد توزيعي در ارائه برنامه

اين رويكرد با . زدند مي دانشجويان دست به انتخاب  آن هاشد و از بين  تري ارائه مي هكه در آن محورهاي گسترد

مجدداً جاي خود را به مطالعه متمركز در محورهاي اصلي ) اي آزاد آموزش عمومي در جامعه(انتشار كتاب قرمز 

  .دانش داد

مدارانه نداشته باشد،  بايد رويكرد قوم هاي آموزش عمومي اي معتقدند كه برنامه تحولات همچنان ادامه دارد، عده

كند كه آموزش عمومي در حكم  رئيس بنياد آموزش عمومي، استدلال مي. كنند هاي متنوع دفاع مي اي از برنامه و عده

شدن آن موجب شده است  امروزه گسترش دانش و تخصصي. اتاق اضافي دانشگاه است و به فرد خاصي تعلق ندارد

تخصصي شدن واكنش طبيعي به . هاي انساني، آموزش عمومي قرباني شود اي ذاتي انديشهكه به دليل محدوديته

الگوهاي جديد بيشتر جنبه چندفرهنگي دارند كه طي آن يادگيري . باشد موجب دانش گسترده در عصر اطلاعات مي

قال مفاهيم يكسان براي گيرد و به جاي انت مدارانه مورد تاكيد قرار مي توزيعي و كثرتگرا بيشتر از يادگيري قوم

ها در جستجوي يك الگوي مناسب  با اين حال همچنان دانشگاه. شود همانندسازي، به ايجاد تفكر انتقادي تاكيد مي

كنند كه در  ها از الگوي جوامع يادگيري استفاده مي براي آموزش عمومي هستند و براي اين منظور برخي از دانشگاه
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هر چند نتايج اين الگو . دهاي درسي مشترك در سال اول يا چند سال اول هستندآن تمامي دانشجويان داراي واح

  .مفيد بوده ولي آموزش عمومي همچنان به عنوان يكي از موضوعات قابل بحث باقي مانده است

  محور آموزش قابليت

تواناييها در توفيق يافتن  شود نه در اين آموزشها به تواناييها يا قابليتهاي دانشجويان در ايفاي نقشهاي آتي توجه مي

كوشد هماهنگي بيشتري بين آموزش عالي و نيازهاي  محور مي به طور كلي آموزش قابليت. در امتحانات نظري آن ها

ي ن هاابيشتر مورد توجه قرار گرفت و علاوه بر سازم 1970محور از دهه  آموزش قابليت. جامعه به وجود آورد

ان آموزش از راه دور بيشتر به آن توجه كردند تا از آن به عنوان ابزاري جهت كنندگ ها و ارائه تجاري، دانشگاه

  .آموزشهاي بزرگسالان استفاده كنند

  :محور دو رويكرد اصلاحي وجود دارد هاي آموزشي قابليت براي طراحي برنامه

ر اساس شود و برنامه درسي ب در اين رويكرد نقشهاي افراد تعريف مي: رفتارگرا –رويكرد كاركردي  •

 .گردد مهارتهاي فرهنگي و مهارتهاي محلي براي ايفاي اين نقش تدوين مي

كند و موجب  برنامه درسي را تدوين مي. كند نقش كلي زندگي را ترسيم مي: نگر كل –گرا  رويكرد انسان •

 .شهروندي موفق بسازد آن هاشود تا او از  ارتقاي فرهنگ و شخصيت دانشجويان مي

  :محور داراي سه مولفه اساسي است تبرنامه درسي قابلي

 هاي مطلوب تعريفي روشن از قابليتها و شايستگي •

 راهكارهاي روشن براي ارزيابي دستاوردهاي قابليتهاي دانشجويان •

 .هاي يادگيري كه كسب قابليتها را تسهيل كند طراحي تجربه •

دهاي مورد نظر به روشني تعريف به بيان ديگر چون پيام. ارزيابي دقيق در اين نوع نوع آموزش وجود دارد

كنند و  ها جنبه فردي پيدا مي از اين رو ارزيابي. شوند شوند، نواقص رسيدن به آن رسيدن به قابليت لازم ارزيابي مي مي

در اين آموزش دانشجويان ظرفي نيستند كه بايد با دانش پر شوند، از اين رو مربيان نقض همراه . جنبه عمومي ندارند
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هاي نظري نيست بلكه عملكرد دانشجويان در  ي ارزيابي صرفاً مبتني بر اندوخته شيوه. ي مطلب دهنده ه ارائهرا دارند ن

  .دهند موقعيتهاي واقعي را مدنظر قرار مي

محور در تقديم زماني مشخص  هاي قابليت اجراي برنامه -1: نكاتي كه در اين باره بايد مدنظر قرار داد، عبارتند از

  .اجه شودبا دشواري مو

ماند و  اگر آموزش به سمت ارزيابي مكانيكي رفتارهاي خاص سوق داده شود جايي براي نوآوري باقي نمي -2

  .ارتباط محسوب خواهد شد ساير يادگيريها بي

  .ساده نيست آن هانگراني ديگر در خصوص شاخصهاي ارزيابي است كه تدوين  -3

  مثلاً قابليت در تاريخ به چه معناست؟. داردكسب قابليت در علوم انساني معيار مشخصي ن -4

كردن آموزش است چرا از هر دانشجو انتظار  انتقاد ديگر آن است كه اگر آموزش قابليت به دنبال فردي -5

  رود قابليتهاي مشابه ديگران را كسب كند؟ مي

  :در اواخر قرن نوزدهم و به ويژه در اوايل قرن بيستم به سبب عواملي چون

 هاي آن به منظور درك بهتر از تعليم و تربيت گيري از يافته يان توجه در مباحث روانشناسي و بهرهپيشرفت شا -1

 اندركاران تعليم و تربيت توجه و تلاش روزافزون دست -2

ها به خصوص علم پزشكي، به تدريج تغييرات  مندي برخي دانشجويان به گرفتن تخصص در ساير رشته علاقه -3

 .اي تديس ايجاد شدچشمگير و فراواني در روشه

دهد كه آنچه در اين روش مورد تاكيد قرار  نظران نشان مي شده توسط صاحب ها و روشهاي ارائه بررسي ديدگاه

به بيان ديگر در اين روشها، . باشد آموزان مي گرفته همانا يادگيري از طريق فعاليت، كشف و يادگيري خود دانش

آموز شخصاً به فعاليت و جستجو  پذيرد كه دانش صورت صحيح انجام مي اعتقاد بر اين است كه يادگيري هنگامي به

 بهرنگي به نقل از بروس جويس و. كندحل نهايي مسئله يا مشكل اقدام  و همچنين كشف مجهول و يافتن راه

كند كه الگوهاي تدريس به خصوص الگوهاي فردي  همكارانش در كتابي به عنوان الگوهاي تدريس، خاطرنشان مي

آموزان به عنوان يك فرد  اند كه در تدريس از راهبردهايي استفاده شود كه دانش اين اساس طرح و ايجاد شدهبر 

به علاوه الگوهاي . رشديابنده، ظرفيت فكري خود را در راستاي انديشيدن صريح و تفكر عاقلانه افزايش دهند
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يشرفت كرده، رشد اجتماعي خود را تقويت آموز در فعاليتهاي آموزشگاهي پ شود كه دانش تدريس فردي موجب مي

 .نموده و اعتماد به نفس خويش را افزايش دهد

الگوهاي تدريس فردي در زمره روشهاي فعال يادگيري محسوب شده و تحول اساسي در كيفيت تعليم و تربيت 

مركز بر حفظيات را آموزمحوري را هموار كرده و اجتناب از ت محوري به دانش متداول و دگرگون ساختن آن از معلم

آموزان موجب گرايش هر چه بيشتر  همچنين الگوهاي فردي تدريس با معطوف داشتن توجه دانش. سازد ميسر مي

  .شود در امر تحصيل مي آن هاپيشرفت 

: اين محققان معتقدند كه. گردد اند حمايت مي اين نظر با بررسيهايي كه روبوك، بوهلر و آسپي انجام داده

گيرند از پيشرفت تحصيلي بيشتري  آن دسته از معلماني كه الگوهاي فردي را در تدريس به كار مي آموزان دانش«

  «.باشند برخوردار مي

  روش دالتون

اين روش توسط مربي معروف، خانم پاركهرست در شهر دالتون به كار گرفته شده و به همين نام شهرت يافته 

گذاري شده است، فعاليتهاي مدرسه را با احتياجات بدني،  ك پايهروش دالتون كه بر اساس فلسفه اصالت كود. است

آموزان را براي آموزش ماده  مربي در اين روش، دانش. كند امور اجتماعي و عاطفي فراگير هماهنگ و سازگار مي

به  هايشان به چند گروه تقسيم كرده و هر گروه را را بر حسب توانايي آن هاكند؛ بلكه  خاصي در كلاس جمع نمي

فرصت آزادي بحث و تحقيق داده و به مطالعه منابع  آن هابه علاوه به . دهد اي در زمان معيني سوق مي فعاليت ويژه

منظور چنين فعاليتهايي آن است . پردازد انگيزد و صرفاً در موارد لازم و ضروري به راهنمايي ايشان مي گوناگون برمي

و كوششهاي شخصي روي آورند تا در آينده افرادي كارآمد شده و ميل آموزان از آغاز تحصيل به تلاشها  كه دانش

كند، لذا حق  هاي خود فعاليت مي در ضمن از آنجا كه هر گروه متناسب با توانايي. همكاري ميان ايشان تقويت گردد

  .گردد آموزان ضعيف پايمال نمي كودكان پراستعداد و همچنين دانش

ساله معمول گرديده در بيشتر مواد درسي آموزشگاهي قابل استفاده و 12تا  8روش دالتون كه براي كودكان سنين 

  :توان به موارد زير اشاره كرد مبتني است مي آن هااز جمله اصولي كه اين روش بر پايه . باشد اجرا مي
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آموزان با معلم به منظور ايجاد عادت و تحقيق فردي و شخصي و همچنين استقلال در  تشريك مساعي دانش -1

 .انديشه

 .كاهش قابل ذكر استفاده از روشهاي تلقيني يا گفتاري -2

آموزان كه شخصاً به تجربه و خودآموزي روي  تبديل كلاس درس به آزمايشگاه به منظور كمك به دانش -3

 .آورند

 .انديشه درباره حقايق، بيش از انديشه در مورد ظواهر -4

 آن هاجزئي به منظور سهولت در  ايجاد ارتباط و پيوستگي بين افكار و عدم دخالت در امور -5

آموزان به منظور دستيابي به نتايج مطلوب به صورت فردي و عدم دخالت در امور جزئي  آزادگذاشتن دانش -6

 .به هنگام ضرورت

 ايجاد عادت به مطالعه تحليلي در كودكان -7

و عقلي خود با  آموز متناسب با ميزان توانايي علمي رعايت كامل تفاوت فردي به اين منظور كه هر دانش -8

كند و نيروي عقلي خود را به  شخصاً فعاليت مي  آموز در اين روش، دانش. گروه مناسبي فعاليت و همكاري كند

گردد شخصاً به حل مشكلات پرداخته و از  طور كامل به كار انداخته و در نتيجه اعتماد به نفس پيدا كرده و قادر مي

آموز ايجاد شده همان ابتدا راه و  برداري علمي در دانش م و نحوه ياداشتهمچنين عادت مطالعه منظ. نهراسد آن ها

آموز سبب خواهد  به علاوه تشويق و ترغيب صحيح دانش. گيرد روش انجام تحقيق و پژوهش را به درستي ياد مي

ميان معلم و افزون بر اين، روش دالتون ارتباط . شد تا وي نه تنها در كلاس بلكه در جامعه نيز شخصي موفق گردد

توانند  آموزان مي همچنين دانش. گردد مي آن هاآموزان را افزايش داده و موجب تقويت ميل اجتماعي در  دانش

اندركاران به  برخي از دست. مسئوليت پذيرفته و براي كار احترام قائل شده و به گفته و قرارهاي خود وفا كنند

 :كنند محدوديتهايي در اين روش به قرار زير اشاره مي

 .سازد كودك را خسته مي -1

 .تواند آن را به نحو مطلوب در خود به كار ببندد شده مي تنها معلم بسيار قوي و تربيت -2
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 .انگيزد آموزان را به رقابت غيرسازنده برمي گاه دانش -3

به سهولت  تواند دهد چنانچه معلم واقعاً اين روش را بفهمد و آن را به طور صحيح به كار بندد، مي شواهد نشان مي

  .هاي اين روش را برطرف سازد  ضعف  نقطه

  سوري  روش مونته

باشد كه ابتدا روش خود را در همان كشور به كار  باني و مبتكر اين روش، خانم مونته سوري پزشك ايتاليايي مي

يم و تربيت، به عقيده اين مربي هدف تعل. هاي انگليس و آمريكا آن را رواج دادند گرفت و سپس برخي از آموزشگاه

فرصت داده شود كه خود معلم خويشتن باشند و تا حد امكان  آن هاآموزان بوده و بايد به  پرورش شخصيت دانش

گيرند كه چگونه با ديگران زندگي  آموزان در اين روش ياد مي دانش. خودداري كرد آن هابايد از تدريس مستقيم به 

ديگران به فعاليت و كوشش بپردازند و چگونه انتقاد از خود را ياد و همكاري كنند، چگونه شخصاً و بدون نياز به 

  .گردد در زير اشاره مي آن هاباشد كه به برخي از  اصولي كه اين مربي مطرح ساخته متعدد مي. بگيرند

اي در آن گرد آيند بلكه فعاليتي در زمان معيني آغاز و در  در اين روش كلاس درس وجود ندارد كه عده -1

 .پذيرد ي خاتمه ميوقت مشخص

كند و  آموزان در فعاليتهاي خود استقلال داشته و معلم جز به هنگام ضرورت در كارشان دخالت نمي دانش -2

 .دهد را افزايش مي آن هااين به نوبه خود اعتماد به نفس 

كرده  آموز متناسب با ميل و رغبت خود مطالعه جدول برنامه زماني روزانه و هفتگي وجود ندارد و هر دانش -3

 .اند، خود را مشغول سازد هاي آموزشي كه به دقت تهيه شده بازي تواند به بازي با اسباب و هر وقت كه اراده كند مي

باشد بلكه يك  آموز به فعاليت، احساس موفقيت بوده و مدرسه براي وي در حكم زندان نمي تنها انگيزه دانش -4

 .يابد ر كلي شخصيت وي پرورش ميمحيط طبيعي علمي است كه در آن حواس، جسم و به طو

                  هاي مند است سرگرم شده و به ميل و خواست خود به بازي هر كودك به فعاليت و كاري كه علاقه -5

 .پردازد جمعي ميه دست
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 آن هاآموزان قرار دارد و  قفسه كوچك كتاب، محيط آموزشي قابل حمل و نقل بوده و در اختيار دانش -6

 .سهولت كتابها و نشريات مورد علاقه خود را مطالعه و در مورد آن بحث كنندتوانند به  مي

شود كه بازي با آن ابزار موجب تربيت ذهني  هاي آموزشي خاصي به كار گرفته مي بازي در اين روش اسباب -7

 .كند را فراهم مي آن هاآموزان شده و زمينه خلاقيت و ابتكار  دانش

شود به كودكان فرصت داده  ت كه در اين روش با تدابيري كه به كار گرفته مياز فوايد روش مونته سوري آن اس

  :شود تا مي

 .شخصاً نوع فعاليت دلخواه خود را انتخاب كنند -1

 .ابتكار از خود نشان دهند -2

 .براي خود احترام قايل شوند -3

 .به خود اعتماد پيدا كند -4

 .عادت به كار و احترام به آن را در خود پرورش دهند -5

اي برقرار شده و معلم فرصتهاي زيادي براي مطالعه رفتار  آموز رابطه حسنه در اين روش، بين معلم و دانش همچنين

تواند به طور غيرمستقيم به اصلاح نقصهاي اخلاقي و اجتماعي او اقدام  كودك و شناخت هر چه بهتر وي دارد و مي

  .كند

به . كنند آموزان محصول آن را درو مي ي كرده و دانشداند كه بذرافشان مونته سوري معلم را همچون برزگري مي

ترين پاداش معلم همين است  بهترين و باارزش. عقيده او، بهبود آينده يك ملت به كيفيت كار معلمان آن بستگي دارد

  .اند آموزانش به فردي موثر و مفيد براي اجتماع تبديل شده كه ببيند دانش

  : از جمله اين كه. ار گرفته استروش مونته سوري نيز مورد انتقاد قر

  . پردازي ندارد گويي و داستان گونه فرصت داستان شود و او هيچ به نيروي تخيل كودك امكان فعاليت داده نمي -1

البته . به كار بستن اين روش از عهده معلمي ساخته است كه اطلاعات خوبي از روانشناسي كودك داشته باشد -2

  .باشد به سهولت عملي مي برطرف كردن اين انتقادها
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  : روش دكرولي

اي در بروكسل داير كرد و روش خود را  باشد كه مدرسه بنيانگذار اين روش، دكرولي مربي معروف بلژيكي مي

هاي  وي روش خويش را بر اساس اصول نوين آموزش و پرورش و يافته. در تدريس و تربيت كودكان به كار گرفت

  .هاي شخصيتي كودكان توجه داشت بود و به تمام جنبهجديد روانشناسي استوار كرده 

  : در روش دكرولي مانند ساير روشهاي جديد تدريس

  .گيرند كودكان شخصاً به فعاليت پرداخته و در ضمن، بازي ياد مي -1

  .باشد سازگار مي آن هاشود با استعداد ذهني و ميل طبيعي و سن  مواردي كه به ايشان تدريس مي -2

  .باشد ي مدرسه به صورت آزمايشگاه و موزه بوده و براي كودكان بسيار جالب ميكلاسها -3 

مدرسه كاملاً با زندگي ارتباط داشته و كودكان عملاً با مسائل زندگي آشنا شده و بعد از به پايان رساندن  -4 

  .تحصيلات رسمي، نسبت به آن بيگانه نخواهند بود

  :برخي از اصول اين روش عبارتند از 

  .افتد آموزان به مشاهده آنچه كه در محيط مدرسه و خارج از آن اتفاق مي تشويق و ترغيب دانش -1 

  .كنند آموزان ضمن تجربه و عمل كسب مي گيري از معلوماتي كه دانش بهره -2 

بيان آموز قادر گردد افكارش را بدون مشكل، با زبان و قلم  توجه به زبان و تعبير آن به اين منظور كه دانش -3

  .كند

آموز چيزهايي را ياد بگيرد كه به  رعايت عادتها، اميال و همچنين محيط كودك، با اين هدف كه دانش -4 

  .اش است زندگيش ارتباط دارد و مورد علاقه

آموزان جهت بحث و تبادل نظر با همديگر به منظور رشد اعتماد به نفس و همكاري  ايجاد فرصت براي دانش -5 

  . آن هادر 
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آموزان اطرافيان خود را دوست بدارند، به معلمان خويش  توجه به تربيت اخلاقي و اجتماعي به نحوي كه دانش -6

  . احترام بگذارند و در حل مسائل اجتماعي تلاش كنند

  .همكاري با خانه، زيرا تربيت كامل بدون همكاري خانه و مدرسه امكان ندارد -7

بايد به ميزان استعدادي كه دارند  آن هابه اين منظور همه . عدادهاي ذهنيآموزان برحسب است بندي دانش طبقه -8 

  .ياد بگيرند

  : رلطرح ك

بر اساس اين طرح، يك واحد درسي در . انگيز، ديدگاه خود را بيان كرد اي هيجان در مقاله 1968باني كلر در سال 

و به مطالعه بخشي از آن پرداخته و سپس آن را هر دانشج. شود قسمت تقسيم مي 30الي  15ها به  ها يا دانشگاه كالج

  .كند در صورت موفقيت در امتحان، بخش بعدي را شروع مي. دهد امتحان مي

  .باشد اساس كار در اين طرح به قرار زير مي) 1374(به نوشته شعباني  

ختيار دارد، هر دانشجو بايد با توجه به توان خويش و زماني كه در ا :پيشرفت بر اساس توان فردي -الف

بخشي را انتخاب كرده و به مطالعه آن اقدام كند و هر وقت احساس كرد كه به يادگيري مطالب تعيين شده نائل آمده 

حسن اين روش آن است كه يادگيري و ميزان پيشرفت . كند است، آمادگي خود را براي گذراندن امتحان اعلام مي

هاي خود در يادگيري پيشرفت  تواند بر اساس توانايي ها بوده و او مي دانشجو بدون ارتباط با پيشرفت ساير همكلاسي

  .كند

شرط انتخاب بخش بعدي براي مطالعه آن است كه دانشجو بخش قبلي را تا حد  :يادگيري در حد تسلط -ب

ين ميزان از چنانچه دانشجو به ا. باشد درصد پاسخ صحيح مي 90الي  80معمولاً معيار قابل قبول . تسلط ياد گرفته باشد

از . البته هيچ مجازاتي براي عدم موفقيت در هر بخش وجود ندارد.جديدي را آغاز كند تواند بخش مينموفقيت نرسد 

  .دهد كه در يادگيري مطالب به سطح قابل قبولي دست يابد پردازد و امتحان مي اين رو دانشجو آنقدر به مطالعه مي

توانند در  مي آورند يشرفت قابل توجهي به دست ميه پبسياري از دانشجويان ك :تدريس خصوصي -ج

  .هاي گوناگون چون حل مسئله و نشان دادن كاربرد نكات خاص به دانشجويان مبتدي كمك كنند زمينه
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مطالعه و پيشنهادهايي  ي بر اين اساس، دانشجو با هدف مربوط واحدهاي مختلف، نحوه :راهنماي مطالعه -د

ها را ممكن ساخته و  در ضمن، راهنماي مطالعه، چگونگي دسترسي به منابع و تجربه. گردد براي مطالعه بهتر آشنا مي

  .كند نيز نمونه آزمونهايي فراهم مي

طرح كلر به نام نظام فردي كردن آموزش نام برده شده و يكي از محاسن آن، عاري بودن از تاثيرات منفي آموزش 

  .اند در مقايسه با روشهاي سنتي خاطرنشان كردهپژوهشهاي زيادي، مزيت اين روش را . باشد مي

  : در استفاده از طرح كلر معلمي موفق خواهد بود كه

  . هدفهاي آموزشي يك واحد درسي را به دقت معين ساخته -1 

  .آموز يا دانشجو دارد بيان كند به طور روشن انتظاراتي را كه از دانش -3

كند تا با دقت مسئوليت خود را دريابد و فعاليتهاي لازم  ميزيرا هدفهاي صريح آموزشي نه تنها به فرد كمك  

جهت دستيابي به آن اهداف را انجام دهد، بلكه موجبات كاهش هر گونه احساس ناتواني دانشجو را نيز فراهم 

  . كند مي

  :اند اندركاران معايبي را به شرح زير براي اين طرح عنوان كرده برخي از دست

 .ر شروع كار يا به هنگام امتحان مسامحه يا تنبلي كندامكان دارد كه دانشجو د -1

 .ممكن است بيش از حد انتظار، نمره مورد نظر را اخذ نكند -2

 .ف كندماندگي، درس را حذ اثر احساس عقب امكان دارد در -3

 : توان از طريق اين محدوديتها را مي -4

  . امتحان دارنديادآوري كتابها يا شفاهي به دانشجوياني كه تاخير زيادي در گذراندن  -1

 .به طور چشمگيري كاهش داد افزايش ملاقاتهاي معلم با دانشجو را -2
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آموز را مستعد نشو  به طور كلي در روشهاي جديد تدريس، اعتقاد بر اين است كه با مناسبات انساني درست دانش

راي روابط فردي با كند كه دا همچنين در اين روش، معلم نقش يك تحصيل كننده را ايفا مي. سازد و نما مي

كند تا  آموز كمك مي معلم در اين نقش به دانش. كند را هدايت مي آن هاآموزان بوده و رشد همه جانبه  دانش

به علاوه در اين . هاي جديدي درباره زندگي و كار آموزشي خويش و در مناسباتش با ديگران كشف كند نظريه

ر درازمدت را فداي فشار براي به دست آوردن نتايج فوري روشها معلم صبور است و ديدگاه وسيع يادگيري د

اند كه به طور مفصل در درسهاي روانشناسي  نظران، روشهاي جديد ديگري نيز عنوان كرده گرچه صاحب. كند نمي

  .گيرد مورد بحث و بررسي قرار مياموزشي  تربيتي و مقدمات تكنولوژي 

  :اين روشها عبارتند از 

 سلطروش يادگيري در حد ت -4

 اي آموزش برنامه -5

 آموزش به وسيله رايانه -6

 آموزش انفرادي تجويز شده -7

 .آموزش انفرادي هدايت شده -8

آموز بر اساس  شود كه هر دانش شده، موقعيت يادگيري چنان تنظيم مي در روشهاي جديد آموزش انفرادي عنوان

فرادي، زمان كمتري را صرف تدريس توانايي خود به يادگيري و فعاليت بپردازد، در ضمن معلم هم در روشهاي ان

ترين  نبايد فراموش شود كه اساسي. دهد آموزان اختصاص مي كرده و وقت بيشتري را براي رسيدگي به فرد فرد دانش

 - آموز دانش«گيري از روشهاي گوناگون انفرادي، پذيرش مفهوم  گام در راه دستيابي به هدفهاي مورد نظر در بهره

  .باشد زش ميدر طراحي و آمو «محوري
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  فصل پنجم

  

  سازماندهي تكاليف درسي  
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  :اهداف آموزشي

 نقش تكاليف درسي در يادگيري - 

 هاي مختلف انواع تكاليف خانه از جنبه - 

 بردي و مهم مربوط به تكاليف درسينكات كار - 
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تكاليف . كنند ايجاد مي «يفرصت يادگير«آموزان  تكاليف درسي جزء ناپايداري از آموزش هستند كه براي دانش

آموزان  دانش. آموزان با موضوعات درسي و دستيابي به اهداف متعدد آموزشي است ابزاري براي مأنوس كردن دانش

ون درسي هستند و همين تلاش براي به آشنايي بيشتر با معلومات و فن ها ملزم به ناچار جهت انجام تكاليف و پروژه

تواند در زمان آموزش رسمي يعني در  تكليف درسي مي. شود مي آن هاادگيري آشنايي موجب پيشرفت فرآيند ي

تكليف خانه وظايف مربوط به «. آموز داده شود كلاس و مدرسه يا در زمان آموزش غيررسمي يعني در خانه به دانش

ه كه اغلب به تكاليف خان. «دهند آموزان غير از ساعات آموزش رسمي انجام مي آموزش است و فعاليتهاي كه دانش

هاست كه اين پل باعث اتحاد و مبادله اطلاعات  نام تكاليف شب معروف است در واقع پل ارتباطي مدرسه با خانواده

هر چند تكاليف خانه منجر به افزايش توان مطالعه، آموختن . آموزان در ميان خانه و مدرسه است مربوط به دانش

گردد به هر حال  آموزان و عمق بخشيدن به يادگيري مي ضباط در دانشمسئوليت و تعهد، مشاركت والدين، نظم و ان

اساسي طراحي آموزشي و  ومعلماني هستند كه تكاليف خانه را جز. ديدگاههاي متعددي در اين زمينه وجود دارد

را  از سوي ديگر والديني كه اين كار. دانند و برخي ديگر با دادن تكاليف خانه مخالفند هاي درسي مي برنامه

به هر حال براي نظامهاي . دانند ها مي دهند و والديني كه تكاليف را مايه خستگي و دلزدگي بچه پسندند و تقاضا مي مي

  :آموزشي مهم است كه

  . ها چه برداشتي از تكاليف درسي داشته باشند ها و خانواده معلمان، بچه اولاً 

  .اين تكاليف با چه كيفيتي ارائه شود ثانياً

  .مديران و معلمان از نقش تكاليف خانه در يادگيري اگاه باشند ثالثاً 

تواند ديد والدين و معلمان را وسعت بخشد و پاسخگوي سوالات زير  آشنايي با اهداف و انواع تكاليف خانه مي 

  :باشد

 شود؟ چرا تكاليف خانه تعيين مي -1

 ود؟ش آموزان مرتبط مي چگونه اين تكاليف با كلاس درس و يادگيري دانش -2

 اين تكاليف بايد داراي چه شرايط و اصولي باشد؟ -3
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  اهداف و تاثيرات تكاليف خانه

تقويت  آن هاخواهد خارج از مدرسه انجام دهند تا يادگيري  آموزان مي هر گونه فعاليت درسي كه معلم از دانش

تقيم باعث گسترش دانش، اين تكاليف به صورت مستقيم و غيرمس. شود شده و استحكام يابد، تكاليف خانه گفته مي

قابل ذكر است كه تكاليف براي رسيدن به اهداف آموزشي متنوع و متفاوتي طرح . شود درك و خلاقيت فراگيران مي

  :شوند از جمله اهداف و تاثيرات تكاليف به شرح زير است مي

 ؟.شود تمرين و تثبيت يادگيري مي تكاليف باعث -1

باشد، باعث تمرين و  ، رونويسي، تكميل و پاسخ به سوالات و خلق آثار ميانجام تكاليف خانه كه در قالب روخواني

گردد؛ چرا كه  شود كه اين تمرين و تكرار عامل تثبيت يادگيري مي تكرار مطالب درسي ارائه شده در كلاس مي

و تكرار زماني  البته تمرين. شود تجربه نشان داده است كه تكرار و مرور مطالب باعث يادسپاري و يادگيري بيشتر مي

حجم . در تثبيت يادگيري تاثير دارد كه در انتخاب موضوع، كيفيت اجرا، مقدار و زمان آن دقت لازم اعمال شود

همچنين هدف انجام . مطالب بايد كم، تعداد تمرين و تكرار به اندازه بوده و بيش از حد طولاني و خسته كننده نباشد

 شدتكاليف براي معلم و فراگيران روشن با

 .شود آموز در امر يادگيري مي تكاليف باعث مشاركت فعال دانش -2

كنند اما بيشترين فعاليت در زمان  آموزان فعال هستند و با معلم همكاري مي هر چند در زمان تدريس در كلاس دانش

س ياد آموز بر اساس آنچه در كلا كند تا دانش تكاليف خانه اين فرصت را ايجاد مي. تدريس به عهده معلم است

ها نيز به عنوان  از سوي ديگر خانواده. گرفته است به مطالعه و يادگيري مستقل بپردازد و روش آموختن را تجربه كند

ها در امر ياددهي مشاركت كرده از دستاوردهاي فرزندان خود آگاه شده و نقاط ضعف و  معلمان خصوصي بچه

  .شوند را متوجه مي آن هاقوت 
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 : آموزان هستند صي و خودانضباطي دانشتكاليف ابزار رشد شخ -3

اش  هاي شخصي توان مديريت برنامه. آموز بتواند به خودكنترلي برسد يكي از اصول يادگيري اين است كه دانش 

درجريان آموزش هر فراگيري بايد بياموزد كه چگونه از وقت آزاد خود استفاده كند تا هم تكاليفش . را پيدا كند

تكاليف خانه . كند اين اهداف توسط تكاليف خانه تحقق پيدا مي. ستراحت و هم بازي كندرا انجام دهد و هم ا

 .پذيري هستند شوند، تمرين مديريت، نظم و انضباط، و مسئوليت آموزان مي ضمن اين كه باعث رشد ذهني دانش

 : باشند تكاليف ابزار مرور و آمادگي فراگير براي يادگيري مباحث جديد مي -4

آموز بايد قبل از  دهد كه چه مواد و مباحثي براي يادگيري درس آينده لازم است و دانش شخيص ميهر معلمي ت 

تواند از اين دانش و اطلاعات  را مرور و يادآوري كرده باشد، لذا به عنوان تكاليف خانه مي آن هاشروع درس 

اين كار باعث آمادگي بيشتر . رور كنندرا مطالعه و م آن هاآموزان بخواهد كه  مورد نياز استفاده كند و از دانش

 .گردد براي يادگيري مطالب جديد مي

 : آن هاآموزان و اصلاح نقايص  ارائه بازخورد در زمينه درستي عملكرد به دانش -5

هايي  تكاليف خانه اگر به منظور تمرين و يادگيري بيشتر باشد بايد توسط معلم بازخورد داده شود و حتماً تمرين

اين نكته قابل . آموز گفته شود شود مورد بررسي قرار گرفته، درستي يا نادرستي آن به دانش انجام ميكه در خانه 

تقويت و نقاط  آن هاآموزان را از نتايج كارشان آگاه سازند، نقاط قوت  توجه است كه هرگاه معلمان دانش

نمره داده  آن هامرين باشد نبايد به البته اگر تكاليف خانه به صورت مرور و ت. ضعف شناخته و اصلاح خواهد شد

 .اي براي تقويت عملكرد است چرا كه تمرين شيوه. شود و ملاك ارزشيابي آموزشي باشد

  : انواع تكاليف

  :اند تكاليف به صورت كلي از دو نظر و بر اساس دو ملاك تقسيم شده

سازي، بسطي و امتدادي و  آمادهاز نظر محتوا انواع تكاليف در چهار دسته تمريني، : از نظر محتوا -الف 

  :شوند بندي مي خلاقيتي طبقه
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گيرد و از  به منظور تقويت مفاهيم، دانش و مهارتهاي فراگيران صورت مي : تكاليف تمريني -1 

  .شود كه آنچه را معلم آموزش داده دوباره تمرين و تكرار كند آموز خواسته مي دانش

آنچه براي يادگيري درسهاي بعدي لازم است، تكاليف  مرور و مطالعه : سازي تكاليف آماده -2 

  .مرور مطالب جمع، تفريق و ضرب براي يادگيري درس تقسيم: مثلاً. سازي هستند آماده

را آموزش داده  آن هااين نوع تكاليف شامل مباحثي است كه معلم  : تكاليف بسطي و امتدادي - 3 

درسي و متفاوت از  شود كه در ادامه مباحث آموز داده مي به دانش آن هاهايي براي حل  منتهي مسائل و تمرين. است

 آن هاآموز بايد با فكر و تأمل به حل  گردد و دانش به عبارت ديگر مباحث درسي به اشكال ديگر ارائه مي. آن است

. وز استآم فكر از دانش% 50فكر از معلم و % 50در اين تكاليف كه فراسوي تكاليف درس و مدرسه است . بپردازد

خواهد مساحت لوزي را به عنوان  آموز مي دهد و بر اساس آن از دانش مثلاً زماني كه معلم درس مثلث را آموزش مي

  .دو مثلث به دست آورد

آموز  اين تكاليف به منظور نوآوري در خصوص مباحث درسي است و خود دانش :تكاليف خلاقيتي -4 

را به انجام رساند، مانند كارهاي هنري  آن هاا فكر و عمل خويش بايد موضوع تكاليف خانه را مشخص كند و ب

  .انشاء و مقالات علمي) نقاشي، طراحي، كاردستي(

آموز در سه دستة اصلي، تكاليف  به دانش آن هاهاي ارائه  تكاليف از نظر ساختار و شيوه: از نظر ساختار : ب 

  .شوند عمومي، تكاليف گروهي و تكاليف انفرادي تقسيم مي

  : تكاليف عمومي -1

شود و اغلب براي تمرين و آماده سازي  آن دسته فعاليتها و تمرينهايي كه براي همة فراگيران در نظر گرفته مي

اين تكاليف بر اساس اهداف آموزشي درس و ميانگين همة افراد است و چون حجم زيادي از فعاليت . است

آموزان بايد دقت كافي به عمل آيد تا برانگيزاننده  ن به دانشدهد در ارائة آ آموزان را به خود اختصاص مي دانش

  .و تأثيرات مثبت به دنبال داشته باشد
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  : تكاليف گروهي -2

هاي هر يك از گروههاي كلاسي و گزارشهايي كه از نحوة عملكرد  در اين نوع تكاليف معلم بر اساس توانايي

گيري گروهي  مشاركت و تصميم. كند را مشخص مي ن هاآدارد، موضوعات متناسبي را انتخاب و تكاليف  آن ها

 .در انجام فعاليتها از مشخصات اين دسته از تكاليف است

 : تكاليف انفرادي -3

شده به  شود و فرد در انجام فعاليتهاي خواسته اين دسته از تكاليف بر اساس تفاوتهاي فردي فراگيران مشخص مي 

ها لازمة تعيين تكاليف انفرادي  اناييها، علايق و نيازهاي فردي بچهكند، شناخت معلم از تو صورت فردي عمل مي

 .دهد خلاقيت در انجام اين تكاليف بيش از  ساير انواع تكاليف بروز مي. است

   : منابع تعيين تكاليف درسي

ش اين كه رو. باشد مورد نظر مي «روشهاي تدريس«و  «اهداف درسي«براي تعيين انواع تكاليف درسي دو عامل 

اي، پرسش و پاسخ باشد ياايفاي نقش و ديگر انواع روشها، نوع تكاليف  تدريس از نوع آزمايشگاهي باشد يا پروژه

مثلاً اگر در يكي از درسهاي علوم تجربي تدريس از طريق آزمايش باشد . شود آموزان متفاوت مي خانه براي دانش

از سوي ديگر معلم . ش در خانه و گزارش نتايج آن خواهد بودآموز نيز انجام و تكرار آن آزماي مطمئناً تكاليف دانش

بر اساس اهداف آموزشي هر درس كه شايد اهداف شناختي، عاطفي و يا مهارتي باشد و اين كه شايد اهداف مربوط 

را به صورت  آن هاو ممكن است . دهد آموزان را تغيير مي به سطوح مختلف يك حيطه باشد، نوع تكاليف دانش

تكاليف به هر شكلي و متأثر از هر چيزي كه باشند، با هدف بهبود . ا گروهي، تمريني يا خلاقيتي تعيين كندفردي ي

  .رعايت شود آن هاشوند و بهتر است اصول تعيين و انجام تكاليف در  وضعيت يادگيري انجام مي
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  اصول و ويژگيهاي مطلوب تكاليف خانه

 .اگيران در نظر گرفته شودتكاليف نبايد به عنوان ابزار تنبيه فر -1

  .آموزان بدهند هاي لازم را به دانش بهتر است براي انجام بهتر تكاليف، معلمان راهنمايي -2

  .گردد مي آن هاكنترل مداوم تكاليف و بازخورد دادن به فراگيران باعث ايجاد تعهد و انگيزه در  -3 

  اشدها ب كيفيت و ميزان تكاليف بايد متناسب با رشد بچه -4 

افزايش يافته و يادگيري بيشتري  آن هاپذيري  اگر تكاليف خانه با نظر و انتخاب شاگردان باشد، حس مسئوليت -5

  .ايجاد خواهد شد

تكاليفي براي فعاليت در خانه انتخاب شوند كه به شاگردان اجازة يادگيري مسائل و موضوعات متفاوت و  -6 

  .متنوع را بدهند

بيشتر و حس تعهد  آن هاآموزان استفاده شود تا كسب آگاهي  كاليف خانه از خود دانشدر بررسي و تصحيح ت -7

  .گسترش يابد آن هاو مسئوليت در 

آموزان در مورد انجام تكاليف خانه  بهتر است معلم به صورت رو در رو و لحظاتي را پاي صحبتهاي دانش -8 

شود، حس اعتماد به معلم افزايش  ها با معلم بيشتر مي  در اين رابطة دوسويه ضمن اين كه ارتباط بچه. بنشينند

  .گيرد شكل مي آن هاها كاهش يافته و عادات كاري منظم و مسئولانه در  يابد، اضطراب بچه مي

ها جالب نيست  تكرار فعاليتهاي كلاسي براي بچه. تكاليف خانه بايد از فعاليتها و تكاليف كلاسي متمايز باشد -9 

  .نجام آن خودداري كنندو ممكن است از ا

ن كه تكاليف منزل باعث تقويت دانش و مهارتهاي مربوط به هر پاية تحصيلي شود بهتر است از هر آبراي  -10

هاي اول و دوم و سوم تكاليف  چهار سطح تكاليف تمريني، آمادگي، امتدادي و خلاقيتي استفاده شود كه در پايه
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همچنين . هاي چهارم و پنجم بيشتر از نوع امتدادي و خلاقيتي خواهد بود هبيشتر از نوع تمريني و آمادگي و در پاي

  .امتدادي و خلاقيتي است عهاي راهنمايي و دبيرستان نيز بيشتر از نو در پايه

  .هاي لازم براي انجام تكاليف خانه در اختيار والدين قرار گيرد راهنمايي -11 

در خصوص . دقيقه در هر شب نباشد 30بيشتر از  ي اول تا سومها در پايه زمان انجام كار تكاليف خانه -12 

دقيقه و در دورة  70در دورة راهنمايي تا  دقيقه 60هاي پنجم تا  دقيقه، در پايه 45تواند تا  هاي چهارم مي پايه

  .دقيقه افزايش يابد 90متوسطه تا 

شود  در جلساتي كه با والدين برگزار ميها  جايگاه و اهميت تكاليف منزل و تأثير آن در تحول و رشد بچه -13 

  .توجيح گردد
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  فصل ششم

  

الگوهاي نوين ياددهي و 

  يادگيري
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  ويژگيهاي الگوها و روشهاي نوين ياددهي و يادگيري 

 خصي هستند ولي بر اساس چند ملاك ازاگرچه تمام الگوهاي روشهاي تدريس داراي ساختار و چهارچوب مش

از جمله ويژگيهاي الگو و روشهاي . شوند و به دودسته روشهاي سنتي و روشهاي نوين تقسيم ميهمديگر متمايز شده 

  .باشد نوين تدريس موارد زير مي

  . آموزان در جريان يادگيري فعاليت و مشاركت دانش -1

 آموزان  جمعي دانش تأكيد بر فعاليتهاي تيمي و دسته -2

 هاي آموزشي  استفادة اساسي از ابزار و رسانه -3

 آموزان به كاوشگري و پژوهش  يق دانشتشو -4

  آموزان  تقويت روحية علمي و مهارت تفكر كردن در دانش -5

  واز، موسيقي، داستان و كارهاي هنريبا آهمراهي تدريس  -6

 گير بودن و اختصاص زمان بيشتر به تدريس وقت -7

  آموزان  هاي دانش ع بودن روشها به تناسب انواع موضوعات درسي و خواستهنومت -8

  .گر معلم در تدريس ايتنقش هد -9

  : نكاتي مهم در زمينة كاربرد استفاده از الگوهاي تدريس

 .توان استفاده كرد از الگوهاي تدريس براي ساير كتب مقطع ابتدايي يا ساير مقاطع ديگر مي •

اما از چند الگو همزمان . مطمئناً هر درسي با يك الگو بهتر از ساير الگوهاي تدريس و ياددادن خواهد شد •

 .توان در تدريس يك موضوع استفاده كرد مي
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پذير عمل كرده و الزاماً هميشه مطابق با  توانند بسيار انعطاف معلمان با استفاده از تجارب و هنر خودشان مي •

آموزان، سطح توانمندي، نوع مطالب درسي، ابزار و  به هر حال شرايط سني دانش. مراحل تعيين شده عمل نكنند

 .كند هاي نوين تدريس را متفاوت مي رد الگوها  و روشفضاي آموزشي، كارب

داشته باشيد و بدانيد كه هميشه نتيجة به  انتظار مشاركت و فعاليت آن هااز فراگيران متناسب با سن و توان  •

ها هميشه  تر ولي به هر حال استفاده از تئوري شايد بهتر و شايد ضعيف. ها نخواهد بود دست آمده مطابق با تئوري

 .يجة مثبت خواهد داشت به شرط آن كه درست عمل شودنت

براي موقعيت و  آن هااند، هر كدام از  همان طور كه الگوهاي تدريس در چهار خانوادة يادشده قرار داده شده •

اهداف مشخصي كاربرد دارد و بر اساس اهداف درس شرايط كلاس و محتواي درس، الگو يا الگوهاي تدريس معلم 

 .شوند تعيين مي

ها و مراحل آن  قبل از استفاده از الگوهاي تدريس معلم كاملاً بايد هدف از كاربرد الگوها را بداند، با تئوري •

هاي كتاب در قالب تئوري و به صورت فرضي است و در  ها و نمونه مثال. آشنا باشد و فضاي كلاس را نيز آماده كند

تر و نتايج به دست آمده نيز بسيار شيرين و جالب  و متفاوت هاي فراگيران جالبتر زمان اجراي واقعي در كلاس پاسخ

 .خواهد بود

  انواع الگوهاي تدريس

با استفاده از الگوها در حالي كه به شاگردان در كسب اطلاعات، . الگوهاي تدريس در واقع الگوهاي يادگيري هستند

در واقع آموزش از راه . شود آموخته مي شود، نحوة يادگيري نيز به آنان نظرات، مهارتها و راههاي تفكر كمك مي

نتيجة تلاش افرادي است كه در   الگوهاي تدريس. شود الگوها باعث افزايش استعداد شاگردان در يادگيري مي

اند و معلماني كه براي حل مسائل كلاس  بوده آن هاآموزان و تأثير رفتار معلم بر  چگونگي يادگيري دانش جستجو و

ل اصو«،«هاي تدريس روش«، «الگوهاي تدريس«اصطلاحات زيادي مانند . مي زدند بهدست به تحقيق و تجر

دارد كه گاه با معاني همانندي به كار مي روند و گاه هر كدام با يك هدف خاص  «يريراهبردهاي يادگ«و «تدريس

ها  در حالي كه روش. ردالگوها كه مفهومي كلي تر از بقيه مفاهيم دارد، رويكرد وسيع به آموزش دا. استفاده مي شود

داراي ويژگي هايي بوده كه بقيه  «الگوهاي تدريس«. و راهبردها جنبه هاي خاصي از آموزش را در بردارند

  .اصطلاحات فاقد آن هستند
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 داشتن مباني نظري .1

 آن هاري درباره ي آنچه دانش آموزان بايد باد بگيرند و چگونگي يادگيري يداشتن ديدگاه و جهت گ .2

 ي درباره رفتار معلم به هنگام تدريس و ساختار كلاس به منظور ايجاد انواع يادگيريتوصيه هاي .3

يادگيري را به صورت كلي توصيف الگوهاي تدريس چهارچوب كلي تدريس را در ذهن معلم قرار داده و محيط 

ريس در كلاس اين الگوها در طرح ريزي برنامه درسي، دوره هاي آموزشي و تدريس مطالب آموزشي و تد. كنندمي

، ي كه جويس بر اساس تعريف. گام استفاده از الگو را تعيين مي كنندار مي روند و رفتار معلم را در هندرس به ك

الگوي تدريس يك طرح و برنامه كلي است كه دانش آموز را يادگيري انواع «: مارشاويل و شاورز ارائه داده اند

 20هاي مختلف تدريس را كه بيش از  شان انواع رويكردها و روشاي. ها ياري مي دهد ها و نگرش مطالب، مهارت

در  آن هاهاي يادگيري  هاي تدريس و ماهيت محيط آموزشي ، خلاصه جريان فعاليت مقاصدمورد مي باشد بر اساس 

  : اين طبقات شامل. چهار طبقه قرار دادند

  خانواده الگوهاي اجتماعي ) الف

  )عات پردازياطلا(خانواده پردازش اطلاعات ) ب

  خانواده الگوهاي انفرادي) ج

  خانواده سيستمهاي رفتاري) د

  :لازم به ذكر است كه 

 .هرطبقه از الگوها براي رسيدن به اهداف آموزشي خاص مناسب است -

توانند سيدن به اهداف آموزشي هستند و ميهر الگو داراي منطق و اساس فلسفي خاصي است ولي در جهت ر -

 .را محقق سازنداهداف آموزشي مدارس 

موزان و الزامات مطالب درسي رند و بر اساس كسب يادگيري دانش آالگوهاي تدريس قابليت سازگاري دا -

 .قابل تطبيق هستند

هاي متعدد،  بچه ها  از آغاز كودكي از راه تعامل با ديگران و ايفاي نقش : خانواده الگوهاي انفرادي) الف

دنياي اطراف را با ديد خودشان تفسير  آن ها. ديگران شكل مي دهند كسب هويت مي كنند و شخصيت متمايز از

د و با برداشتي كه از آن دارند به اطلاعاتشان ند از نگاه خودشان تحليل مي كننكنند و هر آنچه را كه تجربه مي كنمي

در . ل با ديگران استمي افزايند در واقع اين يادگيرنده است كه همواره به دنيال آموختن و يادگيري است و در تعام

تلاش مي شود آموزش چنان شكل يابد كه فراگير از طريق آن بتواند خودش  «با تاكيد بر يادگيرنده«الگوهاي انفرادي 
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را بهتر بشناسد، خودش را بپذيرد، مسوليت آموزش و رشد خود را به عهده گيرد و تلاش كند با مديريت بر خود به 

تلاش همه مربيان براي رشد و نمو دانش آموزان است  و برتكاليفي تاكيد مي كنند سطح بالايي از زندگي برسد لذا 

  .اين الگوها سه هدف مشترك دارند. را بدنبال داشته باشد آن هاكه پرورش 

روابط عاطفي با ديگران، دانش آموزان را به  با بهبود اعتماد به نفس و ايجاد احساس واقعي از خويشتن و -1

 .اطفي هدايت كنندسوي سلامت عقلي و ع

 .به آموزشي كه ناشي از نيازها و خواسته هاي شاگردان است توجه شود -2

 .خلاقيت، ابراز وجود، اعتماد به نفس و كنترل خود را پرورش مي دهد: انواع تفكرات كيفي مانند -3

 ضمنزهاي آنان ونيافلسفه اين الگوها اين است كه رشد شاگردان يك هدف ارزشمند تربيتي است و توجه به توانايي 

  .مثبت تر پرورش مي دهند ورا افرادي توانمندتر، بالغ ترآنان مي شود آن هااينكه باعث پيشرفت تحصيلي 

اين اصل را پذيرفته ان كه هرگاه چند نفر با همديگر به انجام كاري  ن هااهمه انس :خانواده الگوهاي اجتماعي 

الگوهاي اجتماعي به . مضاعف شده قدرت عمل را بالا مي برد مضاعف و اين انرژي آن هابپردازند انرژي و توان 

دانش آموزان كمك مي كنند تا كارها را با هم انجام داده، دموكراسي و مردم سالاري را بياموزد و از توانايي 

يس بر ماهيت يادگيري اجتماعي، نحوه ي يادگيري رفتارهاي اجتماعي و ي تدراين الگوها. همديگر استفاده كنند

وقتي .هاي اشتراكي تاكيد دارد اجتماعي و فعاليت و يادگيري درسي بر اساس تعاملات فزايش پيشرفت تحصيليا

كنند در واقع موارد زير را هاي درس دانش آموزان را در قالب گروهاي كوچك سازماندهي مي  معلمان در كلاس

  : مي كنند ايجاد

 ايجاد نشاط و شادماني براي فراگيران -

 ي و رقابتافزايش همكار -

 يرش انتقاداتياددهي سازگاري با ديگران و پذ -

 آموزش رعايت قوانين -

آماده سازي فراگيران به عنوان شهرونداني كه در جست و جوي بهبود زندگي اجتماعي و نظم دهي به  -

 رفتارشان هستند

 كاهش تعارضات بين دانش آموزان -

 هاي همديگر جهت افزايش يادگيري استفده از توانمندي -
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چه نظريه يادگيري گروهي شايد به دوران ارسطو و افلاطون برگردد و يا در انجمن هاي شكسپير در اوايل قرن اگر 

  .شوندهاي آموزشي به كار گرفته مي بيستم آن را بيابيم ولي امروز نيز به عنوان الگوهاي پرطرفدار تدريس در ساير نظام

  

  خانواده الگوهاي اطلاعات پردازي

پردازي به دانش آموزان كمك مي كنند تا از طريق گردآوري و سازماندهي اطلاعات اوليه، الگوهاي اطلاعات 

به درك بهتر و صحيح تري از محيط اطراف برسند و با  آن هاكشف مسائل و ارائه راه حل هاي ممكن براي حل 

عمده آموزش، رشد در واقع بر اساس اين الگوها هدف . رشد كرده و تقويت شوند آن هاايجاد مفاهيم و بيان 

توان دانش آموزان  در آزمون  برخي از اين الگوها باعث افزايش . فراگيران در كسب و پردازش اطلاعات است

برخي ديگر باعث افزايش اطلاعات و مفاهيم دانش آموزان شده و برخي ديگر در . ها و تكوين مفاهيم مي شودفرضيه 

همچنين الگوهاي اطلاعات پردازي با فراهم كردن . آموزان موثرند پرورش روحيه انتقادي وايجاد تفكر خلاق دانش

زمينه دانشي در فراگيران آنان را آماده مي كند تا مسائل خويشتن و محيط اطرافشان را بررسي كرده و با تفكر در 

اطلاعات  پايه و اساس هر گونه فعاليت فكري داشتن دانش و. قدرت فكري و عقلي خود را پرورش دهند آن هازمينه 

     .اگر فردي در رابطه با يك موضوع مثل تفاوتهاي فردي اطلاعاتي نداشته باشد. در زمينه موضوع مورد نظر است

تواند به تحليل اين موضوع بپردازد و نه مي تواند در برخورد با ديگران به  ند، نه ميكند دراين زمينه صحبت انمي تو

هرگونه تفكر، خلاقيت ، انتقاد ، تحليل و . دي متناسب با خودش رفتار كندتوجه كرده و با هر فر آن هاهاي  تفاوت

  .ستآن هاتصميم گيري نيازمند داشتن اطلاعات و توان استفاده از 

  خانواده سيتمهاي رفتاري

. پاولف و واستن گرفته است ،ها و تحقيقات افرادي مانند اسكينر الگوهاي رفتاري براساس نتايج حاصل از آزمايش 

ي كردن و ايجاد يادگيري يك هاي رفتارگرايان براي شكل دهي يك رفتار و تشويق و تقويت آن شرط شهايج پژونت

ال الگوهاي تدريس رفتاري بر اعم. شدهي آموزش و پرورش به كار گرفته ن هاادر سازم 1950رفتار پس از سالهاي 

ه اجزا و مراحل كوچك و قابل مشاهده تقسيم قابل مشاهده دانش آموزان متمركز مي شود و هدف هاي يادگيري را ب

مي كنند و با پذيرش اين اصول كه رفتار يك پديده قابل اندازه گيري است و رفتارهاي نادرست اكتسابي هستند 

تلاش مي كنند تا با فعاليت دانش آموزان رفتارهاي مورد انتظار را در آنان شكل داده و به دانش آموزان كمك 
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اين الگو ها براي دامنه وسيعي از . رند كه چگونه رفتارهاي نادرست را به شكل صحيح انجام دهندميكنند تا ياد بگي

  .ثر استرش و براي سنين مختلف پاسخگو و موهدفهاي آموزش و پرو

  

  

  آزمونهاي فرزندانونكاتي درباره يادگيري اثربخش آموزش 

ن از سرعت تغييرات پذيرفتن اين كه ما در دنيا به شدت امروزه همه در دنيا از تغييرات سخن مي گويند و مهم تر از آ

  :ها و رفتارهاي تربيتي ما داشته باشد از جمله كنيم بايد تغييراتي در نگرش در حال تغيير زندگي مي

  .ر داريم بپزيريم كه ما هم نياز مند تغيير هستيمياگر از فرزندانمان انتظار تغي : اول

  .اين امر مستلزم دانش و آگاهي است تغيير يابد هدفمند باشد و : دوم

  .رامد بايد فعال و با سرعت عمل كنيمبراي افزايش دانش تربيتي  و رسيدن به شناخت و بينش روز آمد و كا : سوم

نچه گفته شد بدين معناست كه مديران و سازمان هرچه بيشتر به اهميت نقش خود در تربيت فرزندانشان واقف آ 

اي دوران معاصر كم رنگ شدن مداوم وسيع اثر بخشي خانواده ها در تربيت فرزندان و به تبع از جمله ويژگي ه. باشند

اگر پيشرفت تحصيلي فرزندان تا اين حد .يادگيري آنان است سوژه هاي عمده و اصلي بيشتر خانواده ها شده است

در باره امور درس خواندن  نگرش دانش و بينش والدين ايد افزايش سطح آگاهي ها و ارتقاياهميت يافته باشد ب

ها هم مهم باشد بنابر اين تلاش بر اين بوده كه در پايان تحقيق نكاتي را متذكر شويم كه  يادگيري ، آموزش و آزمون

به پدران و ماد ران كمك كند تا راهنما و همراه خوبي براي فرزندانشان در يادگيري اثربخش و پيشرفت تحصيلي 

  .باشد

مراه با اولياي مدرسه مطمئن شويد كه فرزندانتان ، آنچه را كه ياد گرفته درك كرده اذ كنيد تا هتربيتي اتخ )1نكته 

براي تشريح ساير  آن ها برند و ازتواند آموخته هاي خود را به كار ب است و علاوه بر اين اطمينان حاصل كنيد مي

  .وقايع استفاده كنند

تشويق ها و پاداش هاي پي در پي ، به يادگيري و آموزش مي پردازند  با بهره گيري از صرفا اگر فرزندانتان )2نكته

دوباره رفتارهاي نامناسب قبلي خود را از سر  آن هابايد در نظر داشته بايشد چنان چه اين تشويق ها را متوقف كنيد ، 

  .پس از جوايز بجا استفاده كنيد. خواهند گرفت
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  85صفحه 

 

مستقل و به اصطلاح خودكار داشته باشند اين هدف زماني تحقق  فرزنداني ندهمه ي والدين علاقه مند) 3نكته 

  .خواهد يافت كه در آنان انگيزه هاي دروني ايجاد و تقويت شود

دانيد اشتباه كردن ، بخش مهمي از يادگيري است انتظارات شما از فرزندانتان  به فرزندانتان نشان دهيد كه مي )4نكته 

فانه و منطقي باشد اشتباه در مراحل يادگيري اجتناب ناپذير است با او صحبت در امر يادگيري، هر قدر هم كه منص

  .كنيد و برايش آشكار سازيد كه اشتباه او طبيعي است و براي هركس پيش مي آيد

برند و به آن اعتراف كنند و در صدد  بعضي اوقات مشاهده ي اين امر كه بزرگترها به اشتباه خود پي مي )5نكته 

  .ز برآيند براي فرزندان بسيار آموزنده استجبران آن ني

دانيد حتما در انجام آن موفق مي شوند از اين طريق مي توان  ي كارهاي ساده به فرزندانتان كه ميواگذار )6نكته 

  .كودكان و نوجوانان را درست مثل بزرگترها به تحت استقلال فردي و مسئوليت پذيري هدايت كرد

 .يادگيرنده از طريق مشاهده رفتار ديگران به ياد گيري مي پردازد : م در مورد يادگيري يك نكته بسيار مه ) 7نكته 

  .به اين ترتيب ، در هر لحظه از زندگي ، رفتار وكلام خود را بررسي مي كند

هاي  از هريك از هوش تفاوت هاي فردي در يادگيري و دانستن سطح بهره مندي فرزندانتان آشنايي با )8نكته 

يادگيري، به شما كمك خواهد كرد تا مناسب ترين شيوه ها را براي افزايش سطح يادگيري او بكار ببريد و  چندگانه

  .نيز موجب تقويت ساير توانمنديهاي او شويد

  .هيچ وقت در حضور فرزندانتان از سختي و غول بودن درس خاصي صحبت نكنيد  )9نكته 

رها ين شده از سوي معلمان در مدرسه توسط فرزندانتان ناتمام هيچ وقت اجازه ندهيد تكاليف درس تعي )10نكته 

به او كمك كنيد تكاليف را به اتمام برساند منظور از كمك كردن ، همراهي در انجام تكاليف نيست بلكه  شود

  .نظارت بر كار اوست

. انتان را صادر نكنيدهيچ وقت به دلايل ساده اجازه ندهيد در رفتن به مدرسه يا حتي غيبت توسط فرزند )11نكته 

  .ي استهر چيزي از جمله درس خواندن ضرور قدري سختي كشيدن براي

دنبال نكته و مطالب  آن هاهاي درسي فرزنداتان رابگيريد و در  برخي وقتها به بهانه هاي گوناگون ، كتاب )12نكته 

  .ا توضيح دهدوارد گفت و گو شويد و بخواهيد درسي را براي شم آن هابعد با . بگرديد خاصي
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هاي فردي و تعيين زماني محدود و متناسب با شرايط ، كمك مي كند كه از هشدار دادن  با توجه به تفاوت )13نكته 

  .مكرر به فرزندان و عصبانيت بپرهيزيد

هاي  زمان يادگيري به سن و توانايي فردي كودك شما در سرعت نوشتن و يادگيري در رشته ها و درس )14نكته 

  .بستگي دارد گوناگون

  

  دقيقه يادگيري 20/ دقيقه وقفه  15/ دقيقه يادگيري  30 : پايه اول و دوم

  دقيقه يادگيري 20/ دقيقه وقفه  15/ دقيقه يادگيري  45 : پايه سوم و جهارم

  دقيقه يادگيري 30/ دقيقه وقفه  15/ دقيقه يادگيري  R : 60پايه پنجم و اول 

  دقيقه يادگيري 60/ دقيقه وقفه  15/  گيري دقيقه ياد R :60پايه دوم و سوم 

  . وجود دارد اس مداومت و كسب تجربه هاي گوناگونالبته امكان افزايش زمان براي پايه هاي بالاتر براس

حتما زمان انجام تكاليف خانه ي فرزندان را مشخص كنيد و پس از اين كه قسمت بيشتر تكاليف توسط او  )15نكته 

دقيقه براي او در نظر بگيريد و دقت كنيد كه زمان انجام تكاليف شب و  15ني تري به مدت ولااستراحت ط. انجام شد

  .كندنبازي فرزندان را تعيين كنيد تا از سهل انگاري او جلوگيري شود و يادگيري و انجام تكاليف حالت مسابقه پيدا 

... ت آمدن پدر ، زمان خواب و ، وقرسم ها و عادت هاي خاص خانواده ي شما مثل زمان خوردن شام  )16نكته 

مان ها را زسعي كنيد ثابت ماندن اين . فرزندتان موثر باشند فعاليت هاي يادگيريو توانند در انجام اثر بخش تكاليفمي

  .جدي بگيريد و ساير برنامه هاي خودتان را با آن ها هماهنگ كنيد

ر، مداد، خودكار، تراش و لوازم مورد نياز براي درس از فرزندانتان درخواست كنيد همواره كاغذ ، دفت )17نكته 

  .ده در منزل را به همراه داشته باشدن در مدرسه و مطالعنخوا

پس از ورزشهاي موثر در اين مورد استفاده كنيد  . تسسلامت چشم يكي از ابزار هاي مهم در يادگيري ا )18نكته 

  .دو چشمبين  ي هيماساژ پيشاني و استخوان بيني در ناحمانند 

  .ابتدا بايد خانه اي  پرصفا  ايجاد كرد تا سپس يادگيري خوب محقق شود )19نكته 
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در آمريكا به دست آمد اين بود كه بين موفقيت  دانشگاهي يافته ي بسيار جالب ديگري كه از يك پژوهش )20نكته 

            بسياري از . وجود دارددرسي دانش آموزان با انجام اعمال و فرائض ديني توسط والدين ارتباط مستقيمي 

دانش آموزان كه در آزمون پيشرفت تحصيلي نمره هاي بالايي گرفتند ، معتقد بودند انجام فرائض ديني ، مانند كليسا 

بسيار كمك كرده است مشابه اين پژوهش بارها در ايران نيز انجام شده است و دانش آموزان  آن هارفتن ، به موفقيت 

  .ي آنان ، نقش خداباوري و اعتقاد و عمل به فرائض ديني را در موفقيت خود به روشني بيان كرده اندو خانواده ها

  .يادگيري است  –انجام تكاليف درسي، بخشي از فرايند ياددهي 
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  منابع وماخذ

  

: ، ناشر)  با تاكيد بر دوره ابتدايي ( يادگيري  –بهمئي ليلا ، الگوهاي نوين ياددهي  -

  1389:آراد كتاب ، چاپ اول 

مجد فر مرتضي ، اصلاني ابراهيم ، سليقه دار ليدا ، راهنمايي براي يادگيري اثر  -

: ، نشر ) نكته براي پدران ومادران  222( بخش آموزش و آزمون هاي فرزندان 

 1389: امرود ، چاپ 

( بايد بدانند  ايماني محمد نقي ، پارسي فرشته ، اسماعيل تبار مهدي ، آنچه معلم ها -

 1389انشارات فرهنگ سبز ، چاپ ) فنون تدريس يادگيري 

عبدالهي حسين ، درآمدي بر روش ها و مهارت هاي تدريس ، انتشارات دانشگاه  -

 1387:علامه طباطبايي ، چاپ 

رحال زاده رضا ، روش هاي برتر تدريس با تاكيد بر انواع طراحي آموزشي ،  -

 1386: دانشگاه تربيت معلم ، چاپ 

  


