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 پيشگفتار

  

 وبه عنوان نظرافكنيم تر طورجدي به اعتياد مشكل به كه رسيده آن زمان اكنون

 درنگي ديگر مجال .كنيم ايفا فعالانه را خود نقش خود، فرزندان سرپرست يا مادر پدر،

 كنيم، تلاش خود مجدانه عزيزان پرورش و درآموزش تا رسيده آن نوبت امروز .نيست

 امروز .داريم مصون كمين نشسته، در خطرات از را آنان و بگيريم جدي را فرزندانمان

 عدم .است پراهميت بسيار و مساله ملي يك فرزندان آگاهي سطح افزايش و آموزش

 در جوان نسل تا گرديده سبب مخدر درباره مواد كافي اطلاعات و دانش به دسترسي

  .گيرد قرار جدي خطر معرض

 به هاي زندگي مهارت آموزش و صحيح اطلاعات انتقال در والدين انگاري سهل

 اين .است وجود آورده به آنان اجتماعي زندگي در را اي عديده مشكلات ,فرزندان

 به را لازم شهاي آموز بايد نمي دانند چگونه درستي به والدين از كه بسياري است درحالي

 براي و است سنگين بس فرزندپروري كه مسووليت است اين واقعيت .بدهند خود كودك

 و اجتماعي  اقتصادي جسماني،رواني،معنوي، آمادگي نظير شرايطي بايد شدن فرزنددار

 .داشت مناسب و امكانات لازم دانش

به كارگيري  .است درمان از بهتر ,پيشگيري كه معتقديم اصل اين به قويا ما همه

 .است ممكن خانواده غير و والدين فعالانه همكاري و كمك بدون پيشگيرانه راهكارهاي

 طرح يك درقالب هم در دست دست بايد جامعه در موادمخدر مشكل با برخورد براي
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 هاي آسيب گزند از را هستند ارزشمند جامعه هاي سرمايه كه كودكان و كرد حركت ملي

 ها، خانواده مدارس، در بايد اعتياد از ملي پيشگيري طرح .حفظ كرد رواني -اجتماعي

 اطلاعات ارايه طريق از پيشگيري .شود اجرا و پيگيري همه نهادها و سازمانها جمعيتها،

 امكان خانوده محيط در صحبت با توام ارتباط برقراري و سالم و امن تامين فضاي مناسب،

 چيست؟ ما وظيفه اما .پذيراست

به  راجع مفيدي و مختصر اطلاعات شده سعي » راهنما پيشگفتار « اين در

  اين در كار اساس .گردد مطرح والديناز طرف رسانه ها و   مناسب اقدامات و موادمخدر

 و آموزش طريق از پيشگيري .است » موقع به اقدام« و » پيشگيري« موضوع براساس

 و هستند ابتلا خطر معرض در كه فرزنداني به دركمك مناسب فعاليت انجام براي تلاش

 شيوه كارگيري به .است پذير امكان ,اند شده مشكل اين دچار كه آناني از حمايت

 سبب بلكه مواد، سوءمصرف و مصرف از جلوگيري سبب تنها نه شده مطرح پيشگيرانه

 و رواني اختلالات از بسياري مانند فراواني رواني -اجتماعي هاي آسيب از جلوگيري

 واقعيتها كتمان زمان ديگر .گردد مي خشونت و خيانت پرخاشگري، طلاق، فساد، رفتاري،

 .كرد تلاش زخم اين شدن تر عفوني از جلوگيري براي و كرد اقدام بايد رسيده، پايان هب

 سوءمصرف يا مصرف مشكل داراي ما خانواده اعضاي از يكي يا فرزند اگر

 خود درفرزندان را الكلي مشروبات مصرف اگر كنيم، مي انكار را مشكل و است موادمخدر

 مشكلات برگردن را تقصير اگر و گذاريم مي سرپوش ها واقعيت بر اگر گيريم، مي ناديده

 حفظ زيرا فرار، و تسليم جز ايم نكرده كاري اندازيم، مي …و بار مشقت زندگي اجتماعي،
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 نبايد آن به رسيدن براي و است ديگر هرچيز بر مقدم خانواده و خود تندرستي و سلامتي

 .كرد دريغ كوششي هيچ از

 رسانه ملي مبارزه برنامه)1381 سال خرداد 11( 2001سال ژوئن ماه اول روز در

 ,  )سفيد كاخ مخدر مواد كنترل ملي دفترسياست (, جوانان براي مخدر مواد عليه اي

رشد  و مواد به اعتياد از پيشگيري اي، رسانه آموزش هاي زمينه كارشناس در 15 ميزبان

 اجلاس اين هدف. بود واشنگتن در اي رسانه آموزش مسوولان اجلاس طي نوجوانان

 شناسايي و )قانوني  غير(  مختص موادمخدر اي رسانه آموزش موضوع مورد در كنكاش

 ، 1998 سال در شروع زمان از . بود رويكرد اين براي پيشبرد هايي فرصت و ها چالش

 توانا كردن و آموزش به فراواني كمك , جوانان براي مخدر مواد ضد اي ملي رسانه مبارزه

 دخانيات و الكل نيز و) قانوني  غير ( مخدر مواد مصرف از امتناع اي بر آمريكايي جوانان

 انواع ايجاد تبليغاتي، هاي رسانه از مبالغ هنگفتي خريد شامل برنامه اين . است كرده

به  دسترسي و اجتماعي هاي گروه و دهندگان آموزش رسانه براي بر مبتني ابزارهاي

 قرار استفاده آمريكايي مورد نوجوانان توسط همه از بيش كه هايي رسانه پديدآورندگان

 رسانه و نفوذ قدرت شناختن رسميت به مبارزه اين كلي راهبرد كه آنجا از .بود ,گيرند مي

 نان جوا به كه است و مناسب مهم كننده شروع فرد براي است، آمريكايي جوان بر ها

 آموزش امر در بيشتر گذاري سرمايه از طريق كردن فكر اصلي مهارتهاي , كند كمك

   .آورند دست به را اي رسانه
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 و دانش گسترش و پيشرفته علمي هاي پژوهش عصر توان مي را ما عصر

 جامعه به مبتلا مسائل و معضلات حل در معاصر بشر استثنايي توانايي و نوين تكنولوژي

 بارزتر تحقيقات انجام لزوم , باشد تر پيچيده جامعه مسائل چه هر ترديد بدون . ناميد

 نيروهاي تربيت و گذاري سرمايه لزوم شود تر گسترده تحقيقات دامنه هرچه و شد خواهد

 جهت و طراحي , ريزي برنامه منظور به پويا و منسجم تشكيلات ايجاد همچنين و محقق

 .نمايد مي تر حياتي كشور پژوهشي هاي فعاليت به دادن

 از كاربردي استفاده و علمي حقايق كشف جهت در كوششي كه تحقيق است سالي چند

 به آن هاي فعاليت دامنه و يافته اي ويژه جايگاه ها زندان سازمان سطح در است آن نتايج

 استفاده با پژوهشي و آموزشي مركز راستا همين در .يابد مي گسترش روزافزون طور

 ها زندان سازمان اهداف تحقيق جهت در است توانسته خبره اساتيد و مجرب ازكارشناسان

 سازمان , موادمخدر با مبارزه ستاد جمله از المللي بين و داخلي مختلف هاي سازمان با

 به و داشته اي گسترده تحقيقاتي همكاري ... و ها دانشگاه ,  UNODC , بهزيستي

 مرحله به كشور سطح در اي گسترده ميداني تحقيقات ها سازمان همين از برخي سفارش

 قبول مورد اجرايي و علمي جهت از تحقيقات اين تمامي ... ا حمد به كه , درآورد اجرا

 داشته كاربرد دانش ارتقاء و ها روش بهبود در آن نتايج و گرديده واقع نظران صاحب

  .است



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

 در دانشگاهيان محققان و كليه شائبه بي زحمات از دانم مي لازم برخورد وسيله بدين

 و كردند تقدير ياري پژوهش اين اجراي در را ما مختلف انحاء به كه تحقيقاتي مراكز

  .كنيم عرض تشكر
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  مقدمه

  

 شد بايد رها خويشتن هستي از «

  شد بايد جدا خود يِخود ازديو   

 

 است سرگرم درون شيطان به كه كس آن 

  1»شد خواهد انبياء راه راهي كي 

 

 مصرف از پيشگيريهدف  با اي رسانه آموزش برنامه تعدادي كه حال عين در

 مي موادمخدر به صراحت به آنها از اندكي بسيار تعداد دارد، وجود دخانيات و الكل

 آتي رشد سازي زمينه براي اي رسانه برنامه مبارزه توسط تلاشي,اجلاس  .پردازند

بهترين  توليد جهت كارشناسان از گروهي آوردن هم گرد با به مواد اعتياد از پيشگيري

 به زير شده كار گرفته به وظايف .بود كليدي يل مسا برخي با رابطه در فكري محصول

  :شد محول كارشناسان

 

  رسانه اي آموزش زمينه در مربوطه دانش و ها روش بهترين مرور)   1

 برنامه هاي فرا روي ايجاد چالشهاي و فرد به منحصر آموزشي هاي فرصت شناسايي)   2

  ) قانوني  غير(  مخدر مواد مورد در رسانه اي آموزش
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 دست هاي مهارت براي گسترش حمايت مانند زمينه دراين آينده نيازهاي بيني پيش)  3

  .كاربردي و نظري تحقيقات برد پيش و اصلي حاميان با كردن برقرار ارتباط كاران ، اندر

  

 آموزش در اجلاس كنندگان شركت ميان مباحث كننده منعكس گزارش اين

 ,گزارش اين سازي آماده به دهندگان اجلاس سازمان . است ژوئن 1 تاريخ در اي رسانه

  .كردند توجهي شايان كمك

 معضلات اخير هاي دردهه كه است اجتماعي و فردي معضلي ، افيوني موادمخدر به اعتياد

 سود مواد، اين قاچاق .است شده موجب وجهاني اي منطقه سطح در را بيشتري مشكلات و

خرده  اغلب شوندو نمي قانون گرفتار گاه هيچ ميكندكه عايدقاچاقچياني را سرشاري

 و گوناگون هاي مجازات.سازد مي قرباني هستند، اعتياد اسير نيز خود كه را فروشاني

 هاي روش .است نداشته افيوني مواد وقاچاق اعتياد كاهش بر چنداني تاثير نها آ تشديد

 اجراي و اعدام مجازات .اند نداشته موادمخدر با مبارزه راه چنداني در توفيق نيز تبليغي

 .است نداشته و اعتياد قاچاق كاهش در توفيقي نيز خارجي و ايراني قاچاقچيان درمورد آن

 از .اند پرداخته وقاچاق اعتياد معضل بررسي به گوناگون هاي جنبه از مختلف مطالعات

 به اعتياد و قاچاق .است عمومي افكار اجتماعي،مساله  هر در توجه قابل هاي جنبه و نكات

 و مجازات قاچاقچي معتاد، عمومي، افكار اينكه. نيست مستثني اين قاعده از نيز موادمخدر

 توان مي دريچه اين از .كند ارزيابي مي چگونه و بيند مي چگونه را يك هر به مربوط هاي

  .كند مي مجازات چگونه را و قاچاقچي معتاد جمعي، وجدان كه برد پي
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______________________________________________________________________________________________________________  

 208 صفحه ، نهم و بيست چاپ ،) ره( امام حضرت آثار نشر و تنظيم موسسه  )ره( امام ديوان 1-

 كه كند مي قاچاقچي مشخص و معتاد شخصيت مورد در عمومي تصور ديگر، سوي از

 نكاتي ديگر سوي از و خير يا دارد ذهن افراد در اين از صحيحي شكل عمومي افكار اصولا

 آشكارمي را است مانده مخفي مسوولان چشم از احتمالا و وجود دارد عمومي افكار در كه

 .سازد

 

 نظري چهارچوب

 مورد در نظري چهارچوب لذا است، نظرسنجي حوزه در تحقيق سه هر كه آنجا از

 .است شده انتخاب نظرسنجي

 

 چيزي به نسبت گيري موضع شناختي، جامعه معناي در ،( Attitude ) نگرش

 در( اجتماعي  منع يك شخص، يك است ممكن چيز اين .دارد اجتماعي بازتاب كه است

باشد  رفتاري الگوي يك پنهان يا آشكار صورت يا) مخدر  مواد قاچاقچيان و معتادان اينجا

  . )گريزي قانون و ستيزي قانون اينجا در(

  

اجتماعي  هاي بانقش عموما دارد، شناسي درجامعه "نگرش" مفهوم كه مهمي معناي 

 :است مرتبط

 وضعيت يا شغلي به وضعيت پاسخ در ارادي و آگاهانه كه است نقشي چونان نگرش  .الف

 .گيرد مي شكل اجتماعي
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وضعيت  يك غيرارادي در و ارتجالي طور به كه است مشخصي نقش چونان نگرش  .ب

   ملاحظه ازشخصيت پايدار عنوان عنصري به نگرش معني، اين در و شود مي ايفا متقابل

  .شود مي

 پيش داوري، گيري عقيدتي، موضع فلان رد يا قبول براي قبلي آمادگي چونان نگرش،  .ج

مقياس  با را آن شدت و دامنه وسعت توان كه مي است رفتار يا قالبي باورهاي داوري،

 واكنش و عقيده ابراز مجموع به نگرش معني، اين در .سنجيد Attitudes Scale نگرش

 اين در نگرش شهروندان .گردد مي اطلاق نوين وضعيت برابر در ناانديشيده و ارتجالي

 كار به ها نظرسنجي اين ترويج و پخش هاي نظريه همچنين .است وابسته متغير تحقيقات

 .شد استفاده آن از آمد كه مي

  

 

   (diffusion) ترويج و پخش هاي نظريه

 عقيد ، ) تهران در زلزله شايعه مثل( غلط يا درست اطلاعاتي آن طي كه فرايندي

 ( رفتاري يا ) بيماري نه است جرم اعتياد( نگرشي ،)مجرم نه است بيمار معتاد( هاي

 .ناميم مي » پخش« را شود مي فراگير معين جمعيتي افراد بين در ) اعتياد ترك يا اعتياد

 فرايندهاي مشابه بيش و كم ساختاري توانند مي پخش فرايندهاي ، ابتدايي لات حا در

 به دهن كه اي شايعه يا خبر .باشند داشته ) بيماري يك گيري همه و واگيري( زيستي

 يك شيوع شبيه جهات اي پاره از شود مي نقل همگن و پرشمار جمعيتي بين در دهن

 مي عمل)  اردوگاه و زندان مدرسه،(  جمعيت پر و بسته هاي محيط در واگيردار بيماري
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 ندرت به اجتماعي هاي محيط اولا، زيرا .كرد متوقف جا همين در بايد را قياس اما .كند

 مي تصميم) تقليدي(  انفعالي صورت به ندرت به اجتماعي كنشگران ثانيا هستند، همگن

 پديده و » تقليد« فرضيه مبناي بر را پخش هاي پديده تارد، گابريل تقليد قوانين .گيرند

 تبيين) تغيير برابر در مقاومت( سنت و رسم مكمل فرضيه مبناي بر را نشدگي پخش هاي

 و ساده مدل اين جايگزين را تر پيچيده مراتب به دليم جديد شناسي جامعه .كند مي

 . است كرده مكانيكي

 در رفتار، يك يا عقيده يك شايعه، يك پيام، يك نشدن پخش يا شدن پخش

 مي ملاحظه فردي هاي كنش از اي مجموعه تجمعي اثر عنوان به جديد شناسي جامعه

 هاي ميدان ند، دار بستگي افراد كنش ميدان به فردي هاي كنش اين وصف، اين با .شود

 پديده هر تبيين بنابراين، . اند يافته تعين ساختاري هاي داده با تاحدودي نيز افراد كنش

 شناخته فردي كنش هاي ميدان اين كه كند مي يجاب ا پخش برابر در مقاومت يا پخش

 برابر در مقاومت يا پخش هاي پديده كه است ابتدايي و ساده حالات در تنها .ند شو

 صورت به پيامي كنيم فرض . كرد تبيين واگيري و تقليد اثرات با توان مي را پخش

 ناهمگن دليل به پيام اين . باشد شده پخش مطبوعات يا تلويزيون راديو، طريق از تكراري

 دهن كه دارد اندكي شانس فردي، كنش هاي ميدان بودن ناهمگن و اجتماعي محيط بودن

 .پذيرد مي منفعلانه را نوآوري يك يا پيام يك ندرت به فرد واقع در .گردد نقل دهن به

 اكتشافي مرحله از پس » پيام« يك رد يا قبول فرايند كه دهد مي نشان متعدد مطالعات

 ريش نزديك، اطرافيان( اطلاعاتي هاي شبكه از برخي يا فرد آن طي كه گيرد مي صورت
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 صنعتي ههاي جامع در » نزديك اطرافيان« .پردازند مي رايزني به )... و سفيدان

 فرد به )بارت و لين( سنتي هاي جامعه در » محلي هاي شبكه« و )كاتز و لازارسلفد(

 احتمالي خطرات نيز و ترديد و شك ميزان ، هزينه كمترين صرف با كه دهند مي امكان

 .دهد كاهش را نوآوري يك پذيرش

  

  مواد به اعتياد از پيشگيري و اي رسانه آموزش

 تا آورند دست به هايي كند مهارت مي كمك نوجوانان و كودكان به اي رسانه آموزش 

 هر كه پيامي صدها بين از و پرداخته كنكاش ها به رسانه در هوشمند اي گونه به بتوانند

 توانايي اي رسانه آموزش ساده، بيان به . بزنند انتخاب به دست كنند دريافت مي روزه

 . است خوانيد مي و بينيد كنيد، مي مي تماشا شما آنچه مورد در سوالاتي پرسيدن

 رويكردهاي ها، رسانه گيري شكل نحوه كند مي كمك جوانان به اي رسانه آموزش

 تبليغات و در نفع ذي هاي وطرف تجاري منابع متقاعدسازي، براي افزايش مورداستفاده

 كنند درك را هاي خبري رسانه و تجاري تبليغات در موجود هاي پيام در نهفته ايدئولوژي

 جوانان به زير يل مسا آموزش با مي تواند اي رسانه آموزش رويكرد , خاص صورت به .

  :كند كمك اعتياد از براي پيشگيري آمده عمل به هاي تلاش به

 



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

 هاي مهارت توانند آموزان مي دانش : ها برآن ها پيام تاثير چگونگي تشخيص   •

 سبك انتخاب و مخدر مواد با رابطه در هايي پيام مقابل در خود از حفاظت براي نياز مورد

  .گيرند فرا را زندگيسالم  غير ي ها

  

 

 تحليل به چگونه دست آموزند مي جوانان كه زماني : انتقادي تفكر ايجاد   •

u1585 رسانه در كه را مخدر با مواد رابطه در ارزشي پيامهاي توانند مي ,بزنند ها سانهر 

  .بگيرند تصميم ها پيام آن روي بپذيرند يا و كنند كشف ,اند ه شد گنجانده ها

 

 هاي تكنيك ها و رسانه مورد در كه آموزاني دانش  :سالم نفس عزت تقويت   •

 پيام خلاقانه توليد براي ها رسانه از توانند مي , باشند داشته كافي دانش و مهارت آنها

 موثر برنامه اهداف از يكي سالم نفس عزت تشويق. كنند استفاده د خو خاص هاي

  .است ازاعتياد پيشگيري

 

 

 موانع و ها روش بهترين

 شامل بايد) قانوني  غير( مخدر مواد استعمال به اي رسانه آموزش رويكرد

 به .باشد اي رسانه آموزش درحوزه شده شناخته هاي روش بهترين از اي مجموعه

 اين كنند مي سعي كه كساني توسط بايد دارندكهوجود نيز چندي عملي هاي علاوه،چالش

  .شناخته شوند رسميت به بكشانند ديگر هاي محيط و درس هاي به كلاس را رويكرد
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  تصوراحتمالات

 هاي مهارت ارتباط با در اعتياد از پيشگيري جامع هاي برنامه موارد كه آنجا از

 . است مهم آينده در رشد احتمالي هاي زمينه ترسيم , هستند اندك اي رسانه آموزش

 رسانه آموزش از تصويري يه ارا به كمك براي فرضي سه مثال هدف، اين به رسيدن براي

  :شود مي ارايه زير در مختلف هاي چهارچوب در اعتياد از پيشگيري و اي

 

 باعث كه دهد نشان مي را اي برنامه , رويكرد اولين : والدين براي هايي برنامه   •

 جهت انتقادي تفكر هاي مهارت ايجاد براي كودكان و والدين ارتباط پيشبرد

  .شود مي زندگي سبك مورد در هاي سالم گيري تصميم براي كودكان به كمك

 

 هاي برنامه در هايي فرصت, رويكرد دومين : ايمان بر مبتني بهاي چهارچو   •

 در راهنمايي مدارس آموزان دانش قراردادن منظور به مذهبي ايمان بر مبتني

  .كند مي شناسايي را اعتياد از پيشگيري و آموزش اي رسانه آموزش معرض

 

 مي ها برنامه كه چگونه پردازد مي مساله اين به برنامه سومين : اينترنت ارزيابي •

 در متنوع هاي پيام طريق از كه اطلاعاتي كيفي تحليل براي جوانان به توانند

  .كنند كمك ,كنند مي  دريافت اينترنت
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  نتايج

 حمايت در كه هايي به تلاش ,اعتياد از پيشگيري براي اي رسانه آموزش آينده   •

 سرمايه و گيرندگان تصميم آموزش اندركاران، دست , دهندگان آموزش از

  :از عبارتند كليدي افكار اين .است وابسته, پردازد مي تحقيقات روي گذاري

 

 مواد قراردادن در دسترس ساختن فراهم شامل كه اندركاران دست از حمايت   •

 فرصت و پايدار آموزش نيز و مناسب آموزشي هاي دوره برقراري براي آموزشي

  .است رهبري ايجاد براي هايي

  

 مقامات و امرآموزش،مديران مسوولان مانند كليدي گيرندگان تصميم آموزش   •

 و ها ايده آوردن وجود به جهت لازم منابع و حمايت ايجاد براي كه وفدرال ايالتي

  .است ضروري اعتياد از آموزش پيشگيري به نو رويكردهاي

 مداخلات بهبود كارآيي چگونگي بررسي براي , تحقيقات روي گذاري سرمايه   •

 آموزش نتيجه در ايجاد شده هاي مهارت چگونه كه اين و اي رسانه آموزش

 ساير و ) قانوني غير (مورد موادمخدر  در جوانان هاي انتخاب بر اي رسانه

 .1 است نياز مورد, گذارند مي تاثير خطر پر رفتارهاي
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 به اول شماره اعتياد از پيشگيري و رساني اطلاع مركز بولتن در قبلا اثر اين ضمن در . است اصلي متن از گرفته بر گفتار پيش -1

  .است يافته انتشار 12/12/1381 تاريخ

  اي رسانه مبارزه و اي رسانه آموزش

  

 براي مخدر مواد ضد اي رسانه ملي مبارزه ، 1998 سال در شروع زمان از 

 مصرف از امتناع براي آمريكايي جوانان كردن توانا و آموزش به فراواني كمك , جوانان

 . است كرده دخانيات و الكل نيز و مخدر مواد

  

  :بود زير موارد شامل برنامه اين

 

  تبليغاتي هاي رسانه از هنگفتي مبالغ خريد   •

 

  اجتماعي هاي گروه و دهندگان آموزش براي رسانه بر مبتني ابزارهاي انواع ايجاد   •

 

 مورد آمريكايي نوجوانان توسط همه از بيش كه هايي رسانه خالقين به دسترسي   •

 .گيرند مي قرار استفاده
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 قرار استفاده مورد مبارزه برنامه طراحي پشتوانه عنوان به تحقيق سال يك تقريبا

 اعتياد، از پيشگيري جوانان، رشد رفتاري، تغييرات هاي زمينه در , كارشناسي با . گرفت

 هاي سازمان از نمايندگاني . شد مشورت, نوجوانان ارتباطات و تبليغات نوجوانان، بازاريابي

 ها آن هاي يافته و ها توصيه . كردند كمك اجلاس اين به نيز اجتماعي و اي،دولتي حرفه

 براي مختلف هاي پيام و ها رسانه از كه شد ارتباطي جامع راهبرد يك ايجاد به منجر

 هستند نفوذ صاحب جوانان بين در كه سالاني بزرگ ساير و ها آن والدين جوانان، با تماس

   .ميكند استفاده ,

 از اجتناب براي آمريكايي جوانان كردن توانا و دادن آموزش , مبارزه از هدف

 هاي پيام . است استنشاقي مواد و ماريجوانا بخصوص ،) قانوني غير (مخدر مواد مصرف

 نوجواناني بر بيشتر تاكيد با سال 18 تا 9 سنين جوانان به مخدر مواد مصرف از پيشگيري

 دوره چون, شود مي ارايه ) سال 11 - 13 تقريبا (اند رسيده راهنمايي مدرسه سن به كه

 به شروع ميزان در توجه افزايش قابل با راهنمايي مدرسه به ابتدايي مدرسه از انتقال

  .است همراه مخدر مواد از استفاده

 

  

  :جوانان با ارتباطي اهداف

 با مقابله براي .كنند استفاده نمي مخدر مواد از جوانان بيشتر كه عقيده اين تلقين   •

 خود سالان هم بين در مخدر مواد از استفاده ميزان شيوع هميشه نوجوانان كه حقيقت اين

  .زنند مي حدتخمين از بيش را
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 متفاوت نتايج به منجر احتمال بيشتر به مخدر مواد از استفاده كه تصور اين تقويت   •

  .شود مي منفي ارزش داراي

 بيشتر احتمال به موادمخدر از عاري زندگي سبك يك اتخاذ كه تصور اين تقويت   •

  .شود مثبت مي ارزش داراي متفاوت نتايج به منجر

 زندگي مثبت هاي انتخاب سبك مشوق كه اجتماعي و فردي هاي مهارت تقويت   •

  .رقابتي و فردي بين تهاي مهار شامل ؛ مخدر باشد مواد از استفاده برابر در مقاومت و

  .زمان از مثبت استفاده تقويت   •

  

 و آمريكايي زندگي جوانان در پيش از بيش را خود جاي مبارزه برنامه هاي پيام

 از مدارس، آموزش مواد تا گرفته تلويزيون كابلي تبليغات از . اند كرده باز آنها والدين

 مربوط بروشورهاي از و اينترنت، هاي سايت تا بسكتبال بازي زمين تور پشت هاي تخته

 برنامه هاي پيام. فيلم نمايش هاي سالن در تبليغ تا فرزندان از مراقبت هاي به مهارت

 بازي ، كنند مي كار ، گيرند مي ياد كنند، مي زندگي هركجاكه در ها آمريكايي به مبارزه

 .دارد دسترسي ، آورند مي جا به را خود ديني اعتقادات و كنند مي

 جهت ها رسانه نفوذ اهرم زمينه در اساسي هاي گذاري سرمايه , مبارزه برنامه

 هاي رسانه در موادكه مصرف مشوق هاي پيام با مقابله و آمريكايي جوانان آموزش

 ايجاد از حمايت با همچنين مبارزه برنامه .است داده انجام  , شوند مي يه ارا عمومي

 مدارس معلمان براي آموزشي دوره يك كه اعتياد از پيشگيري براي اي رسانه آموزش
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 است، شده توليد آموزشي برنامه در تايمز نيويورك روزنامه توسط و است راهنمايي

 مواد مورد در ها آن كه هايي پيام و ها رسانه تفسير جهت جوانان به كمك براي اقداماتي

 , مبارزه برنامه كلي راهبرد كه آنجا از ولي . است آورده عمل به كنند مي دريافت مخدر

 اين براي آنچه ,شناسد مي رسميت به را آمريكايي جوانان بر رسانه نفوذ ميزان و توان

 با ضروري فكري هاي مهارت ايجاد براي جوانان به كمك ,است مناسب و مهم برنامه

  .است اي رسانه آموزش مورد در بيشتر گذاري سرمايه

  

  

  ؟ اي رسانه آموزش چرا

 

 و رابرتز هاي يافته اساس بر. دارند حضور جوانان زندگي زواياي تمام در ها رسانه

 مختلف هاي رسانه با را دقيقه 32 و ساعت 6 روز هر متوسط طور به كودكان , همكاران

 مدت برابر دو كه كنند مي تماشا تلويزيون ساعت 28 هفته هر كودكان .گذرانند مي

 درصد 66. دهند مي اختصاص مدرسه در حضور به سال يك ظرف كه است زماني

 تخميني صورت به نوجوانان. دارند تلويزيون دستگاه خود خواب اتاق در ساله 8 كودكان

 500دقيقا كه دهند مي گوش موسيقي ساعت 10500 به ودوازدهم هفتم هاي كلاس بين

 درصد 72 و . است تحصيل سال 12 ظرف مدرسه در ها آن حضور زمان از كمتر ساعت

 .كنند مي استفاده اينترنت از منزل در بار يك روز چند هر لااقل ساله 7 - 18 نوجوانان از
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 بهداشت سايرطرفداران و اطفال طب آمريكايي فرهنگستان هاي توصيه عليرغم

 كنترل دقت به را خود فرزند توسط ها رسانه از استفاده ميزان بايد والدين كه اين بر مبني

 خود فرزندان استفاده عادات بابت از والدين از بسياري كه دهد مي نشان تحقيقات كنند،

 مسيحي انجمن توسط شده انجام سنجي نظر يك .كنند نمي نگراني احساس , ها رسانه از

 تماشاي ميزان گويند مي والدين از درصد 85 كه حال عين در داد نشان , جوان مردان

 گويند مي ها بچه از درصد 61 كنند، مي  كنترل مكررا را خود فرزندان  توسط تلويزيون

از  درصد 71 علاوه به .پردازند مي تلويزيون تماشاي به والدين نظارت بدون ها آن كه

 مي كنترل دفعات را به اينترنت از خود فرزندان استفاده ميزان كه دارند مي اظهار والدين

 بدون اغلب يا هميشه ها آن كه دارند اظهار مي نوجوانان از درصد 45 حال اين با . كنند

 , والدين از درصد 26اين بر علاوه . پردازند مي اينترنت از استفاده به والدين نظارت

  .بپردازند اينترنت در جستجو به والدين ساير خوبي به توانند نمي كه هستند اين نگران

 جستجوي براي لازم هاي مهارت كند مي كمك نوجوانان و كودكان به اي رسانه آموزش

 به ,كنند مي دريافت روز هر كه را پيامي صدها كردن تصفيه و ها رسانه در هوشمندانه

 آنچه مورد در سوالاتي پرسيدن توانايي اي سانه ر آموزش , ساده زبان به . آورند دست

 جوانان به تواند مي اي رسانه آموزش . است خوانيد مي و بينيد مي ، كنيد مي تماشا كه

 متقاعد ميزان افزايش براي استفاده مورد دهاي رويكر ، ها رسانه تشكيل نحوه كند كمك

 هاي رسانه در كه را هايي پيام ايدئولوژي و تبليغات در نفع ذي افراد و مالي منابع ي، ساز

 هاي مهارت سازي فراهم بر علاوه . كنند درك ، شوند مي گنجانده خبري و تجاري
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 به است ممكن اي رسانه آموزش ، جوانان براي ها رسانه منفي آثار مقابل در حفاظتي

 مسووليت شهرونداني به شدن تبديل براي سازي آماده هاي مهارت جوانان به اندازه همان

 را قدرت اين جوانان به تواند مي اي رسانه آموزش ، مثال عنوان به . دهد يه ارا را پذير

 عنوان به و بكشند چالش به را تفاوتي بي و بدبيني ، كنند مثبت كمك جامعه به كه بدهد

 هستند اي رسانه آموزش محور كه عمده مفهوم چهار . نمايند عمل اجتماعي تغيير عوامل

 پيام دارند، هايي ش رو و مقررات هستند، ساختار داراي ها رسانه تمام كه اين از عبارتند

 اي رسانه آموزش رويكرد. هستند تجاري يق علا داراي و كنند مي منتقل ارزشي هاي

  :ساخت خواهد مرتبط زير هاي فعاليت از مورد چند يا يك به را مفاهيم اين احتمالا

   اي رسانه هاي پيام منتقدانه تحليل   •

  اطلاعات منبع ارزيابي   •

  اعتبار و گيري جهت چون مسايلي مورد در بحث   •

 ، صدا ، رنگ مانند اي رسانه هاي تكنيك چگونه كه مورد دراين آگاهي افزايش   •

 مي تاثير مردم رفتارهاي و نظرات نقطه برعقايد، )نماد از استفاده( يا ويرايش

  .گذارند

  .اي رسانه مختلف اشكال از استفاده با مهايي پيا توليد   •

 

 

  مواد به اعتياد از پيشگيري و اي رسانه آموزش
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 ، الكل همچون مضري مواد مورد در اي رسانه هاي پيام توسط روز هر جوانان

 ، موسيقي اشعار ، ،تبليغات خبري هاي رسانه در ) قانوني غير(مخدر مواد و دخانيات

u1601 در ا اخير كه ارزيابي .شوند مي بمباران اينترنت و تلويزيوني هاي برنامه ، ها يلمف 

 مخدر مواد كه داد نشان , آمد عمل به نوجوانان علاقه مورد تلويزيوني هاي ل سريا مورد

 اين از درصد22 كه اند شده ديده يا ذكر سريال هاي قسمت درصد 20 در ) غيرقانوني (

 نشان ديگر لعه مطا يك . است بوده الكل به مربوط درصد 77 و دخانيات به مربوط موارد

 . دارند حضور آوازها درصد 18 و ها فيلم درصد 22در ) قانوني غير ( موادمخدر كه, داد

 كند مي صدق نيز تر خردسال بسيار مخاطبان با هايي موردرسانه در داستان همين

 كه معني اين به فيلم بندي درجه نوعي(  G بندي درجه با كارتون81 از اي مطالعه.

 كه داد نشان 2000 سال تا 1937ازسال ) است مناسب سنين تمام براي آن تماشاي

 بدون اغلب و يادخانيات الكل از استفاده حال در را هايي شخصيت ها آن درصد 50 تقريبا

 .اند داده نمايش آن منفي عواقب بيان

 اي شيوه به مخدر مواد يا دخانيات ، الكل به مربوط اي رسانه هاي پيام از بسياري

 موسيقي اشعار در اغلب, اعتياد مشوق هاي پيام. شوند مي ارايه داشتني دوست يا جذاب

 هاي نمايش در شدن نشئه و مخدر مواد از استفاده به طبعانه شوخ اشارات ، پسند عامه

 فروش ضمن در اوقات گاهي كه اي يافته تغيير حالات در حتي و تلويزيون كمدي

 مي داده نشان سرپايي غذاهاي و ها اتومبيل ، كتاني هاي غيرالكلي،كفش هاي نوشيدني

 از استفاده كه شوند عقيده اين تقويت باعث توانند مي ها پيام اين . دارند وجود , شوند
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 آموزش ، تفكر مهم هاي مهارت آموزش با . است خطر بي سرگرمي نوعي مخدر مواد

 مورد در كه را هايي پيام و ها رسانه كند كمك نوجوانان و كودكان به تواند مي اي رسانه

 مي ياد جوانان اينكه موازات به  .كنند ارزيابي و تفسير, كنند مي دريافت مخدر مواد

 ، كنند شناسايي را اي رسانه هاي پيام از استفاده و خلق هاي تكنيك و ها راهبرد گيرند

 دارند جاذبه ها ن آ براي هايي پيام چرا و چگونه كه دهند تشخيص بود خواهند قادر بهتر

 در آميز د انتقا تفكر و مجدد تفكر فرآيند .نمايند درك را خود رفتار بر ها پيام اين تاثير و

 فراهم است پيام آن مقابل در تلقيحي اثر كه را چيزي آن خود خودي به پيام يك مورد

 . سازد مي

 رسانه مبارزه برنامه خود ارتباطي راهبرد.هاست رسانه وظايف از يكي كردن شك آموزش

 رسميت به گونه اين را اعتياد از پيشگيري در اي رسانه آموزش مهم نقش ONDCP اي

 دارد نوجوانان بر نيرومندي تاثير ها رسانه در موادمخدر از استفاده حضور : كه شناسد مي

 تماشاي هاي مهارت بنابراين . شوند نمي عامه فرهنگ تاثير متوجه كه آنجا از خصوص به

 ايجاد براي عامه فرهنگ توسط شده ارايه تصاوير تحريف به نسبت حساسيت و انتقادي

 .است اهميت يز حا , مقاومتي هاي مهارت

  

  اي رسانه آموزش رويكرد فوايد

 به زير يل مسا آموزش با تواند مي اي رسانه آموزش رويكرد ، خاص صورت به

  :كند اعتيادكمك از پيشگيري جهت آمده عمل به هاي تلاش به جوانان

 



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

   .گذارند مي تاثير ها ن برآ چگونه اي رسانه هاي پيام كه اين تشخيص  •

 متقاعد هاي تكنيك توانند مي, آموزند مي را اي رسانه واژگان كه آموزاني دانش      

 كه را هايي مهارت سپس ها آن .كنند شناسايي را ها رسانه در كننده وسوسه و سازي

 منفي سبك انتخاب و مخدر مواد مورد در برابر پيامهايي در خود از محافظت براي

مي  اتخاذ , دارند نياز ها آن به كه خود اطراف رسانه هاي در بطن موجود زندگي

 .كنند

 انتقادي تفكر ايجاد    •

 مي ,تحليل كنند انتقادي صورت به را ها رسانه آموزند مي جوانان كه زماني

 ها پيام آن آيا كه بگيرند و تصميم كرده كشف را ها آن در موجود ارزشي هاي پيام توانند

 ارزيابي اعتبار و دقت نظر از را ها پيام بگيرند ياد دانش آموزان وقتي . كنند رد يا قبول را

 اعتياد از جهت اجتناب تر مطمئن هاي گيري تصميم براي بهتري ابزار و ، اطلاعات كنند

  .داشت خواهند اختيار در مواد به

 

 سالم نفس عزت تقويت   •

 داشته و دانش مهارت ها آن هاي تكنيك و ها رسانه مورد در كه آموزاني دانش

 رسانه از خلاقانه صورتي به ازاعتياد پيشگيري برنامه يك چوب چهار در توانند مي, باشند

 مي همچنين ها آن. كنند استفاده خود خاص سازنده كننده و ارضا هاي م پيا توليد براي ها

 از استفادهمورد  در مثبتي هاي ب انتخا شوند باعث و گذاشته تاثير خود بر همسالان توانند
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 موثر برنامه يك اهداف از سالم يكي روابط و نفس عزت تشويق .گيرد انجام مخدر مواد

  .است اعتياد از پيشگيري

  

  

  چالشها  و فرصتها

 ها محيط ساير درس و كلاس در بهداشت آموزش مسوول كه هايي آن ميان در

 رسانه آنچه نقادانه تحليل آموختن چگونگي درك و آگاهي از بالايي نسبتا سطح , هستند

 از ناشي حدودي تا امر اين . دارد وجود ,دهند مي دخانيات ارايه و الكل با رابطه در ها

 مي كارشناسان اظهار از بسياري ، برعكس. است محصولات اين تبليغ و گير همه تبليغات

 غير ( مخدر مواد خصوص اي در رسانه آموزش در فعاليت ن فقدا نوعي تنها نه كه دارند

 .دارند وجود مواد اين آموزش راه سر بر نيز موانع مهمي بلكه خورد مي چشم به ) قانوني

 مواد چالشهاي خاص درك و است موثر كه آنچه هر تقويت براي هايي شناسايي فرصت

 خواهد كمك رويكرد اين به رشد كه شفافيتي سازي فراهم براي ) قانوني غير ( مخدر

 خاص الكل اي رسانه آموزش هاي برنامه مورد در تحقيق طوركلي به .است ضروري ,كرد

 مي تصور كه بر خصوصياتي است ممكن مداخلات گونه اين كه دهد مي نشان دخانيات و

 نامه بر يك ، مثال عنوان به .تاثيرگذارند ,به مواد باشند اعتياد عليه حفاظتي عوامل شود

راهنمايي  مدرسه آموزان دانش براي دخانيات و الكل تبليغات در مورد اي رسانه آموزش

 يك عنوان به و دخانيات الكل از استفاده  تصورات كاهش ، آگاهي بهبود باعث تواند مي
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 و الكل صنعت بليغيت هاي تكنيك رابطه با در انتقادي هاي نظر نقطه افزايش ، معيار

 كه دهد مي نشان ديگر مطالعه يك . شود مدت كوتاه نوشيدن در قصد كاهش و دخانيات

 تاثير و و دخانيات الكل مورد در موجود نظرهاي نقطه بر فوري اثرات است مداخله ممكن

 . باشد داشته زمان طول در نيرومندتري

  

  شها رو بهترين

 

 آموزش رويكرد بهداشتي نوعي هاي حرفه شاغلين و آموزش كارشناسان از كثيري تعداد

 , است خشونت و مواد به اعتياد از شامل پيشگيري كه را بهداشت آموزش به اي رسانه

 كه آموزشي كارشناسان تعداد ، 2000 تا 1995 سال از ، عنوان مثال به . اند كرده اتخاذ

 17 از بيش درصد به 5 از كمتر از كردند مي شركت اي رسانه ملي آموزش در كنفرانس

 حال در شناخت نوعي ، اين كارشناسان ميان در . يافت افزايش كنندگان شركت درصد

 با رابطه در جوانان و كودكان با كردن كار تاثير كه ها روش بهترين از اي مجموعه از رشد

 اجلاس در كه هايي روش ميان در . دارد وجود ، دهند مي افزايش را اي رسانهيل  مسا

  :اند اشاره قابل زير موارد ,گرفتند قرار بحث مورد

  

  

  معاصر هاي رسانه حاضر هاي نمونه
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 شود مي انجام وجه موثرترين به زماني ها رسانه آموزش: نباشيد وحده متكلم •

 كار به را آموزي هم رويكرد ونوعي بگذارند احترام جوانان هوش به آموزگارها كه

 فرد از آموزگارها نقش تغيير به درس كلاس در برفناوري فزاينده تاكيد.گيرند

 شده منجر اي رسانه آموزش در دوشادوش راهنماي به صحنه روي خردمند

 .است

 با نزديكي ارتباط جوانان فرهنگ : رسانه از استفاده لذت شناختن رسميت به   •

 رسانه فرهنگ با آشنايي و جوانان تجربه كه زماني . دارد عامه فرهنگ و ها رسانه

 به اي رسانه آموزش هاي مهارت ، شود دانسته معتبر و شناخته رسميت به اي

 روز هر ها آن كه هايي پيام مورد در و گرفته قرار پذيرش مورد بيشتري احتمال

  .آيند مي كار به كنند مي استفاده

 هاي پيام ايجاد براي فرصتي , هاي رسان توليد : خودي توليدات از استفاده   •

 ها مهارت اذ اتخ به كمك براي نيرومند يي ها روش خود به مخصوص اي رسانه

 كه كرد ادغام هايي برنامه در توان مي را اي رسانه آموزش هاي تكنيك . هستند

 اعتياد از پيشگيري هاي پيام چگونه بياموزند جوانان كه است اين ها آن هدف

 . كنند پيدا دست مثبت تشخيص نوعي به همسالان بين در و كرده خلق را خود

 مي و بوده جذاب نوجوانان براي بخصوص اي رسانه توليد بالاي فناوري جنبه

 هاي برنامه در ها آن فدار هد كردن درگير براي قلابي عنوان به آن از توان

  . كرد استفاده دمخدر موا از پيشگيري
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 اي رسانه هاي پيام معرض در پايين سن از كودكان : كنيد شروع پايين سن از   •

 را سازي متقاعد هدف از كودكان درك تواند مي زودرس مداخله . دارند قرار

 و دهد تقليل را مشروب نوشيدن مثبت عواقب مورد در ،انتظارات دهد افزايش

 نشان كه كلاهي يا شرت تي مانند الكل به مربوط محصول يك انتخاب احتمال

  .دهد مي كاهش را ها آن توسط ,باشد آن روي آبجو

 مبارزه برنامه اندركاران دست : باشيد آشنا جوانان ي ها فرهنگ و ها رسانه با   •

 قادر و داشته جوانان عامه فرهنگ به كامل تسلط كه هستند اعتبار داراي زماني

 ها آن كه صورتي در .كنند استفاده معاصر هاي رسانه حاضر هاي نمونه از باشند

 نيستند آشنا ها ن آ با مردم ديگر كه اي رسانه هاي پيام شده كهنه هاي نمونه از

  .دهند مي دست از را خود اعتبار ، كنند استفاده ,ندارند جوانان به ربطي يا

 عنوان به را بايد جوانان : كنيد برخورد گيرندگان تصميم همانند , ها بچه با   •

 نه شناخت رسميت به خود و باورهاي ها ارزش ساخت در فعال شركت كنندگان

  . هستند اي رسانه نيرومند تصاوير قرباني لوحي كه ساده افراد عنوان به

 حيرت و نفوذي نيرومند عوامل ها رسانه كه كنيد اعتراف : نكوبيد را ها رسانه   •

 . كرد استفاده سالم و مثبت براي مقاصد ها ن آ از توان مي كه هستند انگيزي

 نحو به را ها رسانه توان و خلاقيت ، پيچيدگي ,اي دارند رسانه آگاهي كه افرادي

  . نمي دانندجامعه  مشكلات مسوول را ها سانه ر ها آن . كنند مي بهتري درك
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 بستگي كه هاي مختلفي پيام معرض در جوانان: بشناسيد رسميت به را ها زمينه   •

 قرار دارد ها آن فرهنگ و نژاد ، اقتصادي, اجتماعي طبقه جغرافيايي، محيط به

 اي رسانه هاي پيام از شيوه يك به جوانان تمام كه نيست اينگونه . گرفت خواهند

 .بپذيرند تاثير

 برنامه اندركاران دست : كنيد استفاده سن مناسب هاي فعاليت و ها پيام از   •

 با را مواد به اعتياد يا ها رسانه به مربوط اي پيچيده يل مسا كه زماني مبارزه

 سبب است ممكن , كنند مي بيان بزرگتر نوجوانان براي ساده حد از بيش زباني

 پيچيده آموزشي مواد بردن كار به از ، برعكس .ند شو ها آن در بيگانگي احساس

 .كنيد اجتناب , باشد نداشته ارتباط نوجوان رشد مرحله با كه

 از خود فرزند استفاده ميزان فعال كنترل براي والدين : دهيد دخالت را والدين   •

 به نياز اي رسانه هاي پيام مورد در مستمر گفتگوي در درگيرشدن و ها رسانه

 ، اينترنتي هاي فعاليت بلكه تلويزيون تماشاي ميزان تنها نه والدين .ند دار انگيزه

 .كنند كنترل بايد را ها فيلم و موسيقي

 به اغلب اي رسانه دانش : دهيد دخالت را مدرسه آموزش كادر اصلي اعضاي   •

 در . شود مي گرفته نظر در مدارس آموزش مواد بين در فرعي موضوعي عنوان

 توسط كه مشخص و اصلي درس يك به بايد اي رسانه آموزش , امكان صورت

  .شود تبديل ,شود مي تدريس آموزشي كادر اصلي اعضاي
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 موانع

 كلي راهبرد يك از بخشي عنوان به اي رسانه آموزش رويكرد يك كه حال عين در

 هاي چالش برخي ، است بالايي توان داراي) قانوني غير ( مخدر مواد مصرف از پيشگيري

 هاي پيام و كنند مي تدوين را آموزشي مواد كه كساني بايدتوسط كه دارند وجود عملي

   . شود شناخته رسميت به دهند مي يه ارا ها كلاس در را اي رسانه آگاهي

  

  :از عبارتند موانع اين

 و الكل به مربوط تبليغات هستند؟ كساني چه گذارند مي منفي تاثير كه كساني   •

 چون هستند اي رسانه آگاهي آموزش براي قه علا مورد موضوعات از دخانيات

 ها آن بين توان مي و اند شناسايي قابل سادگي به كه دارند وجود جمعي بازاريابان

 شناسايي)  قانوني غير ( مخدر مواد مورد در . د كر برقرار ارتباط ها پيام اين و

 ممكن جوانان كه اي رسانه اي محتو به ها انگيزه دادن نسبت يا كننده وسوسه

  .است بسياردشوارتر , كنند برخورد آن با است

 فراگير الكل و دخانيات اندازه به ) قانوني غير (مخدر مواد  :بزرگتر انكار عامل   •

 كه كنند نمي باور نفوذ داراي سالان بزرگ ساير و والدين از بسياري و نيستند

 وجود از ن بزرگسالا از بسياري . خطرند معرض در ها آن ناحيه از كودكان تمام

 ها آن چون نيستند آگاه جوانان خاص هاي رسانه در مخدر مواد طرفدار هاي پيام

 فرزندشان كه موسيقي همان به يا كنند نمي تماشا تلويزيون ، روند نمي سينما به
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 مواد از استفاده مورد در اي رسانه هاي كليشه.كنند نمي گوش ,كنند مي ش گو

 زندگي در موادمخدر حضور انكار به خاص صورت به را دهندگان آموزش مخدر

 را ها كليشه اين تمام ,موادمخدر از استفاده واقعيت .دهد مي سوق ,آموزان دانش

 در قومي و نژادي اقتصادي، - اجتماعي جغرافيايي، مرزهاي تمام و كند مي نقض

  . نوردد مي در را آمريكا جامعه

 هاي برنامه در شايعي صورت به ) قانوني غير(  مخدر مواد : قاعده بي ترسيم   •

 عامه موسيقي در ها آن حضور چند هر . شوند نمي كشيده تصوير به تلويزيون

   پسند

 از استفاده دادن نشان طبيعي يا يافته تغيير حالات به فراوان مثبت اشارات شامل

 قابل الگوي از به ندرت گرايانه ترسيم اقدامات گونه اين . باشد مي مخدر مواد

 .كنند مي پيروي بيني پيش

 مخدر مواد تصويركشيدن به ي ها روش از بسياري : جوانان فرهنگ و موسيقي   •

 جوانان از بسياري و شوند مي يافت پسند عامه موسيقي زمينه در ) قانوني غير(

 است تر مشكل تصاوير اين نادرستي اثبات . دارند علاقه فرهنگ آن به اشديد

 ساير از بيش ها آن به و كنند مي پنداري ذات هم موسيقيدانان با جوانان چون

  . دارند اعتماد مشاهير يا اي رسانه هاي شخصيت
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 ميزان ,اي رسانه آموزش زمينه در مخدر مواد مساله كردن مطرح : بومرنگ اثر   •

 مواد از استفاده ان ش است ممكن و دهد مي افزايش را مخدر د موا بودن ارثي

 .دهد ارتقا را جوانان بين در مخدر

 آموزش براي هايي محدوديت با اندركاران سايردست و معلمها  :عملي چالشهاي   •

 نمونه . د هستن مواجه درس هاي كلاس محيط در بخصوص اي رسانه آگاهي

 رايت كپي به مربوط مشكلات دليل به را تلويزيون يا ها فيلم از اي رسانه هاي

 خلاف بر .كرد توزيع موزشي آ مواد با همراه و بندي بسته سادگي به توان نمي

 آموزش براي اغلب ، دارد حضور اي گسترده ميزان به تبليغات در كه الكل

 و يافته سينما يا تلويزيون در را خود خاص هاي نمونه كه است دشوار دهندگان

 ش شوند،آموز مي شناخته ها نمونه گونه اين كه زماني حتي . كنند ضبط

 به قادر اغلب, بزرگسالان مخصوص مواد وجود مورد در نگراني دليل به دهندگان

 .نيستند موسيقي يا تلويزيون , ها فيلم هاي بريده از استفاده

  

 احتمالات كشيدن تصور به

 از اول بار استفاده معرض در بيشتر همه از كه مخاطبيني , اند دريافته محققين

 با . سال و سن كم نوجوانان و سال 12 و9 سنين بين كودكان از عبارتند هستند مخدر مواد

 نوعي ايجاد براي تر پايين سنين در حتي توان مي را اي رسانه آموزش مفاهيم حال اين

 دشوار هاي گيري تصميم براي عمر مدت تمام در كودك به كه انتقادي تحليل و تفكر
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 هاي نمونه كه آنجا از .داد انجام ميكند، كمك مواد ساير و مخدر مواد مورد در مثلا

 اي رسانه آگاهي هاي مهارت با رابطه در اعتياد از پيشگيري جامع هاي برنامه از اندكي

 كار اين براي . شوند شناسايي , آتي رشد احتمالي هاي زمينه كه است مهم دارند وجود

 و اي رسانه آموزش ارزش از تصويري خلق به تا شود مي يه ارا فرضي نمونه سه

 دهنده نشان , رويكرد اولين. كنند كمك مختلف هاي چهارچوب در اعتياد از پيشگيري

 به دستيابي براي كودكان به كمك منظور به فرزندان با والدين ارتباط تشويق براي طرحي

 .است زندگي سبك مورد در سالم هاي گيري تصميم انجام و انتقادي تفكر هاي ت مهار

 كودكان كردن آشنا براي ايمان بر مبتني هاي برنامه در را هايي فرصت دوم رويكرد

 سومين .دهد مي نشان اعتياد از پيشگيري آموزش و اي رسانه باآموزش راهنمايي مدارس

 كمك جوانان به توانند مي ها برنامه چگونه كه پردازد مي مورد اين در كنكاش به رويكرد

  .كنند تحليل ,كنند مي دريافت اينترنت از كه را اطلاعاتي كنند
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  يك شماره فرضي رويكرد

  

  والدين براي اعتياد از پيشگيري و اي رسانه آموزش به رويكردي

  

 تعريف

 به را جوانان ضداجتماعي يا خطر پر رفتارهاي اند كرده عادت بزرگسالان امروزه

 و بوده متعدد اجتماعي مباحثات كانون موضوع اين . دهند ارتباط ها رسانه منفي تاثير

 اوري فن ايجاد و فرزندان اي رسانه عادات بر والدين بيشتر كنترل از طرفداري به منجر

 براي كننده تصفيه افزارهاي نرم و ها تلويزيون جهت V هاي تراشه مانند جديد هاي

 به دسترسي كردن محدود براي ها آن از توانند مي والدين كه است شده كامپيوتر

 آن .هستند نسبي حل راه يك تنها واكنشي اقدامات اين . كنند استفاده اينترنت محتويات

 جهت بيشتري توان جوانان به تا باشند همراه ها رسانه زمينه در فعال آموزش با بايد ها

 دريافت همچنان كه اي رسانه هاي پيام فراوان حجم به دادن نشان واكنش و تفسير

 از پيشگيري اساسي ء جز , فرزندان و والدين بين موثر ارتباط تقويت . بدهند كرد خواهند

 فرزندان استفاده ميزان كنترل در فعالي مشاركت ,والدين بيشتر حال اين با , است اعتياد

 هايي مهارت تدريج به توانند مي والدين حمايت، و راهنمايي با . ندارند ها رسانه از خود

 تلويزيون، در موجود هاي پيام كند مي كمك ها آن به كه بدهند خود نوجوان فرزندان به

 هاي برنامه . كنند تحليل نقادانه اي شيوه به را موسيقي و اينترنت ، ويديويي هاي فيلم
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 اوليا ملي انجمن مانند موجود والديني هاي سازمان طريق از توان مي را بزرگسالان خاص

  .رساند انجام به برتر امتياز مانند كودك از مراقبت هاي طرح يا ومربيان

  

  :دارد عمده هدف سه مواد از پيشگيري و اي رسانه آموزش به والدين خاص رويكرد

  

 ازرسانه ها استفاده فرزندآن نزديكترميزان كنترل براي والدين به دادن انگيزه)  1

  ها

 

 براي هها رسان به محتواي مربوط هاي بحث از استفاده براي والدين به كمك ) 2

  ارتباط سالم الگوهاي پيشبرد

 

 دار مشكل يهاي تصوير ساز اثرات مقابل در كودكان از محافظت به كمك ) 3

 .مواد از استفاده مورد در ها رسانه

  

  

 مواد با اي رسانه ملي مبارزه برنامه از والديني مهارت يك عنوان به كنترل اساس

  :است گرديده اقتباس جوانان براي مخدر

 

 تقويت و بحث كاتاليزوري براي عنوان به مخدر مواد ضد اي رسانه هاي پيام از استفاده -

  .پيام
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  .نوجوان هاي فعاليت فعال كنترل در بودن دخيل -

 

 استدلال

 و سني چندين گروه تواند مي والدين براي اي رسانه آموزش برنامه نوع اين

 دو سن به هايي بچه با صورت زودرس به بايد ولي گيرد؛ بر در را مختلف رشدي مراحل

 كودكان اي رسانه هاي انتخاب در ماندن اهميت دخيل بر آن تاكيد و شود شروع سال

 جديدي اطلاعات , اطفال طب آمريكايي فرهنگستان . باشد مدرسه ابتدايي هاي سال طي

 طور به يا نوجوان كودك يك كه دريافت و كرد آوري جمع نيلسن اي رسانه تحقيق را از

 زمان محدوديت باعث اين . كند مي تماشا روز در تلويزيون ساعت سه تقريبا متوسط

  .مي شود ,باشد رسانه ها مورد در مباحثاتي شامل كه مي تواند كودكان با لدين وا ارتباط

  

 

 نيازها ارزيابي

 بر هاي عمومي رسانه نفوذ نگران اند داشته اظهار والدين كه حال عين در

 ميزان بر والدين كنترل در مورد فراوان تناقض دهنده نشان شواهد هستند، كودكانشان

 براي خاصي هاي محدوديت كنند مي ادعا مثال، والدين عنوان به .هاست رسانه از استفاده

دلايل  از كمتري احتمال به ها آن فرزندان ولي كنند مي وضع ها رسانه از استفاده ميزان

 و اجتماع براي تماشا كردن حياتي هاي مهارت برنامه موفقيت . دارند اطلاع مقررات اين

 شد انجام مربيان و اوليا ملي انجمي با هماهنگي كه كابلي تلويزيون ملي انجمن خانواده
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هاي  مهارت انتقال چگونگي مورد در شدن راهنمايي آمادگي كه والدين دهد مي نشان

 نوجواني هاي اوان سال به كودكان وقتي . د دارن را خود فرزندان به اي رسانه آموزش

   هاي نگراني, رسند مي

 هاي گروه روي جديد بررسي يك طبق . كند مي پيدا افزايش چشمگيري نحو به والدين

 به انجام جوانان براي مخدر مواد ضد اي رسانه مبارزه ملي برنامه كه توسط مطالعه مورد

  :داشتند را هاي زير نگراني ساله 11 – 14 سنين كودكان والدين , است رسيده

 .مي بينند تلويزيون در فرزندانشان كه آنچه كنترل عدم-

  رسانه ها در خشونت-

 و ودهب u1576 تناقض در والدين اكثر نظرات با كه نوجوانان زندگي از تصاويري-

 .نها آ فرزندان بر تصاوير اين بالقوه تاثير

 رسانه در موجود نامناسب بالقوه صورت به و نشده سانسور اطلاعات به دسترسي-

 به قادر ها آن فرزندان آيا نيستند مطمئن والدينبرخي  . اينترنت خصوص به ها

 به آن انتقال براي والدين كه هايي ارزش حفظ عين در موارد اين فرآوري

  .خير يا هستند اند كشيده زحمت فرزندان

 مصرف رشد خانواده شهاي ارز و ها رسانه در تاكيد مورد شهاي ارز بين تفاوت-

 بازي و همراه هاي تلفن ، ها لباس مانند مادي ي اشيا بر سالم غير تمركز و زدگي

 هاي خواست مقابل در شدن تسليم براي والدين ميان در فشار و ويديويي هاي

 . كنند شدگي طرد ها احساس آن كه اين از پيشگيري براي كودكان
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 به و قراردهد مورد كاوش را ها نگراني اين تواند مي والدين موثرآموزش برنامه يك

 عصر در شدن بزرگ هاي پيچيدگي داره بهتر ا براي والدين به عملي راهبردهاي تحويل

 .كند كمك اطلاعات

  

  

  :هدف مخاطبين

 درصد كه نسلي است يعني ، ساله 11 تا 6 كودكان والدين توجه اصلي كانون

 مورد در رساني اطلاع با كند همراه مي تماشا را سالان بزرگ هاي برنامه از بيشتري

 .كوچكتر و بزرگتر كودكان نيازهاي

  

  :رشد به مربوط نكات

 و كودكان ادراكات متفاوت درك به بايد شود مي يه ارا والدين به كه اطلاعاتي

 همان به كودكان. كند كمك است ها رشد آن سطح از ناشي كه ها رسانه محتواي تفاسير

 پيام كودكان رشد، مختلف مراحل در .كنند نمي برقرار ها ارتباط رسانه با بزرگترها شيوه

 :مثلا .فهمند ومي مي بينند متفاوتي گونه هاي به را هاي هاي رسان

 تمايز واقعي افراد تخيلي و هاي شخصيت بين هميشه دبستاني پيش كودكان -

 .شوند مي قايل
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 پاداش با همراه را كه رفتارهايي , بيشتر احتمال به سالگي 11 سن تا كودكان -

  . كنند مي تقليد ,هستند اجتماعي

 كنند مي بد و خوب تهاي تشخيص شخصي به شروع سالگي پنج تا نوپا كودكان -

 كه اين خصوصياتي و پست شخصيت مانند پيچيده درك خصوصيات نظر از ولي

  . دارند مشكل كنند جبران را نقايص گونه

 تبليغاتي و آگهي تلويزيوني برنامه يك بين تمايز به قادر خردسال كودكان -

  . نيستند

 برنامه شروع در بين عملي رابطه متوجه است ممكن ساله هفت تا شش كودكان -

  . نشوند برنامه انتهاي در آن نتيجه و

 كه معتقدند ساله اغلب 11 تا شش كودكان زندگي، محدود تجربه دليل به -

 شخصيت . است واقعي زندگي انعكاسي از ,بينند مي ها رسانه در ها آن آنچه

 علاقه مورد قهرمان اگر .اشند ب داشته را نقش سرمشق توانند مي تلويزيون هاي

 كار كه اين كند فكر است ممكن كودك كند، استفاده موادمخدر كودك از يك

  .است قبول قابل

 كه كساني جمله از گذارند مي احترام ها آن به كودكان كه هايي شخصيت  -

 برتصميم است ممكن بخورند مشروب يا كنند استفاده موادمخدر از است ممكن

 .بگذارند تاثير زندگي سبك مورد در كودكان گيري
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  ها زمينه

 به چهره هاي برنامه جمله از فراوان اشكال به والدين آموزش فراگير هاي برنامه

 آن هدف كه اينترنت روي بر مطالبي قراردادن عمومي، هاي اعلان اجتماع، بر مبتني چهره

 و فرزندان از مراقبت به مربوط هاي مجله در سودمند نصايح از استفاده و است والدين ها

 .هستند اجرا قابل راديويي و تلويزيوني ظهر از بعد گفتگوهاي نيز و زنان

  

  ها توصيه

 هايي گيري تصميم اهميت و كودكان به احترام به نياز بايد والدين آموزشي مواد

 به ها رسانه از استفاده ساعات از برداري بهره و است خانواده اعضاي تمام نفع به كه را

 برنامه . بشناسند رسميت به را خانوادگي ارتباط براي موانعي نه و ها فرصت عنوان

 سطح در مورد والدين انتظارات مجدد گيري شكل در مي تواند حدودي تا آموزش والدين

 . باشد كننده كمك ها از رسانه كودك استفاده عادات با رابطه در مسووليت مناسب

 تا باشند والدين براي هايي فرصت و رشد ق يادگيري، مشو بايد سن مناسب هاي فعاليت

 .بگذارند اشتراك به فرزندانشان را با خود هاي ش ارز

  

  

 : سالگي 2 - 5 سنين
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 تلويزيون از كه را هاي تجاري آگهي و تلويزيوني هاي نمايش بين هاي تفاوت  •

 .دهيد توضيح ,مي شوند پخش

 و بزرگترها براي شها برخي نماي : كنيد معرفي را هدف مخاطبين اساسي مفهوم  •

 .است كودكان مخصوص ديگر برخي

 .محدود كنيد كمتر يا روز در ساعت يك به را تلويزيون تماشاي  •

.بزرگترها راحتي كنيد نه استفاده كودكان سرگرمي براي ويديويي هاي فيلم از •

    

 مسخره كننده، شما ناراحت نظر از كه را اي رسانه هاي پيام به خود عاطفي پاسخ  •

 فرزندانتان براي مها پيا اين به پاسخ شما . دهيد نشان , هستند توجه جالب يا

 .بود خواهد آموزنده

 آيا : بپرسيد و تخيل واقعيت بين تمايز جهت فرزندان به كمك براي سوالاتي  •

 بامزه هم باز افتاد مي تو براي اين اتفاق اگر بيافتد؟ اتفاقي چنين است ممكن واقعاً

 بود؟

 

  

  : سالگي 6 - 8 سنين

 سپس و كنند نگاه مي را نمايش هم با فرزندان و والدين : كنيد تماشا هم با  •

 ميزان تا افتد مي دارد اتفاقي چه دهند توضيح خواهند مي  فرزندان از والدين

  . كنند ارزيابي  را پيام محتواي از كودك درك
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 مورد در فرزندان خود كمك با هايي محدوديت و مقررات بخواهيد والدين از •

 نوارهاي تلويزيون، ويديويي، هاي بازي شامل ها رسانه از استفاده محتواي و زمان

 . كنند وضع اينترنت و ويديويي

 پيش پيشا انتخاب براي ديگر ريزي برنامه ابزار يك يا تلويزيون راهنماي يك از    •

  . كنيد استفاده انتخابي تماشاي مفهوم از حمايت جهت ها نمايش

 كنيد بررسي اي رسانه هاي كليشه معرفي براي را بد هاي آدم و خوب هاي آدم   •

.  

 و يد بپرداز بحث به باشد انگيز بر توجه آگهي يك شود مي باعث آنچه مورد در   •

 ، تكرار ، تبليغاتي اشعار ، شعار ، پيشه هنر ، شخصيت ، سرعت مانند هايي واژه

 مي اي رسانه ساختارهاي عنوان به ها آگهي درك باعث كه را تعليق و شوخي

  . بياموزيد كودك به شود

  

 مربوط هاي آگهي مشاهده هنگام را مواد انواع ساير و طبي داروهاي بين اختلاف

 . دهيد توضيح طبي داروهاي به

 ,شوند مي پرداخته مخدر د موا به تاب و آب با ها آن در كه را هايي موقعيت

 الكل يا مخدر مواد از مشكلي حل يا مشكلي از اجتناب براي اگر . دهيد قرار تاكيد مورد

 مي شخصيت آن كه را هايي راه ساير و داده نمايش را خود هيجاني پاسخ , شد استفاده

   .كنيد نشان خاطر ,دهد پاسخ نها آ طريق از توانست
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  : سالگي 9 - 12 سنين

 فرزند و كنند مي تماشا هم با را نمايش يك فرزندان و والدين : كنيد تماشا باهم   •

 بهتري درك شما تا دهد مي ها موقعيت و ها شخصيت مورد در بيشتري توضيح

 . آوريد دست به نمايش هاي شخصيت با كودك عاطفي پنداري ذات هم از

  ؟ چرا و آيد مي خوشت بيشتر شخصيت كدام از تو: پرسند مي والدين

 تماشا را ها نمايش از اي شده توافق فهرست كودكان : كنيد توجيه را ها انتخاب   •

 در است كرده انتخاب خود كه را جديد نمايش يك تواند مي كودك .كنند مي

 تاييد مورد نيز والدين توسط و داشته آن انتخاب براي خوبي دلايل كه صورتي

  .كند تماشا , باشد گرفته قرار

 :كنند وضع فرزندان كمك با هايي محدوديت و مقررات بخواهيد والدين از   •

 . شوند مي تعيين والدين و كودك بين مذاكره از بعد مقررات تغيير و استثناها

  .است ضروري مقررات از تخلف عواقب برقراري براي مقررات اعمال

 واقعيت با را ها رسانه در شده يه ارا تصوير , كودك روزمره زندگي محيط در   •

 جوانان، بين آمده پيش هاي موقعيت چگونه كه اين مثال عنوان به . كنيد مقايسه

 يه ارا موقعيت كمدي نمايش يك در كه اي گونه به والدين و برادرها و خواهر

  شود؟ مي مقابله و مقايسه نها آ خود موقعيت با است شده

 حالات تغيير دهنده نشان كه را اي رسانه هاي پيام به خود هيجاني واكنش   •

 تصويري ويژه هاي جلوه يا صوتي هاي افكت سريع، حركت طريق از هوشياري
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 خوشش چيز چه از ها جلوه مورداين در شما فرزند . بگذاريد مشاركت به هستند

  آيد؟ مي بدش چيز چه از و

 توسط مواد از استفاده عواقب و ها رسانه در مخدر مواد به اعتياد به اشاره هرگونه   •

 استفاده كه دهند تشخيص بخواهيد كودكان از . بگذاريد بحث به را شخصيت يك

 .بگذارد تاثير مالي مسايل و روابط بر تواند مي چگونه مواد از

  

  سالگي 13 – 18 سنين

 

 و ببينند هم با را برنامه يك بخواهيد فرزندان و والدين از : كنيد تماشا باهم   •

 مي والدين .آيد مي خوششان برنامه اين از او دوستان چرا دهد توضيح كودك

  ؟ باشد داشته طرفدار قدر اين برنامه اين است شده باعث چيزي چه : پرسند

 و داستان طرح مورد در هايي بحث : مشترك تماشاي هنگام بحث موضوع   •

 دهند ادامه شده مطرح موضوع واقعيت ميزان مورد در تجسس به بايد شخصيت

 نظر به بينانه واقع غير يا بينانه واقع شخصيت يك رفتار شود مي باعث چيز چه .

  ؟ برسد

 آينده جهت در رويكردي انعكاس وع شر ها فيلم مورد در بحث كه كنيد كاري   •

  ؟ دارد شخصيت يك آينده بر تاثيري چه مواد از استفاده مثال، عنوان به . باشد

 تاكيد كه كنيد وضع هايي محدوديت و مقررات ارتباط، فرآيند از بخشي عنوان به   •

 كه هستند هايي پيام حاوي ها رسانه برخي .باشد خانوادگي هاي ارزش بر ها آن
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 در بحث . شوند خانواده محيط وارد نبايد و كنند مي تجاوز خانواده هاي ارزش به

 و خشونت فحاشي، جويانه، كينه گفتار مستهجن، جنسي هاي صحنه نمايش مورد

 و عقايد بين هاي مشابهت و ها تفاوت در كنكاش به بايد موادمخدر از استفاده

  .بپردازد خانواده اعضاي هاي ارزش

 ها لذت اب رابطه در نيز و كنند مي استفاده ها رسانه از مردم چرا كه مورد اين در   •

 راديوي از شده پخش موسيقي از ها، رسانه كاربرد از حاصل متفاوت ارضائات و

 بحث به تلويزيون، ظهر از بعد لهاي سريا تا اينترنت در جستجو تا گرفته اتومبيل

  . بپردازيد

 ايجاد جامعه در ها رسانه نقش مورد در خانوادگي بحث يك براي هايي فرصت   •

 ؟ بينند مي چگونه را خردسالتر كودكان هابر نفوذرسانه,نوجوانان :بپرسيد. كنيد

  

   



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

  دو شماره فرضي رويكرد

 

  ايماني هاي چهارچوب در اعتياد از پيشگيري و اي رسانه آموزش

 

  تعريف

 تا داد امكان خواهد ايماني رهبران به اعتياد از پيشگيري به اي رسانه رويكرد

 و حمايتي آموزشي محيط در يك را مثبت هاي ارزش ساير و مخدر مواد ضد هاي ارزش

 بر مبتني ولي مذهبي غير اي محتو كه آموزشي مواد. كنند منتقل جوانان به پذير انعطاف

 كليساها، مساجد، مانند مذهبي هاي محيط از اي محدوده با توانند مي ,داشته باشند ايمان

 رويكرد اين توجه كه كانون حال عين در .شوند داده انطباق ,موسسات ساير و معابد

 براي توان مي را سن اين مناسب آموزشي است، مواد سال 13 تا 11 سنين بين كودكان

  .آورد وجود به نيز تر نوجوانان خردسال و كودكان

  

 

  استدلال

 به عتياد ا مشكل مخاطب قراردادن براي همتايي بي موقعيت از ايماني نهاي سازما

 هاي سرمشق نظارت، تحت هاي فعاليت با ارايه . هستند برخوردار جوانان بين در مواد

 ارا براي مناسبي موقعيت از جوان كشيشان زندگي، براي چهارچوب اخلاقي  يك و مثبت

 دارند نياز كردن موادمخدر رد براي ها آن كه ابزارهايي و نوجوانان به روحاني يه راهنمايي
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 جهت كمك براي ا مكرر سال بزرگ ساير مراقبين و والدين علاوه، به .هستند برخوردار ,

  .كنند مي تكيه ايماني اجتماعات بر جوانان داشتن نگه و ايمن خود هاي ارزش انتقال

 ها ارزش برآموزش برنامه اين تاكيد دليل به اي رسانه آموزش اين، بر علاوه

 مي ياد اي رسانه دانش داراي جوانان. است ايماني هاي محيط براي مناسب مداخله نوعي

 زير نظرات نقطه و بخوانند است نهفته اي رسانه هاي پيام در كه را هايي ارزش گيرند

 كند مي فراهم ساختاري چهارچوب نوعي اي رسانه آموزش . كنند كشف را ها آن بنايي

 هاي پيام تواند مي كه ديگر پردازند مي انعكاسي تفكر ايجاد به ايماني رهبران آن در كه

 از پيشگيري ، ماديت با مقابله مانند( ديگري هاي ارزش سري يك بر علاوه را اعتياد ضد

 حمايت, هاست آن خاص عقايدايماني كننده منعكس كه را) جنسي مسووليت خشونت،

 .كنند

  

 رسانه آموزش تعليم براي شود مي باعث كه دارند مزايايي ايماني هاي سازمان

  :از عبارتند مزايا اين .باشند داشته مناسبت مواد به اعتياد از پيشگيري مختص اي

 هر آن اساس بر كه است خنثي ابزار نوعي اي رسانه آموزش  :پذيري انطباق ●

 پذير انطباق چهارچوبي و كند تحميل را خود خاص هاي ارزش تواند مي ايماني

  .قراردهد جوانان رهبران اختيار در ها ارزش آموزش براي

 اقتصادي -اجتماعي شرايط و قوميت ، نژاد جنسيت، ايمان  :دسترسي وسعت ●

 هاي م پيا يه ارا رايب u1576 مناسبي بخصوص راه عنوان به ايمان .شناسد نمي
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 و امريكايي هپوستان سيا شامل اقليت مخاطبين براي مواد به اعتياد از پيشگيري

  .است تبار اسپانيولي افراد

 مي پاسخ اي رسانه آموزش به هميشه از بهتر زماني معمولا كودكان :ارشاد ●

  دهند

 .رسمي هاي شخصيت نه و شود يه ارا خردمند آموزگاران توسط آموزش اين كه 

 علاوه چون اند مناسب نقش اين ايفاي براي اغلب جوانان ايماني رهبران

  .كنند مي عمل نيز روحاني مشاورين عنوان به دهنده برآموزش

 كه دهند مي يه ارا غيررسمي محيط ,ايماني نهاي سازما  :محوري آموز دانش ●

 اي رسانه آموزش قادرند جوان رهبران. شود مي اي رسانه آموزش تقويت باعث

   .دهند آموزش و گذاشته بحث به محور آموز دانش و همكارانه اي شيوه به را

  

   نيازها ارزيابي

 

 كه نوجواناني ,) CASC (  مواد از استفاده و اعتياد ملي مركز اطلاعات براساس

 اين در كه نوجواناني از كمتر درصد26 كنند مي شركت مذهبي مراسم در بار چهار ماهي

 به نوجوانان گونه اين علاوه، به . بكشند ماريجوانا دارد احتمال كنند نمي شركت مراسم

 از ,كنند مي شركت مذهبي مراسم در بار يك ماهي از كمتر كه نوجواناني از كمتر احتمال

 سيگار كه دارند دوستاني يا شناسند مي را مواد فروشندگان كنند، مي استفاده مواد ساير

 . كنند مي استفاده مخدر مواد از يا نوشند مي مشروب كشند، مي
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 , كنند مي بازي جوانان زندگي در ايماني اجتماعات كه مثبتي نقش عليرغم ولي

 به اعتياد با مقابله راي ب بيشتري تاثير است ممكن مذهبي هايي هماي گرد برخي

 هستند جوانان مخصوص كشيشان داراي ايماني موسسات بيشتر . باشند داشته موادمخدر

 فعاليت به آنها از اندكي تعداد ولي باشند؛ مي اعتياد درمان هاي برنامه داراي برخي و

 توسط كه مطالعه يك . كنند مي اي ملاحظه قابل توجه مواد به اعتياد از پيشگيري هاي

 گردهمايي 1236 بين از كه داد نشان رسيد انجام به 1998 سال در شهري موسسه

  .بودند مواد از استفاده مورد در هايي برنامه داراي درصد دو تنها شده بررسي مذهبي

 

 آموزش برنامه نوعي در كه اي ساله 13 تا 11 سنين كودكان : هدف مخاطبين

 دروازه عنوان به بزرگسالان براي بايد زشي آمو مواد . كنند مي شركت جوانان مذهبي

  . باشد داشته جذابيت ,گيرند مي تصميم برنامه محتويات مورد در كه باناني

  

  رشد به مربوط نكات

 با را مذهبي آموزشي هاي برنامه موقعيت تواند مي اي رسانه آموزش بر تاكيد

 .دهد ارتقا جوانان نظر در ها آن به بخشيدن جذابيت

 كودكان :دارد مناسبت سني گروه اين با خوبي به اخلاق اجراي و بيان فرصتهاي

 ماژيك و پوستر كاغذ از استفاده با را خود خاص اعتياد ضد عمومي هاي اعلان توانند مي

 مي ها آن . كنند خلق و طراحي , ويرايش به مربوط تجهيزات و ويديويي هاي دوربين يا
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 به مثبتي تشخص آن عمومي نمايش يا خانواده عضاي ا به موارد اين دادن نشان با توانند

  . شود مي ها آن نفس عزت افزايش باعث كه آورند دست

 

 ها زمينه

 تجربيات با جوانان ايماني رهبران براي كه باشد محتوياتي شامل بايد برنامه مواد

 توان به كه شوند طراحي طوري بايد مواد اين .باشد استفاده قابل مختلف هاي آموزش و

 از بعد هاي برنامه شامل مختلف هاي درچهارچوب پذير انعطاف اي شيوه به را ها آن

 هاي فعاليت وساير ها اردوگاه فراغت، اوقات مدرسه، تعطيل روز هاي كلاس مدرسه،

 آموزش هاي برنامه در توان مي را برنامه اين محتواي . داد قرار استفاده مورد جوانان

  .كرد ادغام ايماني مسايل به مربوط نشريات ساير و ها خبرنامه وعظ مراسم مذهبي،

  

 ها توصيه

 اي گونه به را خود مذهبي غير آموزشي دوره تا شوند مي تشويق ايماني رهبران

 از وسيعي محدوده, برنامه اين .باشد ها آن مذهبي عقايد كننده منعكس كه كنند تعديل

 در و بوده كننده تحريك صري ب نظر از كه را اي رسانه پايه آموزشي هاي فعاليت

 هاي م پيا تاكيد . شود مي شامل بود خواهد فناوري از استفاده شامل امكان صورت

 استفاده ، كردن فكر مستقل ، بدن از مراقبت ايده بر مخدر مواد به اعتياد از پيشگيري

 .است ديگران و خود به زدن از صدمه اجتناب و خود به احترام ، ها رسانه   از معتدلانه



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

 مورد در براي بحث داري معني هاي فرصت توانند مي زير شده توصيه هاي فعاليت

 مثا  .بود خواهند مناسب آموزش مذهبي براي و آورند فراهم معاصر زندگي هاي ارزش

  :از عبارتند ها آن از لهايي

 

   يا ها فيلم موسيقي، تلويزيون، اشعار هاي برنامه از خاصي هاي بريده بخواهيد كودكان از ●

 مسووليت با رابطه در را ها ن آ در مكنون هاي و پيام ها ارزش و كرده تحليل را اينترنت

 با ها هاي رسانه ارزش چگونه .كنند تحليل خشونت و اجتماعي ارتباطات ماديات، جنسي،

 ارزش با شما شخصي هاي چگونه ارزش شوند؟ مي مقابله و مقايسه شما ايماني هاي ارزش

  ؟ مقايسه مي شوند ها سانه ر در شده يه ارا هاي

 نظر از را اينترنتي هاي سايت هاو فيلم تلويزيون، هاي برنامه ها، رسانه خبري پوشش ●

 ها رسانه در چگونه غيره و انجيل هاي داستان مذهبي، ايمان مباني .كنيد ارزيابي مذهبي

 مقايسه قابل اند كرده تجربه كودكان آنچه با چگونه تصاوير اين شوند؟ مي منعكس

  هستند؟

 هاي ارزش و عقايد. دهيد قرار بحث مورد ها ارزش چهارچوب در را مواد به اعتياد ●

 معاصر رپ و پاپ موسيقي در اعتياد مشوق هاي پيام در مكنون هاي ارزش با را كودكان

 مواد از مثبتي تصوير يه ارا چگونه كه كنيد بحث مورد اين در . كنيد مقابله و مقايسه

 بحث . افتد مي اتفاق عمومي هاي رسانه مختلف انواع در )ودخانيات الكل شامل( مخدر

 مي يافت پسند عامه موسيقي در مخدر مواد از استفاده مشوق هاي پيام اكثر چرا كه كنيد

 .شوند



www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

www.kandoocn.com

 يك والدين و كودك به .كنيد اي رسانه آموزش در مشاركت به تشويق را والدين ●

 . كنند تحليل و تماشا را تلويزيوني برنامه يك اتفاق به تا بدهيد مشترك منزل تكليف

  ؟ اند مقابله و مقايسه قابل شما ايماني هاي آل ه ايد با چگونه نمايش هاي شخصيت رفتار

 , مشاهير كه گويند مي مردم برخي . كنيد بحث عامه فرهنگ در , مشاهير نقش مورد در

 را ها آن هايي شيوه چه به م مرد صورت اين در . هستند معاصر بانوان ايزد و ايزدان

 چه , كشاند مي مشاهير سوي به را مردم كه اي جاذبه با پرستش اين كنند؟ مي پرستش

  ؟ دارد تفاوتي

 دانش توسط شده توليد اي رسانه هاي پروژه اساس عنوان به شخصي گويي داستان از ●

 به خود شدن بزرگ مورد در هايي داستان واداركنيد را جوانان .كنيد استفاده آموزان

 هاي ارزش و ها چالش مانند نوجواني به مربوط يل مسا مورد در و توليد ويديويي صورت

  .كنند بحث آن

 مبتني كه را اعتياد ضد مضامين با كاريكاتورهايي يا عمومي هاي پيام بخواهيد جوانان از ●

 .كنند توليد آنهاست ايماني هاي ارزش بر
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  سه شماره فرضي رويكرد

 

  اينترنت ي ها سايت ارزيابي

 

  تعريف

 هاي اتاق موادمخدر، تعداد طرفدار اينترنتي هاي سايت تعداد , اخير هاي سال در

 هايي لينك حاوي كه هايي پيام و كنند تشويق مي را موادمخدر فرهنگ هاي لذت كه چتي

 افزايش به رو هستند متعدد موثق منابع از موادمخدر به اطلاعات مربوط به دستيابي براي

 ، اينترنت از طريق تعاملي هاي فعاليت و كلاس داخل هاي فعاليت طريق از .بوده است

 اينترنتي اعتبار سايتهاي ميزان طريقه ارزيابي توانند مي 12 تا 9 هاي كلاس آموزان دانش

 استفاده زمينه در بيشتري مسووليت و فراگرفته  ,دهند ارايه مي متناقض اطلاعات كه را

   :تلاش سايتهاي .بگيرند عهده اينترنت به از

http://WWW.Freevibe.com ,   http://WWW.TheAntiDrug.com  

 را نوجوانان ,هستند جوانان براي موادمخدر عليه اي رسانه مبارزه ملي برنامه به متعلق كه

 توانند مي ها معلم .است كرده تشويق موادمخدر طرفدار هاي سايت نقادانه تحليل به

 آموزان دانش توانايي تا دهند ارايه بهداشت آموزش همراه را اينترنت هاي سايت تحليل

  . شود تقويت مخدر مواد از استفاده مورد در عقايد و اطلاعات ارزيابي براي

 

  

 استدلال
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 روي اطلاعاتي نشده كنترل و نامنظم اي شيوه به تواند مي كس هر اصل در

 جستجو مشغول ,هدايت بدون كه نوجواني براي خطر ميزان بنابراين، . دهد قرار اينترنت

 . بالاست بسيار , كند برخورد مضر بالقوه اطلاعات به است ممكن و است اينترنت در

 سايت هزاران كه داد نشان آمد عمل به موادمخدر به مربوطي  سايتها از كه ارزيابي

 ، محدودتري ميزان به . دهند مي اشاعه را موادمخدر از استفاده كه دارند وجود اينترنتي

 ازآن احتمالا. نمايد خريداري اينترنت طريق از را ) قانوني غير(  مخدر مواد تواند مي فرد

 مي يه ارا مخدر مواد به مربوط هاي سايت توسط كه است هايي پيام تر خطرناك هم

 .مديا گرمي، سر عنوان به را ) قانوني غير ( مخدر مواد از استفاده شماري بي  منابع .شوند

 .كنند مي تبليغ ايمني

  

 نوجوانان بين در خانگي هاي رسانه از بخشي عنوان به اينترنت از استفاده چند هر

 به توان مي چگونه كه مورد اين در اندكي نسبتا تحقيقات ولي است يافته فزوني شدت به

 در جود مو هاي پيام اي محتو و كيفيت با رابطه در منتقد متفكراني به كرد كمك نوجوانان

   .دارد وجود ,شوند تبديل اينترنت

 

 نيازها ارزيابي

اصطلاحاً  كه هستند خطر معرض در بخصوص كه دارند وجود نوجوانان از گروهي

 هايي فعاليت و هيجان دنبال به هستندكه افرادي اينها . شوند مي ناميده لذت جستجوگران

 اين باشند كننده استفاده اولين كه اين به تمايل دليل به .باشد ماجراجويانه و نو كه هستند
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 در مخدر مواد از استفاده مورد در نگراني بيشترين كه هستند همانهايي نوجوانان از روهگ

 . دارد وجود نها آ مورد در پايين سن

 تكثير صرف نه دارد وجود اينترنت در كه هايي چالش ترين ازبزرگ يكي

 كساني توسط مواد اين مصرف از حمايت بلكه مخدر طرفدارمواد هاي سايت در اطلاعات

 شوند مي يافت اينترنت جاي همه در زير مورد مانند هايي پيام .كنند مي چت كه است

 .باشد آن دنبال به لذت طالب نوجوان يك است ممكن كه است اطلاعاتي نوع همان اين.

 (مشهور سايت به مربوط كه توضيحات اين

HYPERLINK(http://WWW.Chkclick.com  نوجوان دختران مخصوص و 

 :دهد مي جلوه طبيعي را مخدر مواد از استفاده ,است

 زيادي تعداد هميشه چون هستند رفتن براي جا بهترين ساعت شبانه هاي پارتي

 .كنند مي استفاده اكستاسي از همه كه اين بهتر همه از و عاليه موسيقي ، اونجاست آدم

 به را زير نتايج اينترنت در مخدر مواد فرهنگ مورد در ONDCP توسط مطالعه يك

  :داد دست

 مي معرفي اينترنت در خطر بي فعاليت يك و مد ، سرگرمي عنوان به مواد از استفاده ●

 lycaeum( http://www.lycaeum.com(ليكائوم مانند اي برجسته هاي سايت  .شود

 در جستجو موتورهاي بهترين  Hyperlink (http://www.hyperreal( هايپررئال و

  .هستند مخدر مواد واژه موردكليد
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 فرهنگ مورد در لينك هزاران به دسترسي امكان , هم به مرتبط اينترنتي هاي سايت ●

  .آورند مي فراهم را جانبي وسايل ي ها سايت و مخدر مواد

 رشد حال در سرعت به آن ساخت و مخدر مواد از استفاده مورد در رساني ع اطلا ●

  .است

 

  

 ملاحظات

 خود از نوجوانان كه تصوري بين ناسازگاري نوعي سال و سن كم نوجوانان بين در

 يعني، . دارد وجود ها آن خريد واقعي عادات و دارند شكاك كنندگان مصرف عنوان به

 حال عين در ولي ندارند دوست , هستند فروشنگان هدف ها آن كه را ايده اين نوجوانان

 رسانه آموزش مداخله هرگونه . دهند مي تشكيل را خريدار هاي گروه ترين بزرگ از يكي

 متمركز ,تبليغ و گذاري نشان ، گيري هدف مفاهيم معرفي بر بايد گروه اين براي اي

 .باشد

 دارند اختصاصي مداخله به نياز لذت گران جستجو مانند پرخطري هاي گروه زير

 بر بايد مداخلات گونه اين در . رود نمي كار به نوجوانان ساير مورد در عام صورت به كه

 گروه اين فرهنگي هاي واقعيت حال عين در و تاكيد ها رسانه ساير و موسيقي شدن تجاري

 دوست ها آن كه اينترنتي هاي سايت و موسيقي يعني ( شود شناخته رسميت به سني

 بحث شامل بايد اي رسانه آموزش خاص مداخلات .) هاست آن نسل به متعلق و دارند

 : باشد ها پرسش اين مورد در هايي
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 نفعي چه تو به آن دادن نشان از دهد؟ قرار اينترنت روي را اطلاعات اين بايد كسي چرا

  ؟ است اعتمادي قابل منبع پيام اين نويسنده كه دهند مي نشان راهنماهايي وچه برند؟ مي

 

 هدف مخاطبين

 كرده بررسي را اينترنت محتويات از طيفي كه اي ساله 18 تا 14 سنين نوجوانان

 اين . شوند منتفع متفاوت هاي پيام بين شدن قايل تمايز براي هايي مهارت از توانند مي و

 و كامپيوتر فناوري و بهداشت آموزش چهارچوب در هم و مدارس در هم هدف مخاطبين

   .هستند دسترس قابل جوانان علاقه مورد اينترنتي سايتهاي طريق از

  

  رشد به مربوط نكات

 پنداري ذات هم طريق از را متعددي هاي شناسه نوجوانان ، دبيرستان هاي سال طي ●

 براي فشارهايي به منجر است ممكن گروه يك به بودن متعلق . كنند مي امتحان گروهي

 با و بوده تعارض در خانواده هاي ارزش با كه شود خاص نظرهاي نقطه و عقايد اتخاذ

  .باشند داشته ناسازگاري تحليلي و استدلالي هاي مهارت

 براي خصوص مي آيند به در عادي و عادت صورت به اي رسانه استفاده الگوهاي ●

  .فرار و رويا پردازي جنسي، تحريك ، اجتماعي تعامل مقاصد

 ، موسيقي از اغلب كه مي آيد در نوجواناني خاص توجه كانون صورت به خلق كنترل ●

 كردن مخفي يا تفسير مسير، تغيير براي اينترنت تلويزيون يا تماشاي ، ويديويي هاي بازي

 .كنند مي استفاده خود پيچيده وعواطف احساسات
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 ها زمينه

 را به اينترنت مربوط اي رسانه آموزش مداخلات براي كلاسي هاي چهارچوب

 مطالعات بهداشت، زباني، آموزش هنرهاي جمله از مختلف هاي رشته در توان مي

 اجتماعي هاي برنامه شامل ها چهارچوب ساير. كرد ادغام فناوري هاي دوره يا و اجتماعي

و  تابستاني اردوهاي شوند، مي اجرا جوانان هاي سازمان توسط مدرسه كه ساعات از پس

 .باشند مي غيره

  

 ها توصيه

 مربوط ارزيابي اطلاعات طرز آموختن براي متعددي گرايانه مداخله هاي فعاليت

 از فهرستي شامل درسي مواد .وجود دارد نوجوان مخاطبين به اينترنت در مخدر مواد به

 بررسي را آنها پيشاپيش توانند مي دهندگان آموزش است كه اي شده كنترل هاي سايت

 مواد مخدر به مربوط ناسالم اطلاعات معرض در دانش آموزان شوند تا مطمئن كنند

  :از عبارتند مخاطبين اين براي كليدي هاي پيام .بود نخواهند

 

 .ندارد وجود نظر نقطه بدون پيام نام به چيزي ●

 ممكن مردم . هستند مخدر مواد مورد در غلط اطلاعات حاوي چت هاي اتاق برخي ●

  .فرستند به سايتها اين به نادرست اطلاعات ناخواسته يا خواسته است
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 اي انگيزه چه با و فرستد مي را پيامها كسي چه كه اين آگاهانه تحليل با توانيد مي شما ●

   .كنيد اتخاذ بهتري تصميمات كند مي را كار اين

 خواهند مي كه شوند مي ارايه افرادي توسط مخدر مواد با رابطه در اطلاعات برخي ●

   .آورند دست به پول طريق اين از يا فروخته را مخدر مواد استعمال لوازم

 مشكلات كه فرستند مخدرمي مواد با رابطه در مثبت مهاي پيا دليل اين به افراد برخي ●

  . دهند جلوه منطقي را خود نادرست تصميمات كنند مي تلاش و دارند جدي

 مشغول كه فرستند مي مخدر مواد با رابطه در مثبت مهاي پيا دليل اين به مردم برخي ●

 منفي عواقب از كه اين با است مناسب خودشان نظر از كه هستند تصويري كردن امتحال

  . دهند نمي اهميتي آن به يا نداشته آگاهي مخدر مواد از استفاده

 بدون افرادي توسط ولي رسند مي نظر به جذاب واقعا اينترنتي هاي سايت برخي ●

 يك آيا ببينيد تا كنيد نگاه ها آن محتويات به دقت به بايد شما : شوند مي ايجاد تخصص

   .نه يا است معتبر اينترنتي سايت

 چه از ؟ رسد مي نظر به قبول قابل ,سايت در شده ارايه نظر نقطه آيا :كنيد بحث ●

 مي متوجه چگونه شود؟ مي استفاده سايت مقبوليت و اعتبار افزايش براي هايي تكنيك

  خير؟ يا است دقيق شده داده اطلاعات شويد

  

  :باشند زير موارد شامل مي تواند اختصاصي فعاليت هاي از نمونه هايي

 

 .كنيد پيدا چت اتاق مهاي پيايا  اينترنتي سايت مولف شناسايي براي راهبردهايي ●
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 هاي سايت. كنيد مقابله و هم مقايسه با را جوانا ماري مورد در متفاوت نظر نقطه دو ●

 پيدا, كنند مي تقبيح را آن از استفاده كه هايي نيزسايت و ماري جوانا از استفاده مشوق

 توسط سايت ايجاد انگيزه چيز ؟ چه دهد مي نشان را خود نظر نقطه چگونه مولف . كنيد

  ؟  است بوده مولف

 عواقب مورد در ناقص هاي شايعات، داستان مانند(  نادرست پندار يا حقيقت دو يا يك ●

 و از دهيد يه ارا را )قانوني  غير (مخدر مواد از استفاده مورد در) مخدر ماده يك بهداشتي

 مي يه ارا اينترنتي هاي در سايت فراواني چه با موارد قبيل اين بپرسيد آموزان دانش

  ؟  نادرست پندار يا حقيقت است ؟ تر شايع كداميك ؟ شوند

 , اند كرده استفاده مخدر از مواد كه را خيالي هاي شخصيت و مشاهير از هايي نمونه ●

  ؟ بود ها چه آن كار عواقب . كنيد پيدا

 منفي آثار و خطرات وجود آوريدكه به نوجوانان توسط اعتياد سازي مشابه بازي نوعي ●

 .دهد مي قرار تاكيد مورد را ها آن زندگي هاي تمام جنبه بر موادمخدر از استفاده

 

 پيشرو راه

 از گيري پيش اي خاص رسانه آموزش آينده مورد در والي س به پاسخ در كارشناسان

  :براي تلاش به دارد زمينه بستگي اين در موفقيت كه دهند مي پاسخ ، اعتياد

  

  .كاران اندر دست و دهندگان آموزش از حمايت )1
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  .گيرندگان تصميم آموزش) 2

  .تحقيقات زمينه در گذاري سرمايه ) 3

  

  

 اندركاران دست از حمايت

 آموزشي مواد به دسترسي آوردن فراهم شامل بايد اندركاران دست از حمايت

 مورد اين در خاص اهداف . باشد رهبري ايجاد هاي فرصت و پايدار ونيزآموزش مناسب

   :از عبارتند

 

 و اينترنت بر تمركز با)  قانوني غير(  مخدر مواد خاص درسي هاي برنامه برقراري ●

 اختيار در ت اينترن طريق از را موارد گونه اين .موجود درسي مواد تكميل جهت موسيقي

  .دهيد قرار دهندگان آموزش

 مربوط آموزشي مواد از استفاده حال در كه بهداشتي دهندگان آموزش از ارزيابي يك ●

 درسي مواد براي اهدافي آن از استفاده با تا آوريد عمل به هستند اي رسانه آموزش به

 را فايده بيشترين دهندگان آموزش براي كه بگيريد نظر در مخدر مواد از پيشگيري خاص

  . باشند داشته

 شناسايي را الكل با رابطه در اي رسانه آموزش درسي مواد موثرترين و ترين شايع ●

  . بگنجانيد جديد هاي ويرايش در را ) غيرقانوني ( مخدر مواد به مربوط ء جز يك و كرده
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 و لرتآ پروژه مانند اعتياد از پيشگيري درسي مواد با را اي رسانه آموزش مفاهيم ●

   .كنيد ادغام زندگي هاي مهارت

  .كنيد فراهم منزل در آموزشي هاي كتاب ناشرين طريق از را اي رسانه آموزش مواد ●

 مواد به آسان دسترسي امكان اندركاران دست به تا كنيد ايجاد اينترنتي دروازه يك ●

 را ) غيرقانوني(  مخدر مواد خاص درسي هاي برنامه و كيفيت با اي رسانه آموزش درسي

  .بدهيد

 اي رسانه توليد هاي برنامه از حمايت براي بودجه و هاي رسان تجهيزات احتمالي منابع ●

 براي را اينترنتي هاي سايت مانند هايي محل . دهيد قرار دهندگان آموزش اختيار در را

   .كنيد ايجاد جوانان اي رسانه هاي پروژه نمايش

 اي منطقه اي رسانه آموزش زمينه در آموزشي موسسات از اي مجموعه ميزباني با ●

 زمينه اين در رهبري شان نوعي برخوردارند اعتبار از آكادميك نظر از كه هايي معلم براي

  .كنيد ايجاد

  

 گيرندگان تصميم آموزش

 مسوولين نيز و مدارس مديران ، آموزشي رهبران از عبارتند كليدي گيرندگان تصميم

 آموزش به تازه رويكردهاي و افكار ايجاد براي منابعي و حمايت كه فدرال و ايالتي

 كاربرد توسعه و كاري زمينه اين رشد در افراد اين. كنند مي فراهم اعتياد از پيشگيري
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 نقش سنتي غير گردهمايي هاي محل در هم و درس دركلاس هم اي رسانه آموزش

  :از عبارتند افراد اين ميان در حمايت ايجاد براي خاص افكار . كنند مي ايفا حياتي

      و آموزش هاي سازمان توسط اي رسانه آموزش براي آموزشي مواد تاييد جلب •

 . ايالتي پرورش

 در موجود هاي رهنمود از حمايت براي اي رسانه آموزشي هاي برنامه انطباق •

 .ايالتي آموزشي درسي مواد

 از پيشگيري ابزار عنوان به اي رسانه آموزش مورد در سمينارهايي برگزاري •

 .پيشگيري ملي كنفرانسهاي حاشيه در اعتياد

 آموزش پيشبرد هاي فرصت با رابطه در مربوطه فدرال هاي سازمان با همكاري •

  .اي رسانه

 خاص اي رسانه آموزش در دخالت براي كه خاص اجتماعات از استفاده •

   .جوانان عدالت و ايماني اجتماعات مانند ,دارند آمادگي )قانوني غير(موادمخدر

  

  : ايماني اجتماع يك از استفاده براي پيشنهادهايي

 هاي برنامه در اي رسانه آموزش محتواي رسمي ادغام براي معيارهايي شناسايي

 . ايماني آموزشي

 در بزرگسالان و جوانان رهبران براي اي رسانه آموزش درسي اد مو آموزش سازي فراهم

 .ايماني ملي هاي سازمان هاي كنفرانس
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 . ايماني هاي كتاب ناشرين به اي رسانه آموزش مورد در مطالبي توزيع

 گنجاندن به جوانان مددكاران و روحاني موسسات ساير و ديني علوم مدارس الزام

 . اجباري تكليف در اي رسانه آموزش و مواد به ياد اعت از پيشگيري آموزش

 و جوانان مددكاران جهت اضافي آموزش سازي فراهم براي بورس اعطاي

 . مواد اعتيادبه از پيشگيري و اي رسانه آموزش زمينه در روحانيون

 شهرداري اجتماعات سالن در مختلف مذاهب اي ه منطق يا ملي جلسات برگزاري

 . اي رسانه آموزش هاي فرصت مورد در بحث براي ها

  

  جوانان به مربوط عدالت اجتماع از استفاده براي پيشنهادهايي

 آموزش مداخلات از تا دهيد آموزش جوانان به مربوط عدالت زمينه در را كاركنان •

   .كنند استفاده زندگي هاي مهارت هاي برنامه و جوانان تعليم در اي رسانه

 ازرسانه استفاده مورد در بحث براي زندانيان اصلاح مسوول افسران و شاهد ازگروههاي •

   .كنيد استفاده دارالتأديبها در ها

 هاي برنامه با را)  غيرقانوني( مخدر د موا مصرف از پيشگيري و اي رسانه آموزش •

 . كنيد ادغام اعتياد درمان از بعد مراقبت هاي برنامه شامل پروري، باز آميز موفقيت

  

 تحقيقات روي گذاري سرمايه
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 رسانه آموزش مداخلات كارآيي نحوه درمورد تحقيقات براي فراواني نياز بالاخره،

 بر شوند مي ايجاد اي رسانه آموزش نتيجه در كه هايي مهارت چگونه كه اين و اي

 مي تاثير خطر پر رفتارهاي ساير و ) قانوني غير ( مخدر مواد مورد در جوانان انتخاب

  . دارد د وجو گذارند

 

  :از عبارتند تحقيقات خاص اولويتهاي

  .بهداشتي رفتارهاي بر اي رسانه آموزش تاثير بررسي براي ميداني طولي رزيابيا •

 براي راهبردهايي و برنامه انجام كه مواردي مطالعه از آمده دست به طلاعاتا •

  .رساند مي اثبات به را زمان طول در ها برنامه ناپايداري

 و اي رسانه توليد هاي فعاليت چگونه كه اين سنجش براي بهتر رويكردهاي اتخاذ •

 تاثير خطر در جوانان پذيري انعطاف ميزان بر خود خلاقانه بيان براي فرصتهايي

 . گذارند مي

 به مربوط نظرات نقطه و دانش چگونه كه اين مورد در بهتر رشدي شواهد •

 شناختي استدلال هاي مهارت و زندگي طف،تجربيات عوا مخدر، مواد از استفاده

   .كنند مي تعامل يكديگر با جوانان رفتار تغيير براي اي رسانه آموزشي مانند

 بر كاركنان توسعه آموزش اثر تعيين براي شده تست درسي مواد مورد در تحقيق •

  .اي رسانه آموزش هاي برنامه موفقيت از استفاده
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 كنند مي دريافت مواد مخدر ضد هاي پيام تعداد چه ما نان جوا كه اين از نظر صرف

 ارتباطات و دانش آن در كه آورد مي به وجود موقعيتي , اطلاعات عصر تصاعدي رشد ،

 براي ي راهبرد هاي مهارت به جوانان . نيست كافي خود به خودي ديگر كننده متقاعد

 يك .نياز دارند مناسب تصميمات اخذ و آيند مي مختلف منابع از كه ارزيابي اطلاعاتي

 براي توانايي مستلزم است زندگي ممكن مخدر مواد بدون و سالم سبك يك حفظ مهم بعد

 آموزش . باشد خوانيد مي و بينيد مي ، كنيد مي آنچه تماشا مورد در سوالاتي پرسيدن

 ممكن دهد كه مي ارايه هايي فرصت كه است پيشگيري در موفقي روش اي نماينده رسانه

و  فوري ارضاي ، خطركردن مشوق, منفي هاي پيام برابر در مقاومت براي جوانان به است

 .كند كمك كرده اند منحرف شديدا را ما محيط فرهنگي كه آني خلق تغيير

 و تهاجم روابط مخرب، مشوق كه اي رسانه هاي پيام مورد در انتقادي تفكر

 كمك جوانان به مي تواند هستند مناسب جنسينا رفتار و مخدر مواد از استفاده خشونت،

 ممكن شيوه اين نهايت در . كنند كنترل را ها آن و شناخته خود را تمامي ادراكات ,كند

  .باشد مخدر مواد با مبارزه ابزار است نيرومندترين

  

 تحقيق پرسشهاي

 دارند؟ ذهن در معتاد و قاچاقچي از تصويري چه شهروندان .1

 است؟ نزديك واقعيت به حد چه تا آنها ذهني تصوير .2

 هستند؟ آشنا قاچاق و مورد اعتياد در حد چه تا مشهدي شهروندان .3
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  چيست؟ معتاد و قاچاقچي مورد در گويان پاسخ احساس .4

 

  نمونه حجم و آماري جامعه

 است، بيشتر و سال16 سنشان كهچندگانه مشهد مناطق در ساكن مشهدي شهروندان

 خوشه گيري نمونه روش از استفاده با  .اند داده تشكيل را ها نظرسنجي اين آماري جامعه

 روش از استفاده با نهايي انتخاب در نمونه افراد نمونه انتخاب عنوان به نفر 1566 اي

 .اند شده انتخاب گيري تصادفي نمونه

  

 تحقيق روش

 افكار براي سنجش .است پيمايشي روش ها، نظرسنجي اين در تحقيق روش

 وش ر با سنجش مورد افراد به با مراجعه و شود مي استفاده روش اين از معمولا عمومي

 پرسش ، روش اين در .شود مي پرسيده نامه پرسش در قالب سوالاتي آنان از مصاحبه

 كار اطلاعات، آوري جمع از پس . است اطلاعات آوري جمع ابزار بهترين معمولا نامه

 پردازش SPSS از برنامه استفاده با ها داده و شود مي انجام ها داده استخراج و كدگذاري

 .شوند مي تحليل و بعدي، ارايه دو و بعدي يك جداول قالب در نتايج و

  

 پژوهش پيشينه
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مصرف مي  و دارد دنيا وجود هاي زندان همه در موادمخدر كه دهند مي نشان بررسيها

 ساخته مجبور خطرناك پديده اين با و مبارزه چالش به را ها دولت كه طوري به شود،

 ها، زندان اداره بر ناهنجار و اضطراري شرايط نمودن بر حاكم علاوه موادمخدر .است

 و فساد خشن، رشوه، و تبهكار باندهاي تسلط و خطرناك رفتارهاي و مشكلات بهداشتي

 ميلاني ، 1999 گراوت، ، 2001 برشتينو  كسل( است كرده فراهم ها زندان در را شورش

 طريق از ها زندان پزشكان و مديران كه است شده و تفسير تعبير چنين گاه .) 1379

 در مواد مخدر دايم حضور از ناشي تعبير، سوء اين و مي كنند كنترل را موادمخدر زندان

 فرانسيس و راجر( است ها زندان
 مي كنند مصرف افيوني مواد كه زندانياني.) 1996 ،1

  2هارل( مي شوند جرم بيشتر مرتكب برابر 6 تا4
خطر  ها زندان در سال هر .) ،2001 

 به قبلي داراي محكوميت كه زندانياني مورد در و يافته افزايش درصد 17 مواد تزريق

 جمعيت درصد 70 تا 5 بين .مي يابد برابر افزايش 2 به خطر اين هستند، موادمخدر خاطر

 به و اند كرده مصرف موادمخدر كه است افرادي به اروپا مربوط سراسر در ها زندان

 موسكات( مي دهند ادامه ها زندان در مصرف مواد
 جونز ، 1999 ،3

 پژوهشي .) 1999 ،4

 از درصد 54 حدود كه نشان مي دهد ) 1999 مارسدن، و بري( شد انجام آمريكا در كه

 .كرده اند استفاده را موادمخدر برخي دستگيري، قبل از سال يك بزرگسال، هاي زنداني

موادمخدر  مصرف دستگيري از قبل ماه يك كه كرده اند اعلام ميزانهمين  به همچنين

 يا روز هر از دستگيري قبل درصد 37 /3 كه است آمده همين پژوهش در .اند داشته

 .كردند مي مصرف مواد روزها غالب
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 از منطقه پنج و سي كه در نوجواناني از نفر 43500 تعداد روي بر كه ديگري پژوهش

هنگام  افراد، اين نصف كه داد نشان انجام شد، بودند، شده دستگير بزرگ شهرهاي

 هم بزرگسالان در روند اين .بودند موادمخدر مصرف در آزمايش مثبت داراي دستگيري

1دادگستري ملي موسسه ديده مي شود
 بين در1996 سال در كرد اعلام آمريكا  

 مثبت آزمايش داراي درصد زنان 36 و مردان درصد 46 ساله، 30 تا 21 دستگيرشدگان

 هاي زنداني از درصد 22و  ايالتي از زندانيان درصد سه و سي ، 1997 سال در .بودند

  در آخرين كردند، اعلام فدرال

_______________________________________________________ 

1- Roger and Francis 

2-Harel 

3-Muscat 

4-Jones 

  

 2001 برشتين و كسل از به نقل( اند بوده موادمخدر تاثير تحت شدند، مرتكب كه جرمي

 وليش و پرندرگاست ،
 مي دهد، نشان مشابه تحقيقات نيز اروپايي كشورهاي در.) 1996 ،2

 موسكات،( شايع است دستگيري از بعد و قبل ها زندان جمعيت در مصرف موادمخدر

 كيني ، 1999 جونز، ، 1999
 4استوني در .) 1996 ،3

 از قبل جوانان از درصد 31/5 

 /7نوجوانان، زندان 55 از 1999 سال در اين كشور در .اند كرده مصرف مواد دستگيري،

 معتاد درصد 14 /5 و كردند مي مصرف مواد دستگيري از نوجوانان قبل از درصد12

 مواد ازدستگيري قبل سال يك مطالعه، مورد زندانيان درصد 32 فرانسه در .بودند
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 از قبل زندانيان درصد 57 در ايرلند .بودند تزريقي درصد 6 /2 و مي كردند مصرف

 66 .شدند زنداني مواد مصرف خاطر به درصد 38 .مواد بودند كننده مصرف دستگيري،

 دارند،انجام سابقه معتاد كه اي شده شناخته افراد ايرلند توسط پايتخت جرايم در درصد

 مصرف ها درصد زندان 70 تا 40 بين در است، شده برآورد آلمان در. بود شده

   .دارد شيوع موادمخدر

 خرده و معتادين وسيع شد، دستگيري ممنوع موادمخدر مصرف كه اسلامي انقلاب از پس

 موادمخدر مصرف مستعد پيش از بيش را ها زندان شرايط .شد آغاز قاچاقچيان و فروشان

 متادون با شده، دستگير معتادين شرايط، اين در .كرد
1
 تحت 

_______________________________________________________ 

1. National Institute of Justice 

2. Prendergast and Weellish 

3. Kinny 

4. Estonia 

  

  

 فروش و قاچاق، خريد صورت به ها زندان در متادون قرص تدريج به .گرفتند درمان قرار

 حل آب در قرص كه شده دستورداده دارو، فروش و خريد از جلوگيري براي .شد مي

 را آن مجدداً زندانيان از برخي حال، اين با .مصرف شود مراقب، مامور حضور در و شده

   .مي رساندند فروش به و نگهداري پودر، صورت به آن، آب از تبخير پس و آوري جمع
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 و موادمخدر جرايم بين خصوص رابطه در كه ) 1377 پور، صدق صالح( ديگر تحقيقي در

 غير عبور مالي، جرايم با موادمخدر به مربوط شد، جرايم معلوم شده، انجام جرايم ساير

 هايي گزارش زندان در .است ارتباط در منكرات و شرارت سرقت، مرز، تخريب، از مجاز

 مديريت و ريزي برنامه دبيرخانه شوراي( است آمده هستند، مشاوره بندهاي كه داراي

 رفتارهاي و موادمخدر تزريق و مصرف ) 1380 ها، رفتار زندان اصلاح و روان بهداشت

 معني طور ديگر، به بندهاي با مقايسه در بندها اين زندانيان سلامت و يافته پرخطركاهش

 .است بيشتر داري

 موادمخدر كنندگان ميان تزريق در HIV ويروس به آلودگي كه دهد مي نشان ها بررسي

پيشگيري،  وسايل از استفاده بدون جنسي مانند ارتباط ديگر پرخطر رفتارهاي داراي كه

ازافراد  بيشتر هستند، سرنگ از مشترك استفاده خالكوبي، جنسي، چندين شريك داشتن

  .ديگر است 

  

  

_______________________________________________________  
1. Methadone 

 پژوهش اهداف

 زير شرح به فرعي اهداف و كلي هدف اساس بر پژوهش اين

 :است شده ساماندهي

 كلي هدف )الف
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 در مراقب انساني ونيروهاي زندانيان بين در مخدر مواد مصرف سوء شيوع ميزان تعيين

   .كشور هاي زندان
  

 فرعي اهداف )ب 

 تفكيك به موادمخدر مصرف سوء شيوع تعيين .1

 مدت محكوميت، و سابقه بند، نوع جرم، سن، مانند، مهم دموگرافيك هاي ويژگي .2

 .آنان تحصيلات و تاهل شغل،

  مصرف روش و مخدر ماده نوع توزيع تعيين .3

 تزريق( موادمخدر كننده مصرف بين در پرخطر رفتارهاي وجود درصد تعيين .4

 .)مشترك

 .مصرف موادمخدر سوء با همراه رواني اختلالات شيوع تعيين .5

 .موادمخدر مصرف سوء از انساني مراقب نيروهاي نگرش و آگاهي ميزان تعيين .6

 .مواد مخدر  به افراد دسترسي تعيين .7

  

  

 تحقيق روش

 توصيفي مطالعه يك كه پژوهش اين
1
 همه گيرشناسي بررسي به است، 

2
سوءمصرف مواد  

 مقطعي روش به و است وكيفي كمي قسمت داراي دو و پردازد ميدر زندان هاي ايران 
3
 

  .است گرفته انجام
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 اكتشافي / كيفي مطالعه روش و ابزار - 1
4  

  

 اين .شد تنظيم گروه با چهار مصاحبه منظور به تفصيلي هاي نامه پرسش روش، اين در

 جرايم با( زنداني زنان ،)جرايم ساير و موادمخدر جرايم با(زنداني  مردان شامل ها گروه

 رييس(ها  زندان مسوولين از كليدي افراد و ها زندان مراقبان ،)جرايم ساير موادمخدر و

 پزشك، روان بهداري، موادمخدر، رييس اندرزگاه رييس داخلي، مدير زندان، معاون زندان،

 و انجام از قبل كيفي پرسشگران .بودند (... شناس و روان تجربه، با اجتماعي مددكار

مسوولين  پرسشگري .گذراندند را كامل و فشرده آموزشي يك دوره نامه، پرسش تكميل

   .شد اجرا طرح اصلي مشاوران و همكاران توسط ها زندان كليدي

  مقطعي/كمي مطالعه پژوهش ابزار - 2

 اندازه ابزار پنج اطلاعات جمع آوري براي و شده انجام مرد زندانيان روي بر كمي مطالعه

 :شد تدوين زير شرح به گيري

 دموگرافيك و عمومي مشخصات نامه پرسش 1 -2

 سوءمصرف مواد مخدر وضعيت بررسي نامه پرسش 2 -2

  .موادمخدر سوء مصرف به نسبت افراد نگرش و آگاهي بررسي نامه پرسش 3 -2

  

___________________________________________________________

___ 

1. Descriptive 

2. Epidemiology 

3. Cross sectional 
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4. Qualitative / Exploratory 

 

 گرفته كار به 0 /4 نقطه برش پژوهش اين در ،كه SCL - 90 - R نامه پرسش 4 -2

 .است شده

 بررسي مورد اين آزمون در زير ابعاد و است سوال 90 داراي SCL - 90 - R آزمون

 بين اجبار،حساسيت و اضطراب، وسواس پرخاشگري، مرضي، ترس :مي گيرد قرار

 يكي تواند مي آزمودني .افسردگي و پارانوئيدي پريشي، افكار روان جسماني، فردي،شكايات

 رواني خود وضعيت به توجه با را زياد خيلي و زياد حدي، تا كمي، هيچ، گزينه پنج از

  .شود مي محاسبه هر گزينه براي 4 و 3 ،2 ،1 صفر، هاي نمره ترتيب، به كه كند انتخاب

 روش با اعتياد منظورآزمايش به بررسي مورد افراد درصد 10 از ادرار گيري نمونه 5 -2

 كروماتوگرافي غربالي هاي
1
2تاييدي  و )راپيد( 

TLC   
  
  

 هدف جامعه -  3

 مرد از نفر 1200 آنان ميان از .بوده اند مدنظر مشهد بزرگسال مرد كليه كمي، مطالعه در

 .شدند انتخاب  نفر 1000 از بيش كه سال 18 بالاي

 كليدي افراد و ها مراقبان زندان زن، زندانيان مرد، زندانيان از نفر 200 كيفي، مطالعه در

  .شدند انتخاب هدف، هاي زندان

  
  

 

______________________________________________________________________________________

____ 
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1-rapid chromatography 

2-Thin layer chromatography 

  گيري نمونه روش -  4

 )منظم تصادفي اي و خوشه( هاي مرحل چند گيري نمونه روش با مطالعه مورد افراد

 آباد وكيل زندان (تهران استان در)اوين  و قصر هاي زندان از افراد اين .شدند انتخاب

 و آباد ديزل زندان (كرمان استان در) كرمان زندان مركزي (خراسان استان در) مشهد

 از هر زندان در و ( قزوين استان در) قزوين مركزي زندان و (كرمانشاه در استان) بيستون

 اين در همچنين .شدند تصادفي انتخاب صورت به جرايم ساير و موادمخدر جرايم بند دو

 مورد كيفي مطالعه براي كليدي افراد و مرد، مراقبان زندانيان زن، زندانيان استان، 5

  .گرفتند قرار بررسي

  

 نمونه حجم 5-

 هـاي  سـاير پـژوهش   نتـايج  و اجرايي هاي محدوديت اصلي، هدف به توجه با

 فرمـول  از و اسـتفاده  درصد 5 برآورد دقت درصد، 95 اطمينان با شده، انجام

 بـه  نفـر  385 تعـداد  ( (P0=0/5بـا   نسبت برآورد براي نمونه حجم محاسبه

 حـذف  براي .شد تعيين مرد زندانيان براي كمي مطالعه در نمونه حجم عنوان

 طرح اثر
3
 نمونـه  حجـم  d.e =1 /5 گـرفتن  نظر در اي با خوشه گيري نمونه 

 .يافـت  افـزايش  نفـر  600 بـه  بيشـتر  دقـت  كه براي آمد دست به نفر 578

 (جرايم ساير و مواد جرايم) ها زندان نوع تفكيك به تحليل نتايج براي همچنين

نهايي  حجم و شد ضرب (مطالعه مورد هاي گروه تعداد) 2 در نمونه فوق حجم
 بررسي نفر1201 كه آمد دست به نفر 1200 مرد زندانيان كمي بررسي براي
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 پـايين  و بررسـي  جامعه مـورد  كم تعداد دليل به زنان كمي، مطالعه در .شدند

 بـراي  كيفـي  مطالعـه  در .قرار نگرفتند بررسي مورد مصرف، سوء شيوع بودن

 لـذا  شـد،  گرفته نظر در نفر 50 كدام كليدي هر افراد و مراقبان مردان، زنان،

 مـورد  نفـر  235 نهايتاً و .است بوده نفر 200 مطالعه كيفي در نمونه كل تعداد

 كـه  بود نفر 1400 مطالعه مورد افراد كل حجم ,بنابراين .گرفتند قرار بررسي

 .رسيد نفر 1436به  درخاتمه

  

 آماري هاي روش -  6

 حالت درصد و تشكيل توزيع فراواني جدول كيفي، متغيرهاي براي نتايج توصيف بخش در

 تعيين بر علاوه كمي، متغيرهاي براي .شد مشاهدات تعيين نماي و مشخص آنها هاي

دست  به نيز هها داد معيار انحراف و ميانه ميانگين، مشاهدات، و نماي فراواني جداول

 و مختلف هاي در گروه مواد مصرف فراواني مقايسه براي نتايج تحليل بخش در .آمد

 نياز در صورت و X2 ، Z نهاي آزمو از كيفي صفات ساير
1
 FET شد استفاده. 

 جداول صورت به ها داده و تحليل استخراج تخصصي، هاي گروه تشكيل با كيفي مطالعه در

  .شد سازي خلاصه و و تحليل تجزيه جرياني، نمودارهاي و

  

  ها داده تحليل ابزار -7

 تحت ، SPSS نرم افزار از آنها پردازش و ويرايش كامپيوتر، در ها داده ثبت براي 

  .شد استفاده ) 10 و 9 هاي نگارش( ويندوز
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_______________________________________________________ 

1- Fisher Exact Test 

  

  

  

 پرسشگران -  8

 شناسان روان توسط )افراد كليدي نامه پرسش جز به( كيفي و كمي هاي نامه پرسش كليه

 ديگر كمك با موارد، بعضي در و )نمونه( ها موردنظر زندان تجربه با اجتماعي مددكاران و

 درمجموع پايلوت مرحله در شده انجام بررسيهاي به توجه با .شد كشور اجرا هاي زندان

 در .شد تعيين روز 18 به مدت كاري ساعت 705 براي پرسشگر 80 تعداد استان 5 براي

 نامه پرسش .داشت حضور نيز زن پرسشگر نفر حداقل يك استان، هر در پرسشگران بين

 با متخصصان و كارشناسان يا و طرح اصلي همكاران و اساتيد كليدي توسط افراد هاي

  .شد تكميل تجربه

  

 اجرا مراحل

 آن بر تصميم برگزار كرد، علمي كميته كه متعددي جلسات در :ها نامه پرسش تهيه -  1

 .بگيرند عهده به را ها پرسش نامه تهيه مسووليت زير، گروه سه كه شد
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 از گروه پس اين  :موادمخدر مصرف سوء شيوع هاي نامه پرسش تدوين گروه )الف

 هاي زندان نامه پرسش به ويژه موجود هاي نامه پرسش درباره لازم اطلاعات آوري جمع

 اين.كرد تهيه را مواد مصرف سوء و نامه دموگرافيك پرسش اوليه طرح پاكستان، كشور

تعيين  منظور به گروهي بحث و علمي كميته اعضاي توسط از مطالعه پس نامه پرسش

1محتوايي اعتبار
 صوري و 

2
 .شد آماده پايلوت مرحله در اجرا براي 

 نامه گروه، پرسش اين  :زندانيان نگرش و آگاهي بررسي نامه پرسش تدوين گروه )ب

 و داد قرار بررسي مورد بود، اجرا درآمده به كشورها ديگر و ايران در كه را بسياري هاي

  .شد نوشته نهايي نامه پرسش و اصلاح فوق به روش و تهيه نامه پرسش اوليه طرح

 كيفي هاي پرسش نامه بررسي با گروه اين  :كيفي هاي نامه پرسش تدوين گروه )ج

 افراد و مراقبان ها، زندان ها شامل آزمودني از دسته سه براي را آن اوليه طرح موجود،

 از نفر 5 به صوري و محتوايي اعتباريابي از ها پس نامه پرسش اين .كرد تهيه كليدي،

پرسش  و انجام لازم اصلاحات آنها نظر نقطه اعمال با .شد داده كميته علمي اعضاي ساير

  .شد تدوين نهايي نامه

 3اصلي پژوهشي طرح اجراي - 3
:

 علمي، كميته و اجرايي كميته مشترك جلسات در  

 موردنظر هاي زندان و ها استان مسوولين با سپس و شد ريزي برنامه طرح، عملي اجراي

 به آنها سرپرستان و برگزيده پرسشگر نفر 80 .آمد عمل لازم به اجرايي هاي هماهنگي

 كميته توسط اعضاي تهران، در ها زندان سازمان پژوهشي و آموزشي مركز در روز2 مدت
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 UNDCP دفتر نماينده از دوره آموزشي اين در .گذراندند را لازم هاي آموزش علمي،

  .آمد عمل به دعوت نيز ايران در

 اجرايي كميته قبل توسط از كه هايي محل در زندان هر پرسشگران گروه مقرر، موعد در

 در و داده انجام شده تعيين زمان در پرسشگري را كار و شدند مستقر بود، شده آماده

 .پايان رساندند به روز 30 كمتراز مدت

  

 

______________________________________________________________________________________ 

1.  content validity 

2. face validity 

3. main 

 

 عدم منظور به امنيتي حداكثر مسايل كه شد تنظيم چنان ها نامه پرسش تكميل برنامه

 روز آخرين در نيز ادرار گيري نمونه .شود زندانيان رعايت بين در پژوهشي برنامه افشاي

بلافاصله  شده آوري جمع ادرار نمونه .شد نگهداري يخچال در و ها اجرا زندان در طرح

 انتقال نيروي انتظامي رفرانس آزمايشگاه به آنجا از و ارسال تهران در مركزي ستاد به

 و شدمي  بازبيني گروه توسط سرپرست روز هر زندان، هر در نامه پرسش اجراي .يافت

 يا يك استان هر در .مي شد اصلاح مربوطه هماهنگي پرسشگر با اشكال وجود صورت در

 كيفي هاي نامه تكميل پرسش براي هم و ناظر عنوان به هم علمي اعضاي كميته از نفر دو

  .يافتند مي حضور كليدي افراد
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 كميته اعضاي از سرپرستييكي تحت كمي هاي داده ها، نامه پرسش ي آور جمع از پس

 كه كيفي مطالعه گروه اختيار در نيز هاي كيفي نامه پرسش . شد كامپيوتر وارد علمي

 داده اوليه تحليل و تجزيه . گرفت قرار بود علمي كميته از اعضاي يكي با آن سرپرستي

 تفسير و نتايج اين كميته، پيشنهادات به توجه با علمي كميته در طرح از پس و هاانجام

  .شد تهيه آن نهايي

  

 ها يافته

 هاي يافته شود؛ مي جداگانه ارايه دوبخش در ها يافته پژوهش، بررسي نوع دو به توجه با

   .كيفي هاي يافته و كمي

 

 كمي مطالعه نتايج )الف

 دموگرافيك خصوصيات 1

 مورد نفر 1436 درمجموع گرفت، انجام كيفي و كمي قسمت دو در كه پژوهش اين در

 همگي كه( داشتند شركت كمي مطالعه نفردر 1201 تعداد اين از .گرفتند قرار مطالعه

  .است آمده )1 شماره( جدول در نظر مورد استان و ها تفكيك زندان به و )بودند مرد

  

  

 طرح كمي، درمرحله شده بررسي هاي زندان فراواني توزيع : 1 شماره جدول

  1381 استان، و ها زندان تفكيك به هاي ايران، زندان در مخدر مواد مصرف سوء بررسي
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  درصد  تعداد  نام زندان ها  نام استان

 تهران

  

 اوين

  قصر

200 

201 

  

16/65 

16/74 

  

  9/24  299  آباد وكيل  خراسان

 كرمانشاه

  

 آباد ديزل

  بيستون

158 

42 

  

13/2 

3/5 

  

  15  180  كرمان  كرمان

  1/10  121  قزوين  قزوين

  100  1201  جمع

  

 و شهر ساكن )نفر1011 ( درصد 84 /2 كمي، مرحله در شده مطالعه افراد كل از

 34 / 41 مطالعه مورد افراد سني بوده اند ميانگين روستا ساكن )نفر 163( درصد 13 /6

 در .شد مشاهده سال 25 34 سني گروه در درصد 40 /7 بيشترين فراواني كه بود سال

 بررسي مورد يافتهساختار  نامه پرسش وسيله به ها زندان در مواد مصرف سوء طرح، اين

 .گرفت قرار

 افيوني مواد مصرف سوء شيوع -  2
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 شيره، ترياك،) موادافيوني مصرف سابقه (% 45 /7 ) نفر 549 نفر، 1201 اين بين از

 سابقه (نفر 652 ) درصد 54 /3 و كنند ذكر نمي را ها زندان به ورود از قبل (هرويين

 ترياك به مربوط فراواني بيشترين مي كنندكه ذكر را ماده افيوني يك حداقل مصرف

  .است بوده )درصد 30 /3 نفر، 364(

 30 /7 ) نفر 369 زندان توسط به ورود از بعد افراد اين بين در افيوني مواد مصرف سوء

 زندان به ورود از بعد و قبل افيوني مواد سوء مصرف مقايسه و است شده گزارش (درصد

x  0/ 001 (مي دهد  را نشان داري معني رابطه
4
 = 17/87 , df = 1 , P <(.  

 تاهل وضعيت و سن تفكيك به افيوني مواد مصرف سوء شيوع  3)

 هاي گروه به تفكيك را زندان از پس افيوني مواد مصرف سوء فراواني )2 شماره( جدول

  شود نمي مشاهده سني هاي بين گروه يداري معن تفاوت كه دهد مي نشان سني

.(x
4
 = 3/67, df = 3 , p = 0/299) 

 

 

 به ورود از پس افيوني مواد مصرف سوء فراواني توزيع : 2 شماره جدول

  سن تفكيك به زندان

 مواد مصرف سوء

 سني گروه افيوني

  )سال(

 جمع (%) ندارد (%) دارد
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< 25  
52  

(26/5)  

144  

(73/5)  

196  

)100(  

34-25  
147  

(30/1)  

342  

69/9)(  

489  

)100(  

35-44  
101  

)6/31(  

219  

)4/68(  

320  

)100(  

≥≥≥≥    45  
69  

)2/35(  

127  

)8/64(  

196  

)100(  

  جمع
369  

)7/30(  

832  

)3/69(  

1201  

)100(  

 

  

 مورد ها زندان تاهل تفكيك وضعيت به ها زندان در افيوني مواد مصرف سوء وضعيت

 (% 32 /5 ) نفر 391 شده، بررسي نفر زنداني 1201 بين از كه گرفت قرار بررسي

 731 و داشتند افيوني مواد مصرف سوء (% 32 /2 ) از آنان نفر 126 كه بودند متاهل

 مصرف مواد سوء (نفر 212 ) درصد 29 نيز آنها بين در كه بودند ( 61% ) مجرد نفر

 ذكر را افيوني مواد سوء مصرف (% 39 /2 ) نفر 31 مانده باقي نفر 79 از .داشتند افيوني

 داري معني رابطه افيوني مواد مصرف و سوء تاهل وضعيت بين كلي، طور به .اند كرده

 نشد ديده
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( x2 = 4/125 , df = 2 , p = 0/127 )  

 

  تحصيلات ميزان برحسب افيوني مواد مصرف سوء شيوع -  4

 فراواني نتايج كه اند قرار گرفته بررسي مورد نيز تحصيلات سطح نظر از ها زنداني اين

 بين .است آمده (3 شماره) جدول در سطح تحصيلات برحسب افيوني مواد مصرف سوء

  نشد مشاهده هاي رابط نيز افيوني مواد سوء مصرف و سواد سطح

 (  x
2
 = 1/828 , df = 3   , p = 0/609 ) 

  

  

  

  زندانيان تحصيلات سطح تفكيك به افيوني مواد مصرف سوء فراواني توزيع : 3 جدول

سوءمصرف مواد              

  افيوني

  سطح سواد      

  جمع  (%)ندارد  (%)دارد

  71  بي سواد 

)8/29(  

167  

)2/70(  

238  

)100(  

  93  ابتدايي

)4/31(  

203  

)6/68(  

296  

)100(  
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  132  راهنمايي

)6/32(  

273  

)4/67(  

405  

)100(  

  73  ديپلم و بالاتر

)9/27(  

189  

)1/72(  

262  

)100(  

  369  جمع

)7/30(  

832  

)3/69(  

1201  

)100(  

  

  

 بند و جرم نوع تفكيك به افيوني مواد مصرف سوء شيوع -  5

 قرار بررسي مورد جرم زنداني نوع تفكيك به ها زندان در افيوني مواد مصرف سابقه

 مواد مصرف سوء بين تفاوت و شود مي مشاهده خلاصه طور به 4 جدول در كه گرفت

x) .   19/0(            نبود دار معني جرم برحسب افيوني
2
 = 1/71 , df = 1 , p <  

  
  جرم نوع برحسب زندانيان ميان در افيوني مواد مصرف سوء فراواني :4 شماره جدول

سوءمصرف مواد             

  افيوني

  نوع جرم      

  جمع  (%)ندارد  (%)دارد

  196  مواد مخدر 

)4/32(  

408  

)6/64(  

604  

)100(  
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  172  ساير جرايم

)9/28(  

422  

)1/71(  

594  

)100(  

  368  جمع كل

)7/30(  

830  

)3/69(  

1198  

)100(  

  

  
 نيز مختلف بندهاي بين زندانيان در افيوني مواد مصرف سوء به مربوط اطلاعات همچنين

 آمده )5 شماره( جدول در كه بود كامل از آنان نفر 1160 اطلاعات .شد آوري جمع

  .است
 ها زندان در افيوني مواد مصرف سوء فراواني توزيع : 5 شماره جدول

  بند نوع برحسب
  مواد افيونيسوءمصرف 

  بند
  جمع  (%)ندارد  (%)دارد

  9  موقت
)1/32(  

19  
)9/67(  

28  

)100(  

  جوانان
19  

)9/33(  
37  

)1/66(  

56  

)100(  

  چك
42  

)35(  
78  

)65(  

120  

)100(  

  مواد
96  

)4/36(  
168  

)6/63(  

264  

)100(  
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  جرايم عمومي
109  

)7/30(  
246  

)3/69(  

355  

)100(  

  ساير
86  

)5/25(  
251  

)5/74(  

337  

)100(  

  جمع كل
361  

)1/31(  
799  

)9/68(  

1160  

)100(  

 

 

 گيري نتيجه و بحث

 بر .گرفتند قرار مطالعه نفرمورد 1436 تعداد كيفي، و كمي بررسي دو با تحقيق اين در

 افيوني ماده نوع يك حداقل مصرف سابقه مرد، درصدزندانيان 54 /3 كمي بررسي اساس

 به سابقه مربوط بيشترين كه كردند ذكر دستگيري از قبل را )هرويين و ترياك،شيره(

 به ورود از پس افيوني مصرف مواد سوء مورد در .است بوده (% 30 /3 ) ترياك مصرف

 و قبل مصرف سوء شيوع مقايسه .كردند را تاييد مصرف گزارش درصد 30 /7 نيز زندان

هيچ  ديگر، طرف از ). = p 001/0 ( داد مي نشان را داري معني زندان، كاهش از بعد

 كه اند نشده در بندها موادمخدر وجود منكر كيفي، مصاحبه در شوندگان مصاحبه از يك

 اين به كه افرادي و دارد انطباق ها داخل زندان در مواد مصرف سوء شيوع با مطلب اين

 كه اند كرده برآورد درصد 70 تا 30 بين را مصرف سوء اند، شيوع داده پاسخ ها پرسش

 مصاحبه در همچنين .كند مي برابري برآورد، حداقل با شده تاييد مصرف سوء آمارشيوع
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 برآورد هرويين سپس و ترياك ابتدا ها در زندان مصرفي ماده نوع فراواني بيشترين كيفي،

 .دارد تطبيق تقريباً هاي كمي گزارش با كه شده

1ولز و در انگلستان زنداني 1009 روي بر1994-5  هاي سال طي كه اي مطالعه
 مورد در 

 سابقه زندانيان سوم يك حداقل كه داد آمده نشان عمل به ها زندان در مواد مصرف سوء

زندان  از خارج تزريق سابقه آنها درصد 22 كه دارند، زندگي در طول را مواد مصرف سوء

 با مقايسه در كه گزارش كردند را زندان در موادمخدر تزريق آنها درصد 2 فقط و داشتند

 دليل به كه شايد است بيشتر ايران، شده در گزارش شيوع ما، مطالعه از حاصل نتايج

 باشد ايران مطالعه در هم با افيوني ماده مخدر نوع 3 نظر گرفتن در و مرد جنسي تفكيك

 .است شده نتايج در شيوع ميزان افزايش كه موجب

 
______________________________________________________________________________________________________________ 
 

1. Wales 

 
 51 كه مي دهد شد، نشان انجام 1997 سال در همكارانش و برد توسط كه اي مطالعه

 در كه اند داشته (هرويين تزريق) مصرف مواد سوء گذشته، هفته 4 در زندانيان درصد

 يكسان تقريباً ايران هاي زندان در مواد مصرف سوء دست آمده، به كلي آمار با مقايسه

 شده در بررسي هاي زندان در مصرفي ماده نوع كه است اين مهم البته نكته است،

 از بخشي ايران، زندان هاي مطالعه در كه حالي در است بوده تزريقي هرويين انگلستان،

 .شود هرويين مي تزريق شامل درصدي، 54 /3 آمار
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1بليس مطالعه
 كه دهد مي نشان هاي انگلستان زندان در1997 سال در همكارانش و 

 سوء زندان، در گرفتاري از پس اند، داشته و اعتياد زندان سابقه كه زندانياني درصد 4/16

داشته  مشترك تزريق قبلاً درصد 31 /5 گروه اين از البته .اند تزريقي داشته مواد مصرف

 اين در مصرف پايين سوء درصد .است يافته افزايش درصد 55 /6 به زندان در اند كه

 بودن محدود دليل به تواند مي ساير مطالعات، و حاضر بررسي با مقايسه در مطالعه

 ماده نوع يك به مطالعه بودن محدود همچنين و حجم نمونه و تعداد نظر از مطالعه

 ها زندان از به خارج نسبت مصرف سوء ميزان كاهش ليكن .باشد )تزريقي هرويين(مخدر

 هم مطالعه اين در البته .است تزريق مشترك افزايش است، مهم آنچه و است واضح

ديده مي  درصد 30 /7 به درصد 54 /3 از افيوني مواد كلي سوء مصرف چشمگير كاهش

 (p = 0/001).شود

   

______________________________________________________________________________________________________________ 
 

1. Bellis 

 

  

 گور
 كل از كه دادند انجام كشور انگلستان در را اي مطالعه 1995 سال در همكارانش و1

 را (تزريق صورت به) ها زندان در مواد مصرف درصد سوء 16 شده مصاحبه هاي زندان

 درصد 59 اند بوده زنداني قبلاً كه افرادي از كه است حالي اين در و كردند تاييد

 بين موجود آنچه تفاوت .كردند تاييد را (تزريق صورت به) ها زندان در مواد سوءمصرف
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 كند، مي توجيه را كشورها ساير و مطالعات ما مطالعات در شده مشاهده مواد مصرف سوء

 مواد مصرف سوء اختصاصي بررسي و ما مطالعه در توام طور ماده به نوع 3 گرفتن نظر در

  .است كشورها ساير در تزريقي به شكل

  

  

 پيشنهادات و ها محدوديت

 ويژه و بسته فضاي در آن انجام و پژوهش موضوع حساسيت به توجه با پژوهش اين

 هاي زندان به كمتر توجه ها، يافته اعتبار و حساسيت همچون هايي محدوديت با ها زندان

 ضعف و حجيم هاي نامه پرسش و ها پرسش زياد تعداد و حجم دست، دور و كوچكتر

 موردتوجه بعدي هاي پژوهش در است لازم كه بود مواجه ها زندان از يكي در نظارت

  .گيرد قرار

 هاي راه آموزش، و مشاوره كردكه پيشنهاد توان مي پژوهش، اين از حاصل هاي يافته طبق

 درمان عصبي، و رواني درمان آسيب كاهش مواد، مصرف سوء كاهش و تقاضا كاهش

 وايدز هپاتيت و مشترك بالاي تزريق خطر كاهش و كنندگان مصرف و معتادان نگهدارنده

  هاي برنامه اولويت در بايد

______________________________________________________________________________________________________________ 
1. Gore 

 و علمي جامع، اي برنامه با و گيرد قرار پژوهشي و آموزشي امنيتي، درماني، بهداشتي،

 .شود پرداخته آن به مستمر، ارزشيابي با و مدت بلند و كوتاه هاي بخش در پژوهشي
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 و آسيب كاهش هاي روش مورد در كاربردي و بنيادي هاي پژوهش انجام همچنين

 .شود مي پيشنهاد مشاوره، بندهاي گسترش و رفتاري تغيير هاي روش از استفاده

 مشاهده مختلف بندهاي در مصرف سوء شيوع ميزان بين تفاوتي انتظار، رغم به همچنين

 زمينه اين در ديگري كننده مخدوش متغيرهاي آينده، مطالعات در باشد لازم شايد .نشد

  .شوند گرفته نظر در
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  :فارسي منابع

 

 هاي زندان رواني در اختلالات گيرشناسي همه ،بررسي( 1379 ) سعيد، آقاصادقي، )1

 روان انستيتو ايران، علوم پزشكي دانشگاه .ارشد كارشناسي نامه پايان اردبيل؛ استان

 .تهران پزشكي

 و ايران در ايدز بيماري ، 1380يها،  بيمار مديريت مركز تهران، هاي زندان كل اداره )2

 . 1379 درسال.جهان

 با آن و مقايسه مرد زندانيان نزد رواني اختلالات بررسي ،( 1378 ) هادي، بهرامي، )3

 2.و  1 شماره پنجم سال رفتار، و انديشه فصلنامه عادي؛ افراد

 اجتماعي هاي برخي ويژگي و رواني بيمارگونه گرايش بررسي ،( 1366 ) زهرا، حيدريان،)4

 روان انستيتو ايران، پزشكي دانشگاه علوم ارشد، كارشناسي نامه پايان معتاد، زنان در

 .تهران پزشكي

 ) زندانيان رفتار و اصلاح روان بهداشت مديريت و ريزي برنامه شوراي دبيرخانه )5

 در درماني روان طرح اجراي مراحل مختلف از گزارش انه،سعادتمند بازگشت ،( 1380

  .كشور هاي زندان

 مختلف هاي كاربردي،جنبه  علمي المللي بين همايش ،( 1379 ) غلامرضا شهري، )6

 .مخدر مواد قبال در جنايي سياست

 ساير با مخدر مواد رابطه جرايم بررسي ،( 1377 ) كردرستمي بهرام، پور، صدق صالح )7

 .جرايم
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 موسسه بر زندانيان، ها زندان تاثير اجتماعي، شناسي آسيب ،( 1371 )عباس عبدي، )8

 نور انتشاراتي و تحقيقاتي

 (1378).كرمان  استان هاي زندان كل اداره اجتماعي مطالعات مركز گزارش )9

 .( 1381 ) ها زندان سازمان انتظامي معاونت گزارش) 10

 مركز .ها در زندان شناسي روان كاربرد ،( 1379 )(مترجم) ...ا عطاء محمدي،) 11

 .ها زندان سازمان پژوهشي و آموزشي

 مركزي مرد ندامتگاه زندانيان در رواني اختلالات بررسي ،( 1372 ) پرويز، مظاهري،) 12

  پزشكي، روان تخصصي دكتراي نامه پايان تهران،

 مرد درميان مددجويان رواني اختلال گيري همه بررسي ،( 1379 ) ايرج، اسماعيلي، )13

 دانشكده ايران، درماني  بهداشتي خدمات و پزشكي علوم تهران دانشگاه استان هاي زندان

  .پزشكي

 كنترل دفتر و كشور بهزيستي سازمان پيشگيري معاونت) 14

 مواد سوءمصرف وضعيت سريع ارزيابي .( UNDCP) (1378 ) ملل سازمان موادمخدر

 RSA ايران در

 حقوق در معتاد بازپروري مجرمان و درمان چگونگي ،( 1379 ))مترجم(نسرين مهرا،)15

 قبال در جنايي سياست هاي مختلف جنبه كاربردي،  علمي المللي بين همايش.انگلستان

  .مخدر مواد
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 مورد در شناسي جرم تحقيق نتايج از برخي ،( 1379 ))مترجم( عليرضا ميلاني، )16

 و موادمخدر به مربوط سياست در كليدي موضوعات و موادمخدر با مرتبط مجرميت

  .آلمان در قانون اجراي
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