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  :مقدمه

ها براي  هاي اولية زندگي آن  خواهيم بايد از سال اگر بزرگسالاني خلاق و با قوة تخيل مي

كنيم و هـر خصوصـيتي را    يما كودكان را براي زندگي تربيت م. ريزي كنيم اين كار برنامه

اگـر خلاقيـت و قـوة تخيـل آنـان را      . ماند كه در اين سن در آنان تشويق كنيم با آنان مي

  . شوند تشويق نكنيم كودكان به بزرگسالاني خلاق بدل نمي

هايي بمنظور ابراز خلاقيت اهميـت حيـاتي    كار و فعاليت هنري كودكان در ايجاد فرصت

  . دارد

وسايل و امكانات دار اتاق كودك به دليل اسـتفادة طـولاني مـدت از    در نظر گرفتن تنوع 

سـازي بسـيار علاقـه مندنـد و      كودكان به نقاشي و حجم. اهميت بسياري برخوردار است

دوست دارند وسايلي را كه در اختيار دارند رنگي كنند، مثل نقاشي كردن روي ديوارهاي 

امـا بايـد   : شود ها مي نگراني در خانواده گاهي اين مسئله باعث ايجاد اضطراب و. اتاقشان

دقت كرد كه كودكان را از انجام اين كار نهي نكنيم و فضاي لازم را براي انجام ايـن كـار   

  . براي او فراهم كنيم

هـا و   تحقيقات نمايانگر آن است كه هوش و استعداد، خلق و خـو و شخصـيت، قـدرت   

ر مرحلة بعدي، رشد انسان بيشـتر در  د. گيرد هاي اول زندگي شكل مي ها در سال مهارت

تر  تر و آگاهانه تر، سالم لذا هر قدر محيط زندگاني كودك غني. جهت  كمي است تا كيفي

تر خواهد بود و در اينجا ضرورت اسـتفاده از   باشد، هوش كودك بيشتر و رفتار او متعادل
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ضـروري   فضاي كار و فعاليت مناسب كه كودك را به سمت و سويي مناسب سوق دهد،

  . رسد به نظر مي

  : شناسايي مشكل

. ها عقايد و افكار و آرزوهاي خود را براي آفريدن دارند آن. كودكان ظروف خالي نيستند

ها را رشد دهيم و بـا ايجـاد    مسئوليت ما اين است كه مهارتهاي فعلي كودكان و درك آن

هـا در   آن ها و دانش  ارتها، مه تر كنيم تا نگرش ها را گسترده هاي تازه اين مهارت فرصت

  . تر رشد كند زمينة تجارب گسترده و وسيع

ترين مرحلة ممكن براي آنها كـافي نيسـت    براي كمك به كودكان در جهت نيل به خلاق

هايي برايشان به وجود آوريم تا استعدادهايشـان   مهارتها را به آنها آموزش دهيم يا فرصت

بايـد  . خوب كاركردن را به آنهـا بيـاموزيم   همچنين كافي نيست عادات. را گسترش دهند

گردنـد يعنـي محـل     ها كمك كنيم تا نقاطي را كه علايق و مهارتهايشان منطبـق مـي   به آن

  . تقاطع خلاقيت خود را تشخيص دهند

در اين محل قلمرو مهارتهاي كودك و مهارتهاي تفكر خلاق وي بر روي علايـق درونـي   

رتي است زيرا جايي است كـه كـودك بـه احتمـال     اين تركيب پرقد. شوند وي منطبق مي

  . بسيار زياد خلاق خواهد بود

  انگيزة دروني

تفكر خلاق و 

  قلمرو مهارتها  مهارتهاي كاري

  محل تقاطع خلاقيت
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كودكان به فضاي كافي براي كار كردن و منابع در دسترس نياز دارند تا بتوانند از تجاربي 

فضاي خانه به دليل مـأنوس بـودن محـيط    . شود بيشترين بهره را ببرند كه به آنان ارائه مي

از ايـن رو در نظـر گـرفتن فضـايي     . كنـد  اس امنيت ايجاد ميآن براي كودك، در او احس

جهت انجام كارهاي هنري، امكان رشد و پرورش خلاقيت و در عين حال ايجاد انگيزه و 

  . آورد اشتياق در كودك را فراهم مي

كودكاني كه داراي فضاها و وسايل شخصي هستند، كودكان تواناتر و با اعتماد بـه نفـس   

گيرند كه وسيله مربوط به خودشان است و آنهـا هسـتند    آنها ياد مي .بيشتري خواهند شد

آموزند چطور  با آن برخورد كننـد و حتـي چطـور  در     كنند، پس مي كه از آن استفاده مي

  . حفظ و نگهداري آن بكوشند

دهد كـه بـه راحتـي بـه انجـام       مبلمان كارهنري فضايي مناسب در اختيار كودك قرار مي

در اختيار قرار گرفتن اين فضا شخصي بـراي كـودك حـس    . بپردازدهاي خويش  فعاليت

استقلال طلبي را در او پرورش داده و باعث  ايجاد نظـم و ترتيـب در امـور شخصـي او     

  . شود مي

اي باشـد كـه در عـين رعايـت اصـول       در نتيجه طراحي مبلمان كار هنري بايد بـه گونـه  

  . دهد ري را نيز در كودك افزايش ميهاي هن ارگونيكي، ميل و رغبت به انجام فعاليت

  : تعيين هدف

اتـاق كودكـان   ) سـازي و كاردسـتي   نقاشي، حجم(طراحي مبلمان كار هنري : جملة هدف

  . پيش دبستاني
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  : شرح مسئله

  ساله و طراحي مبلمان كار هنري براي آنان  6تا  4بررسي نيازها و خصوصيات كودكان 

  : احتياجات

  استفادة شخصي كودك  -

  شويق به رعايت نظم و ترتيب در امور ت -

  ايجاد حس رضايت و راحتي  -

  پرورش خلاقيت  -

  : ها محدوديت

ايـن  . هـا، محـدوديت فضـايي اسـت     يكي از محـدوديت : محدوديت فضاي قرارگيري -

هـاي كوچـك بـا     هاي امروزي به وجود آمده است؛ خانـه  محدوديت به علت شكل خانه

  . هاي كوچك اتاق

هـا تمايـل دارنـد محصـولي را كـه بـراي فرزنـد خـود          بيشتر خـانواده : ناقتصادي بود -

اي  تري استفاده كنند و اين به دليل هزينـة اوليـه   كنند بتوانند به مدت طولاني خريداري مي

  . شوند است كه متقبل مي

  : هاي مورد نياز ويژگي

  تطبيق با ابعاد بدني كودك -

  وعهامكان دسترسي كودك به قسمتهاي مختلف مجم -

  جلب توجه به سبب زيبايي و قابل قبول بودن طرح  -



  ٥

  انصاي حس مالكيت كودك -

  تعديل حس استقلال طلبي  -

  : تحليل نياز

بايـد محـل كـافي بـراي     . تسهيلات عامل بسيار مهم در پيشبرد برنامة كيفي كودكان است

  . د باشدنگهداري كارهاي هنري، ابزار و وسايل، كارهاي ناتمام و ارائة نمونة موجو

زا نيازمنـديم و   قطعاً براي بهبود نقاشي كودكان بـه ابزارهـاي انگيـزش، كمـك و تجزيـه     

  . ها در قسمتي به عهدة فضا و ابزار مناسب است مسئوليت فعال نمودن اين تجربه

  : امتياز مكاشفه در محصول

بـه   مبلمان كارهنري امكان مكاشفه و لذت در نقاشي و همچنين افزايش امكـان تخيـل را  

در عين حال مسئوليت فعال نمودن جنبة هنري كودك را تا حدودي بعه . دهد كودكان مي

چنان چه اين فضا هدفمند طراحي شود كودك را به انـدازه كـافي درگيـر    . گيرد عهده مي

نمايد و فرصتهاي گوناگوني را براي كشف، آزمايش، انتخاب، سازماندهي و احسـاس   مي

  . كند در كودك ايجاد مي

  : رسي مقدار نياز به محصولبر

گونه عملي را بدون احساس  نياز بـه آن انجـام نخواهـد داد ولـي در بعضـي       انسان هيچ 

موارد برخي از نيازها بايد در شخصي ايجاد شده و يا بـه صـورت يـك امتيـاز ويـژه بـه       

بايد گفت كه كودك با يك تكه كاغذ پاره يا ديوار خانه و يك مـداد  . شخص اهداء گردد

دارد و اين نكته به نظر غير قابـل   ده نياز نقاشي كردن خود را به هر نحو ممكن بيان ميسا
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آموزشـي نـوعي نيـاز در     –تواند با توجه به هدفي خلاقـه   آيد ولي محصول مي كتمان مي

كنـد و   كودك با اين محصـول ارتبـاط رفـاهي و حسـي برقـرار مـي      . شخص  ايجاد كنند

  . گردد شده و يكي از وسايل ضروري وي مي محصول از جنبة تزئيني خود خارج

  : هدف ايجاد نياز در محصول

براي پرورش استعدادهاي گوناگون كودك بايد موقعيتهاي فـراهم آورد تـا امكـان خلـق     

  . تفكرات و تمايلات عيني ميسر گردد

هاي مختلف و دسترسي به انواع ابزارهاي مورد  وقتي كودك امكان نقاشي كردن در حالت

هاي هنري خود لـذت   تواند بيش از هر چيز از نقاشي و ديگر فعاليت ود را دارد مينياز خ

  . ببرد

تواند ارزشي و احترام به كودك را تداعي نمايد و لذت اسـتفاده از محصـول    محصول مي

  . را در او ايجاد كند

  : سلسله مراتب نيازهاي كودك عبارتست از

  : نيازهاي جسماني يا فيزيولوژيك -1

  . ي جسماني كودك عبارت از غذا و خواب استنيازها

  : نيازهاي ايمني -2

جـزء ايـن نيـاز محسـوب      …حفظ كودك از عوامل محيطي مضر مانند بيمـاري، سـرما و  

  . شود مي



  ٧

  : نيازهاي محب و احساس تعلق -3

ايجاد ريشه در كودك چه به وسيلة رفتار و چه به وسيلة محيط، مثلاً طراحـي يـك اتـاق    

  . تواند جزء اين نياز محسوب شود كه بايد حتماً برآورده شود يآرامش بخش م

  نياز به احترام -4

توانيم با طراحي محصولي مناسب، نياز كودك را به احترام مورد نياز خود بـرآورده   ما مي

  .سازيم

  : نياز خود شكوفايي -5

كردن كودك  نياز به دانستن و تجربه. دهد اين نياز در زبان هنري كودك خود را نشان مي

نياز به فضاي كار هنري بيشتر در نيازهاي چهارم و پنجم كودكـان  . نيز در اين مرتبه است

  . گنجد و نقش بسيار مهمي در اين ميان دارد مي

  : رشد ذهني كودكان

  : كند رشد ذهني كودك مراحل چندي را به شرح ذيل طي مي

. كنـد  سالگي ادامه پيدا مـي  4تا شود و  دورة نمايشي كه چند ماه پس از تولد آغاز مي -1

  . كند در اين دوره كودك منظور خود را از طريق نمادهايي مانند بازي و نقاشي بيان مي

سالگي، كه در اين دوره خود كودك از طريق حـواس بـا    7تا  4: دورة تفكر مشهودي -2

  . پردازد هاي ملموس مي كند و به سرگرمي محيط ارتباط برقرار مي
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شـود؛   سالگي، اين مرحله به نام دورة ملموس نيز خوانده مـي  12تا  7: ادگيمرحلة آم -3

هاي كودك در اين سن بيشتر از طريـق كـاربرد و اسـتفاده از وسـايل كمـك       يعني دانسته

  . گيرد آموزشي صورت مي

سالگي به بعد، در اين مرحله كودك از لحاظ رشـد ذهنـي بـه     11: دورة تفكر منطقي -4

تواند رويدادها را بدون استفاده از وسايل آموزشي تجزيـه و   ست كه مياي رسيده ا مرحله

  . تحليل كند

  نمودار رشد ذهني كودكان 

  : پرورش حواس كودكان

توانند مطالبي دربارة محيط فيزيكي و اجتماعي خود فرا بگيرند كه قادر  كودكان زماني مي

  . ر اطراف خود عادت كنندباشند تجربه كنند، جست و جو كنند و نيز به كاوش مستمر د

سالگي دورة تفكر  ٧تا  ٤

  مشهوري

سالگي دوره  ١١تا  ٧

  آمادگي

  رشد ذهني كودك

سالگي دورة  ٤از تولد تا 

  نمايشي

سالگي دورة تفكر  ١١از 

  منطقي
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كودك از طريق حواس پنجگانـه  . استفاده از حواس، اساس روند دانستن و شناختن است

گيري عقايـد   تر باشد، پاية شكل تر  وسيع  هر چه تجارب حسي كودك متنوع. گيرد ياد مي

هر نوع محروميت يا محدوديت . تر خواهد شد كودك دربارة دنياي پيرامونش نيز گسترده

  . انجامد ي به تخريب يا كامل نشدن مفاهيم ميحس

دهد كه كودك هـر چـه پـيش از ورود بـه دبسـتان، در       هاي تحقيقات اخير نشان مي يافته

هاي حساس رشدش، بيشتر بشنود، ببند، بچشد، ببويد، لمس كند و حس كنـد، درك   سال

  . نجامدا بهتري خواهد داشت و اگر احساس و ادارك قوي باشد، به رشد شناختي مي

  : خلاقيت و سازندگي در سنين پيش دبستاني

امروز شواهدي در دست است كـه بهتـرين زمـان آمـوختن انـواع دانسـتنيها و تحريـك        

هاي اساسي در كودك، دوران اولين شش سالة زندگي ، قبل از رفـتن بـه دبسـتان     توانايي

  . است

سـطح هـوش او   . هاي سابق، هوش كودك و ميزان رشد آن ثابـت نيسـت   برخلاف نظريه

توانـد   سـال اول زنـدگي مـي    6كند به خصوص در  برحسب محيطي كه در آن زندگي مي

رشد كند و يا پايين برود و افزايش يا تقليل هوش در نتيجة وجود يا عدم وجود محـرك  

هاي ارتقاي سطح هوش و استعداد، پي بردن به بهترين  يكي از بهترين راه. و محيط است

  . اس كودكان استوجه تحريك پذيري حو

تواند خصوصـيات   هر چه طفل كوچكتر باشد، محيط اطراف در او اثر بيشتري دارد و مي

  . روحي از جمله سطح هوش و استعداد وي را بيشتر تغيير دهد
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طبق . باشند تمام كودكان قبل از دبستان، داراي استعداد سازندگي به عاليترين حد خود مي

. گردد رو مي ل زياد اين استعدادها با تنبيه و دلسردي روبهتحقيقات به عمل آمده به احتما

اطفال پس از رسيدن به دورة عالي، تازه پاسخ قسمت كوچكي از استعدادهاي خود را بـه  

  . آورند دست مي

سازندگي را مربوط به قسمتهاي متعدد هوش، همچنين قسمت معيني از اجـزاي تركيـب   

  . دانند دهندة هوش مي

منـد   متخصصان به خصوص به استعداد سازندگي كودكان بيشـتر علاقـه  در سالهاي اخير 

داننـد و افـراد داراي ايـن خصوصـيات سـهم       شده و اين استعداد را هستة اصلي نبوغ مي

سازندگي شامل همه نـوع افكـار ماجراجويانـه و حادثـه     . بيشتري در سازندگي دنيا دارند

ات، تصورات، كنجكاوي و تحقيقـات و  ها، اكتشافات عملي، اختراع فريني در تمام رشته آ

سازندگي عبارت است از قدرت به عمل در آوردن تفكـر، ديـدن ارتباطـات    . باشد مي …

تازه و غير منتظره بين اجسام و پيدا كردن جوابهاي تازه براي مسائل و سئوالات جديدي 

  . كه افراد را به تعمق و جست و جوي جوابهاي آنها وا دارد

خلاق و با استعداد، لازم نيست كه حتماً داراي هـوش بهتـر خيلـي     يك كودك سازنده و

  : نمايند اكثر محققان در مورد سازندگي به نكات زير توجه و اشاره مي. بالا باشد

  . اي از اين توانايي را در خود دارند تقريباً تمام كودكان مقدار قابل ملاحظه) 1

هـاي مناسـب و آمـوزش     موقعيت سازندگي ممكن است در نتيجة تشويق، دست دادن) 2

  . افزايش يابد
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ممكن است انواع نامناسب آموزش موجب كند شدن يا محو ايـن توانـايي در كـودك    ) 3

  . گردد

بسيار مهم است كه والدين درك كنند چگونه سازندگي و خلاقيت را در كودكان كوچك 

بدو تولـد نيـاز بـه     هاي ظريف سازندگي اطفال تقريباً از زيرا جوانه. خود به وجود آورند

كودك بايد از طريق احساس، مشكلات و مسـائل تكـامي يافتـه،    . تشويق و هدايت دارند

داند آنهـا را   حدس بزند، مشكلات را آزموده و اصلاح كند و به طريق ناقصي كه خود مي

سـالگي   4يابـد، در   سالگي افزايش مي 3فعاليت سازندگي كودك در . به هم مربوط نمايد

شود كـه   سالگي و همزمان ورود به كودكستان احساس مي 5رسد، در  خود مي به حداكثر

آيـد و   ها پيش مي كند كه شايد بر اثر فشار مربي و آموزگار و همكلاسي ناگهان سقوط مي

رود تـا آنكـه در سـال چهـارم      مجدداً به آهستگي در كلاسهاي اول و دوم و سوم بالا مي

  . كند دبستان شديداً سقوط مي

شـود، بـه خصـوص او بـه جوابهـايي كـه        دك سازنده با جواب سطحي قانع نمييك كو

هاي وي در مورد سئوال طرح شده ارتباط پيدا كنـد، حساسـيت  دارد    تواند با دانسته نمي

. كند حسـاس اسـت   شنود، لمس و تجربه مي بيند، مي در مورد آنچه كه مي). برون سازي(

بـرد و از   ء يا احساس يـا رنـگ لـذت مـي    او از دانستن دقيق كلمة صحيح براي يك شي

  . شود شركت با افراد بالغ در اين مشاهدات شاد مي

از آنجا كه حساسيت در بخش مؤنث شدت بيشتري دارد، پسري كه از قدرت سـازندگي  

افكار مختلف . و خلاقيت بالا برخوردار است كمتر از دوستان ديگرش طبع مردانگي دارد
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كند كه بعضي از آنها به نظر احمقانه و بعضي ديگـر   وش ميمانند جرقه از مغز كودك ترا

يك كودك خلاق غالباً جوابهاي غيرعـادي بـه سـئوالات    . به نسبت سن وي جالب است

او مـوارد اسـتعمال غيـر    . كنـد  هاي غير معمول براي مسائل پيشنهاد مـي  حل دهد و راه مي

  . آورد منتظره، براي اشيا به دست مي

لاق سعي در انجام كارهاي مشكل دارد و به عوض اينكه به فكر يك كودك سازنده و خ 

دقـت و تأمـل او در كارهـا زيـادتر از مقتضـيات      . پذيرد شكست خود بيفتد، مبارزه را مي

نرمش و انعطاف غيرعادي علامـت ديگـر يـك كـودك خـلاق اسـت و در       . سني اوست

تـر،   از خـود راضـي   هاي خودش بـا تـدبيرتر، تـودارتر،    مقايسه با ديگران و ديگر همسن

به دليل استقلال فكري، كـودك خـلاق اغلـب بـا     . تر است تر و ساعي و محكم سرسخت

و باز . معلمان كودكستان، مهد و والدين خود در بحث، گفت و گو و حتي مشاجره است

دهـد   كند و ترجيح مـي  به دليل همين استقلال، او قوانين غيرلازم و كنترل كننده را رد مي

  . اي كه در نظر دارد كار كند رح و پروژهشخصاً روي ط

با تحريك كودك به ديدن، شنيدن، لمس كردن، دستكاري كردن، كشف نمـودن و انجـام   

بايد با شادي و خرمي با كودك  والدين مي. توان خلاقيت را در او افزايش داد آزمايش مي

  .صحبت كنند و خيلي جدي به حرفهاي او گوش دهند

  .كودك نشان دهند و كنجكاوي ذاتي وي را تحسين كنندشعف خو را از موفقيت 
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بلكـه بايـد بـه آنهـا بهـا داد و      . به هيچ وجه نبايد به نظر كودكان با ديده تحقير نگريست

فرصـت انتخـاب و   . كمك نمود تا وجه بالنـده و صـحيح آن را خـود كـودك درك كنـد     

حتي خانه طرف مشورت  تصميم گيري به آنها داد و كودكان را در امور مربوط به خود و

در . بايد كودك را تشويق نمود تا به محيط خود وجـه بيشـتري معطـوف نمايـد    . قرار داد

فعاليت هاي علمي موقعيت هاي مناسـبي اسـت تـا    . مورد آن سئوال كند و آن را بيازمايد

كودك مطلع شود كه تمام تجربيات و آزمايشـها منجـر بـه موفقيـت نمـي شـود و عـدم        

براي خيلي از والـدين مشـكل اسـت    . تجربه نيز به معني شكست نيستموفقيت در يك 

قبول كنند كه فرزند، خودش چيزي را بياموزد و يا حتـي خـودش بـه تنهـايي و مسـتقلاً      

كارهايش را انجام دهد و براي حفظ او از تجربـه شكسـت بـه او كمـك مـي كننـد كـه        

  . استقلال بعدي او را به مخاطره مي اندازد

ت كه در صورت  لزوم به خصـوص در مـوارد جسـمي از شكسـت فرزنـد      البته مهم اس

جلوگيري شود، ولي تاكيد زياد در موارد اجتناب پذير شكست به فرزند آسـيب بيشـتري   

  . وارد مي كند

زيـرا  . نبايد منتظر بود تا پس از مشاهده علايم آمادگي در كودك، كاري را به او بسـپاريم 

به مفهوم سـنتي اغلـب موجـب عقـب نگـاه داشـتن        آمادگي. خلاقيت او آسيب مي بيند

منع نمودن فرزند از انجـام كـاري از بـيم شكسـت، بزرگتـرين مـانع رشـد        . كودك است

توانايي مقابله با شكست و بي نتيجه ماندن كاري كـه  . خلاقيت در اوان طفوليت مي باشد

  . شروع مي شود از خصوصيات تمام افراد فوق العاده مي باشد
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آيا كودك مكان خلوتي در اختيار دارد كه هـر  . را بايد در كودك افزايش دادتجربه كردن 

وقت بخواهد از گروه خانواده جدا شده و به كارهاي مربوط به خود بپردازد؟ مهد كودك 

فكر و ايده خوب هميشه در مغز شخص منفرد و . و كودكستان اغلب چنين مكاني ندارند

ك به تنهايي كار مي كند بايد او را تشويق كـرد، او  هنگامي كه كود. تنها به وجود مي آيد

اغلب اختراعات خوب از آن جايي كـه مختـرع   . را تحريك كرد تا نظر خود را دنبال كند

آن ها به خودش اعتماد ندارد و يا اين كه نمي تواند خودش را كنترل كند از دسـت مـي   

  .روند

ق العاده خيالي بـا تقليـدي را   اگر كودك حكايت هايي را از خود ساخت يا بازي هاي فو

  . ترتيب داد جاي نگراني ندارد، كه اين خود قسمتي از مراحل رشد كودك است

براي اينكه كودك فرد سازنده و خلاقي باشد، نياز به وسايل مختلف از قبيلي مداد، كاغذ، 

بايد مقرراتي وضع نمود كـه  . دارد …چوب، اره، قيچي، سطل شني، رنگ، سنگ، خاك و 

از پايان كار، كودك نظافت كند و با مرتـب كـردن وسـايل، محـل بـازي خـود را بـه        پي 

. نبايد از كثيف شدن محل كار يا دست و صورت بچه ناراحت شد. صورت اوليه درآورد

همان طور كه تعجب و شادي از فعاليت كودك تشويق كننده و سازنده است بي تفـاوتي  

تحريك كـودك  . خوب و ضد خلاقيت استنسبت به اعمال و رفتار و گفته هاي كودك 

موجب رشد حساسيت، ابتكـار، انعطـاف و قـدرت    . به كار كردن با مواد هنري و صنعتي

  . تخيل وي در تمام رشته ها مي گردد
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بسيار مهم است قبل از آنكه كودك كلاس او را شروع كند و بـه مدرسـه بـرود، قـدرت     

علمي آشنا با ايـن مسـائل، تعـداد    چه در صورت وجود م. سازندگي در وي به وجود آيد

زياد شاگردان مانع رسيدگي جدي به آنان در ايـن زمينـه مـي باشـد و فشـار آموزگـار و       

همكلاسي ها و مقررات محيط آموزشي اين فرصت را از كودك مي گيرد و به هر شـكل  

 6و  3سـالهاي بـين   . مقررات آموزگار در اين زمينه هيچ گاه مانند والـدين نخواهـد بـود   

الگي زماني است كه مغز در حال رشد كودك بيش از هميشه مـي توانـد بـه آسـاني و     س

  . شادماني مطالب را جذب كند

اغلب تصور مي شود كه هنر يك موضوع جنبي براي كودكان است،  در صورتي كه هنـر  

اهميت بسيار زيادي در يادگيري كـودك بـراي فرآينـدهاي خوانـدن و نوشـتن و انجـام       

به طوري كه شخص ممكن است در محيط اجتماعي وظايفي را به عنوان رياضيات دارد، 

البته بحث بر سر اين است كه هنـر نـه تنهـا جهـت رشـد      . يك فرد بزرگسال ياد بگيريد

  . كودكان اهميت دارد بلكه ضروري و اساسي نيز هست

وقتي يك طرح هنري به كودكان نمايش داده مي شود نخستين عكـس العمـل بعضـي از    

آنان حس نمي كنند كه قـادر  . "من نمي توانم آن را انجام دهم"ميشه اين است كه آنها ه

برخي از آنها در زندگيشان كاري نكرده انـد و  . به يافتن و داشتن چيزهاي با ارزش باشند

وقوف بر چنين موضوعي از جهت تقويـت اعتمـاد   . بسياري از مواقع شكست خورده اند

  . ر احساس من نمي توانم به مي توانم خيلي مهم استبه نفس در اين بچه ها براي تغيي
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دليل آنكه اين بچه ها مي گويند من نمي توانم اين كار را انجام دهـم معمـولاً بـه خـاطر     

مهارتهـاي دسـت سـاز در هنـر،     . ضعف در بكارگيري از مهارتهاي دست سازشان اسـت 

بـه  . ي باشـد عامل خلق محصولات هنري است و بنابراين محرك بزرگي در پيشـرفت م ـ 

اگر چه فرو بردن يـك قلـم   . علاوه موجب شادماني كودك گشته، وي را به پيش مي راند

مو در قوطي رنگ، نياز به تطابق و هماهنگي دارد، با اين حـال نقاشـي نـوعي سـرگرمي     

  . است كه مي تواند باعث خلق آثار زيبا شود

رسم مي كند، مي سـازد،   در فراگيري هنر، يك كودك مي برد، جدا مي كند، مي چسباند،

موازنه مي كند، رنگ مي زند و قلم، مداد شمعي، قلم مو و غيره را در دست نگه مي دارد 

بچه ها در خلال فعاليت هنـري، مـدام در   . و در تمام مدت، اين مهارتها پرورش مي يابند

  . حال يادگيري هستند

رزش براي آنان محسـوب مـي   هر گونه پيشرفتي در زمينه مهارتهاي زياني منبع بسيار با ا

آنها در اين روند مفاهيمي نظير بزرگ و كوچك، بالا و پايين، رو و زير و درست و . شود

واژگون را مي آموزند، تطابق و هماهنگي ماهيچه هاي دسـت بـراي نوشـتن شـرط لازم     

علاوه بر آن، آنها در اجراي . است و همه فعاليت هاي هنري به توسعه آن كمك مي كنند

ي از طرحهاي هنري مطالب زيادي درباره بدن خود ياد مي گيرند، كه ايـن اطلاعـات   خيل

  . مربوط به بدن، زمينه پيشرفت زيادي را براي كودكان فراهم مي كند
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  : اهداف آموزش هنر به كودكان بدين قرار است

  تقويت اعتماد به نفس  -1

  پيشرفت دادن مهارتهاي دسته ساز -2

  افزايش معلومات -3

  لذت بخش بودن براي كودك  -4

  پرورش خلاقيت از طريق هنر 

امروز همه متخصصان تعليم و تربيت اذعان دارند زماني يادگيري به بهتـرين نحـو انجـام    

هنر و فعاليت هاي هنري بهترين فرصت را براي يادگيري . مي گيرد كه توام با عمل باشد

عميق تر مي گردد، بلكه در ايجاد خود هنر نه تنها منجر به يادگيري . بهتر فراهم مي آورد

. پنداره مثبت در افراد و افزايش توانايي قدرت تخيـل و خلاقيـت در آن هـا مـوثر اسـت     

يونانيان اعتقاد . سخن گفت و طرح داد "آموزش از طريق هنر "اولين بار افلاطون درباره 

  . شود، هنر استداشتند تنها عاملي كه مي تواند سبب سازش دروني و اجتماعي انسان ها 

آموزش از طريـق   "امروز . به گفته افلاطون حساسيت هنري زير بناي تعادل رواني است

  ).1996مندكا ( طرف داران خاص خود را دارد "هنر

يـك اثـر هنـري كـه تركيبـي از      . هنر يك فرد از طريق احساسات هنري او بروز مي كند

. فرد را تحت تاثير قرار مـي دهـد  مضمون، شكل و بيان است، كلبه ابعاد روحي و رواني 

ارتباط مستقيم با هنر دامنه ادراك را گسترش داده، تخيلات را پربارتر و به روند تركيبـي  

  . و تحليلي ذهن عمق مي بخشد
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مضمون يك اثر هنري، هنجارهاي اخلاقي، نگرش و حساسيت هاي اجتمـاعي را تحـت   

ا كه نسبت به زندگي روزمره خود بـي  هنر مي تواند نيازهاي كودكي ر. تاثير قرار مي دهد

  . برآورده كند. تفاوت شده است

هنر انسان را قادر به درك علت و معلول كرده و علت و معلول را طوري آسان جلوه مي 

هنر به انسان اجـازه مـي دهـد    . دهد كه انسان با مشاهده آن احساساتش را بروز مي دهد

همـه افـراد بـه وسـيله حـواس      . آن بيابد نمايش زندگي را حس كرده و آينده خود را در

تحليل بحـث هنـر بـر روي انسـان حـائز      . هنري مي توانند به طور صحيح آموزش ببينند

روان شناسان بر ويژگي . پيشرفت انسان در پذيرش و خلق آثار هنري است. اهميت است

 ـ. هاي مشترك افراد مختلف در زمينه مهارتهاي هنري تاكيد مي كنند زي را وقتي افراد چي

خلق مي كنند، از شم هنري، تفكرات واگرا و توانايي بياني خود استفاده مي كنند و بدين 

ايـن  . ترتيب به طور طبيعي احساسات و تفكرات خـود را بـه ديگـران منتقـل مـي كننـد      

ويژگي ها جنبه هاي متفاوتي از فعاليت هاي هنري را تشكيل مي دهند و بـه طـور خـود    

اما تحت تاثير آموزش هم . هاي دوران كودكي بروز مي كنندجوش در تفريحات و بازي 

  .نوايي به جاي آموزش فعال، توسعه فعاليت هاي هنري به سرعت از بين مي روند

برخي . انجام كارهاي هنري از جوانب مختلف، موجب افزايش خلاقيت كودكان مي شود

  : از نتايج اين مساله عبارتند از

  . با دنياي هنر، بر وسعت تجربيات خود مي افزايندكودكان در جريان آشنا شدن  -
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كودكان در روند انجام كارهاي هنري مجبور به اتخاذ تصميم هاي مختلفي مي شوند و  -

  . اين امر جريان تصميم گيري را براي آن ها به صورت امري ساده در مي آورد

توسـط كودكـان   آشنايي با حل مساله يكي ديگر از تبعات انجام دادن كارهـاي هنـري    -

مهارت يابي در حل مساله به آن ها كمك مـي كنـد تـا مسـايل ذهنـي و فيزيكـي       . است

  . خودشان را ساده تر حل كنند

كودكان در روند آشنايي با رشته هاي مختلف هنري از تفكر تخيلي بهتـري برخـوردار    -

  . خواهند شد

بر اساس ايـن  . بط استاعلاميه حقوق بشر خلاقيت و تخيل با هنر مرت 31بر اساس ماده 

به نحوي خلاق و تخيلي، توسط  "خود"گستره بيان : ماده از اعلاميه، هنر عبارت است از

  . همه مردم، از فرهنگ ها، طبقات و سنين مختلف

در برنامه هاي هنري بايد اين امكانات در اختيار كودكـان قـرار گيـرد تـا فرصـت رشـد       

  : خلاقيت در كودكان فراهم گردد

ين امكان را داشته باشند كه به مفاهيم، روش ها يـا برداشـت هـا واكـنش نشـان      بايد ا -

  . دهند

  . واكنش، آن چه را تجربه، مشاهده يا تصور شده تثبيت كنند -

  .منابع را به منظور برانگيختن و ايجاد مفاهيم جمع آوري كنند -

  . بتوانند تفاوت ها و شباهت ها را تشخيص دهند -

  . ا را بيازمايندابزار و تكنيك ه -
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  : فعاليت هنري

كودك با دستهاي خود به انجام و پديد آوردن چيزها مي پردازد و به احساسات و انديشه 

هاي خود شكل خارجي مي دهد، كه اين را بيان تجسمي به كمك دسـتها مـي گوينـد و    

  . فعاليت هايي كه از اين طريق انجام مي شود فعاليت هنري نامند

  : سه بعدي و امكاناتي كه براي يادگيري فراهم مي شود تجارب دو بعدي و

تجارب دو بعـدي ايـن   . معمولاً تجارب دو و سه بعدي هنرهاي تجسمي ناميده مي شود

  :موارد را در بر مي گيرد

  تعيين شكل ها و پديده ها با خط  –طراحي  �

  تعيين فضاهاي سطوح رنگ –نقاشي  �

  نشانه گذاري با چاپ  –چاپ  �

  اد سطوح پاچه اي و بافته اي ايج –منسوجات  �

  ايجاد تصوير به كمك اثر شيميايي نور روي فيلم –عكاسي  �

  : بازنمايي هاي سه بعدي اين موارد را در بر مي گيرد

  شكل دادن با جور كردن قطعات با يكديگر –ساختن  �

  شكل دادن با قلم زني و تراشيدن –مجسمه سازي  �

  و شكل دادن به آنكار كردن با مواد پلاستيكي  –قالب سازي  �

  : اين گونه بازنمايي ها امكاناتي براي بازنمايي با استفاده از اين عناصر هنر ايجاد مي كند

  تكرار شكل، رنگ، نور –الگو  �
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  ويژگي ها يا كيفيت سطح  –بافت  �

، شدت رنـگ، اشـباع، درخشـندگي، رنـگ     )ويژگي رنگ، مثلاً قرمز، نارنجي( –رنگ  �

نـارنجي،   –تركيبي از رنـگ هـاي اصـلي    (رنگ هاي فرعي ) قرمز، زرد، آبي(هاي اصلي 

  ) سبز و بنفش

  خط، باريكه خط، خط تيره –نشانه  -خط �

  روشني يا تيرگي، سايه  –توناليته  �

  طرح  –شكل  �

  تجربه سه بعدي شكل  –شكل  �

  فاصله بين شكل ها –فضا  �

  رشد بازنمايي دو بعدي 

 ـ آن هـا در تصـورات ديگـران    . دكودكان از زمان تولد در معرض تصور جسمي قرار دارن

توانايي كودكان در بازنمايي دو بعدي را گاهي صرفاً حركت از تصورات . احاطه شده اند

مثل نقاشي هايي كه شبيه به آن چيزي نيست كه قرار است بازنمايي شـود،  (غير بازنمايي 

بيه نقاشي ها و تصاويري كه ش(به سمت تصورات بازنمايي ) دست كم از ديد بزرگسالان

مراحل اين فرايند را ) 1951(پياژه . مي دانند) آن چيزي است كه قرار است بازنمايي شود

  : چنين شناسايي مي كند

كودكان به شباهت هاي بين خطوط اتفاقي كه كشيده اند و آنچه : واقع گرايي تصادفي -1

  . ديده اند توجه مي كنند
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  . نمايي مي كنند نه آنچه را ديده اندكودكان آنچه را مي دانند باز: واقع گرايي ذهني -2

  .كودكان آنچه را مي بينند بازنمايي مي كنند نه آنچه را مي دانند: واقع گرايي تجسمي -3

ماتيوز رشد بازنمايي دو بعدي را به عنوان فرآيندي به مراتب پيچيده تر مي داند و معتقد 

بازنمايي هـاي  ). 1994وز، ماتي( است واقع گرايي تجسمي از مرحله اوليه ظاهر مي شود 

بـراي  . اوليه كودكان بسيار هدفمندتر از آن چيزي  است كه در نظريه پايژه مطـرح اسـت  

مثال، آن ها نشان مي دهند كه نوعي آگاهي از تركيب بندي دارند به اين نحو كه خطـوط  

د كودكان با چنين كاري نشان مي دهن. تازه اي مي كشند كه با خطوط موجود ارتباط دارد

  . كه از آرايش خطوط و فضاي بين آن ها آگاهي دارند

تصاويري كه كودكان مي كشند نه تنها عكسبرداري دقيق از شيء است، بلكه حركـات و  

از اين رو، بـراي مثـال، كـودكي    ). 1994ماتيوز، (خصوصيات اشياء را نيز در بر مي گيرد 

يده اسـت بكشـد و   ممكن است خطوطي را به صورت خط خطي در كنار ماشيني كه كش

  . بگويد اين ماشين خيلي خيلي تند مي رود

بازنماييي هاي اوليه با آگاهي فزاينده كودكان از اعمال و حركات جسماني خـود ارتبـاط   

در تصاوير كودكان ممكن است بر بازنمايي جنبه ها و ديدگاه هاي مختلفي . نزديكي دارد

  . تمركز كنند

  . ار داردجنبه هاي تركيبي كه با فضا سرو ك �

  .جنبه هاي پويا با عمل سر و كار دارد �

  .از ديدگاه خاصي كشيده شده است –ديدگاه هاي خاص  �
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  . با جنبه هاي اصلي شيء سر و كار دارد –مشخصه شيء  �

يك بازنمايي واحد ممكن است شامل يك يا تركيبي از فهرست بالا باشد، عوامـل تعيـين   

  . به، احساس يا مفهوم براي كودك مهم استكننده اين است كه كدام جنبه از شيء، تجر

  رشد طراحي 

  ). 1994ماتيوز، ( طراحي مشاهدات كودك را از جهان هدايت مي كند 

كودكان از زمان تولد به طرح علاقه دارنـد و جـذب آن خطـوطي مـي شـوند كـه تضـاد        

. مشخص تيرگي و روشنايي را نشان مي دهند و با خصوصيات چهره انسـان ارتبـاط دارد  

يده ايم كه كودكان به وقت غذا خوردن و نوشيدن انگشتان خـود را روي نمـي خـورده    د

همين پايـه اي مـي   . خود كه در اطرافشان مي ريزد  ميگذارند و با آن خطوطي مي كشند

. شود براي طراحي كودك در صورتي كه مواد لازم طراحـي در اختيـارش گذاشـته شـود    

حله خط خطي كردن ناميده به مرحله غان و غون ماتيوز اين مراحل اوليه را كه گاهش مر

. طراحي اوليه، مانند زبان اوليه كاوشي در قواعـد اسـت  . كردن از رشد زبان ربط مي دهد

  . خطوطي كه كودكان در اين مرحله مي كشند منعكس كننده سه حركت اصلي بازوست

خطـي دايـره وار   كودك با حركتي كه به مداد مي دهد از بالا به پـايين  : كمان عمودي -1

  . مي كشد

  . كودك با حركتي چتري شكل مداد را روي كاغذ حركت مي دهد: كمان افقي -2

  . حركت چنگ زدن و رسيدن: فشار دادن و هل دادن -3
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كودكان از همين خطوط و حركات شروع مي كنند و به مرحله كشـيدن خـط ممتـد مـي     

بـراي نشـان دادن درون و   . درسند كه بعدها براي كشيدن يك شكل بسته به كـار مـي رو  

شكل بسته بر حسب ميل كودك معـاني مختلفـي خواهـد    .  بيرون فضايي ايجاد مي كنند

  . داشت

شكل ها و طرح هايي كه كودكان در طراحي هاي خود به كار مي برند ابتـدا بـراي آنـان    

جنبه شخصي دارد و بعدها تصاويري مي كشند كه مـي تواننـد از طريـق آن بـا ديگـران      

نقاشي كودكان در طول رشد . باط برقرار كنند و احساسات و عقايد خود را نشان دهندارت

ايـن نكتـه   . جزئيات بيش تري خواهد داشت و كنترل بيش تـري روي نقاشيشـان دارنـد   

  . سبب مي شود كه بتوانند اشكالي را كه مي بينند روي صفحه كاغذ بياورند
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  جدول رشد طراحي 

  :كودكان                          
  .از اعمال و حركات با همه بدن تقليد مي كنند �  تولد تا يك سالگي

از الگوهايي كه تضادهاي شديد دارند و شبيه چهره انسـانند   �
  .آگاهند

براي مثال با انگشـت يـا دسـت غـذا را     . خطوطي مي كشند �
  .روي سطوح مي كشند تا خطوطي ايجاد شود

سـطوح   آگاهند كه با حركـت دادن دسـت و انگشـت روي    �
  .خطوطي ايجاد مي شود

  .خطوط متنوعي مي كشند، گاهي خط خطي مي كنند �  يك تا دو سالگي
مي دانند كه حركات مختلف منجر به ايجاد خطوط مختلـف   �

  .مي شود
  .با كف دست مداد را در دستشان مي گيرند �
  .خطوطي مي كشند كه با هم همپوشي دارند �

  .ز پنس استفاده مي كنندبراي گرفتن مواد گرافيك ا �  دو تا سه سالگي
براي بازنمايي درون و بيرون خط ممتد و شـكل بسـته مـي     �

  . كشند
  . اشكال و خطوط را با هم تركيب مي كنند �
  .اشكال جداگانه ولي مرتبط با هم مي كشند �

  . خطوط را نام مي برند و بازنمايي نمادي بروز مي كند �  سه تا چهار سالگي
رها و سطوح مختلف خطـوط  با استفاده از مواد گرافيك، ابزا �

  .مختلفي مي كشند
بدون كمك ديگران خط و دايره مي كشند كـه نمايـانگر آدم    �

  .است و غالباً به آن آدم قورباغه اي مي گويند
  .به تدريج شروع به ايجاد روايت هاي بصري مي كند �



  ٢٦

  ادامه جدول رشد طراحي 

  

  :كودكان                         
قادرند اشكال مختلفي بسازند و گاهي آن ها را با هم تركيـب   �  چهار تا پنج سالگي

  . براي مثال خورشيد بكشند. كنند
اشكالي مي كشند كه به نظر مي رسـد روي صـفحه كاغـذ در     �

  .حال پروازند
اشكالي مي كشند كه جزئيات بيش تري دارد مثل، بـازو، ران،   �

  .دست، انگشتان، ابرو
ضـا را بـه اجـزاي كوچـك     براي نشان دادن بالاتر و پايين تر ف �

  .تري تقسيم مي كنند
  .با خطوط زمين و آسمان مي كشند �  شش سالگي

براي نشان دادن عمق اشكالي را كوچك تر مي كشـند تـا دور    �
  .بودن آن را نشان دهند

بـراي  . در طراحي خود جزئيات بيش تري را نشان مـي دهنـد   �
  .مثال، پنجره، در و دودكش بالاي ساختمان

به روايتگري بيش تر مـي شـود، بـراي مثـال     در طراحي ها جن �
ممكن است يك طراحي در برگيرنده قسمت هاي مختلـف يـك   

  .داستان باشد

  رشد نقاشي 

رنگ در همـه مـا تـاثير    . نقاشي به ما اين امكان را مي دهد كه در نور و رنگ كاوش كنيم

خشـم سـياه   مثلاً مـي گـوييم از   . مي گذارد و در زباني كه به كار مي بريم منعكس است

استفاده از رنگ به كودكان اين امكان را مي دهـد كـه   . شده بود، يا از خجالت سرخ شدن

در هنگـام  . بتوانند اطلاعاتي را كه مي دهند از طريق نقاشي هايشان بـزرگ جلـوه دهنـد   
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تولد كودكان مي توانند روشن و تيره را از هم تميز دهند و دركي از رنـگ داشـته باشـند    

  . اي روشن مثل قرمزبه خصوص رنگ ه

اولين تجربه هاي كودك با نقاشي با ويژگي هاي لمـس كردنـي و توانـايي در فشـردن و     

ايـن كـاوش هـا    . دستكاري رنگ غليظ و كيفيت سيال بودن رنگ دقيـق سـر و كـار دارد   

اهميت بسياري دارد چون در اين دوران رنگ ها را مي آموزند و روش هاي به كار بردن 

كودكان همين كه اين مهارت ها را آموختند مي توانند آن را براي . نندرنگ را درك مي ك

بعدها كودكان مي فهمنـد كـه مـي تواننـد بـا رنـگ سـطوح را        . مقاصد خود به كار برند

ماتيوز معتقد است كه علاقه كودكان به لايه . بپوشانند، رنگ ها را مخلوط و همپوش كنند

در كشـيدن طـرح سـه بعـدي ناشـي مـي شـود        لايه كردن رنگ از تلاش هاي اوليه آنان 

همچنان كه مهارتهاي فني كودكان افزايش مي يابد مي توانند تكـه هـاي   ). 1994ماتيوز، (

رنـگ را در ضـمن بـه    . رنگ را كنار هم قرار دهند و جلوه هاي چند تكه اي ايجاد كننـد 

دقيق بـه  توانايي كار كردن با رنگ و طراحي . صورت خطي براي طراحي به كار مي برند

تدريج با هم همراه مي شود و كودكان مي توانند با استفاده از نقاشي تصاويري خلق كنند 

  . كه خصوصيات منحصر به فرد خود را دارد

علاقه به مخلوط كردن رنگ، از مراحل اوليه رشد در كودكان وجود دارد و كودكـان نيـاز   

ت هاي مخلوط كردن  در آن هـا  همچنان كه مهار. دارند كه اين مهارت ها را تمرين كنند

افزايش مي يابد بايد اين امكان را داشته باشند كه بر اساس آنچـه مـي بيننـد رنـگ هـاي      

  . دلخواهشان را مخلوط كنند
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. برنامه هاي نقاشي با كامپيوتر به تجربه هاي آنان مي افزايد و برايشان مفيد خواهـد بـود  

صـفحه  . سطح نقاشي با هم فرق مي كندكودكان به سرعت مي آموزند كه زاويه نقاشي و 

در ضمن بـه سـرعت تشـخيص    . ممكن است فقط بخشي از حركت نقاشي را نشان دهد

  . مي دهند كه اصلاً امكان ندارد كه رنگ مخلوط و سرازير شود

  رشد نقاشي 

  :كودكان                         
. وش مـي كننـد  با استفاده از همه حس هاي خود جنس را كـا  �  تولد تا يك سالگي

  .براي مثال، جنس غذا
از رنگ و روشنايي به خصوص رنگ هـاي روشـن و واضـح     �

  .مثال قرمز آگاهند
با استفاده از پا، دست ها و دهان جنس رنـگ را كـاوش مـي      �  يك تا دو سالگي

  .كنند
ــا و انگشــتان رنــگ را روي ســطوح   � ــا اســتفاده از دســت، پ ب

  .دستكاري مي كنند
  .هنداز رنگ در محيط خود آگا �
  .با استفاده از رنگ عمداً خطوطي مي كشند �

  .با استفاده از رنگ خطوط جداگانه مي كشند �  دو تا سه سالگي
  .رنگ اشياء را مي پرسند و بعضي از رنگ ها را مي شناسند �
  . مي تواند رنگ ها را طبقه بندي و جفت و جور كند �

  .رنگ هاي اصلي را مي شناسند  �  سه تا چهار سالگي
  .ردن رنگ ها علاقه مندندبه مخلوط ك �
قلم موها و سطوح مختلف را مي آزمايند و از اين كـار لـذت    �

  . مي برند
با استفاده از قلم مو تكه هاي جداگانه و همپوش رنـگ را بـه    �
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  . كار مي برند
  . مي توانند سايه هاي رنگ را با هم محور كنند �

  .مي توانند رنگ هاي فرعي را نام ببرند  �  چهار تا پنج سالگي
مي توانند رنگ ها را با هم تركيب كنند و مي دانند كه اضـافه   �

كردن رنگ سفيد باعث روشن شدن رنگ و رنگ سياه باعث تيره 
  . شدن رنگ مي شود

  :كودكان                         
  .با استفاده از رنگ، اشكال و طرح هاي نمايد مي كشند �  چهار تا پنج سالگي

در مورد نتيجه كار نقاشي خـود   مقاصد و پيشنهادهاي خود را �
  .توضيح مي دهند

رنگ هاي به كار رفته در نقاشي را با رنگ هاي واقعـي اشـياء    �
  . جفت و جور مي كنند

  .در نقاشي هايشان جزئيات ظريف ديده مي شود  �  شش سالگي
  .مي توانند رنگ هاي مختلف را به دقت به كار برند �
  . به دقت جاهاي كوچكي را رنگ مي كنند �
  .گ ها را به دقت در كنار هم قرار مي دهندرن �

  : مشخصات نقاشي خوب براي كودكان

  .كودك بايد از نقاشي خود لذت ببرد -1

  .كودك بايد تنوع روزمره را در نقاشي خود حس كند -2

  .كودك بايد به ابزار كار خود مسلط باشد -3

ورد نظر نبايد طرح ها در محصول م. در اختيار گذاشتن مدل نقاشي اكيداً ممنوع است -4

  .و نقوش محصول، مدل براي كپي كردن محسوب شود

  .كودك تواند به طور مستقل كار كند -5
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  .وسايل مختلف و متفاوت در اختيار كودك باشد -6

  : نقش نقاشي در پرورش خلاقيت كودكان

 كودكان معمولاً به طراحي و نقاشي علاقمندند، لذا از اين رشـته هنـري مـي تـوان بهـره     

  شكل و طراحي هايي . زيادي در برانگيختن خلاقيت آن ها بود

كه كودكان در طراحي خود به كار مي برند، در آغاز براي آن ها جنبه شخصي دارد اما به 

تدريج تصاويري مي كشند كه از طريق آن با ديگران ارتباط بر قرار مي نمايند، نقاشي بـه  

  .اهدات كودك را از جهان هدايت مي كندكودكان امكان كاوش در رنگ و نور داده، مش

ويژگي جاندار پنداري اشياء توسط كودكان باعث مي شود در نقاشي خطوط و اشـكال را  

  . جاندار حس كرده و با آن ارتباط عاطفي برقرار نمايند و احساسات خويش را نشان دهد

  . داد با استفاده مناسب از هنر نقاشي مي توان تفكر خلاق در كودكان را توسعه

از نقاشي مي توان به صورت هـاي مختلفـي اسـتفاده نمـود و بـه پـرورش خلاقيـت در        

  :كودكان پرداخت

  . كودكان با كمك يك ديگر نقاشي واحدي را بكشند: نقاشي گروهي -1

  .تيمي از نقاشي ترسيم شده را به عهده كودك گذاشت: نقاشي نيمه تمام -2

شنيدن قطعه اي موسـيقي و حـس كـردن آن     كودكان پس از: قصه گويي براي نقاشي -3

  . به نقاشي آن بپردازند

مساله اي را طـرح كـرده و از كـودك بخـواهيم در مـورد آن      : حل مساله براي نقاشي -4

  . نقاشي بكشد
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كودكان پس از شنيدن قطعه اي موسيقي و حس كردن آن به : تلفيق موسيقي و نقاشي -5

  .نقاشي آن بپردازند

از كودكان بخواهيم بدون اسـتفاده از وسـايل رنـگ آميـزي     : ن رنگنقاشي رنگي بدو -6

رنگ هاي طبيعـي ماننـد   . معمول مانند آبرنگ، ماژيك و گواش به كشيدن نقاشي بپردازند

رنگ هاي گياهي يا كولاژهاي مختلف از كاغذ، چوب و بسياري از مواد ديگر، جايگزين 

  .هاي مناسبي در اين زمينه هستند

نقاشي از موضوعاتي مانند آروزها، خواب ها يـا  : ب و روياهاي خانوادهنقاشي از خوا -7

ترسيم خانواده براي كودكان نه تنهـا تخيـل برانگيزنـده اسـت بلكـه مـي تـوان از آن در        

  . تشخيص و درمان مشكلات رفتاري بهره برد

حساس شدن به ارزش هاي هنري منجر به لذت بردن از زيبايي هـاي حسـي و فكـري،    

  . دن و تنوع دنيا تخيلي كودكان مي گرددغني تر ش

  :چرا كودكان نقاشي مي كنند 

با توجه به مطالب قبلي، در دوره اول يا دوره نمايشي كه تا چهار سالگي ادامـه پيـدا مـي    

كند كودك از نقاشي به عنوان وسيله اي براي بيان خواسته ها و هدف هايش استفاده مـي  

در دوره بعد كودك دانسته هاي خـود را  . ش مي يابدپس از آن نيز اين منظور گستر. كند

  . نيز به هنر خود تعميم مي دهد

در اين مرحله نقاشي مي تواند نقش مهمي را در افزايش خلاقيـت و پـرورش شخصـيت    

  . كودك ايفا نمايد
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نقاشي به عنوان نوعي ماجرا، نظم، پر كننده اوقات فراغـت بـه شـيوه اي مفيـد و افـزون      

شخصـي و ثمـرات بـي نظيـر در زنـدگي ايـن گـروه سـني از كودكـان           دهنده مهارتهاي

  .محسوب مي گردد

كودك بـه خـود فشـار مـي     . كودك آرام آرام خود را به سوي زبان تصوير سوق مي دهد

  . آورد تا اشياء قابل شناخت را تصوير كند

اهميتي كـه كـودك بـه    . در طراحي كه كودك از موضع مي دهد عنصر اصلي وجود ندارد

  . است "مكالمه "شي مي دهد در واقع نوعي نقا

  . نقاشي، كودكان با تركيب رنگها و اشكال به جهان تازه اي راه پيدا مي كنند

  : تفريح كودكان

تفريح بايد شامل چند عامل اصلي و اساسي باشد كه حـداقل يـك يـا دو نمونـه از ايـن      

  : موارد را در بر بگيرد

  سرگرمي -5وجه،  -4نده ادراك، برانگيزان -3اجتماعي،  -2بدني،  -1

شبي در هر سن و سالي كه باشد به تفريحي نياز دارد كه براي او آسودگي و آرامـش بـه   

بخـش تقسـيم    5همراه داشته باشد و علايق او را گسترش دهد سرگرمي را مي توان بـه  

  : كرد

صـنايع   -5سرگرمي هاي فكـري،   -4بازي و ورزشي،  -3مجموعه داري، -2هنري،  -1

  دستي
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نقاشي كودكان را مي توان جزء سرگرميهاي هنري آنها دانست كه خود مراحل مختلفي را 

  . طي مي كند

  : مهم ترين اين مراحل عبارتند از

  مرحله آفرينشي -2مرحله گويشي،  -1

. در مرحله گويش كودك سعي مي كند تا از طريق نقاشي چيزي يا احساسي را بيان كنـد 

كه پس از مرحله گويش قرار دارد كودك نهايت تـلاش خـود را   ولي در مرحله آفرينشي 

  . مي كند تا چيزي را خلق نمايد

  

  

  

  

  

  

  

  اهميت خلاقيت و تخيلي براي كودكان 

وقتي كه به هنگام سخن گفتن از تربيت فرزندان بر تشويق خلاقيت و تخيل آنـان تاكيـد   

. ودكان نيز مد نظر استمي كنيم فقط به خاطر آينده جامعه نيست، بلكه وضعيت فعلي ك

با تشويق خلاقيت و تخيل، كودكان بهتر مي توانند به روابط تازه و درك تازه از پديده ها 

  سرگرمي كودكان

  سرگرمي فكري

  بازي

  هنري  مجموعه داري

  نقاشي   طراحي
  موسيقي

  سرود و آواز

  تئاتر
  مجسمه سازي
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كودكان خردسال طبيعتاً در مورد افراد و جهان پيرامون خود كنجكاوند و مي . دست يابند

  . خواهند ارتباط خود را با آنها بدانند

مان حال به گذشـته و آينـده و آنچـه خواهـد شـد      كودكان به كمك تخيل مي توانند از ز

  .آنان از جهان حسي خود در لحظه رها مي شوند. فراتر بروند

  : كودكان از طريق كوشش هاي خلاقانه و پر تخيل خود

احساساتشان را به نحوي غير كلامي و پيش كلامي مثـل حـالات، حركـات و رقـص      �

  . منتقل مي كنند

  . ي مثال، از طريق نقاشي و طراحيافكار خود را بيان مي كنند برا �

براي مثال، از طريق نقش هايي كـه در  . ادارك و فهم خود را از جهان نمايان مي كنند �

  . تخيلات خود به عهده مي گيرند

  . زيبايي و ارزش جاوداني را تجربه مي كنند �

ميراث فرهنگي خود را ابراز مي كنند و فهم خود را از ساير فرهنگ هـا افـزايش مـي     �

  . ندده

  .درباره مفاهيم تازه مي انديشند و آن ها را مي آفرينند �

  . مشكلات را حل مي كنند و در اين كار مسلط مي شوند �

عزت نفس پيدا مي كنند مثلاً از طريق ساختن هويت خود آنان مـي تواننـد تصـور و     �

 ما مي توانيم با بررسي و كاوش. ديدي از جهان داشته باشند كه متعلق به خودشان است
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در بيان خلاقانه و تخيلي كودكان بفهميم درباره جهان خود چه مي دانند، چـه چيـزي را   

  . مهم مي دانند و چگونه آن را بيان مي كنند

  اهميت بازنمايي 

كودكان نياز دارند تجارب، احساسات و عقايد خود را بازنمايي كنند تا بتواننـد آن هـا را   

به هنگام بازنمايي كاري مي كنيم كـه شـيء يـا نشـانه اي بـه      . با ديگران در ميان بگذارند

جاي چيز ديگري نمايان شود براي مثال، با استفاده از تخيل، كودك وانمود مـي كنـد كـه    

است يا با كشيدن تصويري تجربه خود را از رفـتن بـه بـاغ وحـش     عروسك بچه واقعي 

زبان نيز فرمي از بازنمايي سمبوليك است و كلمات  نمايـانگر چيـزي در   . نشان مي دهد

بازنمايي نقشي محوري در رشد شـناختي دارد و از طريـق بازنمـايي    . جهان واقعي است

  . ت يابندسمبوليك است كه كودكان مي توانند به تفكر انتزاعي دس

همين كه كودكان توانستند اشياء و اعمال را از معناي آن ها در جهان واقعي جدا كننـد و  

به آن ها در جهان واقعي جدا كنند و به آن ها معناي تازه اي بدهند ديگر وابسته به جهان 

  . عيني نيستند و مي توانند به نحوي انتزاعي فكر كنند

  :آنان ممكن است. ختلف نمايان مي كنندكودكان تجارب خود را به اشكال، م

  . تصويري را طراحي كنند �

  . تجربه اي را در قالب كلمات توضيح دهند �

  .با نقش بازي كردن موقعيتي را عملاً نشان دهند �

  . با مكعب ها مدلي بسازند �
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  . با حركات و رقص حاليت عاطفي را نشان دهند �

  . تصويري را نقاشي كنند �

  . يك قطعه موسيقي بسازند �

دربـاره  . كودكان با استفاده از بازنمايي هاي خود كاوش مي كنند، مسـاله حـل مـي كننـد    

اشكال مختلف بازنمايي آنان را قـادر  . مفاهيم تازه فكر مي كنند و آن ها را خلق مي كنند

. مي كند تا مشكلات مختلف را از راه هاي مختلفي ببينند و بينش هـاي تـازه پيـدا كننـد    

زنمايي به كودكان احساس تسلط بر خود مي دهـد و در نتيجـه تصـور    توانايي و امكان با

  . بهتري از خود پيدا مي كنند

غالباً فعاليت هايي كه در مدرسه، مهد كودك و خانـه بـه عنـوان فعاليـت هـاي خلاقانـه       

محسوب مي شوند براي پر كردن وقت است و يادگيري مجموعه اي تكنيك است واقعـاً  

نيست كار هنري كه بزرگسال آن را هدايت كرده باشد يا كارهاي  خلاقانه و فعاليتي ذهني

تصاويري كـه  . هنري كه به صورت انبوه توليد مي شود خلاقيت كودك را بر نمي انگيزد

چنين كارهايي ممكن . كودكان به كمك اين تكنيك ها مي آفرينند به خودشان تعلق ندارد

شايد هم بـه نظـر زيبـا برسـد و از     . داست كودكان را سرگرم و ديوارهاي خالي را پر كن

  . سوي ديگران تحسين شود ولي خلاقيت و تخيل را تشويق نمي كند

وقتي كه سرگرم بـاز توليـد   . بين باز توليد و خلاقيت تفاوت قائل است) 1957(مك كلر 

. هستيم فقط از يك منبع اطلاعاتي استفاده مي كنيم و نتيجه هـم قابـل پـيش بينـي اسـت     

يم از منابع مختلفي اطلاعات مي گيريم كه با هم تركيب مي شـود تـا كلـي    وقتي كه خلاق
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اين منابع ممكن است شامل تصورات ذهني اي باشد كه ديگران خلق . منسجم ايجاد كند

صـرف  . كرده اند ولي با اطلاعاتي از منابع ديگر از جمله تخيل خودمان تركيب مي شـود 

  . خلاقيت نيست كپي برداشتن از يك تصوير باز توليد است و

  تعاريف خلاقيت و تخيل

تجاربي كه ما در سالهاي اوليه در اختيار كودكان قرار مي دهيم در رشد آتي آنان تاثيرات 

هر قدر اين تجارب غني تر باشند كودكان فرصتهاي بيش تـري بـراي   . بسيار حياتي دارد

و آينده به آن نيـاز  رشد و آمادگي براي درك آن چيزهايي پيدا مي كنند كه در زمان حال 

  : اين تعاريف ممكن است. ولي تعريف خلاقيت و تخيل ساده نيست. دارند

  . خلاقيت و تخيل را محدود به توليد يك كار هنري، براي مثلا، يك نقاشي كند �

  . مثلاً فقط نقاشي يا موسيقي كند "هنر"خلاقيت و تخيل را محدود به  �

چيزي كه مي تـوان آن را از طريـق    –رت به خلاقيت و تخيل صرفاً به عنوان يك مها �

  .آموزش آموخت نگاه كند

  . آن را به عنوان چيزي كه فقط در شرايط مناسب رشد مي كند ببيند �

مفاهيم كليشه اي را در بر بگيرد مانند ايـن كـه گـروه هـاي خاصـي از افـراد طبيعتـاً         �

  .خلاقند

  . آمد كندخلاقيت و تخيل را محدود به تعداد انگشت شماري از افراد سر �

  : لازم است تعاريفي براي خلاقيت و تخيل ارائه دهيم كه

  . نخبه گرا نباشد �
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اين نكته را در نظر گيرد كه همه كودكان مي توانند خلاق باشند و قوه تخيلـي داشـته    �

  . باشند

  . از استعدادهاي همه كودكان به بهترين وجهي بهره گيرد �

اين فرصت نياز دارند كه با مفاهيم بـازي   اين نكته را در نظر گيرد كه همه كودكان به �

  . كنند

  . اهميت وجود محيطي كه خلاقيت و تخيل را تشويق مي كند به رسميت بشناسد �

خلاقيت و تخيل را غالباً به هم ربط مي دهند، براي مثال در پيامد مطلوب براي يـادگيري  

اختـه شـده اسـت    كودكاني كه آموزش و پرورش اجباري را مي گذرانند به اين نكتـه پرد 

اگر قرار است به طور موثري خلاقيت و . ولي نمي توان جاي اين دو را با هم عوض كرد

در ضـمن لازم  . تخيل را تشويق كنيم بايد بدانيم چه هستند و چگونه با هم ارتباط دارنـد 

  . است ارتباط آن ها را با حوزه هاي ديگري مثل زيبايي شناسي و بازي بدانيم

  : ت ازخلاقيت عبارت اس

فرآيندي كه در برگيرنده تفكر و واكنش است و انسان با تجـارب گذشـته اش ارتبـاط     "

و معمولاً دست ) اشياء، نشانه ها، مفاهيم، افراد، موقعيت ها(برقرار مي كند، به محرك ها 

  ".كم يك مجموعه منحصر به فرد واكنش نشان مي دهد

  )1963: 5-پارنز(

   "به وجود آوردن –آفريدن "

  )فرهنگنامه انگليسي آكسفورد(              



  ٣٩

  ".بيان عقايد اصيل، بخش ذاتي بشر"

  )موسيقيدان و آهنگساز –رابرت (             

  ".توانايي ساختن آن چيزي كه تصور مي كنيم وجود دارد"

  )گاردنر –فرانسيس (                

  ."توليد چيزي كه به انسان الهام مي شود"

  )مادر سه فرزند –كارولين (            

  . "ا هوش بودن و طراح بودنب "

  )شش ساله –جيمز (          

  ."جرئت متفاوت بودن داشتن"

  )1984: 288–كلاكستون (        

توانايي يا قدرت ذهني يا بدني براي ساختن يا بازسازي واقعيت به نحوي منحصـر بـه    "

  ".فرد

  )مربي آموزشي –ترسا (            

  ."دن توانايي هابه فعليت در آور"        . "انگيزه براي يادگيري "

  ).استاد آموزش و پرورش ابتدايي –اليزابت  )(مربي آموزشي كلاس هاي ابتدايي –جان (

  : اين تعاريف نشان مي دهد كه خلاقيت در برگيرنده اين موارد است

  توانايي ديدن چيزها به طرزي نو  �

  آموختن از تجارب قبلي و ارتباط دادن اين يادگيري به موقعيت هاي تازه �



  ٤٠

  ي انعطاف پذير و شكستن محدوديت هاتفكر �

  فراتر از اطلاعات گام برداشتن �

  آفريدن چيزي منحصر به فرد يا اصيل �

معتقد است كه هر تفكر خلاقي منابعي بيروني دارد كه شايد دور يـا  ) 1957(مك كلر 

عامـل خـلاق در   . خلاقيت در خلأ ايجاد نمي شـود . نزديك، آگاهانه يا ناآگاهانه باشد

اين منابع است و در ضمن اطلاعات گرفته شده از اين منـابع را سـازماندهي   ارتباط با 

  . دوباره مي كند

  : براي اين كار به اين ها نياز داريم

  مهارت هاي و توانايي هاي لازم براي فعليت بخشيدن به عقايدمان    �

  مجموعه اي از دانش و درك براي كاوش و يافتن تركيبات تازه    �

ايي كه ما را قادر مي سازد تكليفي را تا مرحله به فعليـت رسـاندن   نگرش و آمادگي ه   �

  . عقايدمان ادامه دهيم

از نظر من، خلاقيت يعني يافتن ارتباط بين آن چيزهايي كه قبلاً با هم بي ارتباط بودند 

  . به طرقي كه از نظر خود فرد تازه و معني دار است

  : تخيل عبارت است از

  ".بازي بدون عمل "

  )1978:  43 –ويگوتسكي (        

   ".توانايي مجسم كردن تصورات بينايي، حسي و شنوايي در ذهن "



  ٤١

  )رابرت موسيقيدان و آهنگساز(              

  ."توانايي به تصور در آوردن آنچه نيست"

  )گاردنر -فرانسيس(              

  ".نيروي ذهني براي شكل دادن به تصوراتي كه هنوز شكل نگرفته اند" –تخيل 

  )رهنگنامه انگليسي آكسفوردف(              

  ."دانيل فكر مي كند كه توي قفسه شبح است. ديدن چيزي كه نيست"

  )شش ساله -جيمز(                

توانايي شكل دادن تصورات ذهني متنوع و غني يا مفاهيمي از مردم، جاها، چيزهـا،   "

  ".موقعيت هايي كه وجود ندارد

  )1993: 7 –آيزنبرگ و يالونگو (          

  "ي شناختي به تصور در آوردن واقعيتي ديگر در ذهنتواناي "

  )مربي آموزش -ترسا (                

   "…الهام، تصور، خيال –تخيل "

  )1985تزاروس راحت، (          

  ".آنچه انساني است "

  )معلم مهد كودك –جو (        

  .اين تعاريف بعضي از عناصري را كه بخشي از تخيل است نشان مي دهد

  : تخيل كردن يعني



  ٤٢

  .كردن خود از جهان ملموس و پيش رفتن به فراسوي موقعيت هاي عيني جدا �

  .محدود نبودن به جهاني كه ادراك مي كنيم �

  .جدا كردن عمل و اشياء از معنايشان در جهان واقعي و بخشيدن معناي تازه به آن ها �

  . يكي كردن و انسجام دادن به تجارب و ادراكات �

  . وانمود كردن ساختن آنچه نيست ولي مي تواند باشد، �

  :ارتباط بين خلاقيت و تخيل

از تعاريف چنين بر مي آيد كه خلاقيت و تخيل در عين حال كـه يكـي نيسـتند ولـي     

  . خلاقيت غالباً مستلزم كاربرد تخيل است. كاملاً به هم ارتباط دارند

هنگامي كه روابط تازه اي كشف مي كنيم غالباً با توسل بـه تخيـل خـود را از جهـان     

ف خود جدا مي كنيم، ادراكات خود را دروني مي كنـيم و احتمـالات مختلفـي را    اطرا

بـراي مثـال،   . ولي به هنگام كاربرد تخيل خود هميشه خلاق نيسـتيم . بررسي مي كنيم

آنـان ممكـن اسـت صـرفاً نقـش هـا و       . بازي تخيلي كودكان مي تواند تكراري باشـد 

تخيـل و خلاقيـت كـه گـاردنر و      تعـاريف . سناريوهايي را كه مي داننـد تكـرار كننـد   

فرانسيس ارائه كرده اند به ما كمك مي كند تا تفاوت را بفهمـيم، تخيلـي توانـايي بـه     

تصور در آوردن آن چيزي است كه وجود ندارد، عنصر خلاق يعني مبدل كردن تخيل 

آنچه را  …به تفكر خود جسم بدهيم "يا به قول فروبل وقتي ما خلاقيم كه . به واقعيت

  ".قابل ديدن است قابل ديدن مي كنيم غير

  



  ٤٣

  ويژگي هاي خلاقيت در كودكان 

تعاريفي كه تاكنون از خلاقيت و تخيل آورده ايم بر كشف تازه و بر ارتباط دادن بـين  

آن چيزهايي كه قبلاً ارتباطي با هم نداشتند و بر توانايي درونـي كـردن ادراكاتمـان بـا     

مي توانيم اين تعاريف را بـه كودكـان خردسـال    ما چگونه . توسل به تخيل تاكيد دارد

ربط دهيم؟ غالباً چيزهايي كه آنان كشف مي كنند تازه نيستند و مدت ها قبـل كسـان   

خلاقيـت در  . ولي ايـن كشـفيات بـراي كـودك تـازگي دارد     . ديگر كشفشان كرده اند

نكـرده   كودكان يعني وقتي كه براي اولين بار ارتباطي را كشف كرده اند كه قبلاً كشف

  . بودند

  : كودكان خلاقند در صورتي كه

  . كاوش كنند و بيازمايند �

  . با استفاده از زبان و بازي به جهان خود معنا ببخشند �

  . مدتي طولاني بر روي يك تكليف تمركز كنند �

  .به آشفتگي نظم بدهند  با پديده قديمي و آشنا كاري تازه كنند �

  . با تكرار چيزي تازه بياموزند �

  خلاقيت با زيبايي شناسي و هنر ارتباط 

زيبايي شناسي جستجوي زيبـايي در  . خلاقيت و تخيل غالباً با زيبايي شناسي ارتباط دارد

يعني واكنش نشان دادن و لذت بردن از آن چه زيبا محسـوب  . رنگ، شكل و طرح است

  . مي شود، خواه در هنر باشد، خواه در رقص، موسيقي يا زندگي



  ٤٤

اعلاميه حقوق بشر با هنر ربط پيدا مي كنـد، در ايـن    31اساس ماده خلاقيت و تخيل بر 

گسترده بيان خود به نحوي خلاق و تخيلي توسط همـه  "ماده هنر چنين تعريف مي شود 

  ".مردم از فرهنگ ها، طبقات و سنين مختلف

در برنامه ملي، خلاقيت و تخيل به عنوان بخشي از هنـر و نيـز جزئـي از برنامـه مطالعـه      

عقايـد و احساسـات   "ان در نظر گرفته مي شود كه بايد به كودكان آموخته شود تـا  كودك

، مشاهدات خود را ثبت كنند و تصاوير و كارهاي دستي را طراحـي و  "خود را بيان كنند

  . درست كنند

  ارتباط خلاقيت و بازي 

قيـت  بـازي و خلا . بين فرآيند خلاق و بازي ارتباط ها و همپوشي ها بسياري وجود دارد

هـر دو  . در حقيقت بازي غالباً بخشي از فرآيند خلاق اسـت . ويژگي هاي مشتركي دارند

  :اين ها اين موارد را در بر مي گيرد

  يك نگرش و يك فرآيند   �

  وضعيتي ذهني و آمادگي    �

  توانايي كنار آمدن با عدم اطمينان    �

  توانايي كاوش در مفاهيم تازه    �

  گاه كردن به يك مشكل از راه هاي مختلف تفكر واگرا، يعني توانايي ن   �

  عدم اجبار    �

  فرصت انتخاب داشتن    �



  ٤٥

  آفرينش و بازآفريني    �

و روحيه بـازي كـردن در   )  1989مويلس، (تخيلي و خلاقيت در بازي عميقاً ريشه دارند 

بـاز انعطـاف   . طول دوران زندگي به عنوان بخش خلاق وجود ما در مـا بـاقي مـي مانـد    

. ت هاي حل مسئله را كه براي خلاق بـودن لازم اسـت تقويـت مـي كنـد     پذيري و مهار

اگر . هنرمندان غالباً مي گويند كه براي كشف تركيبات تازه و خلاق با مواد بازي مي كنند

ما به عنوان بزرگسالان همچنان روحيه بازي كردن را در خود حفظ كنـيم يعنـي آگاهانـه    

اهيم بود از طريق حواس خود اطلاعـات را بـه   ويژگي هاي بازي را به كار بريم قادر خو

روحيـه  . دست آوريم و محدود به اطلاعات دست دوم يا نتايج از قبل تعيين شده نباشـيم 

  ).1994پرينتس، (بازي كردن به تخيل پر و بال مي دهد 

  : بازي و اهميت آن

 و كـاملاً ) زور و اجبـار (بازي عبارت است از فعاليتي كه بدون وجـود نيـروي خـارجي    

اختياري و بدون هدف و منظور خاصي انجام مي دهيم، بطوري كه انجام آن سبب لـذت  

  .و آرامش گردد

بازي با كار تفاوت زيادي ندارد و تنها اختلافي كه مي توان بين آن دو دانست در انگيـزه  

اگر فعاليتي به منظور رسيدن به هدف خاص و مشخص دنبـال شـود   . انجام فعاليت است

  . ي نامند و اگر هدف صرفاً لذت و خوشي باشد آن فعاليت را بازي مي نامندآن را كار م

بازي عبارتسـت  . براي كودكان بازي يك راه ميان بر براي دست رسي به مسائل دنيا است

  . ابراز خود بدون ترس: از



  ٤٦

  . بازي جزء طبيعت كودكان بوده و در حكم يك نياز غريزي مثل آب و غذا مي باشد

  : است براي آنكه بتوان فعاليتي را بازي ناميد بايد داراي شرايط زير باشدپياژه معتقد 

  . داراي هدف نباشد -1

  . لذت بخش باشد -2

  .سازمان دهي نداشته باشد -3

  . اختياري باشد -4

  . از هر گونه كشاكش و پرخاشگري آزاد باشد -5

ايلي كه در پرورش كودك را بايد از نظر جسم، عاطفي و ذهني پرورش داد و يكي از وس

  . اين سه قوه موثر است بازي است

بازي فعاليتي است كه كودك براي پديده آوردن شيئي يـا رويـدادي انجـام مـي دهـد تـا       

كـودك بـا بـازي خـود، آنچـه را كـه از اعمـال        . جايگاه اجتماعي و كاري خود را دريابد

مي كنـد تـا آنهـا را بـه      بزرگسالان ياد گرفته يا در درون خود دارد بيان مي نمايد و سعي

هر مقدار سطح كوشش او بـا معيارهـاي محـيط زنـدگيش بيشـتر      . سطح واقعيت برساند

همخوان باشد، كودك شادتر و خوشحالتر است و هـر مقـدار سـطح كوشـش او از ايـن      

  . معيارها دورتر باشد او ناراحت تر و ناسازگارتر است

رنده رشد كـودك نيسـت، بلكـه بايـد بـه      فرويل بر اين عقيده است كه بازي نه تنها بازدا

عنوان يكي از مهمترين عوامل كه مي تواند  باعث هماهنگي رشـد آزاد كـودك از لحـاظ    



  ٤٧

در حقيقيت بـازي عـاملي اسـت در    . جسمي، احساسي و ذهني گردد، در نظر گرفته شود

  . جهت رشد و تكامل خواست ها و اميال كودك

كـودك از راه بـازي    …مي كند، تجربه مي كند و كودك از طريق بازي ياد مي گيرد، ابداع

مي تواند به استعدادها و توانـايي هـا، خواسـت هـا، ضـعف هـا، نكـات مثبـت و منفـي          

شخصيت خود پي ببرد و لذا با شناخت ويژگي هاي خـود، سـاخت شخصـيتي خـود را     

  . تحكيم ببخشد

  اهميت محيط مناسب 

د لازم اسـت محيطـي ايجـاد كنـيم كـه      اگر مي خواهيم كودكان خلاقيت خود را ابراز كنن

  : دو جنبه را بايد در ذهن داشته باشيم. بتوانند چنين كنند

  . محيط عاطفي كه فراهم مي كنيم -1

  . محيط فيزيكي كه ايجاد مي كنيم -2

اگر مي خواهيم كودكان خلاق باشند لازم است مطمئن شويم كه همه كودكان احساس با 

. خودشان، فرهنگ، مذهب و زبانشان پذيرفتـه شـده انـد    ارزش بودن مي كنند و به خاطر

كودكان بدون چنين احساسي آن چنان كه بايد احساس امنيت نمي كنند تـا خطـر كننـد،    

  . اشتباه كنند و همه اين ها در فرآيند خلاق اهميتي حياتي دارند

ي نگرانـي هـا  . هر چه مي گذرد از امكانات كودكان براي كاوش آزادانه كاسته مـي شـود  

والدين در مورد امنيت ممكن است به اين معنا باشد كه كودكان ايـن روزهـا ديگـر نمـي     

بـراي جبـران ايـن    . توانند بدون همراهي بزرگسالي در كوچه و پارك آزادانه بـازي كننـد  



  ٤٨

كودكـان غالبـاً از   . كمبود فعاليت هاي  سازمان يافته و براي كودكان افزايش يافتـه اسـت  

ايـن هـا غالبـاً    . ي موسيقي و رقص و نمايش فرستاده مي شـوند سنين پايين به كلاس ها

تحت هدايت بزرگسالان است و به كودكان فضا و زمان كافي داده نمي شود تا بـه روش  

ما لازم است راه هايي بيابيم تا اين گزارش را معكوس كنـيم و  . خود كاوش و خلق كنند

كه كودكان به آن نياز دارنـد تـامين    اطمينان بيابيم محيطي كه ايجاد مي كنيم فرصتهايي را

  . مي كند

  : سازماندهي دسترسي به فضا و منابع

لازم است با توجه به هر موسيقي پتانسيل آن را براي خلاقيت و تخيـل كـودك افـزايش    

  . داد

كودكان بدون دسترسي بـه منـابع نمـي تواننـد     . تا حدودي خلاقيت به منابع بستگي دارد

به خصوص وقتي كه مي كوشند بازنمايي هاي دو بعـدي و  . دخلاقيت خود را نشان دهن

وسعت منابعي كه فراهم مي كنيم تعيين مي كند كه كودكان چه مي . سه بعدي ايجاد كنند

و خلاقيـت يعنـي برقـراري    . توانند خلق كنند و چرا و چگونه مي تواننـد خـلاق باشـند   

اين كه ما چگونه فضـا  . هاي تازهارتباطات معني دار با استفاده از مفاهيم و مواد به روش 

و منابع را سازماندهي كنيم به نحو گسترده اي تعيين مي كند كه كودكان تا چه حـدي از  

  . عهده اين امر بر مي آيند

در عين حال كه فضا و منابع در موقعيت هاي مختلف متفاوت اسـت ايـن نكتـه اهميـت     

اگر كودكان به دليـل نيـافتن   . يمدارد كه چيزهاي موجود را به نحو منظمي سازماندهي كن
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منبع يا ابزاري تمركز خود را از دست بدهند يـا دچـار وقفـه اي شـوند دچـار احسـاس       

بررسي محيط كار هنرمندان نشان مي دهد كه غالباً محـيط كارشـان   . محروميت مي شوند

توضيح ) 1957(مك كلر . نظم دارد و هر چيزي جاي خود را دارد و قابل دسترسي است

هد كه تنظيم محيط فيزيكي به تمركز، ايجاد حالت خلاقيت و افزايش انگيزه كمـك  مي د

  . مي كند

دسترسي كودكان به تجارب خلاق و پر تخيل به دلايـل مختلـف ممكـن اسـت محـدود      

كمبود فضا و زمان و مراقبت كننده بي توجه، ميزان انعطاف پـذيري بزرگسـالان در   . شود

ك بزرگسالان از اهميت ايـن تجـارب، همگـي ممكـن     مورد نامنظم بودن كودك، عدم در

براي مثال، والدين و سـاير  . است تاثير عمده اي در خلاقيت و تخيل كودكان داشته باشد

مراقبت كنندگاني كه از كودكان در خانه مراقبت مـي كننـد ممكـن اسـت فضـا و منـابع       

ارب گسـترده در  ممكن است ارائه تج. محدودي در مقايسه با مهد كودك ها داشته باشند

همه اوقات امكان پذير نباشد، ولي تعداد قليل كودكان اين امكان را ايجـاد مـي كنـد كـه     

  . براي تجارب خاصي در مدت زمان معيني تمركز شود

اشياي روزمره و كارهاي معمول روزانه در خانه امكانات خوبي براي بازي تخيلي كودك 

ل را تشويق مي كند كه يك مهد كودك يك وضعيت خانگي همانقدر تخي. فراهم مي كند

  . با امكانات بسيار
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  محيطي كه ارائه مي كنيد چه چيزهايي فراهم مي كند؟
  كيفيت                  پرسش ها 

  آيا كودكان امكان تحرك و تفكر به همراه ساير كودكان را دارند؟  �  فضا
  آيا امكاناتي براي كار كردن در داخل و خارج وجود دارد؟ �
  جايي براي تامل و تفكر در نظر گرفته شده است؟ آيا �
آيا جايي براي فعال بودن، كار كردن به تنهايي يا با ديگران وجود  �

  دارد؟ 
آيا كودكان اين امكان را دارند كه كاري را كه در دست دارند رها  �

  كنند و دوباره بر سر آن بازگردند؟
ارد؟ براي آيا فضايي براي نگهداري ابزار و وسايل كودك وجود د �

  . مثال، در خانه جعبه هاي قابل حمل
  آيا فضا طوري تنظيم شده كه عملي و قابل تنظيم باشد؟  �
آيا محيط اطراف كودك تميز است؟ آيا براي هر چيز جاي معيني  �

  در نظر گرفته شده است؟ 
آيا مواد به نحوي تنظيم شده اند كه كودكان بتواننـد آن هـا را بـه     �

  م تركيب كنند؟نحوي تازه و خلاق با ه
ــترس  ــل دسـ قابـ

  بودن
آيا مواد، منابع و وسايل به نحوي تنظيم شده اند كه براي كودكـان   �

  قابل دسترس باشند؟ 
  آيا جايي گذاشته شده اند كه دست كودك به آن برشد؟  �
آيا كودكان مي توانند ببينند چه چيز در دسترسشان است، آيا مواد  �

  برچسب دارند؟ 
  ادي كه در دسترس كودك است ايمن است؟آيا ابزار و مو �  امنيت

آيا ابزار و موادي كه شايد خطرناك باشد در صورت به كار بـردن   �
  و نگهداري به نحو صحيح ميزان ايمني آن بالا مي رود؟ 

  آيا محيط روشن است؟  �  زيبايي شناسي 
آيا مبلمان و اثاث از لحاظ رنگ آميزي، شكل و جنس بـه نحـوي    �

  نگيزه كند؟ است كه در كودك ايجاد ا
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  سه بعدي  –محيطي براي رشد دو 

  پرسش ها
  : آيا اين منابع در دسترس است

  قلم موهاي مختلف براي نقاشي �
  مداد و ابزار براي طراحي  �
  ابزار مجسمه سازي، ساختمان سازي، الگوبرداري  �
  امكاناتي براي بررسي خصوصيات مواد از جمله نقاشي مخلوط �
  ها، رنگ، جنس، كارت كاغذ در همه اشكال، اندازه �
  مواد كولاژ �

  آيا كودكان فرصت هايي براي انجام اين گونه كارها دارند؟
  مخلوط كردن رنگ، چسب، گل رس، خمير �
  انتخاب مواد و ابزار مورد نياز  �
  انتخاب مناسب ترين سطح براي كار كردن، مثلاً ميز، ديوار، زمين �
ب هاي بزرگ به عنوان بخشي براي مثال، كاربرد مكع. تركيب و مخلوط كردن مواد �

  از بازي تخيلي
  آيا فضايي براي اين كارها وجود دارد؟ 

  كار در حال پيشرفت، نگهداري كار تمام شده  �
  منابع از جمله كتاب، مجله، نمونه اي از كارهاي گذشته كودكان  �
بـراي مثـال در خانـه،    . نمايش آثار كودكـان ديگـر، بـراي ايجـاد انگيـزه خلاقيـت       �

ر كودكان به يخچال و درها، جمع آوري تصاوير كار ديگـران بـه عنـوان    چسباندن كا
  كارت پستال و بريده مجلات 

  آويزان كردن بعضي از اشياء و ساختن مكعب هاي بزرگ �
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  :  آناليز اجتماعي

  

در اين بخش ابتدا كليه گروه هاي مرتبط با محصول شناسايي شده، نوع ارتباط هر گـروه  

بدين وسيله . رسي شده و سپس شدت اين روابط تعيين مي گرددبا محصولات موجود بر

مهمترين گروه هاي مرتبط با طرح، به منظور شناخت نيازها و خواسته هاي آنها از طـرح  

  . جديد مشخص مي شود

  : گروه هاي مرتبط با محصول

  

  

  

  

  

  )User Analysis(شناخت استفاده كنندگان 

  : تفاده گر عمده مي توان در نظر گرفتدر مورد مجموعه مورد نظر، سه گروه اس

  توليد كنندگان و فروشندگان -3والدين،  -2كودك،  -1

در مورد شناسايي اين سه گروه بايد اين مهم را در نظر گرفـت كـه در ابتـدا كسـاني كـه      

آنهـا در خريـد، نـوع و انتخـاب محصـول       . بيشتر با محصول در ارتباطند والدين هسـتند 

اما در نهايت كودك كسي است كه بيشترين ارتباط و زمان تمـاس   تصميم گيرنده هستند،

  )انسان  محصول(

  حمل و نقل
 

  كودك
 

  والدين

  محصول

  فروشنده
  طرح 

 

  توليد كننده
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ثانياً بايد در نظر داشت كه كودك توسط والدينش نگهداري مي شود، . را با مجموعه دارد

  . لذا شناسايي هر دو گروه در بخش اول واجب است

  ): كودك(شناخت گروه استفاده گر اول 

تباطند و بيشترين استفاده را از محصـول مـي   اين گروه بيشترين زمان را با محصول در ار

زيبـايي  (و روحـي  ) ارگونوميـك و عملـي   (نوع ارتباط كودك با محصول جسـمي  . كند

آگاهي از علايق و نيازهاي كـودك بـراي طراحـي محصـولي مفيـد و در      . است) شناسي

نري و بايد بدانيم كه كودك در هر مقطع سني با كارهاي ه. رابطه با او بسيار اهميت دارد

اين امر در موفقيت و استقبال از محصـول  . ابزارهاي مربوط به آن چطور برخورد مي كند

مواد و ابزاري كه در برنامه هاي هنري استفاده مي شود محرك هاي . نقش عمده اي دارد

بسيار مهمي در جهت رشد كار هنري كودك است ابتدا به بررسي خصوصيات و توانـايي  

  : مي پردازيمتا ساله  4هاي كودكان 

  : ساله 4كودكان 

  . در چهار سالگي دخترها از پسرها بزرگترند -

  . اگر به آنها كمك شود مي توانند مسافت زيادي از پله ها را بالا بروند -

  . رنگ اصلي را نام مي برند و آنها را با هم جور مي كنند 3به درستي  -

اين حال عادت هاي كـودك نظـم   با . بازي هايشان از پيچيدگي خاصي برخوردار است -

  . و ترتيب خاصي ندارد
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به شدت پر انرژي و علاقه مند به بالا رفتن از جايي هستند و سه چرخه سواري را نيز  -

  . بسيار دوست دارند

بعد از ناهار در تختشان استراحت مي كنند، اما به ندرت چرت مي زنند يا بـه خـواب    -

  . مي روند

  . كتاب و اسباب بازيهايشان باز مي كنند به آرامي در تختشان با -

  : ساله 5كودكان 

  . پله ها را بدون كمك ديگران به راحتي بالا مي روند -

در فعاليت هايي نظير بالا رفتن، تاب خوردن و حركات جالب ديگر فعال و كاملاً ماهر  -

  . هستند

  .قادرند با دست هاي خود به هدف چنگ بزنند -

  ،)حدود سن پنج و نيم سالگي( توانند كمي كپي كنند  مربع و مثلث را مي -

  .با انگشت اشاره يك دست، انگشت هاي دست ديگر را مي شمارند -

رنگ اصلي يا رنگ هاي ديگر را نامگذاري مي كنند و ده تا دوازده رنگ را نيز با هم  3 -

  . جور مي كنند

ه تـر و مسـتقل  تـر شـده     رفتار اصلي كودك معقولانه تر به نظر مي رسد و كنترل شد -

  . است

  . نياز به نظم و پاكيزگي را مي فهمند، اما بايد دائماً به آنها تذكر داده شود -
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سالگي علاقه خاصي در نصب اجزاي يك معماي تصـويري و جـور    5-3كودكان بين  -

پيشرفت رشد عقلـي بسـتگي بـه ايـن     . كردن شكل هاي گوناگون از خود نشان مي دهند

  . ه ميزان در جريان رويدادها و اشياء قرار داشته باشنددارد كه تا چ

  : ساله 6كودكان 

  . دختر از نظر دقت در حركت نسبت به پسرها در سطح بالاتري هستند -

  . پسرها از نظر قدرت در سطح بالاتري هستند -

  . رفتارهاي پيچيده در اين سن كمتر مي شود -

  . ابه جا كنند و يا حتي نگه دارندمي توانند يك وزنه مناسب را پرتاب يا ج -

  . كلماتي كه ياد گرفته اند به هزار يا حتي بيشتر مي رسد كه قابل درك هستند -

اشتباهات تلفظي كم شده و ماننـد يـك فـرد بزرگسـال بـا كمتـرين ميـزان اشـتباهات          -

  . دستوري صحبت مي كنند

ات و مـردم فكـر كننـد    در اين سن مي توانند به وسيله تصوراتشان به وقـايع موضـوع   -

تصوراتشـان  (اما نمي توانند آن را ماهرانه اجرا كنند ) وقتي كه آنها حضور نداشته باشند(

  .را به نمايش بگذارند

  ).نظريات متعلق به خودشان است( هنوز فكر مي كنند نظراتشان تنها راه حل است  -

د، بلكـه از طريـق فكـر    تنها از طريق حس كردن  و انجام دادن كارها، آموزش نمي بينن -

  . كردن نيز به تجربه هايي مي رسند

  . علت و معلول را مي فهمند و به نتيجه وقايع مي انديشند -
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  ):Vandalism(ونداليزم 

در اين محصـول  . ونداليزم به طور كلي به دو صورت آگاهانه و ناآگاهانه تقسيم مي گردد

كودك صاحب محصول معمولاً ايـن   در مورد. ونداليزم به حال آگاهانه صورت مي پذيرد

ونداليزم از كنجكـاوي فـراوان او ناشـي مـي شـود و در كودكـان اطـراف او عـلاوه بـر          

  . كنجكاوي مي تواند از شيطنت نيز ناشي گردد

به طور كلي هر چه محصول از پيچيدگي هاي بيشتر از لحاظ كـاربرد و فهـم برخـوردار    

  . د، در نتيجه ونداليزم آن افزايش مي يابدباشد كنجكاوي كودك را بيشتر افزايش مي ده

  : چگونگي تشكيل مفاهيم در ذهن كودك

ايـن  . هاي مختلفي در شكل گيـري و درك مفـاهيم در ذهـن كـودك جريـان دارد      مرحله

  : مراحل عبارتند از

  نشانه ها و علامتها -4طرح ها،     -3تصويرهاي عام،     -2تصويرهاي خاص،     -1

  : ي توان از طريق طراحي سمبلها در محصول به كودك منتقل كردچه اطلاعاتي را م

  : اندازه -1

سه محفظه كوچك، متوسط و بزرگ مي توانند به راحتي به كودك مفهوم اين سـه كلمـه   

مـثلاً محفظـه كوچـك محـل     . را معلوم كرده و طرز استفاده هر سه فضـا را نشـان دهنـد   

خط كش و پـاك كـن و بـزرگ محـل     نگهداري آشغال تراشي، متوسط محلي قرارگيري 

از علائم گرافيكي نيز مي توان براي نشان دادن اين منظورها استفاده . مداد رنگي ها است

  . نمود، حتي مي توان از مفاهيم مهم تر مانند كوچكتر و بزرگتر هم استفاده كرد
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  : آشنايي با رنگها -2

  . نموداز قطعات رنگي مختلفي مي توان  در طراحي محصول استفاده 

مي توان كودك را با رنگهاي مختلف آشنا كرد و حتـي بـا طـرح يـك سيسـتم هدفمنـد       

مثلاً براي جاي پاك كن و تراش از دو رنـگ زرد و  . ارتباط رنگها را با يكديگر نشان داد

قرمز استفاده نمود و براي محفظه نگهداري آشغال هاي تراش و پاك كن از رنگ نارنجي 

رنگهـاي تيـره و روشـن را نيـز مـي تـوان در       . ت استفاده نمودكه تركيب دو رنگ بالاس

  . طراحي محصول وارد كرد

  : شكل ها -3

با طراحي مناسب مي توان شكلهاي اصلها را هم طراحي نموده و به كودك آموزش داد و 

مثلاً محفظه پاك كـن زرد و مثلـث را نشـان    (همچنين ارتباط آن را با رنگ مشخص كرد 

همچنين ). و آبي را نشان دهد) دايره(هنگ با شكل اكثر تراشها گرد مي دهد و تراش هما

  . مي توان اشكال ثانوي همانند بيضي و غيره را به كودك نشان داد

  : مكانها -4

قطعات مختلف محصول مي تواند نمايانگر مكانهاي مختلف باشـد كـه نـوعي معـرف و     

براي نقاشي بـا گـچ رنگـي    ) هتخته سيا(مثلاً چنانچه تخته اي . نشانگر هم محسوب شود

معمولي براي كودك در نظر گرفته شود مي توان آن را به شكل خانة ساده طراحي كرد يا 

اين تدبير دقـت، شـوق   . جعبه مداد رنگي ها را شبيه به ريل قطار و ايستگاه طراحي نمود

  . و علاقة كودك را نسبت به محصول بالا مي برد
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  : نقش تربيت در شخصيت كودك

يت، ياري كردن كودك است تا به شخصيتي آزاد و منضبط كه همان وجود اخلاقـي و  ترب

فطري است دست يابد، يا بهتر بگوييم كه آن را در خود بسازد، ولي به نظر مي رسد كـه  

ها و جوامع، چه در جهان سوم و چه در جهان پيشرفته و مدعي علـم و   در اغلب خانواده

وابسـتگي و وامانـدگي، اطلاعـات پـذيري مطلـق،      فن آوري، سعي دارنـد كـودك را بـا    

  . همراه سازند …خوپذيري به وضع موجود و 

در چنين شرايطي است كه ترتبيت به جاي رها كردن، رام كردن اسـت و بـه جـاي فـتح     

  . مداوم، اسارت مداوم

شكل گيري شخصيت وابسته از همان اوان زندگي و حتـي در نخسـتين ماهـاي پـس از     

  . ردتولد ريشه مي گي

روش تربيتي نادرست و به وجود آمدن وابستگي در ساختار شخصيتي كودك باعث مـي  

  . شود تا حس استقلال طلبي و ريشه هاي خلاقيت در وجود فرد از بين برود

  : اقداماتي كه مي تواند خلاقيت كودك را تحريك كند شامل اين موارد است

  . ها را به اين كار تشويق كنيدبه كودكان اجازه دهيد از شما سئوال كنند و آن -1

به كودكان مسئوليت بدهيد و فرصت هايي براي رسـيدن آنهـا بـه اسـتقلال بيشـتر را       -2

  . فراهم آوريد

  . كودكان را در معرض سئوالات باز با پاسخ هاي متعدد قرار دهيد -3

  . به آنها فرصت كاوش بدهيد. كودكان را به بررسي هاي مبتكرانه تشويق كنيد -4
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بگذاريد خوب نگاه كنند، بررسي كنند، احساس كنند، شرايط را طبقـه بنـدي كننـد و     -5

  . به آنها امكان بدهيد مسائلشان را حل كنند. درباره يافته هاي خود صحبت كنند

  . به آنها امكان آشنايي با فرهنگهاي مختلف را بدهيد -6

  : روشهايي برا افزايش خلاقيت كودكان در منزل

  . وسايلي در اختيار كودك قرار دهيد تا قدرت خلاقيت او را قوت بخشدلوازم و  -1

  . به كودك فرصت انديشيدن و رويا پردازي بدهيد -2

  . كودكان را تشويق كنيد تا نقطه نظرهايشان را ثبت كنند -3

  . نظرات متفاوت آنها را بپذيريد -4

  . فرديت كودك را تشويق كنيد -5

   :نشانه هاي خلاقيت در كودك

  : هايي است كه در اينجا به اين موارد اشاره مي شود خلاقيت داراي نشانه

  دقت و توجه در گوش دادن، مشاهده يا انجام كاري -1

  شور و نشاط و مشغوليت هاي شديد جسمي -2

  استفاده از قياس در صحبت ها -3

  تمايل به داشتن چالش با بزرگترها -4

  عادت به وارسي كردن منابع مختلف -5

  نگاه دقيق به اشياء -6

  اشتياق صحبت كردن درباره كشفيات با ديگران  -7
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  تمايل به ادامه انجام برنامه بعد از اتمام وقت  -8

  . پي بردن به رابطه ميان چيزهايي كه ظاهراً با هم بي ارتباطند -9

  . فكر كردن به چيزي كه مثلاً در يك برنامه تلويزيوني نشان داده مي شود -10

  دت به سئوال و آزمون نتايج عا -11

اهيمت خلاقيت و تقويت آن را در دوران كودكي، بايد در تاثيري كه در تمام مدت عمـر  

كساني كه در كودك و كم سالي نشانه هـايي از  . شخص بر جاي مي گذارد، جستجو كرد

خلاقيت را به نمايش مي گذارند در دوران بلوغ و بزرگـي نيـز مـي تواننـد ايـن نيـروي       

  . ه خود را به نمايش بگذارندخلاق

گاردنر معتقد است تصور و تخيلي كه در اوايل كودكي شـكل مـي گيـرد، مبنـايي بـراي      

  . خلاقيت در دوران بلوغ است

به نظر مي رسد سه عامل مي تواند روي تمايل كودك به برخورد خلاق بـا مسـائل تـاثير    

  : گذارد

  طرز تلقي مشخص كودك در قابل فعاليت -1

  )زمينه اثر(در رابط با زمينه كار ) اثر(كار  -2

  )آيا خلاقيت كودك مورد حمايت قرار مي گيرد؟(نقش آموزگار يا بزرگترها  -3

  .عامل ديگري كه مطرح مي شود، بحث استعداد است

اگـر بـراي كسـب يـك مهـارت      . استعداد را از ميزان نسبي پيشرفت اسـتنباط مـي كنـيم   

د بـدهيم، در ايـن صـورت خـواهيم ديـد كـه از نظـر        فرصتهايي يكان و مشابه را به افـرا 
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وقتي افراد از نظر سطح مهارت و تخصصي . سهولت كسب آن با يكديگر متفاوت هستند

كه به دست آورده اند با هم متفاوت هستند، مي گوييم از نظر استعداد براي كسب آن كار 

كن اسـت  مم. استعداد هر شخص كمابيش خاص اوست. خاص با يكديگر تفاوت دارند

اسـتعداد بـه وارثـت و    . يك فرد در يك زمينه استعداد داشته باشد، اما در زمينه ديگر خير

  . آن چه ما مي آموزيم نيز بستگي دارد

  ): والدين(شناخت گروه استفاده گر دوم 

مسـاله   6-4و مورد بحث كودكان  1همان طور كه در قبل نيز ذكر شد، استفاده گر درجه 

باط مستقيم و بسيار نزديك با والدين خود هسـتند، امـا ايـن اسـتفاده     مي باشند كه در ارت

گران كوچك، با والدين خود زندگي مي كنند و با توجه به اينكه به طور كامل وابسته بـه  

مـورد شـناخت و    2والدين خود هستند، بنابراين پدر و مادر را به عنوان استفاده گر درجه

ردي محصول به طور كلي به ايـن مـوارد اهميـت    والدين هنگام خ. بررسي قرار مي دهيم

 -4. نظـم و كـاهش دردسـر    -3. حفظ نظافت -2. به صرفه بدون اقتصادي -1: مي دهند

  . جنبه تشويقي

بررسي دقيق تر استفاده گـر درجـه دوم از جهـت فرهنـگ، روابـط اجتمـاعي، نيازهـا و        

لزوم ايـن بررسـي مـي     از دلايل. خواسته ها و علايق و ديگر موارد، كاملاً ضروري است

  : توان به موارد زير اشاره كرد

  . والدين خريدار محصول هستند -1

  . انتخاب مدل و نوع محصول به عهده والدين است -2
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  . والدين در چگونگي چيدمان و استفاده از آن دخيل هستند -3

  . شرايط اقتصادي در خريد محصول موثر است -4

  . تخابش شديداً تاثير گذار استفرهنگ والدين در خريد آن و ان -5

  . والدين بيشترين تاثير را از جهت مسائل فرهنگي و اجتماعي بر كودك مي گذارند -6

  . نگهداري و نظافت محصول تا حدي زياد به عهده والدين است -7

  . وضعيت قرارگيري محصولات را در اتاق والدين تعيين مي كنند -8

ده در شخصيت سازي كـودك نقـش مهمـي دارد و    همان طور كه مشاهده مي شود خانوا

شخصيت هر فرد حاصل همان محيط، عادت ها و يادگيري است كه در آن رشد كـرده و  

  . با آن در ارتباط بوده است

  : دوران كودكي را مي توان در سه بخش كلي بررسي كرد

  .سالگي 2بدو تولد تا  -1

  . سالگي 7سالگي تا  2-2

  . يسالگي تا آغاز نوجوان 3-7

به گفته روانشناسان، سبك زندگي و عادت ها در اين دوران پي ريزي و پايه گذاري مـي  

  . شود

تحقيقاتي كه درباره مشكلات كودكان و ارتباط آنها با خانواده انجام شده نشان مـي دهـد   

كه يكي از مشكلات و دلايل اختلالات رواني كودك به علت محـيط خـانواده نـا امـن و     

  . استهيجاني وي بوده 



  ٦٣

هايي عجول، كم حوصله و بـي   خانواده هايي كه نمي توانند رفتارشان را كنترل كنند، بچه

تحقيقـات نشـان   . علل بعدي وضعيت روحي و رواني مادر است. دقت پرورش مي دهند

  . داده بعضي از افراد با آنكه ضريب هوشي بالايي دارند ولي مشكلات رواني هستند

تحقيقـات نشـان داده كـه    . در خانواده براي كودك اسـت  از دلايل ديگر وضعيت مستقل

كودكي كه از داشتن اتاق و وسايل شخصي مثل تخت و كمـد و ميـز و صـندلي و حتـي     

مگر ما خودمـان ايـن   «اسباب بازي مستقل محروم است و والدينش نيز فكر مي كنند كه 

بـه طـور كلـي    . ، دچار سرخوردگي مي شـوند »وسايل را داشتيم كه كودكمان داشته باشد

فقـدان وسـايل    –مـادر افسـرده    –اختلافـات خـانوادگي   (كودكان كه در اين سه موقعيت 

  : رشد كرده اند به دو گونه رفتار مي كنند) شخصي

يا داراي رفتاري درونگرا و منزوي هستند، مـثلاً خيلـي خجـالتي و در دوسـت يـابي       -1

  . ضعيف عمل مي كنند

ند، كه اين دسته از بچـه هـا غالبـاً مضـطرب هسـتند و      يا در رفتارشان بسيار بي قرار -2

  . تحريك پذيري بيش از حدي دارند

با توجه به مطالب ياد شده مي توان دريافت كـه شخصـيت والـدين در تربيـت فرزنـدان      

به همين دليل در اينجا مختصراً بـه بررسـي نقـش پـدر و     . نقش به سزايي خواهد داشت

  . مادر مي پردازيم
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  نقش مادران 

همان طور كه قبلاً اشاره شد، تاثيراتي كه مادران بر فرزندان خود دارنـد بيشـتر از پـدران    

بنابراين، يك مادر مي تواند با توجه به رفتاري كه به كودك خود اعمال مي كند در . است

ايـن  . برابر مي شود 2سطح سواد خانم ها در هر ده سال تقريباً . آينده او بسيار موثر باشد

اين معني است كه سطح آگاهي محيط خانواده ها بالاتر مي رود و مادر نسبت  موضوع به

به مسائل خانواده از جمله كودك با ديد بهتري برخورد كرده و به خواسته هـا و وسـايل   

  . رفاهي كودك اهميت بيشتري مي دهد

  نقش پدران 

ن بـه انـدازه   برخلاف گذشته، در حال حاضر، پژوهشگران زيادي متقاعد شده اند كه مردا

  . زنان توانايي رسيدگي و مراقبت از كودكان را بالقوه دارند

به همين دليل بررسي نقـش پـدران در خـانواده و تربيـت كودكـان نيـز داراي اهميـت و        

  . ضرورت است

با اين همه وقتي پدر و مادر هر دو حضور دارند، پدر تـرجيح مـي دهـد كـه مراقبـت از      

مـردان نيـز هماننـد زنـان از رشـد سـواد در همـه سـال         . كودك را به عهده مادر بگذارد

بـا توجـه بـه ايـن موضـوع هـر روز پـدران بيشـتري بـه خـانواده و           . برخوردار بوده اند

  . و با ديدن بازتري به اين مهم نگاه مي كنند. فرزندانشان اهميت مي دهند

پيونـد نزديكـي   البته بايد اين نكته را در نظر داشت كه سطح سواد و درآمد سرانه با هـم  

دارد و هر خانواده اي كه افراد با سواد آن بيشتر باشد، در آمد بالاتري نيز دارد، پـس مـي   



  ٦٥

تواند وسايل رفاهي بيشتري تهيه كند و از نظر اقتصادي كمتر در فشار باشد و همان طور 

پـس بـه مـوازات آن هـم     . كه قبلاً نيز گفته شد، سطح سواد جامعه رو به پيشرفت اسـت 

  . گاهي رو به پيشرفت است و هم سطح درآمد سالانهسطح آ

  روابط اجتماعي 

بازار هدف اين محصول را قشر محصول كرده با درآمد متوسط و بالا تشـكيل مـي دهـد    

اين گروه بيشترين استفاده كنندگان اين محصول بـه حسـاب مـي آينـد كـه بايـد روابـط        

. موضوع مورد بحث شناسـايي كـرد   اجتماعي فرهنگي آنها را در نظر گرفته و در رابطه با

با توجه به تحقيقات انجام شده در رابطه با قشـر مـورد نظـر، مشخصـاتي در خصـوص      

  : زندگي اين افراد به دست آمده كه به ذكر آن مي پردازيم

  . پدر و مادر هر دو تحصيل كرده اند -

  . مقداري از وقت خود را در طول روز به مطالعه مي پردازند -

عه كتاب هايي در زمينـه كـودك آگـاهي خـود را در رابطـه بـا نحـوه رفتـار بـا          با مطال -

  . كودكشان بالا مي برند

  . با نيازها و خواسته هاي كودك آشنا هستند و از اهميت آنها نيز آگاه -

  . به كودكانشان به عنوان يك عضو از خانواده احترام مي گذارند -

  . و به رشد شخصيتي او اهميت مي دهندبراي تربيت كودك خود وقت صرف مي كنند  -

  . به مسائل رفاهي كودك اهميت داده، در جهت رفاه بيشتر او مي كوشند -

  . به نيازهاي رواني و جسمي كودك اهميت داده و در جهت رفع آنها اقدام مي كنند -
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  . به تعداد فرزندان خود اهميت مي دهند -

اهواره هستند و به طور مـداوم از آنهـا اسـتفاده    اغلب داراي راديو و تلويزيون و اكثراً م -

  . مي كنند

با فرهنگ مردمان ديگر آشنا و در بالا بردن سطح فرهنگ و آگـاهي خـود تـلاش مـي      -

  .كنند

  . وضعيت شغلي مناسب با درآمد متوسط و متوسط رو به بالا دارند -

ز نزديك در ارتباطند در بعضي از خانواده ها زنان نيز شاغل هستند و با مسائل جامعه ا -

  . و اين امر باعث بالاتر رفاتن ميزان رفاه خانواده است

  . به خريد مبلمان و وسايل شخصي اهميت مي دهند -

  . براي خواب و استراحت از تخت خواب استفاده مي كنند -

  . اكثراً منزل مستقل و شخصي دارند -

ان اتـاق مجـزا در نظـر مـي     وسعت خانه هايشان به گونه اي است كه بـراي فرزندانش ـ  -

  . گيرند

  . به دكوراسيون اتاق كودك خود اهميت مي دهند -

  . به روابط اجتماعي و ارتباط با فاميل و اقوام اهميت مي دهند و با آنها در ارتباطند -

سعي در بهبود بخشيدن به وضـعيت وسـايل منزلشـان خصوصـاً     . به جهت رفت و آمد -

  . اتاق كودك خود دارند

  . ني از وقتشان را به تفريح با كودك خود و حرف زدن با او صرف مي كنندزما -
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  : شناخت گروه استفاده گر سوم

  بررسي توليد كنندگان، فروشندگان و حمل و نقل 

در اين بخش به بررسي نيازهاي افرادي پرداخته مي شود كه به نوعي بـا محصـول مـورد    

  . نظر در ارتباط هستند

  نده نيازهاي توليد كن -1

توليد كنندگان كساني هستند كه با توجه به طرح موجود، مواد اوليه خام را بـه محصـول   

تبديل مي كنند، يعني در واقع توليد كننـدگان مسـئوليت اجـرا و سـاخت يـك طـرح را       

  .برعهده دارند

هايي كه در فرآيند توليد وجود دارد، طراح مولف است طرح نهايي  با توجه به محدوديت

  . معيارهاي توليد و محدوديت هاي آن منطبق كند خود را با

  : موارد حائز اهميت از نظر توليد كنندگان شامل 

  : موارد حائز اهميت از نظر توليد كنندگان شامل -1

  )كاركردن آسان با مواد(توليد  -

  )قيمت مناسب(دسترسي آسان به مواد  -

  : نحوه ساخت مناسب از نظر -2

  مت نهايي محصولمقرون به صرفه بودن قي -

  موجود بودن تكنولوژي ساخت و توليد  -

  استفاده بهينه از مواد اوليه در ساخت -
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  استفاده از قطعات و اتصالات صحيح و پرهيز از اتصالات اضافي  -

  امكان توليد با تيراژ بالا به وسيله امكانات جديد  -

  : نحوه مونتاژ مناسب از نظر -3

  حداقل قطعات  -

  ات سادگي قطع -

  سبك بودن قطعات  -

  قابليت مونتاژ با سرعت بالا  -

  نيازهاي فروشنده -2

فروشندگان كساني هستند كه يا از طرف توليد كنندگان براي فروش محصول انتخاب مي 

شوند و يا از طريق خريد از توليد كننده، محصولات را بـه صـورت وابسـته بـه مشـتري      

  : بدين شرح است عرضه مي كنند كه نيازهاي اين دسته نيز

محصول توانايي رخنـه در بازارهـاي تعيـين    (فروش موفق محصول در بازار مورد نظر  -

  ).شده را داشته باشد

  . تناسب قيمت فروش با سطح خريداران بازار تعيين شده باشد -

جذابيت كالا براي بازار مورد نظر به صورتي كـه تعـداد بيشـتري از كسـاني كـه داراي       -

  . اند، حاضر به پرداخت اين مبلغ هزينه باشند بازار بالقوه

  نيازهاي حمل و نقل كننده -3

  : حمل و نقل در مورد اين مجموعه  به دو صورت انجام مي گيرد



  ٦٩

  :حمل و نقل از محل توليد به مراكز فروش كه به تعداد زياد انجام مي شود -1

طور كلـي نيازهـاي    از محل فروش به منازل كه به صورت تكي انجام مي شود كه به -2

  : آنها به شرح زير است

داشتن بسته بندي مناسب به جهـت سـهولت حمـل و نقـل و قرارگيـري محصـول در        -

  ماشين هاي حمل و نقل 

  سبك بودن محصول -

  كم حجم بودن آن -

ابعاد و اندازه مناسب و متناسب با وسيله اي كه به هنگام حمل و نقل از آن استفاده مي  -

  .شود

  



Filename: Document1 

Directory:  

Template: C:\Documents and Settings\hadi tahaghoghi\Application 

Data\Microsoft\Templates\Normal.dotm 

Title: مقدمه:  

Subject:  

Author: H.H 

Keywords:  

Comments:  

Creation Date: 4/11/2012 8:42:00 PM 

Change Number: 1 

Last Saved On:  

Last Saved By: hadi tahaghoghi 

Total Editing Time: 0 Minutes 

Last Printed On: 4/11/2012 8:42:00 PM 

As of Last Complete Printing 

 Number of Pages: 70 

 Number of Words: 10,106 (approx.) 

 Number of Characters: 57,609 (approx.) 

 


