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  تفاوت هاي جنسيت در پذيرفتن پيشنهادات جنسي

  گاه ايالت فلوريدادانش. كلارك . راسل د

  دانشگاه هاوائي در مونوآ. النيل ها تفليد

با توجه به نگرشات كليشه اي، فرهنگي مردان نسبت به زنان در زمينه روابـط جنسـي   

در . علاقمند تر هستند، احتمال اينكه زنان فعاليت جنسي را محدود سـازند بيشـتر اسـت   

ن مسئله بحث كرده انـد اشـاره مـي    اين مقاله، به كار صاحب نظراني كه در حمايت از اي

كنيم و به بررسي اطلاعات مصاحبه اي و ارتباطي كه اين موضوع مورد و بحث را مـورد  

در پايان، به دو آزمايش تجربي از اين فرضـيه رجـوع   . حمايت قرار مي دهند مي پردازيم

  . مي كنيم

ه هم پيمانـان  انجام شد، حد معمول علاق 1982و  1978در اين آزمايشات، كه در سال 

  امشب بريم بيرون؟ يا : مرد و زن با يكي از سه تقاضا با معشوقه احتمالي برخورد مي كند

به آپارتمانم مي آئي؟ يا من همبستر مي شي؟ اكثر مـردان مايلنـد بـازني كـه بـه آنهـا       

هيچ زني . زنان اينگونه نيستند. نزديك شده است يك رابطه نامشروع جنسي داشته باشند

بسـياري از دلايـل احتمـالي بـراي ايـن      . ا يك رابطه نامشروع جنسي نمـي باشـد  موافق ب

  .تفاوت هاي جنسي اشاره شده مورد بحث قرار گرفته اند



  ٢

از زماني كه چگونگي تهديـد  . صورت گرفتند 1982و  1978اين مطالعات در سالهاي 

تمان، يا در شرايط ايدز در مبتلا كردن مردان و زناني كه مايل به ملاقات هم، رفتن به آپار

  .غير منتظره جنسي قرار گرفتن دنبال شد، اين مسئله اهميت يافت



  ٣

  پيش زمينه كلي 

با توجه به نگرشات كليشه اي فرهنگي، مردان براي رابطه جنسي علاقمنـدتر هسـتند،   

، 1979، 1مـك كورميـك  (اين زنانند كه محدوديتها در چنين فعاليت هايي قائل مي شوند 

صاحب نظران از گوناگوني در نسبت با اين اظهار نظر ). 1983 3، و پپلين،1983 2هاتفيلد،

آنچه كه آنان اختلاف نظر دارند در اين مورد است كه چرا چنين تفـاوت  . موافق بوده اند

محققان مصاحبه و اطلاعات ارتباطي زيادي را جمـع آوري  . هايي در جنسيت وجود دارد

بـا ايـن   . اين موضوع مورد بحث فراهم سـاخته انـد   كرده اند كه حمايت فراواني را براي

در ايـن تحقيـق، آزمايشـي    . وجود، هيچگونه حمايت عملي براي اين فرضيه وجود ندارد

  .تجربي از اين موضوع را گزارش مي دهيم

  .اجازه دهيد با مرور تئوري و اطلاعات موجود شروع كنيم

  نظر زيست شناسان اجتماعي 

نشـان دادنـد كـه     4زيست شناختي همچون زيگموند فرويد از قديم، تعيين كننده هاي

زيست شناسي سرنوشت مي باشد و اينكه علاقه در فعاليت هاي جنسي اصولاً از طريـق  

                                           
1
 - MC cormick 

2
 - Hatfield 

3
 - Peplin 

4
 - Sigmund Freud 
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اولـين زيسـت شناسـان    . و هورمونها مشـخص مـي شـود   ) كالبدشناسي(ژن ها، آناتومي، 

ي تنظيم شده انـد  اجتماعي فرض كرده بودند كه مردان و زنان از لحاظ ژنتيكي به گونه ا

، 1987 2، كنـدريك، 1979 1هـاگن، . (تجربـه جنسـي هسـتند   / كه ذاتاً علاقمنـد بـه مهـار   

اظهار داشت كه ) 1979(سيمونز ). را ملاحظه نماييد 1975 4، يا ويلسون،1979 3سيمونز،

احتمالاً مقايسه مردان و زنان موثرترين شيوه موجود در مرتب كردن اطلاعـات گونـاگون   

حيوانات آن دسته از صـفات را بـه   ). 4صفحه (مايلات جنسي انسان مي باشد در زمينه ت

ارث مي برند كه تضمين مي كنند تا همان اندازه ژنهايشان را تا حد امكان به نسل بعـدي  

اين مسئله مزيتي هم براي زن و هم براي مرد است كه به همان اندازه . منتقل خواهند كرد

اما مردان و زنان در يـك لحـاظ مهـم    . زنده را بدنيا آورندتا جائي كه امكان دارد بچه اي 

براي اينكه فرزندي بوجود آيد، مردان نياز دارنـد كـه تنهـا مقـداري نـاچيز      . تفاوت دارند

. انرژي مصرف كنند، احتمالاً يك مرد مي تواند پدر تقريباً تعداد زيادي از بچـه هـا باشـد   

رزند را بـدنيا آورد و بـزرگ كنـد، ايـن     برعكس، يك زن مي تواند تنها تعدادي محدود ف

. كه آن بچه هاي كمـي كـه آبسـتن شـده اسـت را حفـظ كنـد       ) زن(مسئله به نفع اوست 

                                           
1
 - Hagen 

2
 - Kendrick 

3
 - Symons 

4
 - Wilson  
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تفاوت هاي بسيار زياد جنسي در حداقل نيروگذاري والـدين و در  “ سيمونز اظهار داشت

يـك   -فرصت هاي تكثير و محدوديت ها روشن مي سازد كـه چـرا انسـان انديشـه ورز    

” تفاوت هاي كامل جنسي در روان را نشـان مـي دهـد    -با تفاوت هاي كم جنسيانسان 

  ).4صفحه (

مـردان  ) 1: در بين تفاوت هايي كه سيمونز نقل كرده است ايـن مـوارد وجـود دارنـد    

براي مردها ) 2علاقه مند به معشوقه هاي مختلف جنسي مي باشند؛ زنان اينگونه نيستند؛ 

براي زنان فعاليتهاي جنسي مسـاوي بـا قـدرت    . ني استفعاليت هاي جنسي برابر با جوا

سياسي و اقتصادي است؛ مردان به طور جدي هر گونه دليلي را براي رهـا نكـردن زنـان    

آنان از لحاظ ژنتيكي طوري برنامه ريزي شده اند كه تا جائي كه امكان دارد زنـان  (دارند 

زمـان مـي گيـرد تـا     . دارنـد شـدن  ” كمـرو “ زنان هر دليلي بـراي  . زيادي را آبستن كنند

 .حفـاظتي  .ايـن احتمـال دارد كـه پرورشـي      -مشخص سازيم آيا مرد يك خطر ژنتيكي 

نه بر  .، زنان بعنوان خدمت به مرد آميزش مي كنند.در تمام جوامع. است -توليدي باشد 

  .عكس آن

اخيراً زيست شناسان اجتماعي و روانشناسان اجتماعي كشف كرده اند كه روند كمـي  

و  1983(و همكـارانش   1كـرت فرونـد  . يچيده تر از آن است كه در ابتدا تصور مي شـد پ

                                           
1
 - Kurt freund 
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اولين نظـر و  ) a: اظهار داشتند كه عشقبازي بطور طبيعي شامل چهار مرحله است) 1986

براي مثال، لبخنـد زدن  (رفتار متقابل قبل از لمس كردن  b)موقعيت يك معشوقه احتمالي 

لمـس  (تـاثير متقابـل لامسـه اي    ) cدن، صحبت كردن، به كسي، خنديدن، عشوه گري كر

تعـداد زيـادي از   . سبب برخورد اندام هاي جنسـي شـدن  ) dو ) كردن، در آغوش گرفتن

نويسندگان بيشتر از آنچه كه جامعه شناسان زيست شناختي تصور مي كرده انـد متوجـه   

عشقبازي دارنـد،   )معاشقه ( شده اند كه زنان نقش بسيار موثري را در سه مرحله اول از 

. آنها بيشتر از كمك عمل مي كنند، همچون دروازه بانها كـه كـار را متوقـف مـي سـازند     

بـراي  ). را ملاحظـه نماييـد   1985 5؛ پرپـر، 41985؛ مور،1986 3و آلگيير، 2تراويس،1گالير،

متوجه شد كه در بارِ زنان و مردان مجرد، آن زن اسـت كـه ارتبـاط را    ) 1985( مثال  مور

بـا لبخنـد    -آنها تمايل خود را به شيوه هاي مختلفي با اشاره مي رسـانند  .  مي كندآغاز 

در ( زدن، خنديدن، تكان دادن سرشان، يا بالا كشيدن دامنشان، گاهي خودنمائي مي كنند 

سـر را بـالا    .شكم را فشـار داده   .طول اتاق با حركت دادن زياد باسن خود قدم مي زنند

سپس نزديـك  . ) ، بنابراين سينه هايشان به جلو كشيده مي شودكرده، پشت را قوس داده

                                           
1
 -Gaulier 

2
 -Travis 

3
 -All geier 

4
 -Moore 

5
 -Perper 
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رفتـار  . به سمت مرد و موقعيت خود كه در دو قدمي اشان اسـت مـي رونـد    -مي شوند 

هر دو شروع به صـحبت    .در صورتيكه مرد تمايل داشته باشد. بعدي بستگي به مرد دارد

 .ظاهراً روابط جنسي را آغـاز كننـد  ، بالاخره مردها هستند كه بايد .با اين وجود. مي كنند

پس از آن، اگرچـه معمـولاً مـردان    . به خصوص اولين باري كه رابطه جنسي رخ مي دهد

  . ه روابط جنسي مي باشند زنان در سهيم بودن شروع مختارتر هستندارتباط  آغاز كنند

  بعد فرهنگي

وخته مي شود در سمت ديگر طيف آنهائي هستند كه استدلال مي كنند رفتار جنسي آم

.؛ بايرن و بايرن،1973 1برنارد،(
؛ گريفيـت و  1978 4؛ فوكالـد، 1970 3؛ فايراستون،1977 2

 10رودزچايلــد 9؛ ســافيليوس،81977و آفريــر، 7؛ تــاوريس61973؛ رابــين،1984 5هاتفيلــد،

با توجه به اين طرح، مردان و زنان به سـادگي مـتن   ).  1978 11؛ياهاتفيلد و والستر،1977

                                           
1
 -Bernard 

2
 -Byrne 

3
 -Fivestone 

4
 -Foucault 

5
 -Griffitt 

6
 -Rubin 

7
 -Tavvis 

8
 -Offir 

9
 -Safilios 

10
 -Rothscild 

11
 -Walster 
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هايي را كه براي شروع رويـاروئي جنسـي مناسـب و مربـوط بـه پيشـنهادات        نمايشنامه

جنسي مي باشد را فرا مي گيرند، آنها به آساني ياد گرفته انـد كـه از نظـر جنسـي نسـبتاً      

پـاداش هـا و   . ماجراجويا محتاط باشند همانگونه كه فرهنگشـان انتظـار دارد كـه باشـند    

از اينرو، اگر مردان نسبت به زنـان نسـبتاً   . دمجازات هاي فرهنگي رفتار را شكل مي دهن

ماجراجوتر هستند، صرفاً بدين دليل است كه فرهنگ آنها را تشويق مي كند كـه اينگونـه   

  . باشند

ميلادي، زمانيكه اين مطالعه ترتيب داده شد، پژوهشگران ماركسيسـت   1970در اواخر 

اسـي احتمـال دارد دسـت    سي _و طرفدار آزادي زنان حدس مي زدند كه بافت اجتماعي 

افـرادي كـه از آن منـع    / كم بر كساني كه تصور مي شود علاقمند به مسائل جنسي باشند

كسـاني كـه در پـي زيـر پاگذاشـتن      / مي شوند، آنهائي كه مورد مجازات قرار مي گيرنـد 

قوانين جنسي نمي باشند، و حتي هر گونه پيش نوازي و موقعيتهاي جنسي كه گمان مـي  

به دليل اينكـه آن مـورد يـك جامعـه     . باشند، قدري تأثير داشته باشد) عادي ( شود نرمال

مرد سالاري است، شايد، آنها معيارهاي جنسي موجود را كه مربوط به بـرآورده سـاختن   

شايد اين مردان هستند كه مورد تشويق قرار مي . نيازهاي مردان مي باشد را ادامه داده اند

ش جنسي به زناني كه براي انجام چنين كاري مجازات مي گيرند تا خود را از طريق آميز

اين مسئله شيوه اي از آميزش جنسي است كه مردان ترجيح مي دهنـد  . شوند، نشان دهند



  ٩

در حد معمولي مورد توجه قرار گيرند و كارهايي را كـه زنـان   ) يعني هماغوشي عادي ( 

از اينـرو جـاي   . رده شـوند به فراموشي سـپ ) يعني در آغوش گرفتن، فرج ليسي ( مايلند 

هيچگونه شكي نيست كه مردان متوجه شده اند كه آميزش جنسي در قالب هاي معمـول  

و آلگييـر و مـك    1970فايراسـتون،  ( خود خوشايند تر از آن است كه براي زنـان باشـد   

سياسـي   _ميلادي، قدرت فشـارهاي اجتمـاعي    1980در سال ( البته، ). 1983كورميك، 

كه رفتار جنسي را بطور يكسان خطري هم براي مرد و هـم زن مـي    ايدز، قبل از تهديد 

  . سازد، اهميت خود را از دست مي دهد

ميلادي، مـردان   1990تا  1980از اينرو، احتمال دارد پيش بيني شود كه از اواخر سال 

بنابراين، تفاوت هـاي جنسـيت در   . ( و زنان در زمينه فعاليت جنسي بسيار محتاط شوند

بـدون توجـه بـه نظريـه     ). رفتن پيشنهادات جنسي ممكن است به زودي محو گـردد  پذي

چرا اشتياق مردان و زنان در زمينه مسائل جنسي، بـرعكس  : پردازاني كه در مواردي چون

گرايش هاي آنها در محدود ساختن فعاليت جنسي تفاوت دارد، بحث مي كنند؛ مـداركي  

حتـي در حـال    -امكـان دارد صـحيح باشـد     وجود دارد كه نشان مي دهد نظريات آنهـا 

حاضر، بنظر مي رسد كه مردان و زنان هنوز در زمينه فعاليت هاي جنسي بطور متفـاوتي  

  . باهم تفاوت دارند

  تفاوت هاي جنسيت در علاقه به آثار نوشته شده و نوارهاي شهواني 
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وده است كـه  فرض بر اين ب. از قديم، ادبيات شهواني براي مردان نوشته مي شده است

متوجه شـد احتمـال ايـن    )  1953و  1948( 1كينزي،. زنان علاقه به اينگونه مسائل ندارند

مورد در زنان خيلي كمتر  از مرداني است كه پيوسته مواجه با ادبيات شهواني بوده اند، و 

 حتي در هنگاميكه مرد و زن با چنين ادبياتي آشنا باشند، مردان بيشتر از زنان گزارش داده

از مردها گزارش دادند كه بـا  % 47براي مثال، . اند كه با ادبيات شهواني تحريك مي شوند

از زنان اعلام كردند كه با مراحل تحريك % 14تنها . داستانهاي شهواني تحريك مي شوند

هر دو متوجه شدند كه مـردان بيشـتري نسـبت بـه     ) 1974( ايزارد و كاپلان . آشنا هستند

  . در برابر عبارات شهواني را گزارش داده اند زنها علاقه و تحريك

با اين وجود، اخيراً، محققان پرسش از مردان و زنان در مورد احساساتشان و ارزيـابي  

بطـور كلـي   . ( هاي عيني از برانگيختگي رواني در مقابل ادبيات شهواني را آغـاز كردنـد  

  شارسنج آلت تناسلي مرد و يكيك ف: براي انجام اين مورد آنها از دو ابزار استفاده كردند

            

در چنين مطالعاتي، محققان در كل متوجـه شـدند كـه مـردان و زنـان اغلـب علاقـه         

متفاوتي را نسبت به ادبيات شهواني گزارش مـي دهنـد، مـدارك واقعـي و عينـي نشـان       

                                           
1
 -Kinsey 
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به ) 1980(و گريفيت 1براي مثال، وييچ. ميدهند كه هر دو به يك اندازه تحريك مي شوند

در حقيقـت برخـي از   . هيچگونه تفاوتهاي جنسيتي در برابر ادبيات شـهواني پـي نبردنـد   

اطلاعات نشان مي دهند كه نمايش هاي صريح و آشكار از فعاليت جنسي ممكـن اسـت   

) 1965(2جكوبويتس. پاسخدهي يكسان يا بيشتري را در زنان نسبت به مردان باعث شود

مواره به داستانهاي شهواني بي پرده و وقيح بيشـتر  كشف كرد كه  زنان نسبت به مردان ه

پـي بـرد كـه    ) 1977( 3هـيمن . علاقمند هستند و از نظر جنسي بيشتر تحريك مي شـوند 

مردان و زنان هر دو حدس زده اند كه نوارهاي صوتي صرفاً عاشقانه نسبت بـه نوارهـاي   

هواني را نشان مي صوتي كه يا عاشقانه و شهواني است يا صرفاً روياروئي هاي جنسي ش

در حقيقت زنان بيشـتر از مردهـا تخمـين زدنـد كـه نوارهـاي       . دهند، تأثير كمتري دارند

هيمن متوجـه شـد كـه هـيچ گونـه      . صوتي شهواني صريح بيشتر باعث تحريك مي شود

  . تفاوت هاي جنسي در ارزيابي هاي فيزيولوژيكي از تحريك جنسي وجود ندارد

                                           
1
 -Veitch 

2
 -Jakobovits 

3
 -Heiman  
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  به فيلم هاي شهواني تفاوت هاي جنسي در پاسخدهي

كنريـك و  . 1بنظر مي رسد كه علاقه مردان در ادبيـات شـهواني بيشـتر از زنـان اسـت     

به مردان و زنان فرصتي دادند تـا بـراي آزمايشـي كـه در آن ادبيـات      ) 1980(همكارانش 

  . شهواني بكار رفته بود شركت كنند

خصوصاً زنـان در نقـش   . احتمال شركت مردها براي چنين آزمايشي بيشتر از زنان بود

  . آموزي جنسي در چنين آزمايشهايي ناراضي بودند

همچنين، چندين مطالعه با سند و مدرك اثبات كرده اند كه احتمالاً ممكن است مردان 

ــذيرتر باشــند    ــأثير پ ــيلم هــاي شــهواني ت ــل ف ــان در مقاب ــه زن ــال، ( نســبت ب ــراي مث ب

.گاگنون، 3؛ برگر،21970آبلسون،
.ايرن ولامبرد؛ ب1970سيمون،  4

؛ 1975؛ گريفيـت،  51970

.و كاپلان6؛ ايزارد1977هيمن، 
؛ 81973؛ موشـر، 1953 .؛ كينـزي 1965؛ جكوبوتيس 71974

.و واكـر،  2؛ استيل1970، 1و سگوش 9اسميت
نمونـه ايـن يافتـه هـا مـواردي از      ). 1974 3

                                           
1
 -Kenrick 

2
 -Abelson 

3
 -Berger 

4
 -Gagnon 

5
 -Lamberth 

6
 -Izard 

7
 -Caplan 

8
 -Mosher 

9
 -Schmidt 
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ه انـد  مردان گزارش داد% 20از زنان غير از % 7است كه كشف كرد تنها ) 1980( آبلسون 

  . را مشاهده مي كنند، تحريك مي شوند هنگامي كه عكس هاي صريح 

مرد و زن فيلم هاي جنسي بـي پـرده و آشـكاري ازمـردان و      614به ) 1978(هاتفيلد 

زنان را نشان داد كه استمناء مي كردند يا به هـم جـنس گرايـي يـا نـاهم جـنس گرايـي        

ا مردان و زنان از نظر اينكه بـا فـيلم هـاي    اول، آي: آنها دو سئوال پرسيدند. پرداخته بودند

جنسي صريح و بي پرده زود تحريك مي شوند با هم تفاوت دارند؟ پاسخ به اين سـئوال  

مولفان تحريك جنسي را در دو شيوه مـورد ارزيـابي قـرار دارنـد توسـط      . بود» نه « اول 

وژيكي گريفيت و از طريق ميزان تحريك فيزيول) 1965(4شفيلد -ميزان احساس از بايرن 

  . در هر دو ارزيابي تراز تحريك مرد و زن تقريباً يكسان بود). 1975(

دوم اينكه، آنها پرسيدند آيا احساس مردان و زنـان از اينكـه چقـدر مردهـا در مقابـل      

هم مـردان  . هنرپيشه هاي زن تحريك مي شوند، فرق مي كند؟ در اينجا  پاسخ بلي است

نس مخالف كه استمناء  كرده يا آميـزش جنسـي داشـته    و هم زنان با ديدن شخصي از ج

                                                                                                                            
1
 -Segush 

2
-Steele 

3
 -Walker 

4
 -Sheffild 
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است بيشترين تحريك از نظر جنسي را داشته است، با ديدن فـردي از جـنس خـود كـه     

  . چنين كارهايي را انجام داده است كمتر مورد تحريك قرار مي گيرد

  تفاوت هاي جنسيت در فعاليت جنسي

جنسـي بـراي مـردان بسـيار مهمتـر      از قديم، نظريه پردازان تصور كرده اند كه مسائل 

  . است تا براي زنان

سعي كردند فعاليت جنسي مردان را با زنان در ) 1953و  1948( كينزي و همكارانش 

آنها از مردان و زنان پرسـيدند هـر چنـد وقـت     . كل زندگي اشان مورد ارزيابي قرار دهند

را بـه شـيوه روياهـاي    بدون توجه به اينكه ارگاسـم   -طي يك هفته عادي ارگاسم دارند 

جنسي، نوازش جنسي، استمناء يا آميزش جنسي، تجاربي از هم جنس خواهي، يا تمـاس  

  .  -با حيوانات كسب كرده باشند 

در واقع بنظر مي رسد كه مردان بيشـتر از زنـان بـه فعاليـت      -1: آنها متوجه شدند كه

 18در . را داشـته انـد   مردان و زنان تاريخچه هاي جنسي متفاوتي -2. جنسي مي پردازند

اكثر مردهـا همانگونـه كـه    . سالگي اين مردان بودند كه سعي در آميزش جنسي داشته اند

در حقيقـت بـا   . سال پر احساس بوده انـد  15براي هميشه خواهند بود از نظر جنسي در 

% 50و  65از مـردان از سـن   % 25) 1970و 1966( توجه به تحقيقيات مسترز و جانسون 

بيشـتر  . تجربه زنان بطور چشمگيري متفـاوت اسـت  . گي ناتوان جنسي هستندسال 75در 
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سالگي، اكثر زنان كاملاً غير فعـال   15در . زن ها در آغاز كردن فعاليت جنسي كند هستند

. سالگي، بيشترين فعاليت از نظر جنسي را شروع مي كننـد  20و  16گاهي بين . مي باشند

  . سالگي اشان به ميزان زيادي باقي بماند 40اخر بنظر مي رسد علاقه جنسي آنها تا او

  : اعلام داشت) 1953(در اظهار نظر در زمينه تاريخچه هاي جنسي زنان، كينزي 

يكي از تراژدي هايي كه در برخي ازدواجها ظاهر مي شود به اين دليل بوجود مي آيد 

را براي تماس  كه ممكن است مرد در سالهاي آغازين ازدواجش بيشترين علاقه و اشتياق

جنسي داشته باشد، در حالي كه واكنش هاي زنان هنوز كمتر بوجود آمده است و زن هـا  

هنوز براي رها كردن خود از قيد و بنـدهاي اكتسـابي كـه آنهـا را از شـركت آزادانـه در       

اما در سال هاي بعـد اكثـر زنـان    . فعاليت زناشوئي باز مي دارند به كشمكش مي پردازند

منع مي كنند و علاقه در روابط جنسي را افزايش مي دهند، كه ممكن اسـت   كمتر خود را

اما بهـر حـال امكـان دارد ميـزان     . تا پنجاه يا حتي شصت سالگي اين تمايل را حفظ كنند

واكنش هاي مرد در علاقه اش نسبت به مقاربت، بويژه مقاربت با همسري كه از قبـل بـه   

داً كم شده باشد، بسـيار زيـاد كـاهش يافتـه     درخواست هاي زياد او كه ممكن است شدي

  .باشد

بـه مردانـي كـه مـورد تشـويق و      . در زمان كينزي يك معياري دو گانه وجـود داشـت  

حمايت قرار نگرفته بودند اجازه داده شد در هـر زمـان و هـر مكـاني كـه مـي توانسـتند        
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؛ 1974 1ر،بيك ـ. ( به زنان سفارش شد كه خود را حفظ كنند.  آميزش جنسي داشته باشند

.و ديويس3؛ كاتسي1959 2ارمان
.؛ اسكوفيلد51967 .؛ ريس1970 4

.؛ يا سورنسون61965
7 

.سورنسون
، جاي تعجـب   .با توجه به معيار استاندارد دو گانه). را ملاحظه كنيد  1973 7

متوجه گرديد دانشجويان دختر و پسر دانشگاه گزارش داده اند كه ) 1959(نبود كه ارمان 

مرد است كه مايل مي باشد تـا آميـزش جنسـي را شـروع كنـد و بـه       به احتمال زياد اين 

  . احتمال بيشتر، زن در برابر پيشنهادات اغواگرانه جنسي مقاومت مي كند

مدرك بسيار جديدي نشان مي دهد كه معيارهاي قديمي، اگر چه در حال تغييرند، اما 

ند كه تقريباً هميشه مردهـا  براي مثال، اطلاعات كاملاً جديد نشان مي ده. از بين نرفته اند

  . هستند كه يك رابطه جنسي را آغاز مي كنند

  در حاليكه مطالعه اخير نشان مي دهد كه دانش جويان امروزي معيار دو گانه 

                                           
1
 -baker 

2
 -Ehrmann 

3
 -Kaats 

4
 -Davis 

5
 -Reiss 

6
 -Schofield 

7
 -Sorenson 
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ــاپكينز   ــد ه ــي كنن ــي را رد م ــكي11977جنس .؛ كوماروس
ــو1976 2 .؛ پپل

ــين 3 و  .راب

.هيل
  به نظر نمي رسد كه اين معيار جديد ). 41976

ليشه اي فرهنگي از اينكه مردان آغاز كننده آميـزش جنسـي و زنـان محـدود     نگرش ك

در يكـي از مطالعـات اخيـر، پپلـو     ). 1979مـك كورميـك،   . ( كننده هستند را تغيير دهد

كشف كرد كه، در بين دانشجوياني كه ازدواج نكرده انـد، زنـان همچـون دروازه    ) 1977(

در حاليكه زوجين روابـط  . يت جنسي را داردبان انجام وظيفه مي كنند، او قدرت رد فعال

  . جنسي دارند، با اين وجود، مرد حرف بيشتري براي نوع و تكرار فعاليت جنسي دارد

مدارك قاطعي وجود دارند كه بهرحال يك معياري با توجه به تجربه جنسـي در حـال   

  . شكل گيري است

؛ سورنسـون  1967 .يـز ؛ ر1965، اسـكوفيلد،  1959ارمـان،  ( در زير كينزي و محققان 

6و مك كوركيوديل 5؛ و دلاماتر1972
با تعدادي از جوانان در مورد رفتار جنسـي  ) 1980 .

  : جنسي مصاحبه كردند

                                           
1
 -Hopkins 

2
 -Komarovsky 

3
 -Peplau 

4
 -Hill 

5
 -Delamater 

6
 -Maccorquodale 
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شروع كرده انـد؟ آيـا بوسـه      آيا آنها تاكنون عشقبازي كرده اند؟ از چه سني اينكار را 

ده اند؟ با انـدام  فرانسوي داشته اند؟ سينه و اندام هاي تناسلي معشوقه خود را نوازش كر

هاي جنسي خود بازي كرده اند؟ آيا آميزش جنسي داشته اند؟ آميـزش جنسـي بـا انـدام     

هاي خارجي تناسلي داشته اند؟ هنگاميكه اطلاعات اين مطالعه ها را مورد مقايسـه قـرار   

  . دادند، متوجه شديم كه، به راستي يك انقلاب جنسي در حال رخ دادن است

از سال . كلي مردان بيشتر از زنان مورد آزمايش قرار گرفته بودند در مطالعه قبلي بطور

همچنانكه دلامتر و مك كوركيوديـل  . ميلادي، اين تفاوت ها تقربياً محو شده است 1980

  : اظهار مي كنند) 1980(

برخلاف اكثر مطالعات قبلـي  . در آغاز هر عمل رفتاري تقريباً هيچ تفاوتي وجود ندارد

رش داده بودند در بين زنان فعاليت هاي جنسي زيـاد، كـم مـي باشـد،     كه بطور كلي گزا

تنهـا اسـتثناء   . متوجه شده ايم كه حتي زنان همچون مردان در اين كارها شركت كرده اند

در بـين  . ( در مقاربت وجود دارد يعني احتمال اينكه زنان تجربه كرده باشند كمتر اسـت 

از ميان آنهايي كه . ان آميزش جنسي داشته انددرصد از زن 60از مردان و % 75دانشجويان 

  .)زن آميزش جنسي داشته اند% 72مرد و % 79دانشجو نبوده اند، 

  : دلامتر و مك كوركيوديل ادامه مي دهند
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بنابراين، تفاوت هاي جنسي در رفتـار دوران زنـدگي كـه قطعـاً در مطالعـاتي كـه در       

. ل ملاحظه اي كاهش يافته اسـت ميلادي صورت گرفت بطور قاب 1960و  1950سالهاي 

و همچنين نشان مي دهد آن طرح هـا و الگوهـايي   : اين مسئله يافته اي مهم نيز مي باشد

  . كه جنسيت را بعنوان متغيري توصيفي مورد تأكيد قرار مي دهند، اعتباري طولاني ندارند

  پيش زمينه اين تحقيق

فقـط  . الگـوئي بـوده اسـت   در اكثر بخش هاي روانشناسي اجتماعي، طرح آزمايشـي،  

و روانشناسان اجتمـاعي  .  .جديداً است كه بحراني در روانشاسي اجتماعي رخ داده است

كار خود را در پيش بردن يكي ديگـر از يافتـه هـاي آزمايشـگاهي همـراه بـا مشـاهدات         

طبيعت گرايي افرادي كه در واكنش هاي متقابل پيچيده اجتماعي شركت كـرده بودنـد را   

تنها در زمينه رفتار جنسي انسان، اصول روانشناسـي اجتمـاعي معكـوس    . ده اندآغاز نمو

. تاكنون، مطالعات در زمينه عشـق و موضـوعات جنسـي ممنـوع بـوده اسـت      . شده است

تا هم اكنون، دانشمندان تقريباً مجبـور بـوده انـد    ).  1978،  2]والستر[و هاتفيلد 1بارچيد(

اخيـراً  . گرايي در زمينه اين اطلاعات متكي باشند بيشتر به مصاحبه ها و مطالعات طبيعت

  ). 1977بايرن و بايرن ( محققان بررسي تجارب آزمايشگاهي را آغاز كرده بودند 

                                           
1
 -Berscheid 

2
 -Walster 
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اين پژوهش داراي اثر عميقي بر تفكـر مـا در   . اين پژوهش آزمايشي اثبات شده است

يگـران آورده  كينزي و د 1953براي مثال، در سال . مورد عطش جنسي انسان داشته است

اند كه زنان و مردان در توانايي بالقوه اشان در پاسخ به پيشـينه شـهواني بسـيار متفـاوت     

اين تفاوت به قدري زياد است كـه  . بوده اند، كه اين را مي توان در نوارها و فيلم ها ديد

 1978با رسـيدن سـال   . ممكن است به عنوان متغيرهاي بسيار متفاوت در نظر گرفته شود

چه پژوهش آزمايشگاهي بسيار قاطعي شده بود اما بسياري از پژوهشگران را متقاعـد  اگر 

ساخته بود كه زنان و مردان بسيار به يكديگر شبيه هستند، اگرچه در توانايي اشـان بـراي   

بـايرن و بـايرن    1979رجوع كنيـد بـه هايـد    . (برانگيخته شدن شهواني يكسان نمي باشد

رد آميـزش  / ربي كمي از مردان و زناني كه در شيوه شروع تاكنون، مطالعات تج )  1977

بـديهي اسـت كـه در زنـدگي واقعـي رونـد رابطـه        . جنسي شركت كرده اند وجـود دارد 

ظاهراً تصور مي شود كه مرد آغاز كننده آميزش . نزديك، يك بالت پيچيده و دشوار است

توانـد كمـي سـاده لـوح      اما او چگونه مي تواند بي قيد و بند باشد؟ آيا مي. جنسي است

را ملاحظـه   1979 .مـك كورميـك  ( باشد؟ يا اينكه بايد بطور غيـر مسـتقيم مـوثر باشـد     

آنها برخي از تمايلات و علاقه  .اكثر مردان به زن پيشنهادي مي دهند .بطور يقين). نماييد

 در ارتباطات زندگي واقعي مرد منتظر مي ماند تا اينكـه زن . هاي زن را جستجو مي كنند

چه كسي، چه كسي را دعوت مي كند؟ چگونه زن مـي توانـد    .قبل از دعوت پذيرا باشد
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راحت دعوتي را بپذيرد؟ آيا اكثر مردها با احساسات و اشتياق زياد، مضطرب مي شوند؟ 

بگويند؟ آيا اكثر مردها لذت برنـد؟ ايـن   » نه « چرا چنين تحولاتي سبب مي شود كه آنها 

نها با آزمايش هاي سنجيده و حساب شده مـي تواننـد پاسـخ    موارد سوالاتي هستند كه ت

سـوالي روشـن و قابـل فهـم را      .به آساني آزمايش بعدي را شروع مـي كنـيم  . داده شوند

مردها در مقابل زن ها نسبت به پذيرفتن دعوت آميزش جنسي چقدر پذيرا مي : پرسيديم

ديـك شـود و بـا آنهـا قـرار      باشند؟ اگر مرد يا زني نسبتاً جذاب به افراد جنس مخالف نز

، مرد يا زن چگونه جواب خواهنـد داد؟  .ملاقات بگذارد يا درخواست آميزش جنسي كند

  : مي توانيم دو احتمال بسيار مختلف را تصور كنيم

مردان و زنان همانگونه كه زيست شناسان اجتماعي، نظريـه پـردازان   : فرضيه سنتي -1

. تماعي پيش بيني كرده اند، پاسخ خواهنـد داد احتمالي فرهنگي، و نگرشات كليشه اي اج

مردهـا  . از يك رابطه زنان خواستار عشق هسـتند، مـردان آميـزش جنسـي مـي خواهنـد      

بيشتر تحقيقـاتي را كـه در   . بلافاصله با آميزش جنسي موافقت خواهند كرد، ولي زنان نه

  . شرح داديم از چنين فرضيه اي دفاع مي كند 1بخش 

بهرحال، ممكن است مردان و زناني وجود داشـته باشـند   : بودن فرضيه دو جنسيتي -2

. كه مانند نگرشات كليشه اي اجتماعي اي كه اظهار مي شـوند، چنـدان متفـاوت نباشـند    

بارها، محققان متوجه شده اند كه گاهي مردان و زنان در واكـنش بـه شـيوه هـاي بسـيار      
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ي و زنـان واقعـي خـود را در    مختلف، انتظار آميزش جنسي دارند، زمانيكـه مـردان واقع ـ  

مـك  . ( موقعيتهاي طبيعت گرايي دچار كردند، به همان شـيوه واكـنش نشـان مـي دهنـد     

  2و جك لين، 1كوبي

احتمال دارد هم مردان و هم زنان بيشـتر از آنچـه   ).  1984 .؛ گريفيت و هاتفيلد1974

. را باشـند كه كسي  انتظار داشته باشد نسبت به دعوت براي آميزش جنسـي بسـيار  پـذي   

ممكن است چنين نتيجه اي را  1979اطلاعات از افرادي چون دلامتر و مك كوركيودل، (

  . ) نشان دهد

يا اينكه، ممكن است همانگونه كه انتظار مي رود، هم مرد و هم زن بسـيار كـم پـذيرا    

فرض شـد كـه   . از قديم، از مردان انتظار مي رفته كه وارد پيشنهادات جنسي شوند. باشند

اما برخي از محققان حدس زده اند مردان و زنان هر دو ممكن است . ها آنها را نپذيرندزن

، در )1973) (والسـتر ( براي مثـال، هاتفيلـد   . از آميزش جنسي اتفاقي هراس داشته باشند

كشف كردند كه، » آسان به دست آوردن زن « مطالعه اي از واكنش هاي مردان نسبت به  

. ت گذاشتن با يك زن راحت و آرام بسيار نگران و معـذب هسـتند  مردها براي قرار ملاقا

همچنين ممكن است زنـي راحـت   . چنين آميزش هاي جنسي را بسيار خطرناك مي بينند

                                           
1
 - Mac Coby 

2
 - Jacklin 
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شـايد او  . ممكـن اسـت جـدي شـود    . بدست آيد آما خلاص شدن از شر او دشوار باشد

. رمنده سـازد بسيار حشري يا بسيار با محبت شود كه سبب شـود شـما را در جامعـه ش ـ   

بالاخره، آنها كـاملاً  . ممكن است دوستانتان هنگاميكه شما را با هم مي بينند مسخره كنند

خوب متوجه خواهند شد كه چرا با او قرار ملاقـات گذاشـته ايـد، و احتمـال دارد شـما      

اپيدمي هاي جديد تبخال و ايدز سبب نگراني هـا بـويژه بيشـتر در    ( دچار بيماري شويد 

تمـام ايـن هـا مـوارد     . ) را ملاحظه نماييد 1987 1بايوم،. ي و آينده خواهد شدزمان كنون

  . احتياطي بودند كه مردان نقل كردند

  . براي گرفتن پاسخ سئوالمان، آزمايش هاي بعدي را انجام داديم

  روش 

در هـر دو  . انجـام شـد   1982در  #2و مطالعـه   1978در سـال   #1مطالعه . همدستان

  مرد از دانشكده، از كلاس آزمايشگاهي روانشناسي اجتماعي 4خانم و  5مطالعه 

همگي آنها داوطلب شدند تا موضوعات كساني را كـه  . بعنوان آزمايشگرها كمك كردند 

همدسـت هـاي   . موقعيت متفاوت در محوطـه دانشـگاه بودنـد را پـيش ببرنـد      5تنها در 

جذابيت از لحاظ جسماني . ساله و بطور مرتبي لباس معمولي پوشيدند 22آزمايش تقريباً 

. از كمي بدون جاذبه تا تقريبـاً جـذاب متفـاوت بـود    ) در آزمايشها ( مرد و زن همدست 

                                           
1
 -Baum 
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هيچگونه تـأثيري  ) در آزمايش ها ( مشخص شد كه ارزيابي ها از جذابيت  همدست ها 

  . بر نتايج و نداشته و بنابراين از اين متغير بيشتر از اين بحث نمي كنيم

زن بودنـد كـه در    48مـرد و   48، مـوارد  #2و مطالعـه  #1هر دو مطالعـه  موضوعات در 

موقعيـت   6محوطه دانشگاه ايالتي فلوريدا قرار گرفتند بطـور تصـادفي شـانزده مـورد در     

در يكي از پـنج گوشـه چهـار    ) در آزمايش ها  ( همدست . اختصاص داده شده اند، شيوه

  . گوش هاي دانشگاه ايستاد

درخواسـت  . لف كه بطور كلي يكديگر را نمي شناختند نزديك شـد و به افراد جنس مخا

بـه درخواسـت كننـده هـا     . كننده ها در هر زماني در هر نقطه اي فقط يك تقاضا كردنـد 

آموزش داده شد كه تنها به مواردي كه بقدر كافي جذاب بوده و واقعاً تمايـل دارنـد اگـر    

البته، بـا ايـن فـرض كـه آنهـا در      (  فرصتي داده شود با آنها همبستر شوند نزديك گردند

خيلـي غيـر   = 1(  9تـا   1در يـك درجـه بنـدي از    ). گروه هاي ديگر نيز مناسب بودنـد  

M.307همدست هـاي زن  ) بسيار جذاب = 9جذاب،  . مـورد مـرد را تخمـين زدنـد     =

M.707همدست هاي مرد  يـن ارزيـابي هـا بطـور     ا. ( مورد زن را به حساب آوردنـد  =

t.001چشمگيري متفاوت نبودند؛  تخمين همدست ها مشخص ساخت كه آنهـا فقـط    >

  . مواردي از زن و مرد را كه نسبتاً جذاب تا بسيار جذاب بوده اند را انتخاب كردند
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: مرد نزديك شـده و گفـت  / هنگامي كه موردي انتخاب شد، درخواست كننده به آن زن 

سـپس  . محوطه دانشكده متوجه تو شده بودم و تو را كـه خيلـي جـذابي پيـدا كـردم      در

با من امشب بيرون مي آيي؟ امشـب بـه   : همدست از مورد يكي از سه سوال را مي پرسد

آپارتمانم مي آيي؟ يا امشب با من همبستر مي شوي؟  بنابراين، اين رونـد در يـك طـرح    

نوع درخواسـت  ) * سطح  2( رخواست كننده حنسيت د[  منتج مي شود  2×3فاكتوريل 

درخواست كننده دفترچه اي را كه شامل يكي از سه تقاضاي نوشته شـده  )]. سه سطح ( 

نوع تقاضـا بـه طـور نـامنظم بـراي هـر       . در يك صفحه جداگانه است، را در دست دارد

بعد از انتخاب يك مورد، هر درخواست كننده يك . درخواست كننده مشخص شده است

  . فحه در دفترچه را روق مي زند تا ببيند كه چه نوع درخواستي بايد كندص

درخواست ها طي روزهاي هفته صورت گرفتند تا احتمال رد موارد بدليل گذاشتن قـرار  

در بين فواصل كـلاس يـا در طـي هـواي     . ملاقات يا ديگر وظايف اجتماعي كاهش يابند

ارد گـزارش هـا درخواسـت شـد و بـراي      از مـو . باراني موارد به يكديگر نزديك نشـدند 

  . شركتشان از آنها قدرداني شد
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  ، درصد موافقت با هر درخواست1978، 1 #مطالعه. 2-1جدول

  نوع در خواست  جنسيت درخواست كننده

  همخوابگي  آپارتمان   قرار ملاقات   

  %0  %6  %56  مرد

  %75  %64  %50  زن
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  نتايج و بحث

وينـر،  ( اي تجزيه اطلاعات مورد استفاده قـرار گرفـت   بر 3×3×2اسكوئر  -آناليز طرح كا

صورت گرفت، نتايج نشان دادند احتمال اينكه  1978، كه در سال  #1در مطالعه ). 1971

  ، %21در مقابل % 65( مردان نسبت به زنان به هر دو نوع دعوتي بلي بگويند بيشتر است 

00178181
2 .P و.X )(  2-1ي توان به وضـح در جـدول   با اين حال، همانگونه كه م) =>

آميزش جنسي مورد بـا نـوع دعـوت     -مشاهده كرد، آميزش جنسي درخواست كننده ها 

33292001 -ارتباط داشته است 
2 .)(،X.P در حاليكه مردان و زنان هـر دو مايـل   .  >=

ر بودند در يك تاريخ بيرون بروند، تنها مردها بودند كه با رفتن به آپارتمان زن و همبسـت 

013091. شدن با او موافقت داشتند
2

<= P و.)(X 001و.P < 52122
2 .)(X = .  

انجام شد، نتايجي راكه بدست آورديم تقريباً با مـواردي   1982، كه در سال #2در مطالعه 

 بـار ديگـر، احتمـال اينكـه مـردان بـه هـر نـوع        . كه در بالا شرح داده شد يكسان بودنـد 

ــود    ــان بـ ــتر از زنـ ــد بيشـ ــاطعي دهنـ ــخ قـ ــت پاسـ ــل % 63( درخواسـ % 17در مقابـ

00108211
2 .P و.)(X مي تـوان   2-2با اين وجود، دوباره همانطور كه در جدول ).  =>

آميزش جنسي مورد با نـوع درخواسـت   / ملاحظه نمود، آميزش جنسي درخواست كننده 

00165232ارتباط داشت، 
2 .P و.)(X يكه مردان و زنان هر دو بطـور برابـر   در حال). =>

n)(Xو.s.خواستار قبول قرار ملاقات بودند،  01
2

، تنها مـردان بودنـد كـه بـا رفـتن بـه        =
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ــان زن  00176161آپارتمــــ
2 .P و.)(X ــا او   => ــدن بــــ ــتر شــــ ــا همبســــ يــــ

)00176161
2 .P و.)(X   . موافق بودند)  =>

كه مردان و زنان همانگونه كـه سـنت گرايـان از     بنابراين در هر دو مطالعه، متوجه شديم

مردان دعوت آميزش جنسي را بي درنگ و راحـت مـي   . آنها انتظار داشتند پاسخ داده اند

  . پذيرند، زنان در انجام اينكار بسيار ناراضي بودند

كاملاً مطمئن نيستيم چرا اين امـر  . هم اكنون مي دانيم كه اين مسئله همين گونه مي باشد

همانطور كه زيست شناسان اجتماعي اظهار مي كننـد، ايـن مسـئله ممكـن     . ونه استاينگ

مردان مشتاق تر براي . است بدين دليل باشد كه زنان براي عشق و تعهد مشتاق تر هستند

هم مردان و هـم  . اينگونه نظريه پردازي با اطلاعات هماهنگ مي باشد. آميزش جنسي اند

زمانيكه فـردي در  . ( كاملاً غريبه قرار ملاقات بگذارندزنان مايل بودند كه با يك شخص 

تاريخي مشخص بيرون مي رود، شخص فرصت دارد حـدس بزنـد احتمـال اينكـه يـك      

زنان نمي خواهند بـه آپارتمـان مـرد    ). رابطه عشقي ممكن است بوجود آيد، وجود دارد 

ر شـگفت انگيـزي   به عبارت ديگر، مـردان بطـو  . بروند يا اينكه رابطه جنسي داشته باشند

در حقيقت، تمايـل آنهـا در   . (مايلند به آپارتمان يك زن غريبه رفته تا با او همبستر شوند

  )پذيرفتن دعوت به منظور ملاقات كمتر از داشتن روابط جنسي نمي باشد
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. طبق اين برداشت نسبت به تقاضاها، واكنش هايي از سـوي مـوارد وجـود داشـته اسـت     

انم گزارش داده اند كه مردان نسبت به تقاضا در آرامش بوده بطور كلي، آزمايشگرهاي خ

آنها خواهند گفت چرا مجبوريم تا امشب منتظر بمانيم؟ يا امشب نمي توانم، اما فـردا  . اند

مـن  « گفتند، حتي عـذرخواهي كردنـد مـثلاً،     » نه « خوب است بعضي مردها هستند كه 

ــا » ازدواج كــرده ام  ــا كــس ديگــري دارم مــي ر « ي ــه  » . ومب ــرعكس پاســخ زن هــا ب ب

يـا  » داري شوخي مي كنـي،  « : درخواستهاي مرد مبني بر رابطه جنسي اينگونه بوده است

  » .تنهام بذار» « چه اتفاقي برات افتاده، «

كه زنان علاقمند به عشق هسـتند و مـردان علاقمنـد بـه      -البته، برداشت جامعه شناختي 

البته اين احتمـال دارد  . ز اين اطلاعات نمي باشدتنها برداشت احتمالي ا -آميزش جنسي 

كه مردان و زنان بطور يسكان علاقمند به آميزش جنسي باشند، اما مردها نسبت به زنـان  

  . خطرات كمتري را با پذيرفتن دعوت به رابطه جنسي خواهند داشت

ب و شـتم  احتمال دارد اطمينان مردان نسبت به زنان در توانائي اشان براي مبارزه با ضـر 

همچنين، بقاياي معيار دو گانه ممكن است زن را از پذيرفتن دعوت . فيزيكي بيشتر باشد

اين اطلاعات را بدست آورديم، بهرحال، وجود » چرا « بدون توجه به . مرد هراسان سازد

احتمالاً ممكن است محققان تصميم . اين تفاوت هاي جنسي كه گفته شد جالب مي باشد

سال آينده تكرار كنند تـا پـي ببرنـد اپيـدمي ايـدز چـه        5مطالعه را در  بگيرند روزي اين
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برخي مدارك افـواهي در شـهرهاي   . تأثيري بر الگوهاي ارائه شده از نتايج خواهد داشت

مهمي همچون نيويورك، شيكاگو، لس آنجلس، و غيره وجـود دارد مبنـي بـر اينكـه هـم      

را ملاحظـه   1987با يوم، . ( في هستندمردان و هم زنان بسيار نگران آميزش جنسي تصاد

بـه عبـارت ديگـر،    . البته اين مسئله بايد آشكارا به الگوي قبلي نتايج هشدار دهد). نمائيد

متوجه شدند كه افراد جوان هنـوز خطـرات   ) 1984، 1980 1وينستن، ( برخي از محققان 

ر افـراد جـوان   آميزش جنسي نامطمئن و خطرناك خود را دست كم گرفته اند و اينكه اكث

در آن صـورت،  . مايلند خود را بعنوان شخصي مصون از اتفاقات ناخوشايند تلقـي كننـد  

  . ممكن است در آينده از طرح قبلي نتايج، انتظار رود كه ادامه پيدا كند
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