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  :هدف از تحقيق

قيق قصد داريم اولاً به بررسي علل افـت تحصـيلي كـه يكـي از بزرگتـرين      ما در اين تح

ثانيـاً  . معضل هاي جامعه امروز ما و به خصوص آموزش و پرورش مي باشـد، بپـردازيم  

البته تمام مطالبي كه در اين تحقيق آمـده همـه از منـابع    . راههايي براي مقابله با آن بيابيم

. و ما تنهـا بـه بيـان آنهـا پرداختـه ايـم      . يده استمعتبر و كتب و مجلات علمي تهيه گرد

براساس آنچه گفته شد مي توان نتيجه گرفت راههايي كه بـراي جلـوگيري از ايـن افـت     

ما . بزرگ بيان شده همه مثمر به ثمر هستند و مي توان از آنها بصورت علمي استفاده كرد

. ان جلوگيري و يا بكـاهيم با انجام اين تحقيق قصد داريم از افت تحصيلي در اين دبيرست

به اميد آن روز كه ديگر افت تحصيلي از مشكلات بـزرگ و حـل نشـدني بـراي جامعـة      

  .فرهنگي ما نباشد
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  مقدمه

افت تحصيلي يكي از مشكلات عمدة نظام هاي آموزشي در دنياي كنـوني اسـت، و هـر    

شـي بـه ايـن    سال مقادير متنابهي از امكانات مالي و نيروهـاي انسـاني، آموزشـي و پرور   

اجتماعي و  از آنجا كه افت تحصيلي با نظام آموزشي، فرهنگي،. معضل اختصاص مي يابد

خانوادگي جامعه ارتباط تنگاتنگي دارد، بررسي آن مسـتلزم دقـت نظـر و ارزيـابي دقيـق      

  .عوامل عديده اي است

درسي مي بسياري از افراد افت تحصيلي را به معناي ناتواني دانش آموز در يادگيري مواد 

ناتواني كودك در فراگيـري دروس ممكـن   . بدون شك اين تصوري نادرست است. دانند

است از تواناييهاي ذهني محدود و ضعيف ناشي شود، در حاليكه افت تحصيلي به معناي 

  .نزول از يك سطح بالاتر به سطحي پايين تر در تحصيل و آموزش است

وز از سـطحي رضـايت بخـش بـه     افت تحصيلي به كاهش عملكرد تحصـيلي دانـش آم ـ  

توجه به فوق نشان مي دهد كه مقايسه و سنجش سـطح  . سطحي نامطلوب گفته مي شود

. عملكرد تحصيلي قبلي و فعلي دانـش آمـوز بهتـرين شـاخص از افـت تحصـيلي اسـت       

مشاهدة اينگونه افت و خيرها درعملكرد تحصيلي دانش آموزان، ما را به بررسي علـل آن  

آنجا كه نظام آموزش و پرورش يكي از سازمان ها و نهادهاي پرهزينـة   از. فرا مي خواند

و نيز به دليل ارزش حياتي آن در تـأمين و تربيـت نيـروي انسـاني مـاهر و      . كشور است
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متخصص جامعه و بطور كلي اعتلاي فرهنگي و اقتصـادي كشـور، بررسـي دلايـل افـت      

رفتن سرمايه هاي مادي و معنوي  تحصيلي و روش هاي مقابله با آن، مي تواند از به هدر

بـه همـين   . مردم و مسئولان پيشگيري كند و به كارايي هر چه بيشتر افراد جامعه بينجامد

دليل ما به بررسي علل افت تحصيلي بين دو كلاس دوم پرداختين كه در اين تحقيق علل 

  .اين افت دو كلاس و در كل افت تحصيلي را مورد بحث قرار داديم



  ٦

  فصل اول

  لل افت تحصيليع

اجتمـاع، خـانواده و    همانگونه كه اشاره شد، افت تحصـيلي بـا نظـام آموزشـي، فرهنـگ،     

خصوصيات فردي اشخاص يا به عبارت ديگر با ويژگيهاي دانش آمـوزان ارتبـاط بسـيار    

لازم بـه تـذكر   . در اينجا به چند علت اصلي افت تحصيلي اشاره مـي شـود  . نزديك دارد

 بطور مستقل و مجزا از يكديگر باعـث بـه وجـود آمـدن افـت      است كه اين علل معمولاً

تحصيلي در دانش آموزان نمي شود، بلكه ارتباط و تعامل آنهـا شـبكة پيچيـده اي را بـه     

طبعـاً مقابلـه   . وجود مي آورد كه بر وضعيت تحصيلي دانش آموزان اثر مخرب مي گذارد

  .ن در اين زمينه هاستبا افت تحصيلي نيز در گرو اقدامات همه جانبه و همزما

  :علل آموزشي) الف

گـاهي  : تـراكم برنامـه هـاي درسـي      -1: در اين مورد به چند علت فرعي اشاره مي كنيم

ساعت در مدرسه تحصيلي مي كنند و در خانـه نيـز بـا     40اوقات دانش آموزان هفته اي 

 ـ     . انبوهي از تكاليف درسي روبرو مي شوند ش بـديهي اسـت كـه در چنـين شـرايطي دان

اگـر ايـن   . آموزان فرصت كمتري براي پرداختن به ساير نيازهاي شخصي خـويش دارنـد  

وضع براي مدتي ادامه يابد، فشار حاصل از تكاليف زايد و اضافي باعـث بيـزاري دانـش    

. آموزان از مدرسه و تحصيل مي گردد و در نتيجه منجر بر افت تحصيلي آنـان مـي شـود   
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ياد لزوماً سطح تحصيلي دانش آموز را بالا نمي بـرد،  تجربه نشان داده است كه تكاليف ز

عـدم برنامـه ريـي تحصـيلي      -2. بلكه بر عكس معمولاً نتيجه اي معكوس به دنبـال دارد 

ايـن عامـل ممكـن    . مناسب بعضي از دروس با سطح رشد و سن كودك هماهنگي ندارد

ي و اسـتفاده از  است باعث شود كودك يا دانش آموز نتواند ارتباط منطقي بين مواد درس ـ

عـدم وجـود معلمـان     -3. اين آموخته ها را پيدا كند و بعضاً آنها را بي فايده مي پنـدارد 

تسلط معلـم بـر درس، روش تـدريس وي و ارتبـاط او بـا شـاگردان از       : كافي و شايسته

عـدم انطبـاق هـدف و     -4. عوامل مهم پيشرفت يا افت تحصـيلي دانـش آمـوزان اسـت    

قصور نظام آموزشي در ايجـاد هـدفها و برنامـه    : يق دانش آموزانمحتواي آموزشي با علا

هايي كه با نيازهاي رشدي و تكامل فرد و علايق و انگيزه هـاي او متناسـب و هماهنـگ    

  .باشد، بر جريان تعليم و تربيت تأثير نامناسب گذاشته، باعث افت تحصيلي مي گردد

يلي مي توان به نامناسـب بـودن   از جمله علل و عوامل آموزشي مؤثر ديگر در افت تحص

روش هاي آموزشي، ارزيابي هاي نادرست از عملكرد دانـش آمـوزان، كمبـود فضـاهاي     

آموزشي، حفظ طوطي وار مطالب جزيي و كم اهميت و عدم ارتباط بين مطالب درسي و 

  .تجارب واقعي زندگي اشاره كرد
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  :علل فردي ) ب 

به تحصيل اشتغال داشته، عملكـرد خـوبي    در بعضي موارد دانش آموزاني كه بطور عادي

در هر مرحلـه از رشـد، اعمـال و    . نيز دارند، به علل فردي دچار افت تحصيلي مي شوند

اوج ايـن تحـولات را مـي    . رفتارهايي از كودك سر مي زند كه خاص همان مرحله است

غييـر  با شروع دورة نوجـواني، كـودك ديـروز ت   . توان در آغاز دوره بحراني نوجواني ديد

متأسفانه بـالاترين مـوارد تـرك    . رفتار مي دهد و انتظارات و سلوك او دگرگون مي شود

  .تحصيل در دورة نوجواني به چشم مي خورد

علل فردي در واقع به مواردي از اين تغييـرات اشـاره دارد كـه مـي توانـد بـه دو دسـتة        

تحصـيلي مـؤثر    تقسيم شود از جمله علل فـردي كـه در افـت   ” فيزيولوژيكي“و ” رواني“

مي توان به هوش، رابطة معلم و دانش آموز، ميل و انگيزة دانش آموز و مشـكلات  . است

هر فرد داراي تـوان ذهنـي خاصـي اسـت كـه      : هوش -1عاطفي و هيجاني او اشاره كرد 

هوش داراي جنبه هاي عمومي و اختصاصي است هوش عمـومي  . هوش ناميده مي شود

و هوش اختصاصي به زمينه هاي ويژه اي اطلاق مـي   يري ،به توانايي و ظرفيت كلي يادگ

مثلاً شخصي ممكن اسـت از  . گردد كه فرد پيشرفت و كارايي بهتري در آن زمينه ها دارد

از آنجـا  . ادراك فضايي بهتري برخوردار باشد و ديگري قدرت حافظة بهتري داشته باشد

ارثـي اسـت و نمـي تـوان آن را      كه بازده هوشي هر فرد تا حد زيادي متأثر از زمينه هاي
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تغيير داد، بنابراين در مواردي ممكن است تواناييهاي هوشي دانش آموزان از ميزان معـين  

تا فرا رسيدن زماني كه دانش آمـوز بـه ايـن حـد نهـايي برسـد،       . و ثابتي برخوردار باشد

وضعيت تحصيلي او خوب خواهد بود امـا پـس از آن ممكـن اسـت محصـل نتوانـد در       

خود همچون گذشته موفقيت چشمگيري داشته باشد و دچار افت تحصـيلي مـي    دروس

از جمله مهمترين عوامـل مـؤثر در افـت يـا پيشـرفت      : رابطة معلم و دانش آموز -2شود 

معلـم مـي توانـد بـا دقـت و      . تحصيلي دانش آموزان رابطة بين معلم و دانش آموز است

از سـوي ديگـر،   . ظاهر ساخته، شكوفا كندتيزبيني خود، استعدادهاي نهفتة دانش آموز را 

بعضي از معلمان در مواردي با برخوردهاي غلط و نادرست مـي تواننـد موجـب بيـزاري     

دانش آموز از درس و مدرسه شوند و به اين ترتيب او را به سوي افـت تحصـيلي سـوق    

امل طـي  گاه ديده مي شود كودكي مدارج ابتدايي را با موفقيت ك: ميل و انگيزه  -3. دهند

مي كند، اما همين كه پا به سنين بالاتر مي گذارد، دچار افت تحصيلي مي شـود و ديگـر   

محيط كودك يـا دانـش آمـوز    . ميلي به يادگيري بيشتر و رقابت تحصيلي نشان نمي دهد

نقش بسيار مهمي در پيدايي انگيزه تحصيل در كودك دارد، لذا اغلب دقت در محيط ايـن  

به اين . ال در نظام آموزشي و ارزشي خانواده را آشكار مي سازددانش آموزان وجود اشك

صورت كه پدر و مادر ظاهراً كودكان خود را به درس خواندن تشويق مي كنند، اما عمـلاً  

اين خـانواده هـا بـه    . هيچ فعاليتي در جهت ايجاد گرايش جدي در فرزند خود نمي كنند
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خود اهميت مي دهند كه با درس خواندن طور ناخودآگاه به مسائلي در روابط خانوادگي 

دانـش آمـوز را     به عنوان مثـال، . و پرورش انگيزه قوي در پيشرفت تحصيلي منافات دارد

تشويق به خواندن مي كنند، اما هيچ گاه روابط خانواده حول محـور ارزش هـاي علمـي    

وشـاك  چرخد، بلكه همواره بحث در مورد مسائل اقتصادي، ميهمانهـا و خـوراك و پ   نمي

علاوه بر اين ها دانش آموز هيچ وقت الگويي عملي و رفتاري از علاقة والدين بـه  . است

مشـكلات  : آشفتگي هـاي عـاطفي و هيجـاني    -4. خواندن و نوشتن مشاهده نكرده است

عاطفي و هيجاني دانش آموزان در مقاطع مختلف رشد مي توانـد باعـث افـت تحصـيلي     

مرحله از رشد مـي توانـد باعـث اشـتغال خـاطره،      فشارهاي رواني خاص هر . آنان شود

آسيب وارد آمدن به قواي هوشي، تحليل انرژي ذهني، عدم تمركز حواس و تفكر زائـده  

: بلـوغ  -5. شده و در نهايت به نوبة خود موجب افت تحصيلي دانش آمـوزان مـي شـود   

طـه هـاي   بلوغ از مهمترين مقاطع رشد است كه تغييرات همه جانبه و گسـترده اي در حي 

توانايي سازگاري با اين تغييرات ناگهاني و فراگير نيازمند . رواني و جسمي به همراه دارد

ها، آموزش ها و حمايت هاي خاصي است كـه اگـر امكانپـذير نباشـد، در نظـام       آمادگي

زندگي فرد ناهماهنگي به وجود آمـده، چـه بسـا موجـب بـروز آسـيب هـاي روانـي و         

ديد گـرايش دانـش آمـوز بـه سـوي اهـداف خاصـي مثـل         اجتماعي و گاه جسمي يا تش

برقراري روابط گروهي و دوستانه، شركت در ميهمانيهاي دسته جمعي و اقدامات هيجان 
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اين قبيل مسائل موجب اشتغال خاطر دانش آمـوزان نوجـوان و در نتيجـه    . انگيز مي شود

كاهش تمايل دانش اين امر مي تواند باعث . صرف انرژي متغير انگيزه هاي آنان مي شود

: نارساييهاي جسـمي  -6. آموزان به درس و مدرسه شده، افت تحصيلي را به دنبال بياورد

ناراحتي هاي جسمي خاص ممكن است در برنامة تحصيلي دانش آموز مزاحمـت ايجـاد   

از شايعترين اين بيماري ها و نـاراحتي  . كند و در نهايت به افت تحصيلي كودك بينجامد

در مواردي دانش آموز دچار نارساييهايي در سيسـتم  . ينايي و شنوايي استها اشكال در ب

و ديگران نيز معمولاً تا مدت هـا بـه آن   . بينايي و شنوايي مي شود كه از آنها اطلاع ندارد

نارسايي در شنوايي و بينايي براحتي مي تواند به نقص در يادگيري و نهايتاً . پي نمي برند

از جمله عواملي كه همواره دانـش آمـوزان آن را   : فراموشي -7. افت تحصيلي منجر شود

دليلي براي ضعف درسي خود مي دانند، فراموشي است فراموشي مي تواند معلول عوامل 

متعددي از قبيل عدم انگيزه، هدفمند نبودن فرايند تحصيل براي فرد، عدم احساس نياز به 

  .درس خواندن يا عدم تمركز حواس باشد

  :انوادگيمشكلات خ) ج

عوامل عديده اي در ارتباط با خانوادة دانش آموزان مي تواند موجب افت تحصيلي آنـان  

شايد بتوان گفـت  : روابط و نظام ارزشي خانواده  -1: بشود كه اهم آنها به قرار زير است

. مهمترين عامل مؤثر در شكل گيري نگرش دانش آموز نسبت به تحصيل، خانواده اسـت  :
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با دانش آموز، و درس و تحصيل او چگونه برخورد مي كنند و در الگوهاي اينكه والدين 

تربيتي خود براي چه نوع رفتارهايي ارزش قائـل مـي شـوند، يكـي از اجـزاي اصـلي و       

در بعضي خانواده هـا  . اساسي در شكل گيري نگرش دانش آموز نسبت به تحصيل است

امـا   ه مي كنند كه درس بخوانـد، رسم بر اين است كه والدين بطور كلامي به كودك توصي

هيچ گاه عملاً رفتار درس خواندن دانش آموز را تقويـت نكـرده، بـراي آن ارزش عملـي     

قائل نمي شوند، او را در اتاقي تنها و در انزوا مي گذراند تـا درس بخوانـد و هـيچ گـاه     

ن علاقـه  فعالانه در امور تحصيلي او دخالت نمي كنند و از نزديك با نحوة خواندن، نوشت

وي به مطالعه، و ايجاد زمينه هاي انگزشي مناسب مثل ربط دادن دروس كودك با زندگي 

هر گاه كودك يا دانش آموز به اموري مـي پـردازد    روزمره اش سر و كار ندارد، برعكس،

كه اساساً الگويي است از رفتار خود والدين، پـدر و مـادر بطـور ناخودآگـاه و بـه دليـل       

ك در اين زمينه ها با اعمال و رفتار خودشـان معمـولاً وي را تشـويق    مشابهت رفتار كود

كرده به او توجه خاصي نشان مي دهند؛ حتي اگر اين نوع رفتارهاي كودك يا دانش آموز 

به لحاظ موقعيت سني، رشدي و اجتماعي در خور وي نباشد، به اين ترتيب، دانش آموز 

از والدين خود محبت يـا تشـويق دريافـت     ياد مي گيرد كه به طريق خاصي رفتار كند تا

اشـتغال   -2. كند، و در نتيجه از درس خواندن بازمانده و دچار افت تحصـيلي مـي شـود   

يكي از عوامل منفي خانوادگي كه همواره منشأ انحراف توجه دانـش آمـوز از   : آموز دانش
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ابـه  از جملـه ايـن ج  . تحصيل مي گردد، جا به جايي وظايف والـديني و فرزنـدي اسـت   

بـه ايـن   . جاييها كه ارتباط قابل توجهي با افت تحصيلي دارد، اشتغال دانش آمـوز اسـت  

ترتيب كه دانش آموزان در سني به كار و اشتغال مي پردازند كه معمولاً از آنها انتظار مـي  

عـدم تـأمين   . رود در آن مقطع بيشتر به نقش هاي مورد انتظار از جمله تحصيل بپردازنـد 

خانواده و نياز به نيروي كار كودك از دلايل عمدة اشتغال دانش آمـوزان در  نيازهاي مالي 

باعـث افـت    سنين پايين است، كه در اين زمينه صرف وقت و نيروي بسـيار در اشـتغال،  

اشتغال دانش آموزان باعث تقليل انـرژي جسـمي و روانـي آنـان     . تحصيلي آنان مي شود

بـه ايـن   . گيري دروس كـاهش مـي دهـد   شده، آمادگي جسمي و ذهني شان را براي يـاد 

ترتيب كودكان ممكن است به دليل عدم حضور فعال و مسـتعد در محيطهـاي آموزشـي    

مسأله اشتغال دانش آموزان و نقش آن . نتوانند به نحو مطلوبي به تحصيل خود ادامه دهند

پـايين و بـويژه محيطهـاي      در افت تحصيلي، در خـانواده هـا، طبقـه اجتمـاعي، اقتصـاد،     

عدم وجـود هـر   ) : يا والدين(فقدان والد  -3. روستايي از اهميت خاصي برخوردار است

به دلايـل مختلـف مـي توانـد تـأثير ژرف و نـاگواري بـر        ) يا هر دو والد(يك از والدين 

فقدان والد علاوه بر آثار منفـي رفتـاري و عـاطفي بـر     . تحصيل دانش آموزان داشته باشد

ط اصلاح شده باشد و دانش آموزان تنها مجبور به انجـام  كودكان، حتي در صورتيكه محي

در صـورتيكه  . برخي وظايف والديني باشند،ممكن است موجـب افـت تحصـيلي گـردد    
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ضربة رواني ) به دليل مرگ يا جدايي يا هر دليل ديگري(دانش آموز در اثر فقدان والدين 

جاني به دنبـال خواهـد   بي علاقگي و آشفتگي هاي هي نيز ديده باشد، افسردگي، اضطراب،

ايـن  . داشت كه هر يك به نوبة خود مي تواند عاملي براي افت تحصيلي دانش آموز باشد

جنبه از تأثير فقدان والدين يا والد بر افت تحصيلي از اهميت ويـژه اي برخـوردار اسـت    

برخي از دانش آموزان در امور تحصيلي خـود نيازمنـد بـه سـاعات     : بيسوادي والدين -4

ايـن قبيـل دانـش آمـوزان     . ي در خارج از اوقات رسمي كلاس و مدرسـه هسـتند  آموزش

كساني هستندكه به دلايل متعدد مدت آموزش كلاسيك مدرسه بـراي آنهـا كـافي نبـوده،     

. لازم است پس از خروج از مدرسه، كمكهاي آموزشي اضافي از منابع ديگر دريافت كنند

خصوصـاً بـراي دانـش آمـوزان دورة     مهمترين منبع كودك آموزشـي خـارج از مدرسـه م   

والدين باسواد علاوه بر نقش كمك رساني در آمـوزش فرزنـدان   . ابتدايي، والدين هستند

سواد والدين در تحصـيل فرزنـدان   . خود، الگوي منسجمي از يك فرد با سواد نيز هستند

ر از يك سو براي آنها جنبة كمك آموزشي دارد و از سـوي ديگ ـ . نقش دو جانبه اي دارد

اي  انگيزه اي براي درس خواندن آنها مي شود و اما بيسوادي والدين نيز آسيب دو جانبـه 

اين قبيل والدين نه تنها نمي توانند از نظر آموزشـي و تحصـيلي كمكـي بـه دانـش      : دارد

 -5. آموزان خويش نمايند، بلكه يك الگوي تقليدي نامناسب براي فرزندان خـود هسـتند  

بي توجهي نسـبت بـه نيازهـاي كودكـان يـا      : يازهاي دانش آموزغفلت والدين نسبت به ن
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دانش آموزان در زمرة مخرب ترين عوامل مؤثر در پرورش كودك و دانـش آمـوز بطـور    

عدم تأمين نيازهاي دانـش آمـوز، چـه    . اعمل و در تحصيل دانش آموز بطور اخص است

يـت، تعلـق و احتـرام    نيازهاي اوليه مثل خوراك و پوشاك و چه نيازهاي ثانويـه مثـل امن  

اين ضربه مي تواند زندگي كودك را . ضربة شديدي بر جسم و روح كودك وارد مي كند

گـاهي اوقـات   . شديداً تحت تأثير قرار دهد و موجب تضعيف عملكرد تحصيلي او گردد

به دنبال رويدادها و اتفاقاتي كه در خانواده به وقوع مي پيوندد، نيازهـاي دانـش آمـوزان    

از اين رو دانش آموزان ايـن  . قرار مي گيرد و والديناز تأمين آنها باز مي مانند مورد غفلت

خانواده ها به يكباره كاهشي در عملكرد كلي خود و بخصوص عملكرد تحصـيلي نشـان   

  .مي دهد

  : مشكلات محيطي و اجتماعي) د

. تآنچه تاكنون گفته شد، هر يك به نحوي با مشكلات محيطي و اجتماعي در تعامل اس ـ

از اين رو شايد به نظر برسد هر يـك از عوامـل دخيـل در افـت تحصـيلي يـك مشـكل        

اين استدلال بيانگر تعامل نزديك و ارتباط تنگاتنگ عوامـل مـؤثر در افـت    . محيطي باشد

با اين همه به لحاظ آموزشي و طبقه بنـدي عوامـل، در مـورد ايـن قبيـل      . تحصيلي است

عدم وجود فضاي آموزشـي مناسـب گـاه     -1است مشكلات نيز نوعي تقسيم بندي مفيد 

كودكي كه مستعد يادگيري است و از توانايي ذهنـي نسـبتاً خـوبي برخـوردار اسـت، بـه       
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موازات اينكه به كلاسهاي بـالاتر مـي رود و نيازمنـد امكانـات بيشـتري بـراي فراگيـري        

محـروم   دروس پيچيده تر مي شود، از داشتن محيطي نسبتاً آرام و خلـوت بـراي مطالعـه   

نداشتن فضاي كافي و مناسب در مدرسه و منزل به دليل كمبودها و يا تراكم افـراد  . است

مي تواند باعث افت تحصيلي دانش آمـوز  ) يا هر علت مشابه ديگر(در كلاس و خانواده 

. همچنين محيطهاي كثيف و نامنظم بي نظمي را در دانش آموزان قوت مي بخشـد . گردد

سب بودن محيط فيزيكي و از لحاظ رنـگ، نـور، حـرارت تهويـه و     به عبارت ديگر، نامنا

فقـد و محروميـت    -2...آرامش مي تواند در افـت تحصـيلي دانـش آمـوزان مـؤثر باشـد      

يكي از مهمترين عوامل مـؤثر در افـت تحصـيلي دانـش آمـوزان، عـدم تـأمين        : اقتصادي

مختلـف بـر افـت     محروميت اقتصادي خانواده از جهات. حداقل نياز اقتصادي آنان است

روي هم رفته، بيشترين درصد دانش آموز . تحصيلي نوجوانان دانش آموز تأثير مي گذارد

 –ناموفق را كساني تشكيل مي دهنـد كـه مشـاغل پدرانشـان در سـطح پـايين اقتصـادي        

امـروزه نقـش   : كمبود وسايل كمك آموزشي و رسانه هاي گروهـي  -3اجتماعي تر دارد 

انه هاي گروهي در آموزش و پرورش بسـيار حـائز اهميـت    وسايل كمك آموزشي و رس

از آنجـا كـه شـاخص هـاي     . است و فقدان آن مانع پيشرفت تحصيلي كودك مـي گـردد  

از آنجا كه شاخص هاي پيشـرفت تحصـيلي بـه    . پيشرفت تحصيلي دانش آموز مي گردد

ظـام  موازات وسعت يافتن امكانات آموزشي و بـه تبـع آن انتظـارات اوليـاي مدرسـه و ن     
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آموزشي، رشد پيدا كرده است لازماست كه توانايي يادگيري دانش آموز نيز در كنار ايـن  

در غير اينصورت دانـش آمـوزي كـه از    . امكانات همگام با ساير دانش آموزان بالاتر رود

از هـر لحـاظ بـر دانـش     . امكانات كمك آموزشي و رسانه هاي گروهي بهره منـد اسـت  

است پيشي مي گيرد و كودكي كه از ايـن وسـايل بـي بهـره      آموزي كه فاقد اين امكانات

است، در زمرة دانش آموزان دچار افت تحصيلي تلقي مي گردد، هر چند ميزان و كيفيـت  

به عبارت ديگر، بدون توجـه بـه قابـل دسـترس بـودن يـا       . مطالعة؟؟ تغييري نكرده باشد

 -4.ود يكسـان اسـت  نبودن اين امكانات، استانداردهاي تحصيل برحسب امكانـات موج ـ 

جا به جايي از محيطي آشنا به محيطي نا آشنا اغلب تعـادل عـاطفي و   : مهاجرت و انتقال 

مهاجرت متضمن رها كردن برخي علايق، دوستيها، . هيجاني دانش آموز را بر هم مي زند

و در . تعلقات و وابستگي هاست؛ اموري كه دست كشيدن از آنها بسـيار فشـارآور اسـت   

دابير جبرانـي انديشـيده نشـود، ممكـن اسـت منبـع آسـيب هـاي روانـي و          صورتي كه ت

ابتـدا آن آشـكار   : مهاجرت در افت تحصـيلي دو گونـه اثـر دارد   . اجتماعي وسيعي گردد

مهاجرت مسـتلزم ايـن اسـت كـه كـودك      . است، اثري كه ناشي از ترك محل قبلي است

، و علاوه بر اين خود را مدرسه اي را ترك و در مدرسه اي ديگر شروع به تحصيل نمايد

تأثير پنهـان  . با سر فصل هاي زمان بندي شدة درسي مدرسه و مكان جديد هماهنگ كند

به اين معني كـه لازم اسـت دانـش آمـوز      مهاجرت در افت تحصيلي بسيار وسيعتر است،
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بسياري از عادات خود را يكباره تـرك كنـد و خيلـي سـريع مجموعـه عـادات ديگـري        

باره حائز فشار رواني شديدي است كـه تحمـل آن گـاهي اوقـات     ول يكاين تح. برگزيند

در جريـان جنـگ تحميلـي و مهـاجرت مـردم      . حتي براي يك بزرگسـال مشـكل اسـت   

استانهاي جنگ زده به ساير نقاط كشور اين مسأله به خوبي قابل مشاهده و پيگيـري بـود   

عوامـل   -5 و تأثيرات منفي آن بر وضعيت دانش آموزان مهـاجر آشـكار بـوده و هسـت    

در مناطق خاصي از كشور ممكن اسـت مشـكلات منطقـه اي وجـود     : منطقه اي و محلي

از جملة اين عوامل منطقه اي كه بطور مثـال  . داشته باشد كه در افت تحصيلي اثر بگذارد

در استان خوزستان نيز وجود دارد و در روند تحصيلي دانش آموزان تأثيرات بسيار زيـاد  

دو زبانه بودن، يكي از . سئله تفاوت زباني محلي با زبان جامعه استبه جاي مي گذارد، م

عوامل بسيار مهم درافت تحصيلي كودكان است كه بي شك معلمان ورزيده و آگاه بـيش  

  .از هر فرد ديگري با آن آشنايي دارند

  »ابعاد مختلف افت تحصيلي« 

ل مربوط به دبيران عوام)4عوامل آموزشگاهي ) 3عوامل شخصي ) 2عوامل خانوادگي ) 1

  .عوامل مربوط به كتب درسي) 5

تعـداد افـراد خـانواده و فواصـل و      -2) والـدين (مشاغل خـانواده   -1: عوامل خانوادگي

توقعات و انتظارات والدين و طرز تفكر و انديشه آنان نسبت به امـر   -3تركيب سني آنها 
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عـدم ثبـات    -5انواده انحرافات اخلاقي رفتـاري و تربيتـي خ ـ   -4مقدس تعليم و تربيت 

  فيزيكي محيط خانه، انتقـال و جابجـايي زودهنگـام و مسـتعد در طـول سـال تحصـيلي       

توجهي و حس مسئوليت و عدم استقبال اولاء دانش آموزان براي جبـران و تـأمين    بي -6

  .كمبودهاي علمي از طريق سرمايه گذاري روي كلاس هاي تقويتي و جبراني فرزندانشان

داشتن اضطراب، استراس و نگراني نسبت به مسائل علمي تحصـيلي   -1: عوامل شخصي

نبود انگيزه علمي، به خاطر عدم تأمين شغل آتي و وجود بيكاري بي رويه  -2در مدرسه 

 -4نداشتن برنامه دقيق و جامعه براي تحصيل و مطالعـه   -3) خصوصاً تحصيل كودكان(

  .طالعهعدم آشنايي اصولي و منطقي با روش ها و شيوه هاي م

تغييـر و   -2فضاي نامناسب فيزيكي مدرسه و كلاس هاي درس  -1: عوامل آموزشگاهي

بيـنش، مـنش، روش    -3 …تحمل و فعل و انفعالات مدرسه در طول سـال تحصـيلي و  

عـدم سـازماندهي اصـولي دبيـران و      -4فرهنگ دوستان و همكلاسي و طرز تفكر آنـان  

بي رويه معلمان ؟؟ سال تحصيلي از مدرسه تغيير و تحول  -5معلمان در مراكز آموزشي 

انتخاب محل خدمت توسط دبيران و معلمان باسابقه و مجرب بـراي   -6به مدرسه ديگر 

خدمت در روسـتا بـه خـاطر كسـب و دريافـت مزايـاي مـادي و پـاداش و حضـور در          

عدم سـرمايه گـذاري و    -7) فقدان تعادل شهر و روستا(نفر روستايي  20هاي زير  كلاس

اسـتفاده   -8يت دادن ؟؟ به آموزش و مسائل علمي، و پرداختن به فعاليت هاي جنبي اهم
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 -9 …و بهره گيري از نيروهاي مازاد در مدارس بـراي تـدريس، مـديريت و معاونـت و    

فرار مغزها و انتقال بي رويه معلمان خصوصاً متخصصان و دبيران مجرب بـراي رشـد و   

وي و تثبيت پايگاه اجتماعي از مناطق كوچـك  پيشرفت و ترقي آتي علمي و مادي و معن

جانيافتـادن سياسـت مدرسـه محـوري در مـدارس بـراي        -10و محروم به مناطق بزرگ 

  .تحقق آرمان هاي والاي تعليم و تربيت

نداشتن تجربه و مهارت كافي، فنون كلاس داري، شيوه هاي  -1: عوامل مربوط به دبيران

   …مي و ضعف در تـدريس، ارتبـاط اجتمـاعي و   اصولي تعليم و تربيت، فوت و فن معل

وجود معلم متعدد براي ارائه دروس مختلف يك كلاس و ناهمخواني احتمال آنـان و   -2

وجود علاقه و انگيـزه خدمتگـذاري و تـدريس     -3همچنين شيوه و سليقه هاي مختلف 

، ادغـام مسـائل خـانوادگي    -4معلم، وظيفه و رسالت خطيـر تربيـت مربيـان و امثـال آن     

مشكلات مادي و معضلات بيرون از مدرسه با مسائل آموزشي و تربيتـي مدرسـه توسـط    

تحقير و اهانت دانش آموزان و خرد كـردن شخصـيت آنـان توسـط      -5دبيران و معلمان 

نبود برخورد  -6تعداد محدودي از معلمان بي تجربه و بيزار ساختن آنان از مسائل علمي 

  .اختن آنان براي انجام وظايف دانش آموزيعاطفي با دانش آموزان و مفيد نس

زبـان سـنگين،    -2حجم كتب درسي متناسب بـا زمـان تحصـيل     -1: عوامل كتب درسي

كمبـود   -4تعدد كتب درسي  -3شيوه و سبك نگارش و نامناسب بودن از لحاظ مفهومي 
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ديررسـيدن كتـب درسـي بـه مراكـز       -5زمان مطالعه و فعاليت درسي و تدريس كلاسي 

تغييـرات دايمـي در    -6آموزشگاهي و نرسيدن به موقع به دست دانـش آمـوزان    علمي و

كتاب هاي درسي در هر سال و نبود حتي مرور سطحي پايه بالاتر توسط دانـش آمـوزان   

  .قبولي در تعطيلات



  ٢٢

  فصل دوم

  راه هاي مقابله با افت تحصيلي

  

رت هـاي مـالي بسـيار    همان گونه كه در آغاز اين نوشتار بيان گرديد، افت تحصيلي خسا

بالايي براي جامعه به بار مي آورد و لذا لازم است تا با اتخاذ شـيوه هـاي مناسـب بـا آن     

امـا  . افت تحصيلي موضوعي غيرقابل حل نيسـت . مقابله شده، از بروز آن جلوگيري كرد

 براي مقابله با اين پديده به. حل آن هم يكباره و ناگهاني و با شيوه هاي آني ميسر نيست

برنامـه ريـزي هـاي دراز مــدت و زيربنـايي احتيـاج اسـت، برنامــه هـايي كـه براســاس         

در اين بخش به مكانيزم هاي مقابله ا افـت تحصـيلي اشـاره    . هاي اجتماعي باشد واقعيت

مي شود پيش از آنكه تذكر اين نكته ضروري است كه ايـن شـيوه هـا مقـام روش هـاي      

شـيوه هـاي ديگـري را نيـز بـا توجـه بـه         جلوگيري از افت تحصيلي نيست و نمي توان

مكانيزمهاي مقابله با افت تحصيلي بـه  . وضعيت ها و موقعيت هاي خاص در نظر گرفت

و برنامـه هـاي كوتـاه مـدت تقسـيم      ) يا بنيادي(دو حيطه ي كلي برنامه هاي دراز مدت 

  .شود مي
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  : برنامه هاي درازمدت) الف

يربنايي اسـت كـه يـك سياسـت كليـرا در نظـام       برنامه هاي درازمدت يا بنيادي، تدابير ز

تجديـد نظـر در    -1: آموزشي مي طلبد، برخي جزئيات اين برنامه ها به شرح زير اسـت 

نحوه ارزشيابي عملكرد دانش آمـوز در طـول سـال تحصـيلي مـي توانـد       : نظام ارزشيابي

ن واقعـي  در صورتي كه اين بازخورد تا حدامكا. بازخورد و انعكاسي از توانايي وي باشد

تر باشد، مي تواند دانش آموز را نسبت به نقاط قوت و ضعف خود آگاه تر سازد كودكي 

كه در برخي دروس موفق بوده و استعداد خوبي نشان داده اسـت، اگـر بـه خـاطر پـايين      

بودن نمره در يك يا دو ماده درسي مـردود شـود و سـاير امتيـازات وي نيـز هـدر رود،       

خود پنداره او تضعيف و نهايتاً به افت تحصـيلي بيشـتر و   سرخورده شده و ممكن است 

 -2. فراگيرتري دچار شود و حتي در مواردي انگيـزه تـرك تحصـيل در او افـزايش يابـد     

محتوا و امكانات برنامه هاي درسي : تجديدنظر در محتواي برنامه هاي درسي و آموزشي

راد را بـراي مشـاغل مـورد    و دوره هاي آموزشي بايد به طريقي برنامه ريزي شود كـه اف ـ 

تطابق بيشتر برنامه هاي درسي يا تفاوت هاي فـردي و  . انتظار فرد و جامعه آماده مي كند

تناسب بيشتر اين برنامه ها با زندگي اجتماعي و محلي، به انگيزه بيشتر دانش آموزان بـه  

يلي ادامه تحصيل و توجه بيشتر آنان به نظريات معلمان و در نتيجـه كـاهش افـت تحص ـ   

همچنين در ارتباط با دانش آموزان روستايي، زمان بندي سـال تحصـيلي   . خواهد انجاميد
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بر حسب زمان برداشت محصول يا مواقع ديگر كه به كـار دانـش آمـوزان نيـاز بيشـتري      

تربيت معلمـان و آمـوزش ضـمن     -3. هست، يك شيوه مؤثر كاهش افت تحصيلي است

و فنون تازه تدريس و شرايط تعلـيم را بـه آنهـا    اين كار مي تواند روش ها : خدمت آنان

آموخته، شرايط مناسب تري براي يادگيري دانش آمـوزان فـراهم آورد و تـا حـد بسـيار      

كاهش  -4. زيادي مانع شكست دانش آموزان و افت تحصيلي يا ترك تحصيلي آنها گردد

ربيت معلمـان  با ت. كلاس هاي شلوغ بازدهي كمتري دارند: تعداد دانش آموزان هر كلاس

بيشتر و تدارك فضاي آموزشي گسترده تر مي توان از ازدحام كلاس هـا كاسـت و افـت    

: فراهم كـردن امكانـات آمـوزش و پـرورش قبـل از دبسـتان       -5. تحصيلي را كاهش داد

آموزش و پرورش رسمي در سطح مهـد كـودك و كودكسـتان، مخصوصـاً بـراي منـاطق       

ا زبان رسمي متفاوت اسـت نيـز مـي توانـد بـراي      محروم و مناطقي كه زبان محلي آنها ب

يادگيري زبان رسمي بسيار مؤثر باشد و از مشكلاتي مانند آشـنانبودن كودكـان بـا زبـان     

يكـي از  : ارزيـابي هوشـي دانـش آمـوزان     -6رسمي به مقدار زياد در ساليان بعد بكاهـد  

وره دبسـتان  عواملي كه باعث افزايش ميزان افت تحصيلي خصوصاً در سـال هـاي اول د  

مي شود، وجود دانش آموزاني است كه بدون داشتن هوش متوسط وارد مدرسه شده، بـا  

افزايش حجم درس ها در سال هاي تحصيلي بعدي ضـعف هـا و كنـدي هـاي آنهـا در      

اين قبيل موارد بخش مهمي از آمارهاي مربوط به افـت تحصـيلي   . يادگيري بارز مي شود
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چنانچه اقدامات اوليه در خصوص آزمـون هوشـي   . ي دهدساليانه دانش اموزان را نشان م

صورت گيرد، مي توان از ) و حتي در مراحل بعدي(دانش آموزان قبل از ورود به مدرسه 

  .درصد قابل ملاحظه اي از موارد افت تحصيلي يا ترك تحصيلي پيشگيري كند

  :برنامه هاي كوتاه مدت ) ب

 ـ : كتاب هاي درسي و كمك آموزشـي  -1  اب هـاي آموزشـي و وسـايل كمـك     تهيـه كت

آموزشي مي تواند به فراگيري بهتر مواد درسي و ايجاد رابطه بـين مـواد درسـي و ايجـاد     

وسايل كمك آموزشي تصـويري روشـن   . رابطه بين كاربرد واقعي و عملي آنها كمك كند

 ـ. گذارد و ملموس از آنچه كودك خوانده و ياد گرفته در اختيار او مي ق مطالبي كه از طري

وسايل كمك آموزشي آموخته مي شود، بهتر يادگرفته شـده، درصـد فراموشـي آنهـا نيـز      

يكي از كارآمدترين مكانيزم : همكاري نزديك اولياي مدرسه و والدين -2. پايين تر است

هاي مقابله با افت تحصيلي، وجود رابطه نزديك ميان اوليـاي مدرسـه و خـانواده دانـش     

نواده و معلم و مسؤلان مدرسه مي تواند موجـب شـناخت   تبادل اطلاعات خا. آموز است

هر چه بيشتر مشكلات موجود در راه تحصيلي دانـش آمـوز و مـوانعي كـه باعـث افـت       

از اين رو به والدين توصيه مي شود چنـان چـه در ارتبـاط    . تحصيلي وي مي شود، گردد

اشند كه بسياري با عملكرد تحصيلي فرزند خود با مشكلي روبرو شدند، به خاطر داشته ب

بنابراين عقل سـليم حكـم   . از مشكلات وي زاييده تعامل شرايط خانه و مدرسه مي باشد



  ٢٦

مي كند والدين اطلاعا ت خود را راجع به دانش اموز در اختيار اولياي مدرسه بگذارند و 

اين همكاري بسـيار ارزشـمند هميشـه در    . از مسائل دانش آموز در مدرسه نيز آگاه شوند

ارزيـابي   -3. لات تحصيلي و حتي رفتاري دانش آمـوزان راهگشـا بـوده اسـت    رفع معض

همان طور كه در بخش بررسي علل اشاره شد، : عملكرد معلمان و تشويق معلمان كارآمد

در مدارسـي كـه معلمـان بـا     . يكي از علل افت تحصيلي نداشتن آموزگاران كارآمديسـت 

وجود معلمان بي تجربه يا بي . لاتر استتجربه و علاقمند تدريس مي كنند، بهره كاري با

علاقه به حرفه آموزگاري، موجب عدم انتقال صحيح و كافي دروس و در نتيجه منجر بـه  

افت درسي دانش آموزان مي گردد اما به راستي چگونه مي توان علاقمندي آموزگاران را 

يكـي  . يابـد به شغل مقدس معلمي افزايش داد تا از آن طريق ميزان افت تحصيلي كاهش 

پي بـردن بـه   . از طرق ايجاد انگيزه و رغبت در آموزگاران، تقدير و قدرداني از آنان است

ارزش كار معلمان، نيازمد ابزار سنجش است، ابزاري كه بتواند كيفيت كار معلم را نشـان  

پس از سنجش دقيق است كه مي توان معلمان شايسته را شناخت و آنان را تشـويق  . دهد

شناخت معلمـان توانـا بـه وسـيله     . غب تر شده، در كار خويش راسخ تر گردندتا را. كرد

ارزشيابي و تشويق، طبيعتاً به آنها كمك مي كند تا فنون بهتري را در تـدريس ود جسـت   

تقويت انگيزه هاي دروني دانش  -4. و جو به منظور شايسته تر بودن از آنها استفاده كنند

ته و گريخته به اهميت و ضرورت ايجـاد انگيـزه در   در بخش هاي قبل به طور جس: آموز
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اگر دانش آموز هيچ مـانعي در راه تحصـيل نداشـته باشـد ممكـن      . دانش آموز اشاره كرد

است، صرفاً به خاطر اين كه نيازي ه تحصيل در خود نمي بيند، از درس خوانـدن امتنـاع   

ند كه بـه رغـم خريـد    به همين خاطر است كه بسياري از والدين از اين شكايت دار. كند

در اينجـا  . جوايز گرانبها براي فرزند خويش، او همچنان تمايلي به درس خوانـدن نـدارد  

. لازم است ذكر شود كه بخش عمده اين مسأله به نظـام ارزشـي خـانواده مربـوط اسـت     

ممكن است خانواده و به مفهوم دقيق تر و مشخص تـر والـدين بـه طـور ناخودآگـاه در      

يـا ممكـن   . اهميت دهند كه تقريباً سنخيتي با مطالعه و تحصيل نـدارد  زندگي به مسائلي

است فعاليت هاي خانواده حول موضوعاتي باشد كـه ميلـي بـراي مطالعـه در والـدين و      

فرزندانشان باقي نگذارد و در نتيجه كودكان نيز چندان رغبـت و انگيـزه اي بـراي ادامـه     

داشتن معاشرفت هاي اجتمـاعي  . شوند تحصيل نداشته، به تدريج دچار افت تحصيلي مي

مكرر و ميهماني هاي فراوان، بحث هاي خانوادگي خاص كه در آنها معمولاً بـه خسـائل   

بي ارتباط با مسائل علمي و فرهنگي پرداخته ميشود، خالي و تهي ماندن فضـاي خانـه و   

فعاليت هاي خانواده از ؟؟ مطالعاتي و فرهنگي، ترجيح اموري كه انجام آنها فرصتي براي 

از جمله عواملي هستند كه مي توانند به جاي جلب  …ذهني و فكري باقي نمي گذارد و

توجه دانش آموزان به تحصيل، به آنان چنين القا كنند كه تحصيل در درجه هـاي بعـدي   

البته چون ممكن اسـت خـانواده هـا از چنـين روال و نظـام فكـري و       . اولويت قرار دارد
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حيط زندگي خود بي اطلاع باشند، خود آنها نيز از مشـاهده نتيجـه   ارزشي نامطلوبي در م

ايجاد شوق و علاقـه ي درونـي بـه    . تحصيلي كودك خويش شگفت زده و متحير بشوند

مطالعه در دانش آموز يا به طور كلي ميل به دانستن و يـادگيري مسـتلزم ايـن اسـت كـه      

ل علمي، فرهنگي و هنـري بـا   والدين در سطح ذهني دانش آموز و متناسب با آن از مسائ

او سخن گفته برايش سؤالاتي مطرح كنند، به سؤالات ديگر او جواب دهنـد و در نتيجـه   

حتي والـدين بـي سـواد نيـز مـي      . ميل جست و جو و كنكاش را در وي به وجود آورند

توانند با قدري درايت و صرف وقت از مسائل روزمره با دانش آموز سخن گفته، داسـتان  

يانه براي او بگويند و نتيجه آن داستان ها را از او بخواهند و برايش معمـا طـرح   هاي عام

ايـن نـوع رابطـه نتـايج     . كنند و از آموخته هاي خود تجربه خود با كودك صحبت كننـد 

عاطفي و هيجاني بسياري را به دنبال دارد يكي از آنها به وجود آوردن انگيـزه يـادگيري،   

  .وز استمطالعه و دانستن در دانش آم

آموزش خانواده يكي ديگر از روش هاي مؤثر اما غيرمستقيم مقابله : آموزش خانواده) ث

ميلادي ابتدا  1960كه از سال هاي . با افت درسي و ناسازگاري تحصيلي و رفتاري است

رشــد و توســعه ي . در آمريكــا و ســپس در اروپــا و ســاير كشــورها رواج يافتــه اســت

ش خانواده را بسياري از محققان از جمله دوريننگ، در ارتباط هاي مربوط به آموز فعاليت

با شكست سياست هايي مي دانند كه وظيفه اصلاح و بهبود مشكلات خـانوادگي دانـش   
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طرفداران كار با اولياء و آمـوزش  . آموزان را به عهده سازمان هاي اجتماعي گذاشته است

ديگـر از سـازمان هـاي اجتمـاعي در      آنان با تأكيد بر ناتواني نظام هاي آموزشي و بعضي

مبارزه با خشونت، بزه كاري و سوء استفاده هاي جنسي از دانش آموزان عقيده دارند كـه  

در مبارزه با افت تحصيلي و ناسازگاري رواني و اجتماعي و خشونت كه در خـانواده در  

جهـت   مورد دانش آموزان اعمال مي شود، مؤثر تـرين راه حـل، تنظـيم برنامـه هـايي در     

  .آگاهي دادن به اولياء و جلب همكاري آنان است

برنامه هاي آموزشي خانواده چه از ديدگاه نظـري و چـه از   : برنامه هاي آموزشي خانواده

براسـاس طبقـه بنـدي گودسـن و حـس مهمتـرين       . نظر محتوا و بافت بسيار متنوع است

جنبـه اطـلاع رسـاني و     برنامه هايي كـه صـرفاً   -1: برنامه ها شامل برنامه هاي زير است

اين برنامه ها در مورد رشد و نيازهاي هر مرحله از رشد اطلاعاتي را . آگاهي بخشي دارد

برنامه هاي تبادل نظر و بحث و بررسـي دربـاره مسـائل     -2در اختيار اوليا قرار مي دهد 

ن آشـنا  تربيتي، اولياء را با روش هاي مختلف تربيتي و رفتار سازنده با كودكان و نوجوانا

برنامه هايي كه در مدرسه يا در محيط زنـدگي كـودك در جهـت افـزايش      -3. مي سازد

مهارت هاي تربيتي اوليا تشكيل مي شود و فعاليت هايي را به آنان مي آموزد تا در خانـه  

هدف كلي برنامه هاي فوق چه به صورت آموزش و چه بـه  . با فرزندان خود انجام دهند

دهاي تربيتي يا گـروه درمـاني، ايـن اسـت كـه محـيط مـادي و        صورت هاي ارائه پيشنها
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فرهنگي و كيفيت تربيتي محيط خانواده ارتقاء يابد و اولياء بتوانند از مسؤليت هاي خـود  

  .در زمينه رشد عاطفي شناختي و حركتي فرزندانشان خود آگاهي يابند

زان كه اغلـب از  بسياري از معلمان در محيط فرهنگي زندگي دانش آمو: عامل مدرسه) خ

اكثر معلمـان شـاغل در   . محيط زندگي انان متفاوت است داراي پيش داوري منفي هستند

مناطق محروم عقب ماندگي تحصيلي را به رفتار نامتعادل و بي تـوجهي خـانواده و فقـر    

اقتصادي آنان نسبت مي دهند و نگرش منفي در مورد خـانواده بسـياري از دانـش آوزان    

كمبـود  . تيجه، توانايي و غناي فرهنگي خانواده را به حساب نمـي آورنـد  در ن. خود دارند

اعتماد به نفس معلمان در مورد اوليايي كه از سطح دانش و اطلاعات بيشـتري برخـوردار   

اين ترديـد و عـدم اعتمـاد    . هستند، مانع ديگري براي ارتباط ثمربخش محسوب مي شود

ه تصور مي كننـد چـون در رشـته اي تخصـص     به نفس را رفتار متكبرانه برخي از اوليا ك

دارند مي توانند در همه چيز از جمله در طرز تدريس معلم نيز اظهار نظر قـاطع و خـرده   

گيري نمايند افزايش مي دهد، يكي ديگر از عواملي كه از ارتباط صـحيح و منطقـي بـين    

. اسـت والدين و معلمان جلوگيري مي كند، وجود جوي خصيمانه در برخـي از مـدارس   

كه به ناچار آن مدرسه را به سازماني منزوي، خشك، بي تحرك و بي فايـده تبـديل مـي    

كند در اين قبيل از مدارس جبهه هاي كوچك و بزرگي وجود دارد كه از عدم اعتماد بـه  

. نفس، سوءظن و بدبيني بين افراد، حكايت مي كند كه در آنجا كار و تحصيل مـي كننـد  
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به طور مسلم چنين محيطي درهاي مدرسـه را بـراي هميشـه بـه     جبهه بين مدير و اوليا، 

روي كساني كه مي توانند از همكاري و همفكري افرادي كه از آنان كارهاي بسـياري بـر   

  .آيد برخوردار شوند مي

  پروژه هاي محلي و منطقه اي مبارزه با افت تحصيلي

ولاً برخـورد يـك   روش هايي كه تا كنون براي مقابله با افت تحصيلي تشـريح شـد معم ـ  

اما فعاليت هاي دسته جمعـي و  . وزارت خانه، سازمان يا گروه اجتماعي با اين پديده بود

با اين كه بسيج محله اي و منطقه اي بـراي  . مردمي نيز در ارتباط با اين مسئله وجود دارد

مقابله با افت تحصيلي جديدتر از ساير روش هاست، ارزيابي هاي مقطعي موفقيـت ايـن   

را در كاهش افت تحصيلي در مناطق محروم و پرجمعيـت مـورد تأييـد قـرار داده      روش

در اين روش، در بين محلات محروم شهرهاي بزرگ، يك يا چند منطقه براسـاس  . است

معيارهاي خاص و تحليل هاي جامعه شناسانه به عنوان منطقه اولويت دار از نظر آموزش 

مي تواند موقعيت جغرافيـايي منطقـه، بافـت    معيارهاي فوق . و پرورش انتخاب مي شوند

بـه  . اقتصادي ساكنان مانند سطح سواد، وضعيت اقتصادي و شغلي اوليا باشـد  -اجتماعي

همين ترتيب وجود دانش آموزاني با زبان و فرهنگ متافوت از مدرسه و از همه مهم تـر،  

هـدف  . ار گيردضريب افت تحصيلي در منطقه مي تواند به عنوان معيار انتخاب منطقه قر

از انتخاب منطقه بـه عنـوان منطقـه اولويـت دار، پيشـگيري و مقابلـه بـا عقـب مانـدگي          
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تحصيلي و جلوگيري از به انزواكشيده شدن دانش آموزان و نوجوانان منطقه حاشيه اي و 

جنبش مبارزه با افت تحصـيلي از طريـق جلـب مشـاركت     . محروم شهرهاي بزرگ است

وب سياست عدم تمركز و به منظور ايجاد مسئوليت در مردم محلي و مردمي، در چهار چ

در  1967اين جنبش در سال. محل زمينه آموزش و پرورش نوجوانان به وجود آمده است

  .انگلستان با انتخاب مناطقي به عنوان اولويت دار از نظر آموزش و پرورش مطرح شد

. قه دانش آموز مـي باشـد  يكي از مسائلي كه در افت تحصيلي نقش مهمي دارد ميزان علا

و از مسـائلي كـه در   . و همين طور تماشاي تلوزيون و حوصله دانش آموز نيز نقش دارد

افت تحصيلي تأثير چنداني ندارد استفاده از معلم جـنس مخـالف و همچنـين دو نوبـت     

  .شدن امتحانات مي باشد

  :عدم اينگونه موارد

 -برنامـه ريـزي   -و جبـران آن  شناخت نقاط ضـعف  -خودپنداري مثبت -هدف و انگيزه

تمركز  -اصول مطالعه و فراگيري بهتر -روش مطالعه عميق درسي -استفاده از فرصت ها

 -)تسلط بر خود(خويشتنداري  -پشتكار و تلاش -روش استفاده بهتر از كلاس -حواس

  .افت تحصيلي به بار مي آورد    اصول پيروزي در امتحانات 
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  »نتيجه گيري«

در يك نگاه كلي افت تحصيلي معظل چند جانبه اي است كه شيوه هـاي   به اين ترتيب و

جلوگيري و پيشگيري از آن نيز چند جانبه و نيازمند همكاري و آگاهي مسـتمر والـدين،   

مربيان و دانش آموزان از يك سو، و برنامه ريزي هاي دراز مدت و كوتاه مدت مسـؤلان  

نجا مورد اشاره واقع شد تنهـا تعـدادي   آنچه در اي. آموزش و پرورش از سوي ديگر است

از علل افت تحصيلي وشيوه هاي اساسي و عمده مقابله بـا آن بـود و والـدين و معلمـان     

 …توانند از روش هاي ديگر نظير پاداش هـاي مـالي و غيرمـالي، سـفرهاي علمـي و      مي

بـالاتر   استفاده كرده، با ايجاد انگيزه در كودك و مهم تر از همه دانش آموزان سـال هـاي  

  .براي ادامه تحصيل، از افت آموزشي او جلوگيري نمايند
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