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 اوشو كيست؟

 1385دي  12سه شنبه 

رخت از  1990انويه ژ 19پا به اين جهان گذاشت و در  1931در يازده دسامبر  Oshoاوشو/ 

آن بست. اوشو تعليماتش را تنها در قالب كلمات ادا نميكرد.بلكه زندگي او سرمشقي از تعاليم و 

دگي وي آكنده از عشق، زن ;اعتقاداتش بود. او زندگي را به حد تمام و كمال تجربه كرد

شجاعت، وقار و شوخ طبعي خاصي بود كه از طريق آن به قلب ميليونها نفر از مردم دنيا راه 

درباره ي اوشو مي نويسد: (( او مردي است مهربان و  Vogueان لايل)) در مجله ي ((ژيافت. 

لع ترين شفيق، در نهايت صداقت... يكي از باهوش ترين، اديب ترين، پر مغزترين و مط

سخنوراني است كه تا به حال ديده ام)). با اين وجود، اوشو هميشه از خويش به عنوان انساني 

معمولي ياد مي كردو بر اين نكته تاكيد داشت كه آنچه كه او بدان دست يافته، براي همه كس 

  دست يافتني است.

ن پس كمر همت در سن بيست و يك سالگي به نور حق مشرف شد و از آ 1953اوشو در سال 

بر آن بست تا آنچه را كه خود از آن بهره مند شده بود، به ديگر انسانها نيز منتقل سازد. او 

تركيبي كاملا  ;تصوير ذهني خويش از انسان ايده آل امروزي را ((زورباي بودايي)) مي ناميد

متضاد)).  ((ملاقات بين زمين و آسمان، ملاقات بين مرئي و نامرئي، ملاقات قطبهاي ;جديد
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زوربا شخصيتي است زميني و اهل خوشگذراني هاي دنيوي، در حالي كه بودامظهر طريقت 

 معنوي است.

  

به سخنراني در اقصي نقاط هند پرداخت و همچنين روشهايي عملي براي  1963ل اوشو از سا

  مراقبه جهت دگرگوني و ارتقاي معنوي انسانها ابداع نمود.

كمون خويش را در شهر ((پونا)) در هند بنيان نهاد و بسياري از مردم،  1974در سال 

و يكي از بزرگترين مراكز مخصوصا از جهان غرب، به آنجا سرازير شدند. امروزه كمون اوش

  معنوي بين المللي در جهان بشمار مي آيد.

سال، اوشو شخصا به تعليم و همكاري با كساني كه نزد او مي آمدند،  35به مدت بيش از 

پرداخت. اوشو معتقد بود كه زندگي انسان امروزي بايستي بر پايه ي مراقبه بنا شده باشد، 
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واقعيات زندگي انسان امروزي هماهنگ است. او شيوه هاي منتها مراقبه اي كه با نيازها و 

متعدد نويني براي مراقبه ابداع كرد تا هركس بسته به نياز و روحيه ي خويش، آن را برگزيده و 

با آن كار كند. او همچنين طي همكاري با درمانگران، روشهاي جديد درماني بر پايه ي مراقبه 

  را ابداع نمود.

خويش، در تمام زمينه هاي ممكن مربوط به پيشرفت خودآگاهي آدمي، اوشو در طول زندگي 

سخن رانده است. مراقبه، عشق، زندگي و مرگ، علوم، فلسفه، روانشناسي، تعليم و تربيت، 

خلاقيت و روابط بين آدمها. سخنان او حاكي از طراوت، شوخ طبعي و بينش و بصيرت 

  استثنايي وي است.

كمت لايزال مشرق زمين را يه مشكلات و سوالات مبرمي كه اوشو عارفي است كه خرد و ح

انسا امروزي با آن روبروست ربط مي دهد. او از هماهنگي و كليتي كه در هسته و ذات همه ي 

مذاهب و آيينهاي سنتي نهفته است سخن مي گويد و حقيقت فراگير نهفته در جوهر مذاهب 

  را براي آدمي روشن مي سازد.

(راجنيش)) است. لقب ((باگوان)) به معناي ((آقا)) و ((سرور)) را به ابتداي نام نام پدري اوشو، (

وي افزوده بودند و او را با اختصار ((باگوان)) مورد خطاب قرار مي دادند و در كتابها و نوشته ها 

از او به عنوان ((باگوان شري راجنيش)) ياد مي كردند ( شري لقبي احترام آميز به معناي 
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اوشو به علت سو تعبيرهاي به وجود آمده، لقب  1989انويه سال ژمعظم است). در مقدس و 

باگوان را از ابتداي نام خويش حذف كرد و گفت: ((ديگر مسخره بازي بس است)). از آن پس او 

برگرفته از ((ويليام  - oceanic-) از لغت Oshoرا اوشو راجنيش ناميدند. وجه تسميه اوشو (

- واژه ي  ;روانشناس آمريكايي به معناي ((حل شده در اقيانوس)) استجيمز)) فيلسوف و 

oceanic -  در واقع به بيان اين تجربه مي پردازد ، و ((اوشو)) به معناي كسي است كه اين

ه ي ((اوشو)) همچنين در فرهنگ كهن خاور دور كاربرد داشته و ژپديده را تجربه مي كند. وا

، كسي كه آسمان بر او باران گل مي باراند)) مي باشد. به معناي ((شخص متبرك و ملكوتي

البته اوشو در سپتامبر همان سال، ((راجنيش)) را نيز از نام خود حذف نمود، زيرا راجنيش 

  نامي برگرفته از مذهب هندو است و اوشو نمي خواست كه نمايانگر فرقه يا آيين خاصي باشد.

بود. دليل اوليه او براي  1981به آمريكا در سال يكي از وقايع مهم زندگي اوشو، مهاجرت وي 

سفر به آمريكا، معالجه بود، ولي به علت وجود پيروان بسيار در آمريكا، تصميم گرفت كه آنجا 

)) ها بدين منظور در نقطه اي Sannyasinبماند. مريدان اوشو يا به عبارتي ((سانياسين/ 

ماه شهري به نام ((راجنيش  4كرده و طي مدت  دورافتاده در ايالت اوريگون اراضي را خريداري

) ) در آنجا بنا نهادند. محبوبيت اوشو به طور روزافزون در آمريكا Rajneeshpuramپورام/ 

افزايش يافت و سيل آدمها از اقصي نقاط اين كشور به سوي راجنيش پورام كه به عنوان يك 
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به مذاق دولتمردان آمريكا خوش نيامد. مركز معنوي شهرت يافته بود، سرازير شد. ولي اين امر 

جامعه ي آمريكا را زير  -ارزشهاي-آنها از افزايش محبوبيت اوشو نگران بودند، زيرا اوشو كليه 

سوال برده و راهي جديد جلوي انسانها قرار داده بود. بدين منظور دولت آمريكا بر آن شد تا به 

دانجا پيش رفت كه وزير دادگستري وقت هر ترتيب از شر اوشو خلاص شود. اين مساله تا ب

  آمريكا، نابودي كمون باگوان را بزرگترين اولويت خويش قرار داد.

شو را به دروغ متهم به نقض او 1986آنها در نهايت در سال 

را دستگير نموده و به دادگاه كشاندند. در پي اين وقايع، اوشو مجبور قانون مهاجرت كرده و او 

  به ترك خاك آمريكا و بازگشت به هند شد. 

اوشو يك ((نويسنده)) به معناي رايج كلمه نيست. او تا بحال شخصا هيچ كتابي ننوشته است. 
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واقع نسخه  عنوان مي رسد، در 600كتابهاي نشر شده به نام اوشو كه تعداد آنها بيش از 

سخنراني از اوشو بر روي نوار كاست و  7000برداري از سخنراني هاي وي هستند. حدود 

در هند  -نويسنده-سخنراني بر روي نوار ديدئو ضبط شده است. اوشو پرفروش ترين  1700

بشمار مي آيد. سالانه بيش از يك ميليون نسخه از كتابها و نوارهاي اوشو در هند به فروش مي 

  زبان زنده ي دنيا ترجمه شده است. 19كتابهاي اوشو به  رسد.

چاپ انگلستان از اوشو به عنوان يكي از هزار شخصيت تاريخ ساز  Sunday Timesروزنامه 

چاپ هند نيز او را در  Sunday Middayقرن بيستم ميلادي ياد كرده است. روزنامه ي 

(در كنار شخصيتهايي همچون زمره ي ده شخصيتي كه سرنوشت هند را تغيير داده اند 

  گاندي، نهرو و بودا) قرار داده است.

كالبد خاكي خويش را ترك گفت. او در مورد تعاليم خويش مي گفت:  1990اوشو در ژانويه 

((پيام و رسالت من، ترويج آيين و مكتب و فلسفه ي خاصي نيست. پيام من نوعي كيميا است، 

  مي)).راه و روشي است جهت دگرگوني معنوي آد
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  اطلاعات جالبي درباره زندگي اشو:

  

  باگوان شري راجنيش،

هند مركزي به دنيا  درشهري كوچك به نام كاچوارا در 1931راجنيش چندراموهان در سال 

به معناي مرشد است.وي در اواخر  -شري-به معني شخص ملكوتي و مقدس و -باگوان-آمد.

  حياتش نام خود را به اشو تغيير داد.
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مذهب والدين او جينيسم بود.اگر چه اشو در تمام طول عمرش خود را به هيچ دين و فرقه 

 - سامادهي-سالگي به  21در سن 1953مارس سال 21مذهبي وابسته نمي دانست.او در تاريخ 

(رسيدن به روشن بيني كه در آن روح انسان با روح هستي يگانه مي گردد.)رسيد.راجنيش 

سال 9درجه فوق ليسانس خود را در رشته فلسفه از دانشگاه سوگار اخذ نمود.او به مدت 

ن يك استاد مشغول به تدريس فلسفه در دانشگاه جبال پور بود و به طور هم زمان،به عنوا

تدريس را كنار گذاشت و تمام توجهش را به تربيت  1966مذهبي فعاليت ميكرد.او در سال 

سانياسينهايش (مريدانش) و همچنين سخنراني هاي خود معطوف ساخت.اشو يك آپارتمان در 

شهر بمبئي داشت كه معمولاً در آنجا اشخاص و گروه هاي كوچك را ملاقات مي كرد و به 

ستاد روحاني به راهنمايي دوستدارانش مي پرداخت.در سالهاي نخستين بيشترين عنوان يك ا

  سانياسينهاي او را اروپاييان و هنديان تشكيل مي دادند.

اشو به سمت شهر پونا در جنوب بمبئي مهاجرت نمود.گروههاي مخالف ادعا  1974در سال 

مبئي بر عليه وي اتخاذ مي كنند كه اين تصميم به دليل افزايش مخالفتهاي عمومي در ب

شد.در واقع هدف اشو از اين مهاجرت بنا كردن يك آشرام(محل تدريس)بود تا بتواند محلي 

بزرگتر و راحتتر كه داراي تسهيلات بيشتري جهت تربيت شاگردانش باشد را ايجاد كند.آين 

متر 24،000آشرام از دو قسمت كه در مجاورت هم قرار داشتند و مساحت هر كدام به حدود 
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مربع مي رسيد تشكيل شده بود و در يكي از مناطق اعيان نشين پونا به نام پارك كوريگون 

نفر از غربياني كه درجستجوي روشن بيني  50،000قرار داشت.تخمين زده مي شود كه حدود 

  به كمك يك استاد روحاني بودند از اين محل ديدن كرده اند.

اگر  -كتي جهت حفظ نسل بشر نام برد.او گفته بود اشو از هجرتش به عنوان حر 1979در سال

سال آينده انسان نويني خلق كنيم،انسانيت هيچ آينده اي نخواهد داشت.فقط  20ما نتوانيم در 

او يكسري -زماني مي توانيم جلوي خودكشي همگاني را بگيريم كه انسان جديدي بيافرينيم.

بود از  آموزشهاي روحاني تلفيقي را ارائه كرد كه تركيبي

  هندوئيسم،جينيسم،ذن،بوديسم،تائويسم،مسيحيت،فلسفه يونان قديم،

بسياري از عقايد و رسوم مذهبي و فلسفي،روانشناسي،روشهاي جديد درماني مديتيشن و 

  غيره....

او توسط يك هندوي بنيادگرا در يكي از سخنرانيهاي صبحگاهيش با چاقو  1980در سال 

او با  1981ي كفايتي پليس اين تروريست تبرئه شد.در سال هدف حمله قرار گرفت.به دليل ب

بي ميلي هندوستان را به دليل درمان بيماري و برخورداري از امكانات پزشكي پيشرفته تر 

كيلومتر  26000ترك كرد و راهي آمريكا شد.گروهي كه همراه او بودند در زميني به مساحت 

 6پ ايالت اريگون كه سانياسينهايش به مبلغ در نزديكي آنتولو -بيگ مادي-مربع در مزرعه 
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ميليون دلار خريداري كرده بودند ساكن شدند.نام اين مزرعه به راجنيش پورام(عصاره 

مايل از آنتلوپ تبديل به  20راجنيش)تغيير پيدا كرد.يك جاده متروك و كوچك به طول 

فوت،يك مخزن  4،500نفر جمعيت شد.يك باند فرودگاه به طول  3،000شهركي پررونق با 

فوت مربع دائر  88،000متر مربع و يك تالار گردهمايي به مساحت  180،000آب به مساحت 

گرديد.بسياري از مردم محلي از ايجاد چنين مركزي در بين خودشان به دليل تفاوتهاي ديني و 

فرهنگي ناراضي بودند.بازتاب اين نارضايتي به صورت ندادن مجوز احداث ساختمان به 

فداران اشو نمود پيدا كرد.تعدادي ساختمان بدون كسب مجوز در مزرعه بر پا شد و هنگامي طر

كه مقامات رسمي تصميم به جلوگيري از اين ساخت و سازها گرفتنداداره آنها بوسيله افراد نا 

معلومي به آتش كشيده شد.زماني كه درخواستهاي سانياسينها كراراً از سوي مقامات رد شد 

  آنها به عضويت شوراي شهر در آمدند.نام شهرآنتلوپ به شهر راجنيش تغيير كرد. تعدادي از
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  سخنراني و هدايت مديتيشن توسط باگوان اشو.

  اشو در امريكا، مراسم اسقبال مردم و مديتيشن.

  سخنراني اشو در مورد ادراك، قلب و هستي.

  مديتيشن غروب، از اشو

 


