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  ييايميافزار ش جنگ

آنهـا   لهيهسـتند كـه بـه وس ـ    ييايميش يمواد ايابزارها  ييايميش يافزارها جنگ

 اي ـهـا و   هسـتند انسـان   ييايميش ـ ايو  يمواد سم يكه حاو يمثلاً با انفجار بمب

و به انواع  شوند يكه به آن مواد آلوده م دهند يسربازان دشمن را هدف قرار م

 .شوند يم دچارخصوص به همان مواد م يها يماريب ايو  هايماريب

 اي ـ كي ـكـه در آنهـا    شـود  يافزارها گفته م به آن دسته از جنگ ييايميش اسلحه

. مـاده  رود يها به كار م ناتوان كردن انسان ايكشتن و  يبرا ييايميش  چند ماده

 اي ـانسان  لهيوس كه به كنند يبزرگ انبار م ايكوچك  ييها را در مخزن ييايميش

را  ييايميو انفجـار مـاده ش ـ   كيو پـس از شـل   شود يحمل م يموتور يا لهيوس

بار در  ني. نخستكنند يها را پرتاب م هم آن مخزن مايهواپ اي. با راكت پراكند يم

دوم  يافزار به كار برده شـده اسـت. در جنـگ جهـان     جنگ نياول ا يجنگ جهان

 اريآن را بس ـ ييكايآمر يروهاين تنامياست اما در جنگ و افتهين يكاربرد چندان

هـا بـوده اسـت.     آن نيتـر  ناپالم معروف يها كه بمب اند برده يگسترده به كار م

 ،يچشـم  يهـا  سـم  يدارا يافزارهـا  به جنگ توان يرا م ييايميش يافزارها جنگ

از  كيكرد، بسـته بـه آن كـه بـه كـدام      ميتقس يپوست ايو  يا هير ،يو دهان ينيب

 اريآن كشـنده اسـت و بس ـ   يعصـب  يهـا  ونهاز گ ي. برخگذارد يم ريها تأث اندام
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بلنـد   اي ـكوتـاه   يمـدت  يتنها بـرا  گريد يبرخ آورد، يها را از پا در م زود انسان

 يهـا  يامـا نـاتوان   سـت يآن اگرچه كشنده ن يها از گونه ي. برخسازد يناتوان م

از  ييهـا  . گونـه كند يسخت م اريرا بس يو زندگان آورد يم ديماندگار پد يجسم

 يهـا  ضد شورش هم به كار برده شده است و اعتـراض  سيپل يرهاآن در افزا

و  ياتم يها مانند بمب ييايميش يافزارها به دنبال آورده است. جنگ يا گسترده

 يروهـا يو كوشـش ن  شـود  يم ـ يبند رده يدر رده سلاح كشتار جمع يكروبيم

ممنـوع   يهمواره بـرا  يو شهروند يمدن يها خواه و سازمان ضد جنگ و صلح

را امضا كردنـد كـه    يمانيپ 1993 لدولت در سا 137ها بوده است.  ن آنساخت

و از  كـرد  يرا ممنـوع م ـ  ييايميش ـ يافزارهـا  و انبـار كـردن جنـگ    ديتكامل، تول

ــت ــ دول ــا م ــت يه ــدر  خواس ــاله،  كي ــيدوره ده س ــا ســال  يعن ــه 2003ت ، هم

اسـت كـه حكومـت     يانبار شده را نـابود سـازند. گفتن ـ   ييايميش يافزارها جنگ

را نـه تنهـا    يكشتار جمع يافزار برا جنگ گونه نيا رانيصدام در جنگ عراق و ا

بـه كـار    زي ـكشتن سربازان بلكـه در روسـتاها و شـهرها ن    يها برا در آوردگاه

برآمـده از   يما كه از نـاتوان  هنيم و هنوز هم هستند زنان و مردان هم گرفت يم

ــج ــ آن رن ــا م ــد يه ــتورها برن ــار دس ــروزه انتش ــاخت ي. ام ــردن  س ــار ك و انب

اســت و انساندوســتان نگــران  كارانــه تيــجنا يكــار ييايميشــ يافزارهــا جنــگ

  افزارها هستند. كشان به چنان جنگ و آدم ها ستيترور يابيدست
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 بمب هاي شيميايي وعوارض آنها روي بدن

   

سال هاست كه از پايـان جنـگ تحميلـي مـي گـذرد امـا هنـوز كـه هنـوز اسـت           

ايي در ميان ما زندگي مـي كننـد و بسـياري ديگـر     بسياري از مجروحان شيمي

سال ها پيش از جمع ما خارج شدند و به مقام رفيـع شـهادت رسـيده انـد . بـر      

اساس آمار به دست آمده امروز حدود صد وبيست هزار مجروح شـيميايي در  

ميان ما زندگي مي كنند كه حال بسياري از آنها نيـز وخـيم اسـت . مـا در ايـن      

يـم بـا ديـدي زيسـت شـناختي كمـي از سـختي هـاي زنـدگي          نوشته قصـد دار 

جانبازان شيميايي را به شـما معرفـي كنـيم . مطمئنـا ً مـا نمـي تـوانيم همـه ي         

سختي ها و رنجي هاي را كه يك جانبـاز شـيمييايي در راه خـدمت بـه وطـنش      
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متحمل شده و ميشود به شما معرفي كنيم ولي در اين راه همه ي تـلاش خـود   

     را مي كنيم .

اين اثر مانند بقييه كار هاي آدمي خالي از اشكال نمي باشـد . اگرشـما در ايـن    

نوشته با اشتباه يا اشكالي روبرو شديد خواشمند است ايـن اشـتبا ه را بـه مـا     

  گوشزد فرماييد .  

  تاريخچه ي استفاده از عوامل شيميايي   

لاح هـا ي  به ادعا مي توان گفت كه قـدمت سـلاح هـاي شـيميايي بـه انـدازه س ـ      

معمولي است ، به طوري كه شواهدي مبني بر استفاده از مواد آتش زا توسـط  

قبـل از مـيلاد    ???و  ????يونانيها (موسوم بـه آتـش يونـاني) در سـال هـاي      

نيز در جنگهـاي  » اسپارتها« مسيح (ع) بدست آمده است. بر طبق همين شواهد 

مـي سـوزاندند تـا    خود گوگرد و زغال نـارس را بـر ديـوار و حصـار دشـمن      

گازهاي سمي متصاعد شده وبر دشمن تاثير نما يد . تـاريخ جديـد جنـگ هـاي     

در جنگ انگليس با بوئرها(مهاجرين هلندي در افريقـاي   ????شيميايي از سال 

جنوبي ) شروع شده كه در آن ارتش انگليس از توپهاي حـاوي اسـيد پيكريـك    

  استفاده كرد كه اثر تهوع زا داشت.   
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حال استفاده ي گسترده از عوامل شيميايي در جنگها ، تـا جنـگ جهـاني    با اين 

اول سابقه نداشت است . به هنگام جنگ حهاني اول به دليـل پيشـرفت دانـش و    

تكنولوژي لازم براي تهيه ي مواد شـيميايي خطرنـاك امكـان كـاربرد آنهـا بـه       

ايي در سـطح  مقدار فروان فراهم گرديد . اولين مورد استفاده از گاز هاي شيمي

توسط قواي آلماني صورت گرفت در ايـن حملـه شـش     ????وسيع در آوريل 

هزار سيلندر حاوي گاز كلر براي مسموم كردن نيرو هاي طرف مقابل بـه كـار   

گرفته شد كه در نتيجـه ي آن پـنج هـزار نفـر از نيروهـاي متفقـين بـه هلاكـت         

ي انگليسي نيز از گـاز  رسيدند . بعد از اين حمله در سبتامبر همان سال نيروها

 ????گاز فسژن و در سـال   ????گلر استفاده كزدند . با لاخره آلمان در سال 

گاز خردل را وارد صحنه كار زار نمود . استفاده از كـاز هـاي شـيميايي بـراي     

اولين بار لـزوم اسـتفاده از ماسـك هـاي محـافظتي را مطـرح سـاخت . ارتـش         

ار بـه منظـور حفاظـت از اسـبها و افـراد      انگليس از اين ماسكها بـراي اولـين ب ـ  

استفاده نمود. در مجموع مي تـوان گفـت كـه گـاز هـاي كلـر، خـردل و فسـژن         

توسط ارتش آلمان و انگلـيس و گـاز هـاي مـوثر در خـون از قبيـل هيـدروژن        

سيانيد و كلريد سيانوژن توسط فرانسوي ها به كار گرفته شـد . مطـابق آمـار    

و دويست هزار نفر زخمـي حاصـل اسـتفاده    حاصل حدود صد هزار نفر كشته 

  از اين گازها بود .  
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رژيم جنايتكار بعث عراق كه انواع سلاح هاي مدرن غرب و شرق را بـر ايمـان   

خلل ناپذير رزمندگان دليرمان امتحان كرده بود و به ياس كامل رسـيده بـود ،   

يـد  در پي شكستهاي مداوم و عجز و ناتواني در مقابل سلحشـوران سـپاه توح  

بكاربرد سلاح هاي شيميايي متوسل گرديد. ارتش صدام عفلقـي در بـين سـال    

هاي آغاز جنگ تا پايان آن در بيش از صدها مـورد از سـلاح هـاي شـيمييايي     

و سلسـله عمليـات هـاي     ?استفاده كرد ه كه در عمليات خيبـر ، بـدر ، والفجـر    

اسـتفاده از انـواع   كربلا ابعاد اين جنايت به اوج خود رسيد .حملات مـذكور بـا   

مهمات شيميايي (خمپاره ،توپ، بمب و غيره ) حاوي گاز هـاي كشـنده از قبيـل    

عوامل عصبي ( تابون ) ، گاز هاي خردل ، سيانور و عوامل خفه كننده (فسژن) 

  انجام گرفته است  

  انواع سلاح هاي شيميايي   

  از نظر نظامي گاز هاي شميايي به شش گروه تقسيم مي شوند  

  وامل سمي كشنده   ع -?

  عوامل ناتوان كننده     -?

  عوال كنترل اغتشاش    -?
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  عوامل دود زاي نظامي    -?

  عوامل ضد گياه    -?

  شعله ها و آتش ها    -?

ما در اين مقاله هدفمان مطالعه ي گروه اول مـي باشـد و از بـاز كـردن گـروه      

  هاي ديگر به دليل كمبود فضا و وقت خود داري مي كنيم   

  سمي كشنده :  عوامل 

  عومل تاولزا   -الف 

  خردلها    -?

  آرسنيك ها     -?

  گزندها    -?

  عوال خون    -ب

    SAآرسين -?

     ACسيانيد هيدروژن  -?

    CKكلريد سيانوژن  -?

  عوال اعصاب    -ج

     Gعوال سري  -?
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     Vعوال سري  -?

  عوال خفه كننده     -د

     CGفسژن  -?

    DPدي فسژن  -?

  :   عوامل تاولزا

  اين گروه را به راحتي مي توان به سه زير گروه تقسيم كرد   

  خردل ها     -?

  آرسنيك ها     -?

  گزند ها    -?

اين عوامل بيشتر به صورت مايع مي باشند . اثر آنها پايدار اسـت و وزن آنهـا   

به نسبت هوا زياد مي باشد .اين مواد معمولا ً موجب مرگ آنـي نمـي شـوند و    

  مي كنند  فرد را نا توان 

  نحوه ي ورود و چگونگي تاثير  

اين عوامل در محل آلوده سلول ها را تحريك كرده و موجب ايجاد زهر سلولي 

مي شوند . اين مواد در حالت مـايع و گـاز قـدرت نفـوذ بـه ديـواره ي سـلولي        
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،چوب ، چرم ، رنگ وغيره را دارند و فقط در تماس بـا مـوادي ماننـد شيشـه ،     

  خود را از دست مي دهد .  فلز و كاشي قدرت 

  علائم مسموميئت با عوامل خردل   

ساعت در محل آلـوده سـوزش و خـارش ايجـاد مـي       ?الي  ?بعد از حدود  -?

  شود و لكه هاي قرمز ظاهر مي گردد .   

روز تاول ها نمايان مي گردد . از به هم پيوستن تـاول هـاي    ?الي  ?بعد از  -?

  د .  كوچم تاول ها ي بزرگ پديد مي آي

در صورت ورود اين عوامل از طريق دستگاه گوارشـي يـا تنفسـي بـا عـث       -?

ايجاد مشگلات تنفسي و گوارشي خواهد شد . اين عوامل در صورت ورود بـه  

  بدن خطراتي مانند عوامل خفه كننده را ايجاد مي كنند .   

اگر درصد اين مواد در محـيط زيـاد باشـد موجـب اثـرات دائمـي بـر حـس          -?

  (مانند كوري ) در پي خواهد شد .    بينايي

فرد مصدوم پس از تماس با اين مواد احساس مـي كننـد كـه مـوادي ماننـد       -?

  شن و ماسه درون چشم او هستند .   

  علائم مسمومييت با آرسنيك ها   
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آرسنيكها علاوه بر تاول زدن عوارضي مانند بززگ شـدن ريـه ، اسـهال ، بـي     

كم شدن فشار خون را در پي دارنـد . لازم  تابي ، ضعف ، كاهش حرارت بدن و

به ذكر است كه سرعت بروز تاول هاي آرسنيك چند دقيقه اسـت كـه ايـن امـر     

  در مورد خردل ها چند روز به طول مي انجامد .   

  گزند ها و علائم مسموميت با انها  

است . اين عامـل در صـورت تمـاس بـا بـدن       CXمعروف ترين عامل گزند ها 

انند گزش حشرات مي شود .در حالـت طبيعـي ايـن عامـل در     باعث سوزشي م

درجه سانتي گراد به صورت مايع بوده و رنگي تيـره و روغنـي    ??طبيعت در 

  دارد .   

  علائم گزند ها   

  به موجب تماس با بدن موجب درد فوري مي شود    -?

  ثانيه محل آلودگي مانند گزيدگي زنبور مي شود    ?در عرض  -?

  سفيد شده و درون آن قرمز مي شود   محل آلوده  -?

ساعت نقطه سفيد قهوه اي شده و بعد از آن به زخـم تبـديل مـي     ??بعد از  -?

  شود   

مـدت  اثـر  زمـان  تـاثيرات      -راه  نفوذ  به  بدن    -خواص  ظاهري-نوع  گاز  

  بو     -رنگ  -حالت-جدي
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  خردل ها  

HN-HD-Q-T      وسـت مجـاري   مايع روغنـي زرد وسـياه بـوي سـير چشـم، پ

  ساعت    ?تنفسي پايدار حدود 

  آرسنيك ها  

MD-ED-PD-L      مايع قهوه اي گل شمع داني چشـم، پوسـت مجـاري تنفسـي

  پايدار چند ثانيه    

جامد خاكستري با جلاي فلزي تند و نا مطبوع چشم، پوست مجـاري   CXگزند

  تنفسي پايدار حدود يك ساعت   

  عوامل خون  

گاز يافت مي شوند . اثر آنها خيلي سـريع يـا آنـي    اين مواد معمولا ً به صورت 

است . از هوا سنگين ترند ودر صورتي كه مقدار آنها زياد باشد موجـب مـرگ   

  فوري مي شوند.    

  نحوه ي اثر   
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اين مواد از طريق مجاري تنفسي وارد ششها شده و به همراه خـون تـا سـطح    

اكسيژن توسـط بافـت    بافت ها مي روند . در سطح بافت اين مواد مانع از جذب

  شده كه اين امر باعث خفگي سلول مي شود .   

همان طور كه از نام اين موارد پيداست اثرات ابتدايي اين مواد بر روي دستگاه 

گردش خون و دستگاه تنفسي مي باشد . اولين علامت تنفس اين گاز هـا تغييـر   

هـا سـوزش    در سرعت تنفس و ضربان قلب مي باشد . از ديگر علائم اين گـاز 

در ناحيه چشم ودستگاه تنفسي است. پس از استشمام اين گاز ها اكسـيژن در  

خون زياد شده و وموجب بروز رنگ سرخي در لبهـا و پوسـت مـي شـود .در     

موارد شديد تر اين سرخي در چشم ها ، نـاخن هـا ؛ و در صـورت ادامـه پيـدا      

موجـب تشـنج ،   كردن موجب سرخي تمام بدن مي شود . در نهايت اين گاز ها 

  اغماء و مرگ مي شوند .   

حالت -مدت اثر زمان تاثيرات جدي -ظاهريراه نفوذ به بدن  -خواص -نوع گاز

  بو    -رنگ-

  سيانيد هيدروژن    

Ac     مايع بي رنگ بادام تلخ چشم، پوست مجاري تنفسي نا پايدار خيلي سريع  

  كلريد سيانوژن   
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CK    

  مايع و   

  مجاري تنفسي نا پايدار آني   گاز بي رنگ هسته هلو چشمو 

  آرسين   

SA    گاز بي رنگ  

  چشم و مجاري تنفسي نا پايدار آني    –

  عوامل اعصاب   

اين عوامل اكثرا ً به صورت مايع و گازو بي رنگ مي باشند . ماده اصـلي آنهـا   

بويي ندارد ولي ناخالص آنها داراي بوي سيب ، ميـوه ، شـكلات و كـافور مـي     

از هوا هستند . آنها موادي غيـر پايـدار بـوده و اثـري سـريع      باشد . سنگين تر 

  دارند. اين عوامل بر روي چشم و پوست نيز اثر سوء دارند .   

  نحوه ي اثر   

از طريق مجاري تنفسـي و پوسـت وارد بـدن شـده و باعـث ايجـاد اخـتلال در        

سيستم عصبي فرد مي گردند و نهايتا به دنبال فلجي دستگاه عصبي منجـر بـه   

  گي و مرگ مي شوند .   خف
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علائم مسموميت با اين گاز ها شامل آبريزش بيني ، تار شـدن ديـد ، احسـاس    

فشار در قفسه سينه ، و پس از آن حالت تهوع ، سـر درد ، سـر گيجـه ، تعـرق     

شديد ، سوزش چشم ، آبريزش از چشم ، جمع شدن آب در دهـان و آبريـزش   

طه اي شـدن مردمـك چشـم ، عـدم     آن ، ادرار غير عادي ، انقباض عضلات ، نق

  تشخيص فاصله ي اجسام ، سستي وضعف ،تشنچ ، اغما و مرگ مي باشد .   

  نوع گاز خواص ظاهري   

  راه نفوذ به بدن   

  مدت اثر زمان تاثيرات جدي   

  حالت رنگ بو   

  تابون   

GA    گازو  

  مايع مايل به قهوه اي ميوه چشم، پوست مجاري تنفسي نا پايدار خيلي سريع    

  سارين   

GB    مايع بي رنگ بي بو چشمو مجاري تنفسي نا پايدار آني  

  سومان   

GD    مايع بي رنگ كافور چشم و مجاري تنفسي نا پايدار آني  
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  وي ايكس   

VX  چشم و مجاري تنفسي نا پايدار آني    –مايع بي رنگ  

  عوامل خفه كننده   

روي پوسـت اثـر سـو    گاز هاي اين گروه همه از هوا سنگين ترند . معمـولا بـر   

ندارند و در صورتي كه غلظت آنها زياد نباشد موجب مرگ آنـي نمـي شـوند .    

  مهمترين راه ورود اين عوامل به بدن مجراي تنفسي است .   

  نحوه ي اثر   

اين مواد از طريق مجراي تنفسي وارد شش ها شـده ، بـا رطوبـت موجـود در     

ز كربنيك تبديل مي شوند . شش ها تركيب مي شوند و به اسيد كلريدريك و گا

اسيد حاصله باعث تخريب سطح داخلي ششها وخسارتي شده كه نهايتا ً منجر 

  به خفگي مي شود.   

علائم مسموميت اين گازها شامل سرفه شديد ، تهوع ، سر درد ،تنفس كوتـاه و  

 ?دردناك و خروج پلاسماي خون از دهان مي باشد .اين علائم معمولا ً پس از 

عت به وجود مي آيد . در صورتي كه غلظت اين مواد زياد باشد زمان سا ?الي 
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ظهورعلائم وجود نخواهد داشت بلكه مصدوم دچار مشكل تنفسـي شـده و در   

  مدت زمان كوتاهي بيهوش مي شود كه معمولا ً در بيهوشي مي ميرد .   

نوع گاز خواص ظاهري راه نفوذ به بدن مدت اثـر زمـان تـاثيرات جـدي حالـت      

  بو   رنگ 

  فسژن    

CG  ساعت   ??تا  ?گاز بي رنگ سبزي تازه مجاري تنفسي و چشم نا پايدار  

  دي فسژن    

DP  ساعت ??تا  ?مايع بي رنگ علوفه تازه چشم و مجاري تنفسي نا پايدار  

  درمان مصدومين شيميايي در بحران   

هرگاه دشمن از عوامـل شـيميايي اسـتفاده كـرد، فعاليـت هـاي از قبيـل اطـلاع         

ساني، هشدار دادن، مراقبت هاي پزشكي و رفع آلودگي از مجروحـان آلـوده   ر

توسط يك ستاد خاص كنترل و رهبري مي شود. هدف و منظور نهـايي از ايـن   

عمل تهيه و تدارك فوري ترين و موثرترين هشدار بدون ايجاد آلودگي توسـط  

ننـده  مجروحان آلوده در ميان پرسنل هشدار دهنده و گـروه پزشـكي كنتـرل ك   

  مي باشد.   
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اولــين كمــك و مســاعدتي كــه لازم اســت در منطقــه عمليــاتي در طــول مــدت   

مراقبتهاي پزشكي انجام بگيرد انتقال مجروحان به منطقه امن ميباشـد كـه ايـن    

كار با توجه به سرعت دستگاههاي حفاظتي جهت انتقال و نيـز رعايـت اصـول    

ك و لبـاس هـاي محـافظتي    حفاظتي در مناطقي كه تجهيزات ايمني از قبيل ماس ـ

موجود نباشد انجام مي گيرد. از طرف ديگر پرسنل مراقب بايستي از تجهيزات 

استفاده كنند زيرا اين كار باعث بالا رفتن كـارآيي   …حفاظتي از قبيل ماسك و 

آنها مي شود. حفظ جان افراد و رسيدن به نتيجه مطلوب مستلزم مراقبت هـاي  

  بروز عكس العمل ها مي باشد.   پزشكي و وجود سرعت كافي در 

A  اقدامات پيشگيري كننده در طول زماني كه دشمن از يك يا چندين عامـل .

  استفاده مي كنند شامل موارد ذيل مي باشد :  

  . شناسايي و گزارش پيوسته عوامل شيميايي   1

  . رهبري و هدايت فرماندهان جهت بالا بردن ميزان بازده كارايي    2

  تين جهت پيشگيري هاي مستقيم   . اقدامات نخس3

  . اجراي هشدارهاي ايمني و مراقبت هاي پزشكي در مورد مجروحان    4

  . حفاظت انفرادي و جمعي كه شامل پناهگاههاي شيميايي نيز مي باشد.   5
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B(قبل از اجراي حمله) اقدامات پيشگيرانه .  

  . شناسايي و گزارش آلودگي ها و اثرات شيميايي   1

  دگي (جلوگيري، محدود كردن، كاهش سرعت انتشار)   . كنترل آلو2

  . تخمين و برآورد خطرات و كنترل آنها   3

  . شناسايي اثرات وارده بر گياهان، كنترل و گزارش عناصر آن   4

  . تمهيدات پزشكي، مراقبت هاي پزشكي و تخليه مجروحان شيميايي   5

  . پوشش مناسب مجروحان    6

  رفع آلوده كننده مجروحان   . نظارت بر نحوه كار مراكز 7

  . تجهيز شدن جهت انجام حمله هايي كه در آينده بايد انجام بگيرد8

 C   : اهداف مراقبت هاي پزشكي در مورد مجروحان شيميايي شامل .  

  . حداقل كردن ميزان تلفات ناشي از عوامل شيميايي   1

  . كنترل و كاهش سرعت آلودگي هاي شيميايي   2

نفر جهـت   30تا  20قاصد و نيز عمليات رفع آلودگي به تعداد براي اجراي اين م

پشتيباني از مناطق مربوطه نيازمنـديم. مهمتـرين و حيـاتي تـرين مراقبتـي كـه       
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براي مجروحان شيميايي مي توان انجـام داد مراقبـت هـاي اسـت كـه بايـد در       

 دقايق نخستين انجام گيرد. اين اعمال از طرف پرسنل پزشكي انجام نمي گيـرد 

  بلكه توسط خود شخص بايد انجام گيرد.

عامل زدايي يا به عبارت ديگر زدودن و پـاك كـردن عامـل از روي منـاطقي از     

بدن كه با عامل در تماس بوده اند در كمترين زمان ممكنه مي تواند بسيار مهم 

  و حياتي باشد.

 منطقه دريافت كننده تلفات: هر منطقـه اي كـه در آن تلفـات و مجروحـان ديـده     

شوند منطقه دريافت كننده تلفات ناميده مي شود. كه در بر گيرنده مناطق پـاك  

و آلوده مي باشد كه توسط يك خط جدا كننده نسبتاً كامـل بـه نـام هـات لايـن      

جدا مي شود اين خط جدا كننده نبايستي از بين تجهيزات، لباسها و مجروحـان  

  آلوده عبور كند.   

ز نقاط تقسيم بندي شده واقـع در منطقـه اي   نقطه ورودي : نقطه ورودي يكي ا

است كه مجروحان به آن نقطه انتقال داده مي شـوند. آمبـولانس مجروحـان را    

در آن نقطه تخليه نموده و مجروحـان اورژانسـي را بـه آن نقطـه معرفـي مـي       

  كنند.    
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ايستگاه ارزيـابي سيسـتم خـدمات درمـاني : سـتاد ارزيـابي سيسـتم خـدمات         

  گروه دسته بندي مي كند :    4تا  1مجروحان را در  درماني هر يك از

  . فوري (اورژانسي)    1

  . سرپايي    2

  . درمان با تأخير   3

  . بستري   4

ايستگاه درمان اضطراري: ايستگاه درمان اضطراري آن دسته از مراقبت هـاي  

پزشكي است كه براي انسان حياتي مي باشد. مدت متعارف اين گروه خـدمات  

  دقيقه مي باشد.    20 تا 10درماني 

منطقه رفع آلودگي : در اولين رده از مراقبت هاي پزشـكي تعـداد كاركنـان كـم     

بوده و پرسنل متخصص جهت رفع آلودگي مجروحان در دسترس نمي باشند. 

كاركنان بخشهاي حمايت كننده بايستي به اين منظور و هدف اختصاصـي داده  

ي كليـه افـراد مراقبـت كننـده فـراهم      شده و توانايي مراقبت از مجروحان را برا

  آورند.   
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منطقه درماني تميز : ظرفيـت و مقـدار مراقبـت مجروحـان عمـدتاً از رده هـاي       

  پايين تا بالا افزايش    

مي يابد. در ايستگاه كمك هاي اوليه گردان معمولاً يك پزشكيار يا پزشك و يـا  

  هر دو همراه چند انترن وجود دارد.   

منطقه درماني در يك سرپناه حفاظتي قرار مي گيرد كه ايـن  در رده هاي بالاتر 

  متري جهت باد بالا قرار داشته باشد. 100منطقه بايد حداقل در مسير 

  ييايميشهدا و مصدومان ش

  »رانيا هيتوسط عراق عل ييايميش يكاربرد سلاح ها خچهيتار«

  »رانيا هيعل ييايميش يكاربرد سلاح ها خچهيتار«           

هاي شـيميايي   تداي سخن لازم است براي فهماندن ابعاد  استفاده از سلاحاب در

عليه ايران ، توسط عراق چند نكته مختصر را ذكر نمايم  اول آن كـه عـراق در   

هـاي شـيميايي عليـه     مرتبه از سـلاح  252طول هشت سال دفاع مقدس بيش از 

 000/140بـيش از   عـا پناه ايران استفاده كرده است و جم رزمندگان و مردم بي

نفر از عزيـزان ايـن مـرزو بـوم توسـط  گازهـاي كشـنده شـيميايي ؛ شـهيد و          

ها سال از پايان جنگ افرادي هستند كـه بـه خـاطر     اند و بعد از ده مصدوم شده

  شتابند . مصدوميت ايجاد شده از گازهاي شيميايي به ديدار دوست مي
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داف سردمداران رژيم بعثـي  ناكامي ارتش تا بن دندان مسلح عراق در تامين اه

، فرماندهان اين ارتش را بر آن داشت تا پس از مشورت با كارشناسـان عـالي   

هاي استكباري ، بخصوص كارشناسان شيميايي شوروي ، استفاده  رتبه دولت

خـويش مـورد    گبارهاي جنگي و مر هاي شيميايي را نيز در كنار سلاح از سلاح

بـه كـاربرد ،    1359دي مـاه   23بار در تاريخ  توجه قرار دهد . آنان براي اولين

هلالـه و  « هـاي   ها بـر رزمنـدگان اسـلام در محـور     آزمايش و سنجش تاثير آن

 1360منطقه عمومي ميمـك ) مبـادرت ورزيدنـد و سـپس در سـال      » ( خزر  ني

هـاي االله اكبـر ، جسـر     ، تپـه  هـويزه هـاي   ها را در جبهـه  دامنه كاربرد اين سلاح

  نيز به صورت پراكنده آزمودند نادري و خرمشهر

با گسترش محدوده كاربرد و حجم عوامل شيميايي ، مديريت و  1361سال  در

هاي شيميايي به طور رسمي به سازمان رزم ارتـش عـراق اضـافه     رسته جنگ

هـاي آبـادان ،    شد . كاربرد عوامل اعصاب ، گاز نيتروژن و موسـتار در جبهـه  

   هــا دهو غيـره بــيش از پـانزده شــهيد و    هـاي شــرهاني ،شــلمچه  مريـوان ، تپــه 

  مصدوم بر جاي گذاشت

عرصـه كـاربرد    1362عملياتي خيبر بخصوص جزاير مجنون ، در سال  منطقه

زا ، فسـفر ،   هاي شيميايي ( گازهاي خـردل ، تـاول   وسيع و گسترده انواع سلاح

هـاي   هخان ـ هـا و تـوپ   ها ) قرار گرفت كه طي آن ، هواپيما كننده اعصاب و ناتوان
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هـا   طـي آن ده  كـه هـاي شـيميايي مبـادرت كردنـد      دشمن به شليك انواع گلولـه 

  هزار و هفتصد نفر ديگر نيز مصدوم شدند رزمنده شهيد و حداقل دو

اين نكته ضروري است كه دشمن پيشتر ، در مناطق عملياتي والفجـر   آوري ياد

د ؛ ولـي حجـم   ها نيز از عوامل شيميايي استفاده كرده بـو  و بعضي محور 4،  2

سـابقه   ها در عمليات خيبر و در طول چهار سـال جنـگ تحميلـي بـي     كاربرد آن

نيز تا حدي بود كه  ها بوده است . تاثير عوامل به كار گرفته شده و پايداري آن

با گذشت بيش از يك هفته از حمله شيميايي ، كارشناسان و محققان اعزامي از 

ميايي را نمونه برداري كـرده و تجزيـه   سازمان ملل ، موفق شدند تا عوامل شي

  ها را تشخيص و ثبت نمايند كرده و سپس نوع آن

، كـه طـي آن نيروهـاي پـر      1363ماه  در اسفند» بدر  «جريان عمليات بزرگ  در

توان اسلام ، موفق شدند جاده استراتژيك بصره به بغداد را به مدت يك هفتـه  

تـر ،   ر سطحي وسيعتر و پيچيـده قطع كنند ، دشمن بعثي صهيونيستي دوباره د

بـه بمبـاران و    تـر  هاي شـيميايي اسـتفاده كـرد و در ابعـادي گسـترده      از سلاح

هـا ،   هورالهـويزه ، جـاده  » بـدر و خيبـر   « باران شيميايي مناطق عملياتي   گلوله

هــاي پشــتيباني از  هــا و موقعيــت هــا ، اســكله هــا ، اورژانــس هــا ، قرارگــاه عقبــه

مجنون گرفته تـا منـاطق جفيـر ، پادگـان حميـد و هـويزه        هورالهويزه و جزاير

در جزايـر و طـول پـل چهـارده كيلـومتري       ييمبادرت ورزيدند . اين تك شيميا
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راهـي فـتح و طلاييـه ، از     الشـهدا (ع) ، سـه   هاي شهيد همت ، سـيد  خيبر و جاده

هـا عـلاوه بـر عوامـل اعصـاب ،       شدت بيشتري برخوردار بـود . در ايـن حملـه   

ها ، دشمن براي اولـين بـار از    هاي آن زا و تركيب ها ، خردل ، تاول كنندهناتوان 

خون نيز استفاده كرد كه نتيجه اين حملـه ، بـر جـاي گذاشـتن      ي دهعوامل كشن

  تعدادي شهيد و هزاران مصدوم بود

» والفجر هشـت  « ي  العاده سال ششم جنگ تحميلي ، در جريان عمليات فوق در

و تصـرف شـهر ( فـاو ) بـا وجـود      » اروند « خروشان  و عبور تاريخي از رود

المللـي   هاي ايـران در مجـامع بـين    هاي همه جانبه و افشاگري ها و اقدام اعتراض

ها  كشور كاربرد آن آنهاي شيميايي عراق در جنگ ، نه تنها  عليه كاربرد سلاح

ــي  ــا ب ــت  را متوقــف نكــرد ؛ بلكــه ب ــايي ، ســكوت و حماي هــاي مســتقيم و  اعتن

اش افـزود   ي شيميايي ستقيم  شرق و غرب ، بر دامنه عمليات ناجوانمردانهغيرم

. ارتش عراق پس از تحمل شكست سنگين و خفت بار در فاو ، در اواخـر سـال   

اسـلام و مواضـع آنـان در     زمنـدگان ، ر 1365و همچنين در اوايل سـال   1364

آباد ،  خسروي خليج فارس ،  خطوط مقدم شهر فاو ، سواحل اروند رود ، دهانه

هـا ،   شير ، خرمشـهر ، پادگـان حميـد و جفيـر ( عقبـه      ي بهمن قفاص ، رودخانه

وار مـورد   را ديوانـه » ) س « ها و بيمارستان فاطمـه الزهـرا    ها ، اورژانس جاده

افكن قـرار داد و همزمـان    چندين اسكادران هواپيماهاي بمب يهاي شيمياي حمله
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ها آن مناطق را بـا بـيش    ها و شب ، صبحدر چند روز و هر روز در چند مرتبه 

اعـم از   8بـاران كـرد و كـل منـاطق عمليـاتي والفجـر        از صد قبضه توپ گلولـه 

  نمودها را مملو از گازهاي شيميايي كشنده  ها و عقبه خطوط مقدم ، پشتيباني

فضاي آلوده ، كـافي اسـت اشـاره شـود كـه كليـه         تداعي و تصور غلظت براي

آبزيان واقع در منطقه آلوده بكلي نابود شدند و درختـان   جانوران ، پرندگان و

هـا ،   ها و نيزارها پژمرده شده و سـپس خشـك گرديدنـد . در ايـن حملـه      ، نخل

مـورد اسـتفاده    هـم كننـده و سـيانور    علاوه بر عوامل قبلي ، گازهاي جديد خفه

  وسيع دشمن قرار گرفت

ل را بـر آن داشـت تـا    و كاربرد عوامل شيميايي ، مسوولان سازمان مل وسعت

هاي قبلي ، نسـبت بـه اعـزام گـروه كارشناسـي       و كم توجهي  تفاوتي به رغم بي

خــود بــه منــاطق جنگــي آلــوده بــه عوامــل شــيميايي اقــدام نمايــد . ايــن گــروه 

و  يبـرداري عوامـل پايـدار شـيمياي     تخصصي تحقيق پس از بررسـي و نمونـه  

هـر شـهيدان ، بـالاخره    مشاهده مجروحان و مصدومان شيميايي و اجسـاد مط 

كاربرد گازهاي شيميايي را تاييد كردند . ولي با وجـود ايـن ، از اعـلام رسـمي     

گـويي پرداختنـد و    كاربرد عوامل شيميايي به وسيله عراق طرفه رفتند و به كلي

سـوي رژيـم منحـوس     ازاين امر ؛ خود تشويقي بر ادامه كـاربرد ايـن عوامـل    

  حاكم بر عراق شد
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ي اين اعمال ننگين و ضد انساني ، سردمداران جنايـت پيشـه    دامهدر ا متاسفانه

الرصـاص ( مقابــل   در جزايـر ام » كــربلاي چهـار  « عـراق ، بـا شـروع عمليـات     

در منطقه عمومي شـلمچه  » كربلاي پنج « خرمشهر ) و عمليات پيروز و بزرگ 

 ها و گذشـتن از نهـر   گرفتگي ، كانال پرورش ماهي ( شرق دجله ) و تصرف آب

بـاران   ي بصره ، سراسيمه بـه بمبـاران و گلولـه    شدن به تنومه جاسم و نزديك

ي منـاطق عمليــاتي و پشـتيباني و حتـي شــهر خرمشـهر تـا پاســگاه       وحشـيانه 

هـاي خردلـي و    زا ، تركيـب  حسينيه با استفاده از عوامل اعصاب ، خردل ، تاول

  ورزد مي ادرتكننده و ناتوان كننده مب خون ، سيانور ، خفه

ها نيز به رغم اسـتفاده رزمنـدگان از تجيـزات انفـرادي و حضـور       اين حمله در

ي از  هـا ، متاسـفانه تعـداد    هاي پدافند شيميايي و پاكسازي سريع آلـودگي  يگان

  هاي شديد گشتند رزمندگان شهيد و شمار قابل توجهي نيز دچار مصدوميت

رزمنـدگان   همزمـان بـا تـك    1366سال هفتم جنگ تحميلـي و ابتـداي سـال     در

  »)1366فروردين  18«  8اسلام در ( كربلاي 

سابقه عليه رزمندگان مستقر در خرمشـهر بـه بمبـاران و     اي بي به گونه دشمن

هـاي كاتيوشـا    هاي توپ ، خمپاره و حتـي موشـك   باران شيميايي با گلوله گلوله

كند . كه به شهادت و مصدوم شدن شماري از خداجويان سپاه توحيد  اقدام مي
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گرفته شـده ، تـيم    كار هشود و به دليل پايداري و تاثير بيشتر عوامل ب نجر ميم

كارشناسي اعزامـي از سـازمان ملـل متحـد ! كـه ده روز پـس از حملـه ، وارد        

  منطقه گشتند موفق شدند نوع عوامل به كار گرفته شده را تشخيص دهند

ي در منطقـه  بعثي صهيونيستي عراق ، همزمان با كاربرد عوامـل شـيمياي   رژيم

و  1366فروردين ماه سال  30در تاريخ  10عملياتي غرب ، در عمليات كربلاي 

هـاي كردسـتان    گناه روسـتاها و شـهر   هاي سپاهيان اسلام ، مردم بي ديگر تك

 7داد . در تـاريخ   رعراق و ايران را نيز مورد حمله وحشيانه شيميايي خود قرا

هاي شيميايي به چهار  عراقي با بمب افكن هواپيماي بمب 1366تيرماه سال  8و 

نقطه پر ازدحام و متراكم جمعيتي شهر سردشت حمله كرد و زن و كودك پيـر  

وش و اطراف پايگـاه   گناه آن شهر و همزمان ، روستاييان كله و جوان مردم بي

مركزي شهر را آماج گازهـاي كشـنده و دهشـتناك شـيميايي قـرار دادنـد . بـا        

يگـان پدافنـد    دگي از سـوي تيـپ امـام سـجاد (ع) (    آلـو  وجود مسـاعدت و رفـع  

هــاي امــداد و درمــان ســپاه  هــاي واحــد شــيميايي مســتقر در منطقــه) و كمــك

نفـر از مـردم    25پاسداران انقلاب اسلامي ، دراين جنايت ضد انسـاني حـداقل   

مصدوم و مجروح شدند و لكـه ننـگ ديگـري     نفر 5000پناه شهيد و بيش از  بي

ي رژيم بعثي صهيونيستي افزوده شد . به رغـم ارتكـاب    هبر دامن سراسرآلود

چنين جنايت هولناكي باز هم مجامع جهاني هيچ اقـدامي در جلـوگيري از ادامـه    
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كـه ابعـاد    تجاوز به عمل نياوردند و حتي آن رژيم را ملامت هم نكردند تـا ايـن  

ه گنـا  گيـر مـردم مسـلمان و بـي     تري به خود گرفت و دامن پيچيده وتر  گسترده

  .  حلبچه و روستاهاي اطراف آن و مردم كردستان عراق شد

  آرسينك ماده خطرناك جنگي

نقره اي يا زرد، بـدون بـو و مـزه مـي باشـد.       -آرسنيك شبه فلزي، خاكستري

ماده اي طبيعي است كه بـه دو صـورت معـدني و آلـي وجـود دارد. آرسـنيك       

ــدن     ــراي ب ــي شــود و ب ــت م ــدني در آب، خــاك و بســتر ســنگ ياف ســمي مع

ــادي دارد و در ســاخت    ــات آن در صــنعت كــاربرد زي است.آرســنيك و تركيب

شيشه، چوب، حشره كش، علف كش، اجزاء الكترونيكي و آلياژها اسـتفاده مـي   

  كنند. آرسنيك از راه تنفس، غذا، آب، خاك و پوست منتقل مي شود.   

ند سوزاندن مواد حاوي آرسنيك از قبيل چوب آرسنيك را در هوا منتشر مي ك

و هم چنين تنباكو و سيگار نيز حاوي مقدار ناچيز آرسنيك هسـتند.ماهي هـا و   

غذاهاي دريايي و مكمل هاي كلسيم كه از صدف هاي دريايي ساخته مي شـود  

  نيز حاوي مقدار زيادي آرسنيك مي باشند، اما براي بدن سمي نيستند.   
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شـند مخـاطرات   در نقاط مختلف دنيا جمعيتي كه آب غني از آرسنيك را مـي نو 

بهداشتي شديدي مشاهده شده اسـت. آب آشـاميدني از نظـر آرسـنيك تهديـد      

  جدي براي بهداشت عمومي است.   

آرسنيك در آب آشاميدني وجود دارد، اسـتاندارد هـاي آب آشـاميدني ميـزان     

قسمت در بيليون مجاز مـي داننـد و بهتـر اسـت آب آشـاميدني       50آرسنيك را 

  صرف نكنيد.  بيشتر از اين ميزان را م

  منابع آرسنيك   

آرسنيك ممكن است در آبي كه از ميان صخره هاي غني از آرسـنيك جريـان   · 

  دارد يافت شود.   

  آرسنيك به طور وسيع در قشر خاك وجود دارد.   · 

آرسنيك از طريق حل شدن مواد و سنگ هاي معدني وارد آب مي شود و بـه  · 

هـا زيـاد اسـت در آب هـاي     ويژه در منـاطقي كـه فرسـايش خـاك از صـخره      

  زيرزميني متراكم مي گردد.   

در برخي مناطق فاضـلاب هـاي صـنعتي باعـث توزيـع آرسـنيك در آب مـي        · 

  شوند.   
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آرسنيك به طور تجاري در ساختن آلياژ و مواد نگهدارنده چوب به كـار مـي   · 

  رود.   

احتراق سوخت هاي فسيلي منبعي از آرسـنيك اسـت كـه آلـودگي را در هـوا      · 

  منتشر مي كند.   

آرسنيك معدني مي تواند از راه هاي مختلف وارد محـيط شـود امـا آرسـنيت     · 

] در آب هاي طبيعي و همچنـين در آب  2] و ارسنات پنج ظرفيتي[1سه ظرفيتي[

  هاي آشاميدني بيشتر يافت مي شود.   

آرسنيك آلي به وفور در غذاهاي دريايي يافت مي شوند كه خطرات آن بـراي  · 

  ي بسيار كمتر است و به سهولت توسط بدن دفع مي شوند.    سلامت
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  عوارض ناشي از آرسنيك   

 5مسموميت مزمن آرسنيك بعد از يك دوره طولاني در معرض آرسنيك ( بين 

روز ) قرار گرفتن از طريق نوشيدن ايجاد مي شود كه با مسموميت حـاد   20تا 

  متفاوت است.    

فاصـله ظـاهر مـي شـود كـه شـامل :       در مسموميت حاد علائـم مسـموميت بلا  

  استفراغ، ، درد دستگاه گوارش و اسهال مي باشد.   

ميلـي   05/0در معرض آرسنيك قرارگرفتن به مدت طولاني حتي در مقادير كم (

گرم در ليتر) باعث افزايش خطر ابتلاء به سرطان پوست، ريه، مجـاري ادراري  

وستي از قبيـل تغييـر رنـگ    و مثانه و سرطان كليه مي شود. همچنين تغييرات پ

پوســت ( پيــدايش نقــاط تيــره و روشــن در پوســت ) و افــزايش ضــخامت يــا  

برآمدگي زرد رنگ روي پوست ( شاخي شدن پوست ) نيـز از عـوارض ديگـر    

آن است.آرسنيك داراي اثرات سوء روي سيستم عصـبي اسـت كـه علائـم آن     

ه را افـزايش  لرزش و سردرد است. تنفس آرسنيك خطر ابتلاء بـه سـرطان ري ـ  

مي دهد.جذب آرسنيك از طريق پوست بسيار كم اسـت. بنـابراين شستشـو بـا     

  آب حاوي آرسنيك مخاطرات سلامتي براي انسان ندارد.    
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اولين تغييراتي كه آرسنيك ايجاد مي كند تغيير رنـگ پوسـت و سـپس شـاخي     

شدن پوست و پس از آن سرطان است كـه پديـده اي كنـد اسـت و بـيش از ده      

  ول مي كشد تا آشكار شود.   سال ط

علائم و نشانه هاي عوارض ناشي از آرسنيك در بين گروه هاي مختلف مردم 

و مناطق جغرافيايي متفاوت است. بنابراين نشانه هاي كلي از بيماريهايي كه به 

وسيله آرسنيك ايجاد مي شود، وجود ندارد و ايـن پيچيـدگي هـا تشـخيص را     

  نيك اثرات سوء روي عروق محيطي دارد.    دشوار مي كند. به هر حال آرس

هـزار   270تـا   200بررسي هاي انجام شده نشان داده است كه  2000در سال 

مرگ و مير در بنگلادش بـه دليـل سـرطان ناشـي از مصـرف آب چـاه حـاوي        

آرسنيك رخ داده است. همچنين شـيوع قانقاريـا در چـين را بـه دليـل مصـرف       

قاط ديگر جهان مشاهده نشد به اين نتيجـه  آرسنيك مي دانستند ولي چون در ن

  رسيدند كه ممكن است سوءتغذيه نيز در پيشرفت بيماري موثر بوده است.   

  پيشگيري و كنترل   

مهمترين راه پيشگيري تهيه آب آشاميدني سالم و تصفيه شده است و ديگـري  

كاهش آرسنيك در آب است كه دشوار و گران اسـت و در بسـياري از منـاطق    

  و در بيشتر مناطق روستايي جهان غيرقابل اجراست.    شهري 
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 2/0اولين استاندارد بين المللي آب آشـاميدني ميـزان قابـل قبـول آرسـنيك را      

اسـتاندارد آب آشـاميدني مـورد     1963ميلي گرم در ليتر تعيين كـرد. در سـال   

ميلي گـرم در ليتـر كـاهش     05/0تجديد نظر قرار گرفت و ميزان آرسنيك را به 

بـه دليـل اثبـات سـرطان      WHOسازمان بهداشت جهـاني   1993. در سال داد 

زايي آرسنيك معدني ميزان قابل قبول آرسنيك در آب آشاميدني را به كمتر از 

  ميلي گرم در ليتر كاهش داد. 01/0
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  مقابله با سلاح هاي شيميايي:

  اقدامات حفاظتي و كمكهاي اوليه در رابطه با  سلاحهاي شيميايي 

و اقدام حفاظتي و كمك اوليه براي  مصدوميني كه در برابر ايـن نـوع    مهمترين

  سلاحها قرار گرفته اند, ماسك و لباس ايمني ميباشد.

الف) ماسك ايمني: ماسك ايمني از بهترين وسايل ايمني بـه شـمار مـي رود و     

  به هر رزمنده اموزش لازم جهت به كارگيري اين وسيله داده مي شود.   

  ي: لباس ايمني شامل سه قسمت است:ب) لباس ايمن

) يك دست لباس رو ( بلوز و شـلوار ) كـه محـافظ در برابـر مـواد شـيميايي       1

  است.   

  ) كفش محافظ شيميايي2

  ) دستكش محافظ شيميايي   3

ج) پادزهرهـــا: قرصـــهاي مخصـــوص محافظـــت در برابـــر عامـــل اعصـــاب 

) و M258A1(پريدوســتيگماين), جعبــه مخصــوص الــودگي زدايــي از پوســت(

جعبــه پــادزهر گازهــاي اعصــاب از ديگــر وســايل حفــاظتي در برابــر عوامــل  
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شيميايي مي باشند كه هر فردي كه در برابر اين گازهـا قـرار ميگيـرد بايـد در     

  اختيار داشته باشد.

دفاع غير نظامي: چنانچه وسايل ايمني ذكر شده فـوق در دسـترس شـما قـرار     

كه خودتان انرا تهيه مي كنيد. وسايل مـورد  ندارد بايد از وسايلي استفاده كنيد 

  نياز:

  ) كيسه نايلوني ضخيم به اندازه حجم بدن   1

  ) كيسه نايلوني ضخيم و شفاف به اندازه حجم سر2

  ) دستكش نايلوني    3

  ي) باند زخم بند4

  ) زغال   5

  نيري) جوش ش6

  ) كش7

  .ني) پوت8

  :يمنيا ليوسا هيطرز ته
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و  ري. چنانچه بـادگ ديلباس دوخته و آن را بر تن كن را مانند يلونينا سهيالف) ك 

.در هنگـام  دي ـاز انهـا اسـتفاده كن   ديتوان يم ديبافت دار زير ايو  يلباس چرم اي

  نتواند از ان عبور كند. ييايميالمقدور گاز ش يكه حت ديدوخت دقت كن

سر خـود   يرا كه به اندازه سر شماست رو يو شفاف ميضخ يلونينا سهي) كب

.( دي ـكن جـاد يدو سـوراخ در ان ا  اي ـ كي ـ ين ـيدر مقابل دهان ب قاياده و دققرار د

سـوراخ   نكـه يا ايدوخته شود و  ديتكه بوده و نبا كي ديبا سهيك نيتوجه شود ا

  داشته باشد)  يگريد

  

 ينيهم قرار داده و به اندازه حجم دهان و ب يرا رو يباند زخم بند هيج) چند لا

 ينياز سطح دهان و ب شتريب متريچند سانت دياش.(توجه داشته بديكن يچيخود ق

كاملا خرد كرده و به صـورت دانـه    ديرا كه قبلا اماده كرده ا يشما باشد) زغال

قـرار   يطـور  يباند زخـم بنـد   كي: زغال خرد شده را درون ديدر اور زير يها

بـه   دي ـتوان يدهـد.م  ليالوده تشك يمحافظ در برابر ورود هوا هيلا كيكه  ديده

زغال خـرد شـده كـه در بانـد      هيلا كيبه علاوه  يماسك از ماسك طب نيا يجا

  .ديقرار گرفته استفاده كن يزخم بند
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را  نيري. سپس پودر جـوش ش ـ  ديزيرا به اندازه سه چهارم اب بر يبطر كيد) 

كـه   يتـا مـوقع   ديعمل را تكرار كن نيو سپس مجددا ا ديو بهم بزن ختهيدر ان ر

محلـول   نجـا يدر ا دي ـنما دي ـنشود و رسـوب تول در اب حل  نيريجوش ش گريد

  ذكر شده: يمنيا لياماده است طرز استفاده از وسا نيريجوش ش

 يلونينـا  سـه ينفس خـود را حـبس كـرده و فـورا ك     ييايمي) در هنگام حمله ش1

و دهان خود قـرار   ينيب يمخصوص را بر سر خود گذاشته و ماسك را بر رو

  شما نشود . ينيوارد دهان و بهوا از اطراف ان  ديو دقت كن ديده

  .ديندازيرا به دست كرده و كش دور دست را ب يلونينا ي) دستكش ها2

  .   ديكن سيو ان را خ ختهيماسك ر يرو نيريمحلول جوش ش ي) مقدار3

  .  ديندازيها را كش ب نيرا بر تن كرده و پاچه ها و است يلونينا ي) لباس ها4

  .   ديندازيان ب يار را روو كش پاچه شلو ديرا بپوش ني) پوت5

  : هياول يها كمك

  چشم:    صدمات

 اي ـ ي, حرارت ـييايميش ـ يچشم ها: چشم ها ممكن است دچار سوختگ يسوختگ

  شوند. ينور
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شـده و   جـاد يا ييايو قل يديچشم با مواد اس ي:  سوختگييايميش ي) سوختگ1

 يارام اب بـر رو  اني ـو جر ادي ـدر هر دو صورت شستن چشم هـا بـا حجـم ز   

 اي ـو  ديريآب بگ ريارام ش انيجر ريچشم مصدوم را ز ديتوان يم هاست. مچش

كـه چشـم    دي ـظـرف آب فـرو بـرده و از او بخواه    كيسر مصدوم را در  نكهيا

(آهـك,  ييايبـا مـواد قل   يكـار در مـورد سـوختگ    ني ـرا باز بسـته كنـد. ا   شيها

د بـا مـوا   يو در سـوختگ  قـه يدق 20) بـه مـدت حـداقل   ميو پتاس ميسد كربناتيب

 يلازم و ضـرور  قهيدق 10 يال 5) به مدت كيسولفور دي(جوهر نمك, اسيدياس

 قاطعانـه  يول ـ مـت يبسته شده بـود بـا ملا   دياست. اگر چشم ها در اثر درد شد

بانـداژ بـه    كي ـ: سـپس انهـا را بـا    دي ـچشم ها را باز كرده و ان را شستشو ده

  .ديانتقال ده يصورت شل بسته و مصدوم را به مركز درمان

از اتـش   يصورت ناش ـ يدچار سوختگ يكه فرد ي: هنگاميحرارت يسوختگ )2

شـود. چنانچـه    ياز اندازه به سرعت بسـته م ـ  شيشد پلك ها به علت حرارت ب

 يو سـوختگ  ديصورت شد, پانسمان انجام نده ايپلك  يمصدوم دچار سوختگ

  .ديمجهز انتقال ده يو فورا به مركز درمان ديرا لمس نكن

اشـعه   اي ـو  زري ـعه : اشعه مادون قرمـز, تـابش افتـاب,نور ل   با اش ي) سوختگ3

 يچشم شـود. در بعض ـ  يتواند باعث سوختگ ي) ميماورا بنفش(نور جوشكار

افتاب  اي يمانند جرقه جوشكار يدر بعض يوجود ندارد ول يموارد درد نياز ا
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حالـت چشـم هـا را بـا اب سـرد       ني ـوجـود دارد. در ا  ياديچشم, درد ز يزدگ

. نكته: در موارد خاص معمـولا  ديپس ان ها را با پانسمان شل ببندو س دييبشو

 يخطرناك(جنگ, اتـش سـوز   يها طيشود اما در مح يهر دو چشم پانسمان م

  باشد.                       دنيشود تا مصدوم قادر به د يپوشانده نم دهيو...) چشم صدمه ند

 

  منبع :

http://sahand2727.parsiblog.com/342497.htm 


