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  ييايموم

شود كه پوست و گوشت خشك شده آن در اثر تمـاس   يگفته م يبه جسد ييايموم

 اي نييپا اري، رطوبت بس اديفوقالعاده ز يسرما ،ييايميبا مواد ش يتصادف اي يعمد

  عدم وجود هوا حفظ شده است.

معمولا تا اسم موميايي به ميان مي ايد ياد مصر ميفتيم ولي ايـا واقعـا مصـريها يـا     

  ي جزاير تبث موميايي ها را به وجود اوردند؟  اهال

جواب اين سوال خير ميباشد اولين موميايي ها موميايي هاي يخي بودن حيوانات و 

انسانهايي كه در يخبندانهاي شديد گير مي افتادند و مرگ روح انها را بـا خـود مـي    

ديگـر  برد و جسمشان را ميان انبوهي از يخ و برف تنها ميگذاشـت موميـايي هـاي    

موميايي هاي خشك بوده اند بله بيابان نشين ها انسانهايي كه در صـحرا ميمردنـد   

را خاك ميكردند و اجساد انها در زير لايه هاي شن نابود نميشد بلكه سـالم ميمانـد   

اخرين دسته موميايي هاي مصري بودند كه اعماو احشائ بدن مـرده خـالي ميشـد    

خشك كردن حيوانات امروزي و بعـد لايـه    ودرون بدن با كاه پر ميشد چيزي شبيه

موم بر روي بدن كشيده ميشد و بعد اجساد را زير نور خورشيد قـرار ميدادنـد تـا    

موم خشك شود ماننـد موميـايي توتـان خـامون بقيـه انسـانها بـه روش جـالبتري         

موميايي ميشدند مانند موميايي مرد تولوندي در موزه زيلبورگ دانمارك ايـن مـرد   
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شده و بعد اورا درون باتلاق انداخته اند و جسـد سـالم مانـده اسـت ايـن       ابتدا خفه

توسط كارگران در نزديكـي تولونـد واقـع در شـمال دانمـارك       1950جسد در سال 

  .   يافت شده است و به موميايي جنازه باتلاق نيز معروف است

  

  كانيموزه وات يمصر ييايموم

  شوند؟ يم ييايچطور موم

سـال قبـل جـان خـود را از      يها كه سال شود يگفته م يدبه بدن فر ييايموم  

 يانسـان  يسالم مانده اسـت. معمـولا وقت ـ   يدست داده است اما بدنش به شكل نادر

زود تنهـا   يل ـيو خ شـود  يسـپرده م ـ  عتيدهد به دست طب يجان خود را از دست م

    .ماند يم يباق ياز و ياسكلت
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از  ياريبس ـ يموضـوع اصـل   ن،يشـتا دراكـولا و فراك  يها بعد از داستان ها ييايموم

  ترسناك هستند.  يها لميف

هسـتند كـه    ييهـا  بـدن  هـا  يياي ـباشد. موم حيقابل توض يموضوع به راحت نيا ديشا

از مـا   ياريمـاجرا باعـث تـرس بس ـ    ني ـانـد و ا  شـده  ياز حد معمـول نگهـدار   شيب

  .  شود يم

    ييايمصر مركز موم ●

از  ياريبس ـ ميقـد  انيند. مصـر معـروف اهـل مصـر هسـت     يها يياياز موم ياريبس

 يشـگفت  يرا در تعجـب و حت ـ  اي ـنگه داشـته و دن  ييايبزرگان خود را به روش موم

توسـط دانشـمندان و    ياريبس ـ يهـا  ييايسال گذشته موم 200اند. در طول  گذاشته

آنهـا   شتريافتن تعداد بي ياند و تلاش برا قرار گرفته يمحققان در مصر مورد بررس

  وز هم ادامه دارد. به خصوص در مصر هن

 يدر شـناخت زنـدگ   مي ـبدسـت آور  يشـتر ياطلاعـات ب  هـا  يياي ـدر مورد موم نكهيا

دانشـمندان   هـا  يياي ـموم ي. بـا مطالعـه رو  كند يبه ما م ياديكمك ز ميقد يها انسان

  است.   يمتيق اريبس شانياند كه برا بدست آورده يادياطلاعات ز

    ست؟يچ ييايموم ●
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سال قبـل جـان خـود را از دسـت      يها كه سال شود يته مگف يبه بدن فرد ييايموم

جـان   يانسـان  يسالم مانده اسـت. معمـولا وقت ـ   يداده است اما بدنش به شكل نادر

 يزود تنها اسـكلت  يليو خ شود يسپرده م عتيدهد به دست طب يخود را از دست م

  .  ماند يم يباق ياز و

وقت  ياديسكلت مدت زمان زدر واقع همان ا ايشدن بدن به چند استخوان و  ليتبد

زود بـه خـاطر    يل ـيشده است كه بدن خ يطراح يبه شكل عتي. چرخه طبخواهد ينم

  .  شود يم هيموجود در هوا تجر يها يباكتر

اتفـاق   ني ـانسان در آنجا قرار گرفته خشـك باشـد ا   جان يكه بدن ب يطياگر مح تنها

ثـل كـردن بـه هـوا و گرمـا      م دي ـزنده مانـدن و تول  يبرا يباكتر راي. زافتد يم رتريد

  .  شود يم دهيمرطوب بدن زودتر از هم پاش يدر هوا نيدارد و بنابرا اجياحت

وجـود نداشـته باشـد     يكـاف  ژنيخشك باشد و اكس ـ ايهوا سرد و  طياگر شرا حال

 توانـد  يكننـد و آن زمـان اسـت كـه بـدن م ـ      يزنـدگ  يبه درست توانند ينم ها يباكتر

  د.  سالم بمان يهزاران سال تا حد

سالم مانـدن بـدن در    يدر مورد چگونگ ديدر واقع همه آنچه است كه با حيتوض نيا

زنـده نمانـدن    جـه يبـه بـدن و در نت   ژنياكس ـ دنيدانسـت. آنهـا بـا نرس ـ    ها ييايموم

  اند.   سالم مانده هايباكتر
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توسـط   1991اسـت كـه سـال     يا سالم بودن اجساد نمونه نيمشهود ا اريبس نمونه

سـال قبـل جـان سـپرده      5300كه  يشد. بدن فرد دايدر آلپ پ ييايتاليكوهنوردان ا

 ني ـسالم مانده بـود. ا  ياديز اريو وجود برف تا حد بس ديشد يبود به خاطر سرما

در مـورد   ييمحققـان اروپـا   يرا بـرا  ياريبس يبا سلامتش توانست رازها ييموما

  گذشتگان فاش كند.  يزندگ

را در  يادي ـز يهم توانستند رازهـا  "مكانيتاكل" ابانيكشف شده در ب يها ييايموم

روشـن سـازند. وجـود     كردنـد  يم ـ يمنطقه زندگ نيافراد كهن كه در ا يمورد زندگ

 ياريبس ـ يها هيفرض ييو اروپا ييايآس يها ييايمشابه در مورد موم يها يخالكوب

  ادامه دارد.   قاتيهنوز تحق نهاكشف آ يكرده است كه برا ايمحققان مه يرا برا

    يمصر ييايموم ●

در ابتـدا   هايسال قبل در مصـر آغـاز شـد. مصـر     3000ها در  شدن انسان ييايموم

گـرم قـرار    اريبس ـ ياز متعلقاتشان داخل شنها ياجساد بستگان خود را با تعداد كم

بـه   ييگرفتند آنهـا را بـا قـرار دادن در جعبـه هـا      مياما پس از سالها تصم دادند يم

  كنند.   يشكل تابوت بهتر نگهدار
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را هر طور كـه   زانشانيعز خواستند يآنها م رايآنها جوابگو نبود ز يكار برا نيا اما

بـود كـه دانشـمندان     نجاينشوند و ا ليكنند كه به اسكلت تبد ينگهدار يشده به شكل

  وارد كار شدند.  يمصر

كـه هـوا بـه     شـدند  يم ـ دهي ـچيپ ييها كردن، اجساد در پارچه ييايكار موم لياوا در

كـار در   ني ـ. اگرفـت  يو شـكل انسـان را كامـل بـه خـود م ـ      شديآنها موارد  يسخت

امـا پـس از    كـرد  يم ـ نيو نظـر را تـام   ديرس ـ ياول مرگ به نظر درست م ـ يروزها

زود بـه اسـكلت    يل ـيخ هـا  ياجساد هم به خاطر وارد شدن بـاكتر  نيگذشت زمان ا

  .  ماندند ينم يو باق شدند يم ليتبد

و بزرگـان   زاني ـشـد. آنهـا اجسـاد عز    شـنهاد يپ آنها ينگهدار يبرا يديراه جد پس

تا به اصطلاح آنهـا   دادند يشستشو م يو به خوب بردند يم ليخود را در كنار رود ن

 شـدند  يبرده م ـ يياياجساد به خانه موم نيآماده كنند. سپس ا ندهيآ يزندگ يرا برا

  شود.  ادهيپآنها  يكه كشف شده بود رو ديتا راه جد

  ر باستانكردن در مص ييايموم

بـاره   ني ـها بـود. در ا  يمذهب مصر ياساس ياز اجزا يكيدوباره  ياعتقاد به زندگ

در  ين ـي، مـرده در زم  ريتفاس نياز ا يكيمعمول بود . در  حيو توض ريچند نوع تفس

 ني ـ. در ا دنـد ينام يم ـ "Yaru " " اروي ـ " نيشد كه ان را سـرزم  يبهشت ساكن م
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 يم ـ يصلح و وفور ونعمت زندگ درد ، مرده شباهت نبو يمحل كه به مزارع مصر ب

را اب احاطـه كـرده    اروي رايبرسند ، ز اروياز افراد كه قادر نبودند به  يكرد . بعض

 يهنـر  مـز يكردنـد . ج  يم ـ يس ـيمقدس نـام نو  واناتيگرفتن از ح ياري يبود ، برا

اوقـات   يگـاه  "كنـد :   يم ـ فينحـو توص ـ  نيسفر را بد ني، مصر شناس ، ا ستديبر

اوقـات   يخواهد تا او را از اب عبور دهند ... گـاه  يلك لك م اياز باز  يمتوف شخص

كند . اما اغلب ان ها به خدمات مرد  يحمل م قشياو را سوار بر قا ديخداوند خورش

 شـه ياو هم راي ـدارنـد ، ز  ازي ـن "پس نگـر   " اي "صورت وارو  "مشهور به  يقرانيقا

برانـد . او همـه كـس را     جلـو را بـه   قشيصورتش را به عقب برگردانده است تـا قـا  

كند كه در مورد انها گفته شـده   يرا قبول م يكند ، بلكه تنها كسان ينم قشيسوار قا

  . " ستين سياو ، بر خلاف ظاهرش ، ابل "باشد : 

بوده است كـه   خيبار در تار نينخست نياز مورخان ا ياريبس ياساس نوشته ها بر

اعتقـاد   ياز مرگ با اعمـال و رفتـار دوران زنـدگ    پس يزندگ تيفيمردم به ارتباط ك

  داشته اند . 

 سيروياز "به نيريدر جهان ز كيكه مردگان ن دنديباور رس نيبه ا هاي، مصر بعدها

و تنها فرعون مقتدر و خانواده اش همـراه بـا    وندنديپ يمردگان ) م يايدن ي( خدا "

پس از مرگ برسـند .   يندگاز اشراف و صاحب منصبان بالا قادرند به ز يتعداد كم

 نيرزمي ـتوانسـتند بـه جهـان ز    يحاكم بودنـد نم ـ  كانينزد رهيكه در دا يكسان يحت
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به  يكي، به منظور نزد بيترت نيكرد . به ا يم تيحاكم انها را هدا نكهيبرسند ، مگر ا

 يبـه ارامگـاه فرعـون م ـ    كيرا تا حد امكان نزد شانيروح فرعون ، اشراف ارامگاها

ــاختند و مع  ــس ــون ، زم ــولا فرع ــرا  نيم ــواد لازم را ب ــاه در   يو م ــاختن آرامگ س

دوبـاره   يتوانسـتند بـه زنـدگ    يكه نم ـ يعاد يها يداد . مصر يقرار م ارشانيتاخ

كم عمـق در شـن در كنـار آرامگـاه فراعنـه و       يبرسند ، مردگانشان را در حفره ها

  كردند . ياشراف دفن م

دوبـاره بـه    يسفر بـه زنـدگ   يباستان معتقد بودند كه كه روح فرعون برا انيمصر

شد تا بدن بعد از مـرگ بپوسـد ،    يدارد . ، به علاوه اگر اجازه داده م ازيكالبد ن كي

خواسـتند از   يهـا م ـ  يبگردد . مصـر  ييشد تا ابد به تنها يمحكوم م "كا " ايروح 

كه بر اساس اعتقاد انهـا   ييند ، جاباش ئنمطم گريسفر موفق حكمرانشان به جهان د

 وهيانها ش ـ ليدل نيكند . به هم نيابد تضم يمردمش را برا تيتوانست امن يحاكم م

 ياعضـا  زي ـفرعـون و و ن  كـر يكـردن ابـداع كردنـد كـه پ     ييايرا به نام موم يخاص

را داشـتند ،   نيزم ـ ري ـز ياي ـرا كه اجازه ورود بـه دن  دهيخانواده او و اشراف برگز

  كرد. يم فظح

كننـد ، تـا    يوزن م ـ انيباستان معتقد بودند قلـب شـخص مـرده را خـدا     انيمصر"

  ."شود نييتع يبعد يزندگ يارزش شخص برا
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 يآرامگاهش م ـ كينزد يمرد ، مستخدمان بدن او را به معبد يكه فرعون م يهنگام

 داد يقرار م ـ كيبار زيم يرو يبردند . ابتدا كاهن حنوط كننده بدن حاكم را به آرام

 قي ـشـود . سـپس از طر   يدگيكرد تا مانع پوس ـ يم هياش را تخل يداخل يو اندام ها

كـه برداشـته    يكردند . تنها انـدام  يم خارجقلاب دراز مغز را قطعه قطه  كيبا  ينيب

  رفت كه مركز روح باشد . يگمان م رايشد ، قلب بود ، ز ينم

شد  و بـا صـمغ    ياده ماندامها ، بدن فرعون با شراب خرما شستشو د هياز تخل بعد

 يعطـر سـاز   يو بـرا  دي ـا يدرخـت خـاص بـه دسـت م ـ     يكه از نـوع  يمرّ ( ماده ا

شـد . سـپس حنـوط     يشود ) ( كهربا ) و عطر ،  پرُ و دوباره دوخته م ـ ياستفاده م

 ياز نمـك ، م ـ  ي) ، نـوع خاص ـ  ومي ـنيوالوم ميسد كاتي( سل "نَترون "گران ان را با 

بدن خشك شود . بعد از هفتاد روز بـدن خشـك    يبافتهادرون  عاتيپوشاندند تا ما

. سـپس   دنـد يمال يپوسـت روغـن ومـوم م ـ    يشستند و رو يم ليشده را در رود ن

درست انجـام   اتيعمل ني. اگر تمام ا دنديچيپ ياز كتان نازك م ييرا در نوارها كريپ

شـت .  گ يباز م ي، فرعون مرده دوباره به زندگ انياعتقاد مصر سشد ، بر اسا يم

 تي ـبه خاطر تو بلند شود ، اسـتخوان ها  ديپوستت با ":  ديگو يم يمنبع باستان كي

خودشان را به خـاطر   ديبدنت با يبه هم جوش بخورند ، اجزا ديبه خاطر تو با ديبا

  "شود . تبه خاطر تو دوباره جف دي. پوستت با نديايتو گرد هم ب
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. جسـد را در   ديرس ياسم فرا ممر يشد ، وقت برگزار يم ييايكه بدن موم يهنگام

تـابوت   كي ـگذاشتند . سـپس هـر سـه تـابوت را در      يسه تابوت بزرگ تو در تو م

دادنـد كـه بـه آرامگـاه      يتابوت قرار م هيپا كي يگذاشتند و رو يم يبزرگ تر سنگ

 يكردند ، بخور مرَُ م ـ يم تگروه بزرگ حرك كي شيشاپيشد . كاهنان پ يم دهيكش

خواندند . بعد از كاهنان ، خانواده فرعون بودند كه توسـط ملكـه    يپراكندند و دعا م

 ديمال يصورتش گل م ينشان دادن اندوهش رو يشدند . او برا يم تيهدا   انيگر

  كرد . يرا پاره م راهنشيو پ

امدنـد   يوكارگزاران دربار م شاوندانياز عزاداران شامل خو يليصف طو انيپا در

را  يلـوازم  ريو سـا  هي، اسلحه ، جواهرات ، اسباب و اثاث. مستخدمان لباس ها ، غذا 

  كردند . يكرد ، حمل م ياستفاده م يبعد يكه فرعون در زندگ

اورد  يرا به جـا م ـ  يياز قرار دادن فرعون در آرامگاه ، كاهن اعظم ، مراسم نها بعد

نـده  ز شـه يكرد ، تو هم يخواه يتو دوباره زندگ ":  افتي يم انيكلمات پا نيكه با ا

 ". شـه يهم يبـرا  ي، تـو دوبـاره جـوان هسـت     يشو ي، تو دوباره جوان م يمان يم

را در معبـد   يمـذهب  نيائ ـ يخاص ـ هنـان روح فرعـون پـس از مـرگ ، كا    هيتغذ يبرا

  كردند . ياجرا م ييمجزا يسوگوار

   شوند يم ييايافراد موم ●
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كه بـه   يروند راهبه سراغ او ب رتريد ها يسالم بماند و باكتر يجسد فرد نكهيا يبرا

بدن افراد را خارج كنند. آنها مغـز و   يداخل يآن بود كه ارگانها ديرس انينظر مصر

 يظاهرا معتقد بودند كه افـراد در زنـدگ   رايز كردند يارگانها را از بدن خارج م گريد

  به آنها ندارند.   ياجيبعد از مرگ خود احت

هـا   . قلـب افـراد مـرده در بـدن    شدند ياز بدن خارج م ها هيارگانها بدن به جز كل هيبق

كه همه احساسات و عواطـف و تفكـر فـرد     كردند يآنها تصور م رايماند ز يم يباق

  .  ماند يم يدر بدن باق زيقلب ن ليدل نيو به هم رديپذ يتوسط قلبش صورت م

كـه تمـام ارگانهـا بدنشـان را از دسـت داده       يدوباره بـدن افـرد   ياز شستشو پس

بـه نـام    يافـراد ابتـدا بـا پـودر     ني ـ. بـدن ا شدند يشدن م ييايمومبودند آنها آماده 

در  ميسـد  بـات ياز ترك ميقـد  يهـا  يپـودر را مصـر   ني ـ. اشـد  يم دهيپوش "ناترون"

و  شـد  يرطوبـت م ـ  يمـاده باعـث جـذب بـالا     نيبدست آورده بودند . ا ليسواحل ن

  كند.   كندخشك جاديدر رنگ و شكل پوست ا يرييبدن را بدون آنكه تغ توانست يم

تـا بـه طـور     مانـد  يم ـ يپودر بـاق  نيروز آغشته به ا 40تا  35مدت  يافراد برا بدن

 كـرد  ياز جسد مراقبت م يبه طور متوال دينفر با كيمدت  نيكامل خشك شود. در ا

توجه لاشـخورها را بـه خـود جلـب كنـد و       توانست ياز آن م يناش ديشد يبو رايز

  .  ندازديرا به خطر ب ييايموم
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خانه، داخل بـدن   ني. در اشد يمنتقل م "يساز زيتم"مدت، جسد به خانه  نيااز  بعد

  . شد يمنتقل م "يچيباند پ"پر شده و بدن به مركز  "ناترون"هم با 

دو هفتـه   اي كيمدت دست كم  يبود كه برا يمهم اريشدن اجساد كار بس يچيباندپ

را  "نني ـل"پارچـه   اديز اريكار مقدار بس نيا ي. افراد ثروتمند براديانجام يبه طول م

  . چنديتا اجسادشان را در آنها بپ دادند يم سازها ييايبه موم

و همـه   كردنـد  يكردن اجساد ابتدا از دستها و و پاها شروع م ـ يچيباند پ يبرا آنها

 يچيجداگانه بانـدپ  يبدن به خوب يهمه جا ي. وقتدادند يپوشش م ينقاط را به خوب

 يقـو  ي. انها با استفاده از چسبهاديرس يبدن م يتمام نوبت به باند بستن به شد يم

تا از بدن جـدا نشـود و بـه اصـطلاح هـوا بـه بـدن         چسباندند يم يباندها را به شكل

  نرسد.  

    ؟يچيچرا باند پ ●

 دنينرس ـ كردنـد،  يم ـ يچ ـيشدن بانـد پ  ييايموم ياجساد را برا انيمصر نكهيا علت

 تي ـانسانها و در نها هين به آنها شبنشدن، شكل داد بيتخر يرطوبت به اجساد برا

  شدن بود.  ياز متلاش يريجلوگ
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 ــ يچياز بانــدپ پــس . صــورت ديرســ يشــدن نوبــت بــه گذاشــتن آنهــا در تــابوت م

 ني ـو ا گرفتنـد  يو در تابوت قرار م شدند يمتنوع پوشانده م يبا ماسكها ها ييايموم

  حاضر بود.  ييايموم گريزمان بود كه د

  : يميدق يها ييايموم گريد ●

هستند اما  ها ييايافراد در ساخت موم نيو متبحرتر نيدار تر سابقه ها يمصر گرچه

  است.   شده يساخته م ييايموم زين گريدر جوامع د

 يياي ـاجسـاد موم  هـا  يقبـل از مصـر   يليكـه در شـمال ش ـ   دهـد  ينشان م ـ قاتيتحق

  .  دهند يم ليرا تشك ها ييايموم نيتر يميكه قد شدند يم

انـد كـه    كشـف شـده   ياريبس ـ يهـا  يياي ـموم زين نيو پرو و چ ينوبج يكايآمر در

  اند.   را گشوده ياريبس يرازها

  : ديجد يها ييايموم ●

 وهياجسـاد بـه ش ـ   نكـه ي. اافـت يشـدن گسـترش    ييايعلاقه به موم 20و  19قرن  در

همگـان قـرار گرفـت و افـراد      يو شـگفت  بي ـشـوند مـورد تعج   يياي ـموم هـا  يمصر

  شدن كردند.   ييايمومدرخواست  زين ياريبس
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در  نياسـت. لن ـ  هيروس يانقلاب "نيلن ريميولاد" ها ييايموم نيو معروفتر نيدتريجد

 ميقـد  انيمقبـره مصـر   نيكشف چند ريدرگذشت و همان زمان تحت تاث 1924سال 

  صادر شد.   نيشدن او در كرمل ييايخاطر دستور موم نيبود به هم

به عنوان راز نگـه داشـته    يوسط روسهازده شده همچنان ت نيكه به بدن لن يمواد

بـدنش را   يهـا  عيمـا  يحت ـ "نيلن"انتخاب شدند كه  يمواد به شكل نيشده است اما ا

  هم از دست نداد و كاملا سالم ماند.

  ديكردن اجساد به پنج هزار سال رس ييايـ قدمت موم 2003مارس 30

تـابوت   كي ـكردن در قاهره اعلام شد كه باستانشناسان با باز  2003ام مارس  يس

شـده بـدن    يياي ـبودند به استخوانها و اجزاء موم افتهي رايهزار ساله كه اخ 5 يچوب

كـرده   يياي ـاز قـراردادن در تـابوت او را موم   شيانسان رو به رو شـدند كـه پ ـ   كي

 يياي ـدر آن زمـان هنـوز عمـل موم    كهبودند . جدا شدن اجزاء بدن نشان داده است 

خود بود . هزار و پانصـد سـال طـول     يراحل مقدماتنشده بود و در م ليكردن تكم

قاهره از  كينزد ابانيتابوت در ب ني. اافتياجساد در مصر تكامل  ييايتا موم ديكش

متعدد خشت خام به دست آمده كه شـن صـحرا    ياطاقها يگورستان دارا گيداخل 

 گورسـتان متعلـق بـه    ني ـبـود. بـه اظهـار باستانشناسـان ، ا     پوشـانده آنها را  يرو

از  شيسـال پ ـ  2890تـا   3100اول مصر بود كه از  يسلسله سلطنت يمقامات مصر
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 يباستانشـناس را نشـان م ـ   كي ـكردند. عكـس ،   يحكومت م نيسرزم نيبر ا لاديم

  قطعه استحوان از تابوت مكشوفه را به دست گرفته است. كيدهد كه 

 


